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VARIETALS DEVELOPMENT, CULTURAL PRACTICE AND 
PROMOTION OF COMMERCIAL CVLTIVATION OF  

MOONFLOWER PLANT (Ipomoea dlba) 
 

Montree Keawdoung, Sayan Tanpanich, Prasan Sawatsitang, Rewat 
Chindachia, Prayut Kavilavas, Pongsak Kaewsri, Surasit Wongsusjanon, 

Wisen Doungsa, Cholticha Niwasprakit, Jitta Satpet, Supattra Piemwaree, 
Sorawit Jamjamroon and Borworn Tontiworachai 

 
 

ABSTRACT 
 

 
The study of cultivation of moon flower for vegetable was based on 4 

parameters, varieties, beanpoles, fertilizer application, and crop timing. The results 
indicated that these all parameters had the effects on growth and yield of moon 
flower cultivation. The four varieties were taken in this study, SKA1 and NMA1 
collected from Songkhla and Nakhonratchasrima provinces of Thailand and the other 
two varieties, USA1 and AUS1 collected from USA, and Australia. As moon flower is a 
climbing plant, beanpoles for planting were required. These four varieties reached 
the top vine within 29-34 days.  A-frame and rectangular beanpoles gave the higher 
flowering yield upon investment than on T-bar and Tepee.   

 
These four varieties started giving yield at 34 - 47 days after planting. The 

highest yield of moon flower was collected from AUS1 at 11,162.23 kg/rai, while 
USA1 and NMA1 gave yield at 10,650.31 and 10,429.75 kg/rai, in descending order. 
SKA1 was found giving the lowest yield at 3,939.71 kg/rai. 

 
The study of fertilizer application was conducted on 7 treatments as follows: 

(1) cow manure compost(4 tons/rai), (2) hen manure compost(4 tons/rai), (3) cow 
manure compost(4 tons/rai) + hen manure compost(4 tons/rai), (4) chemical fertilizer, 
12-24-12(50 kg/rai), (5) hen manure compost(4 tons/rai) + chemical fertilizer, 12-24-
12(50 kg/rai), (6) cow manure compost(4 tons/rai) + chemical fertilizer, 12-24-12(50 
kg/rai), and (7) cow manure compost(4 tons/rai) + hen manure  compost (4) tons/rai) 
+ chemical fertilizer, 12-24-12 (50 kg/rai). However, there were no significant 
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difference of fertilizer applications of amount and weight of flowering yield. It 
showed that cow and hen manure compost likely gave the highest number and 
weight of flowering yield at 6,531,200 flowers/rai and 20,733 kg/rai, respectively.   

 
Flowering and yield were influenced from planting date in any 12 months of 

moon flower in year round. The result revealed that flowers were harvested starting 
from 52 to 186 days after planting. Planting in February was found the earliest 
flowering, and in March the latest. Notably, the highest and lowest of annual 
flowering yield were kept from moon flower planted in March and December at 
12,589.03 and 4,233.37 kg/rai/year, respectively. 

 
The properly different temperatures of moon flower preservation were 

conducted in this study. At 15 and 25 ˚c, moon flower turned brown within 1-3 days, 
while at 5 and 10 ˚c gave the longer preservation at 5-7 days. The best properly 
preserved temperature was 5 ˚C at humidity of 90-95%, so that the preservation 
time could be last up to 7 days. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3

การพัฒนาสายพันธ์ุ การเขตกรรมและส่งเสริมการปลูก 
ต้นดอกพระจันทร์ (Ipomoea alba) เป็นการค้า 

 
มนตรี  แก้วดวง1,  สายันต์ ตันพานิช1,  ประสาร สวัสด์ิซิตัง2,  เรวัตร  จินดาเจ่ีย1,   

ประยุทธ กาวิละเวส1, พงษ์ศักด์ิ แก้วศรี1,  สุรสิทธิ์  วงษ์สัจจานันท์1,  วิเซ็น ดวงสา1,    
ชลธชิา นิวาสประกฤติ1, จิตตา สาตรเ์พช็ร์1,  สุพัตรา เปี่ยมวารี1,  สรวิศ แจ่มจํารญู1 

และบวร ตันติวรชัย1, 
 
 

บทคัดย่อ 
  
 

ศึกษาระบบการเขตกรรมต้นชมจันทร์เพ่ือใช้ประโยชน์เป็นพืชผัก พบว่า สายพันธ์ุชมจันทร์ 
การปลูกโดยใช้ค้าง, การให้ปุ๋ย และช่วงเวลาในการปลูก มีผลต่อการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิต
ดอกชมจันทร์ คือ ชมจันทร์ 4 สายพันธ์ุ ได้แก่ SKA1, NMA1, USA1 และ AUS1 ที่เก็บรวบรวมมา
จากจังหวัดสงขลา, จังหวัดนครราชสีมา, ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศออสเตรเลีย พบว่า 
ลักษณะเป็นไม้เถาเลื้อยต้องปลูกโดยใช้ค้าง สามารถเลื้อยขึ้นสุดปลายค้างใช้เวลา 29-34 วัน โดยการ
ใช้ค้างแบบส่ีเหลี่ยมและแบบตัวเอ ให้ผลผลิตดอกและผลตอบแทนสูงกว่าการใช้ค้างแบบตัวทีและ
แบบซุ้มกระโจม.  

 
ชมจันทร์ทั้ง 4 สายพันธ์ุ เริ่มเก็บเก่ียวผลผลิตเมื่ออายุ 37-47 วัน หลังปลูก พันธ์ุ AUS1 ให้

ผลผลิตสูงสุด เท่ากับ 11,162.23 กิโลกรัม/ไร่ รองลงมา คือ พันธ์ุ USA1 และ NMA1 เท่ากับ 
10,650.31 และ 10,429.75 กิโลกรัม/ไร่ และพันธ์ุ SKA1 ให้ผลผลิตตํ่าสุดเท่ากับ 3,939.71 
กิโลกรัม/ไร่ ตามลําดับ. 

 
ผลของการใส่ปุ๋ยทั้ง 7 ตํารับ คือ (1) มูลวัว 4 ตัน/ไร่, (2) มูลไก่ 4 ตัน/ไร่, (3) มูลวัว 4            

ตัน/ไร่ + มูลไก่ 4 ตัน/ไร่, (4) ปุ๋ยเคมี 12-24-12 50 กิโลกรัม/ไร่, (5) มูลไก่ 4 ตัน/ไร่+ปุ๋ย 12-24-12 
50 กิโลกรัม/ไร่, (6) มูลวัว 4 ตัน/ไร่+ปุ๋ย 12-24-12 50 กิโลกรัม/ไร่ และ (7) มูลวัว 4 ตัน/ไร่ + มลูไก่ 
4 ตัน/ไร่ + ปุ๋ย 12-24-12 50 กิโลกรัม/ไร่ ไม่ทําให้จํานวนดอกและนํ้าหนักของดอกชมจันทร์แตกต่าง
กัน แต่มีแนวโน้มว่าการใส่ปุ๋ยมูลไก่รวมกับมูลวัวทําให้ต้นชมจันทร์มีจํานวนดอกและนํ้าหนักของดอก
ชมจันทร์มากที่สุด คือ 6,531,200 ดอก/ไร่ และ 20,733 กิโลกรัม/ไร่.  

 
 

-------------------------------------------- 
1 ฝ่ายเทคโนโลยีการเกษตร, สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) 
2 มหาวิทยาลัยขอนแก่น 



 4

วันปลูกของชมจันทร์ทั้ง 12 เดือน ในรอบปี มีผลต่อการออกดอกและการให้ผลผลิต พบว่า 
ระยะเวลาในการออกดอกมีความแตกต่างกัน คือ ระหว่าง 52-186 วัน หลังปลูก การปลูกในเดือน
กุมภาพันธ์ให้ผลผลิตดอกเร็วที่สุด และการปลูกในเดือนมีนาคมให้ผลผลิตดอกช้าที่สุด และการปลูก
ชมจันทร์ในเดือนมีนาคมให้ผลผลิตในรอบปีการเก็บเก่ียวสูงที่สุด คือ 12,589.03 กิโลกรัม/ไร่/ปี และ
การปลูกในเดือนธันวาคมให้ผลผลิตตํ่าสุด คือ 4,233.37 กิโลกรัม/ไร่/ปี. 

 
ในที่น้ีได้ทําการศึกษาอุณภูมิที่เหมาะสมในการเก็บรักษาดอกชมจันทร์ ซึ่งอุณภูมิที่แตกต่าง

จะส่งผลต่อลักษณะทางกายภาพของดอกที่แตกต่างกัน โดยที่การเก็บที่รักษาอุณหภูมิ 15 และ 25 
องศาเซลเซียส ดอกชมจันทร์เปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาลภายใน 1-3 วัน สําหรับการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 5 
และ 10 องศาเซลเซียส ดอกชมจันทร์จะเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาลเมื่อเวลาผ่านไป 7 และ 5 วัน อุณหภูมิที่
เหมาะสมต่อการยืดอายุการเก็บรักษาดอกชมจันทร์ คือ 5 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ์ร้อยละ 
90-95 สามารถยืดอายุการเก็บรักษาได้นาน 7 วัน. 

 



 5

1. บทนํา 
 

1.1  ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ 
ต้นชมจันทร์ (Moonflower) หรือพระจันทร์ ในบางพ้ืนที่อาจเรียกว่าดอกบานดึก ที่มาของ

ช่ือคาดว่าเรียกตามช่วงเวลาการบานของดอก คือ ดอกบานในช่วงเวลากลางคืนประมาณ 18.00 น. 
เป็นต้นไป. ชมจันทร์เป็นพืชจัดอยู่ในวงศ์ Convolvulaceae สกุล Ipomoea มีช่ือวิทยาศาสตร์ว่า 
Ipomoea  alba L. มีถิ่นกําเนิดอยู่ในเขตร้อนของทวีปอเมริกากลางและอเมริกาใต้ และแพร่กระจาย
อย่างกว้างขวาง สามารถพบได้ทั้งในเขตอบอุ่นและเขตร้อนของอเมริกา, ประเทศออสเตรเลีย และใน
กลุ่มประเทศเขตร้อนของทวีปเอเชีย. พืชในสกุลน้ีมีประมาณ 650 ชนิด (species) ซึ่งมีมากท่ีสุดใน
วงศ์ มีทั้งพืชล้มลุกและพืชยืนต้น ลักษณะต้นอาจเป็นไม้เลื้อย, ไม้พุ่ม หรือไม้ยืนต้นขนาดเล็กก็ได้ 
บางชนิดเป็นพืชอาหารที่มีความสําคัญ เช่น มันเทศ และผักบุ้ง เป็นต้น แต่โดยส่วนใหญ่แล้วพืชใน
สกุลนี้นํามาเป็นไม้ประดับที ่รู ้จักกันดี คือ มอร์นิงกลอรีหรือผักบุ้งฝร่ัง. นอกจากน้ี บางชนิดใน
ต่างประเทศใช้เป็นยาสมุนไพร เช่น ผักบุ้งทะเล.  

 

 ต้นชมจันทร์ลักษณะเป็นไม้เถาเลื้อย อายุหลายปี มีหัวเล็กๆ อยู่ใต้ดิน, ต้นสูงได้ถึง 2-3 เมตร, 
ใบเป็นใบเด่ียว, ลักษณะรูปหัวใจ, สีเขียวเข้ม, ผิวเรียบ, ปลายใบเรียวแหลม, ดอกเกิดบริเวณซอกก้าน
ใบ เป็นดอกสมบูรณ์เพศ,  มีเกสรตัวผู้ 5 อัน, อาจเป็นดอกเด่ียวหรือเป็นช่อ, ช่อดอกมี 2-3 ดอก/ช่อ, 
ดอกตูม, โคนกลีบดอกมีลักษณะเป็นหลอดยาว, ส่วนปลายบิดเป็นเกลียวหลวมๆ, ความยาวดอก
ประมาณ 10-15 เซนติเมตร, เมื่อดอกบานจะคล้ายรูปกรวยหรือปากแตร, เส้นผ่าศูนย์กลางดอก
ประมาณ 11-14 เซนติเมตร, ดอกมีสีขาว ประกอบด้วยกลีบดอก 5 กลีบ เช่ือมติดกัน บานต้ังแต่ช่วง
เย็นถึงตอนกลางคืน และจะหุบในตอนเช้า, ผลมีรูปร่างกลมปลายแหลม รูปร่างคล้ายดอกบัวตูม 
ภายในมี 2-4 เมล็ด. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1. ลักษณะต้น ดอกตมู ดอกบาน และผลของต้นชมจันทร์. 
 
 
 

รูปที่ 1. ลักษณะต้น, ดอกตมู, ดอกบาน และผลของต้นชมจันทร์. 



 6

1.2 การขยายพันธ์ุต้นชมจันทร์ 
ขยายพันธ์ุโดยใช้เมล็ด เมล็ดชมจันทร์ที่เหมาะสมในการนํามาเพาะต้องเป็นเมล็ดที่แก่เต็มที่

แล้ว โดยการเก็บเก่ียวส่วนฝักหรือผลที่เปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีนํ้าตาล แยกเก็บเมล็ดออกจากเปลือก
ผล นํามาผึ่งในที่ร่มประมาณ 2-3 วัน เพ่ือลดความช้ืน ได้เมล็ดที่พร้อมเพาะกล้า หากยังไม่นําไปเพาะ
ควรเก็บเมล็ดในถุงปิดสนิท แล้วนําไปแช่ไว้ในตู้เย็น เพ่ือป้องกันการสูญเสียความงอก. 

 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 2.  ลักษณะผลแก่พร้อมเก็บเมล็ดชมจันทร์. 

 

ลักษณะเมล็ดชมจันทร์ มีเปลือกหุ้มเมล็ด (seed coat) ค่อนข้างแข็งและหนา หากนําเมล็ด
ไปเพาะทันที การดูดซึมนํ้าและอากาศของเมล็ดเกิดขึ้นน้อย อาจทําให้เมล็ดมีการงอกช้าและ
เปอร์เซ็นต์การงอกตํ่า จึงควรปฏิบัติต่อเมล็ดเพ่ือช่วยให้มีการดูดซึมนํ้าและอากาศได้ดีขึ้นก่อนที่จะ
นําไปเพาะ ซึ่งสามารถปฏิบัติได้หลายวิธี เช่น การแช่เมล็ดในนํ้า 12-24 ช่ัวโมง, การใช้กรรไกรขลิบ
เปิดเปลือกหุ้มเมล็ด, การลวกด้วยนํ้าร้อน และการกะเทาะเมล็ด เป็นต้น. 

 

วิธีการเพาะเมล็ด ใช้กรรไกรตัดเล็บตัดส่วนเปลือกหุ้มเมล็ด บริเวณใกล้กับขั้วเมล็ดเพียง
เล็กน้อย ระวังอย่าตัดให้ลึกถึงส่วนของต้นอ่อน นําเมล็ดแช่นํ้าธรรมดานาน 12 ช่ัวโมง เพ่ือทําให้
เปลือกหุ้มเมล็ดอ่อนตัวและขยายตัวขึ้น เมื่อครบเวลาตามกําหนด นําเมล็ดขึ้นจากนํ้า แล้วนําไปเพาะ
เลยก็ได้ หรืออาจใช้ผ้าขาวบางหรือผ้าขนหนูชุบนํ้าพอหมาดห่อเมล็ดไว้ก่อน รักษาความช้ืนของผ้า 
อย่าปล่อยให้แห้งเกินไป เมื่อนํ้าและออกซิเจนดูดซึมเข้าสู่เมล็ด อาหารสะสมภายในเมล็ดเกิด
กระบวนการย่อย ต้นอ่อนมีการดูดซึมอาหาร ประมาณ 2-3 วัน ส่วนรากจะงอกออกมาความยาว
ประมาณ 1 เซนติเมตร นําเมล็ดที่มีรากงอกแล้วไปปลูกลงแปลง หรือเพาะในถุงดําก่อน เพ่ือให้ได้ต้น
กล้าตามขนาดที่ต้องการ วัสดุเพาะที่ใช้ คือ แกลบเผา, ขุยมะพร้าว, ปุ๋ยคอก และดิน สัดส่วน 1:1:1:1 
โดยปริมาตร. วิธีการเพาะให้เจาะหลุมลึกประมาณ 2-3 เซนติเมตร หยอดเมล็ดให้ส่วนรากลงด้านล่าง 
ใช้ดินกลบปิด ดูแลรดนํ้าให้วัสดุมีความช้ืนพอเหมาะ ระวังอย่างให้แฉะ ประมาณ 5-7 วัน เมล็ดงอกสู่
เหนือดิน เมื่อต้นกล้าอายุ 20-25 วัน หลังเพาะ จะได้ต้นกล้าที่พร้อมปลูกลงแปลง.     
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1. ใช้กรรไกรตัดเล็บตัดเปลือกหุ้มเมล็ด บริเวณใกล้กับขั้วเมล็ด  
แล้วนํามาแช่นํ้านาน 12 ช่ัวโมง เพ่ือให้เปลอืกหุ้มเมล็ดอ่อนตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ใช้ผ้าขนหนูชุบนํ้าพอหมาดห่อเมล็ดไว้ รักษาความช้ืน อย่าปล่อยให้แห้ง 
ประมาณ 2-3 วัน รากจะงอกออกมา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. นําเมล็ดที่รากงอกแล้วมาเพาะในถุงดํา หยอดเมล็ดให้สว่นรากลงด้านล่าง ดูแลรดนํ้าให ้
วัสดุมีความช้ืนพอเหมาะ ประมาณ 15 วัน จะได้ต้นกล้าพร้อมปลูกลงแปลง 

รูปที่ 3. ขั้นตอนการเพาะเมล็ดชมจันทร.์ 
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1.3  การปลูกและการดูแลรักษาชมจันทร์ 
 1.3.1 พื้นที่ปลูก ต้นชมจันทร์สามารถขึ้นได้ในดินเกือบทุกชนิดที่มีความร่วนซุย พ้ืนที่ปลูกต้อง
ระบายน้ําได้ดี ความเป็นกรด-เบส ที่เหมาะสม คือ 6.1-6.5 สามารถเจริญเติบโตได้ในสภาพกลางแจ้ง
ที่มีแสงแดดต้ังแต่ปานกลางถึงจัด ไม่ชอบอากาศเย็น แปลงปลูกอาจจะยกแปลงข้ึนคล้ายกับแปลงผัก
ทั่วไปเพ่ือป้องกันนํ้าขัง รองพ้ืนด้วยปุ๋ยคอกหรือใช้วิธีรองก้นหลุมก่อนปลูกก็ได้. 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
รูปที่ 4.  การเตรียมแปลงปลูกชมจันทร์. 

 
1.3.2 การปลูก โดยขุดหลุมปลูกลึกประมาณ 20-30 เซนติเมตร รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยคอก 200 

กรัม/หลุม คลุกเคล้าให้เข้ากับดิน จากน้ันจึงนําต้นกล้าลงปลูก ระยะปลูกที่ใช้ คือ ระยะระหว่างต้น 
40-50 เซนติเมตร และระหว่างแถว 70-100 เซนติเมตร เมื่อต้นชมจันทร์เริ่มแตกยอดอ่อนควรมีการ
ทําค้างเพ่ือให้ต้นเลื้อยขึ้น โดยทําค้างคล้ายกับค้างถั่วฝักยาวหรือทําเป็นซุ้ม.  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 5. การปลูกต้นชมจนัทร์ และการทาํค้างเพ่ือให้ต้นเลื้อยพันขึ้น. 
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 1.3.3 การดูแลรักษา ช่วง 1 เดือนแรก หลังการปลูกควรมีการให้นํ้าวันละ 2 ครั้ง คือ ตอนเช้าและ
ตอนเย็น เมื่อต้นสามารถตั้งตัวได้แล้ว จึงให้นํ้าวันละครั้ง โดยการพิจารณาสภาพของอากาศร่วม        
ด้วย หากอากาศร้อนอาจมีการให้นํ้ามากข้ึน การใส่ปุ๋ยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ โดยใส่ทุกๆ 3 เดือน อัตรา 500 
กรัม/ต้น. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 6.  การใส่ปุ๋ยอินทรีย์ให้กับต้นชมจนัทร์.  
 

1.3.4 การเก็บเก่ียว หลังปลูกชมจันทร์ประมาณ 2 เดือน ก็จะเริ่มออกดอก ระยะดอกที่เหมาะสม
ในการเก็บเก่ียวเป็นดอกตูม ส่วนปลายบิดเป็นเกลียวหลวมๆ ดอกต้องไม่คลี่บานออกจนเห็นกลีบ ดอก
สีขาว ผลผลิตเฉล่ียประมาณ 800-1,000 กิโลกรัม/ไร่/เดือน ราคาจําหน่ายเฉลี่ย 80-100 บาท/
กิโลกรัม. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 7. ระยะที่เหมาะสมในการเก็บเก่ียวดอกชมจันทร์ ต้องเป็นดอกตูม และดอกยังไม่คลี่ออก. 

 
 

 

 



 10

1.4 การใช้ประโยชน์ 
 ต้นชมจันทร์มีดอกสีขาวสวยงาม จะบานในเวลาตอนกลางคืน และกลิ่นหอม ในต่างประเทศ 
เช่น ในยุโรป และสหรัฐอเมริกาปลูกเป็นไม้ดอกไม้ประดับ แต่บางพ้ืนที่ของประเทศไทย เช่น ภาคใต้ 
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เริ่มมีการนําดอกมารับประทานเป็นอาหารโดยใช้ดอกตูมมาผัดกับ
นํ้ามันหอย หรือลวกจ้ิมกับนํ้าพริก. ผลจากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของดอกชมจันทร์พบว่า
เป็นผักที่มีไขมันตํ่ามากและมีสรรพคุณช่วยระบายอ่อนๆ เหมาะแก่ผู้ที่ต้องการควบคุมนํ้าหนัก 
นอกจากน้ี ยังมีธาตุเหล็ก, ฟอสฟอรัส และยังประกอบด้วยวิตามินต่างๆ ได้แก่ วิตามินเอ, วิตามินบี 
เป็นต้น ซึ่งมีประโยชน์ต่อร่างกาย ดังแสดงในตารางที่ 1. 
 
ตารางที่ 1. คุณค่าทางโภชนาการของดอกชมจันทร์ต่อน้ําหนักแห้ง 100 กรัม 
 

รายการ หน่วย ผลการทดสอบ 
น้ํา เปอร์เซ็นต์ 90.98 
โปรตีน เปอร์เซ็นต์ 2.47 
ไขมัน เปอร์เซ็นต์ 0.60 
เถ้า เปอร์เซ็นต์ 1.03 
เส้นใยอาหาร เปอร์เซ็นต์ 1.08 
คาร์โบไฮเดรต เปอร์เซ็นต์ 4.92 
พลังงาน กิโลแคลอรี/100 กรัม 34.96 
แคลเซียม มิลลิกรัม/100 กรัม 22.78 
ฟอสฟอรัส มิลลิกรัม/ 100 กรัม 38.42 
เหล็ก มิลลิกรัม/ 100 กรัม <0.05 
วิตามินเอ ไมโครกรัม/100 กรัม 136.11 
วิตามินบี 1 มิลลิกรัม/100 กรัม 0.04 
วิตามินบี 2 มิลลิกรัม/100 กรัม 0.05 
วิตามินบี 3 มิลลิกรัม/100 กรัม 1.25 
วิตามินซี มิลลิกรัม/100 กรัม <0.90 
โคเอนไซม์คิวเทน มิลลิกรัม/100 กรัม <0.28 

 
 
 
 
 



 11

 
 
 
 
 
 
 

 

 ดอกชมจันทรล์วกจิ้มนํ้าพริก              ดอกชมจันทร์ผัดนํ้ามันหอย 
 
 
 
 
 
 
 

       ยําดอกชมจันทร์       ดอกชมจันทร์ชุบแป้งทอด 
รูปที ่8. การใช้ประโยชนเ์พือ่เป็นอาหารจากดอกชมจันทร์. 

 
จากการที่มีพืชรับประทานดอกที่ถูกพัฒนาสายพันธ์ุสําหรับนํามารับประทานดอกโดยเฉพาะ

มีน้อยชนิดในท้องตลาด  เพ่ือเป็นการเพ่ิมทางเลือกให้แก่ผู้บริโภคผัก.  ดังน้ัน การคัดเลือกพันธ์ุและ
การพัฒนาสายพันธ์ุพืชที่สําหรับการบริโภคดอกโดยตรง และมีผลผลิต รสชาติ ที่มีศักยภาพในนํามา
ปลูกเป็นการค้าได้ โดยพิจารณาจากผลผลิตสูง, ให้ผลผลิตทั้งปี, ปลูกได้ในหลายสภาพแวดล้อม ปลูก
ร่วมกับพืชอ่ืนได้, ปลูกเป็นพืชสวนครัวได้, การดูแลง่าย, มีโรคและแมลงน้อย พร้อมทั้งมีความ
ปลอดภัยต่อการบริโภค ชมจันทร์ก็เช่นเดียวกัน พบว่าก่อนปี พ.ศ. 2550 เป็นพืชที่ยังไม่เป็นที่รู้จัก
แพร่หลาย การเพาะปลูกมีเพียงเล็กน้อยในบางพื้นที่ เช่น บางจังหวัดของภาคใต้และภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นต้น แต่หลังจากที่สถานีวิจัยลําตะคอง สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีแห่งประเทศไทย ได้ทําการศึกษาวิจัยระบบการปลูกและการใช้ประโยชน์จากดอกชมจันทร์
เพ่ือเป็นพืชผัก ทําให้เกษตรกรจํานวนมากให้ความสนใจในการผลิตเป็นการค้า ประกอบกับดอกชม
จันทร์เริ่มเป็นที่ ต้องการของตลาด ทั้งตลาดทั่วไป , ร้านอาหาร และซูเปอร์มาร์เก็ต , ดังน้ัน
โครงการวิจัยน้ีจึงมุ่งหวังที่จะพัฒนาระบบการปลูกชมจันทร์ เพ่ือพัฒนาให้เป็นพืชผักพ้ืนบ้านเศรษฐกิจ
อีกชนิดหน่ึง และเป็นทางเลือกให้กับเกษตรกรในการปลูกเพ่ือสร้างรายได้. 
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2. วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ 
 

การทดลองท่ี 1. ศึกษาการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของชมจันทร์ 4 สายพันธุ์ 
1. ศึกษาการปลูกต้นชมจันทร์ 4 พันธ์ุ  ได้แก่ SKA1, NMA1, USA1 และ AUS1 ที่เก็บ

รวบรวมมาจากจังหวัดสงขลา, จังหวัดนครราชสีมา, ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศออสเตรเลีย 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ์ภายในบล็อก (randomized complete block design; RCBD) 
จํานวน 4 ซ้ํา ประกอบด้วย 4 สิ่งทดลอง คือ พันธ์ุของชมจันทร์ 4 พันธ์ุ. 
 2. เตรียมแปลงปลูกขนาดกว้าง 1 เมตร และยาว 3 เมตร รองพ้ืนด้วยปุ๋ยอินทรีย์ อัตรา 12 
กิโลกรัม/แปลง และปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 1.2 กิโลกรัม/แปลง นําต้นกล้าจากการเพาะเมล็ด 
ปลูกลงแปลง ระยะปลูกที่ใช้ คือ 50x100 เซนติเมตร ทําค้างแบบสามเหลี่ยมให้สูงจากพ้ืนดิน 150 
เซนติเมตร หลังปลูกต้นชมจันทร์แล้ว ใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 1 กิโลกรัม/ต้น ร่วมกับปุ๋ยเคมีอัตรา 200 
กรัม/ต้น โดยใส่ทุกๆ 3 เดือน.  

3. บันทึกข้อมูลลักษณะประจําพันธ์ุ, การออกดอก, อายุเก็บเก่ียว และปริมาณผลผลิต โดย
แต่ละพันธ์ุเก็บเก่ียวผลผลิตดอกตูมเป็นเวลา 90 วัน นับต้ังแต่เริ่มออกดอก. 
 

การทดลองท่ี 2. การศึกษารูปแบบของค้างต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์ 
1. ศึกษารูปแบบของค้างแบบต่างๆ ต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์ วางแผนการทดลองแบบ

สุ่มสมบูรณ์ภายในบล็อก (randomized complete block design; RCBD) จํานวน 3 ซ้ํา 
ประกอบด้วย 4 สิ่งทดลอง ได้แก่ รูปแบบของค้างที่แตกต่างกัน คือ แบบสี่เหลี่ยม (Rectangular), 
แบบรูปตัวเอ (A-frame), แบบตัวที (T-bar) และแบบซุ้มกระโจม (Tepee).  
 2. เตรียมแปลงปลูกขนาดกว้าง 1 เมตร และยาว 6 เมตร รองพ้ืนด้วยปุ๋ยคอก ทําค้างแต่ละ
รูปแบบตามท่ีกําหนด ให้สูงจากพ้ืนดิน 170 เซนติเมตร นําต้นกล้าจากการเพาะเมล็ดอายุ 1 เดือน 
ปลูกลงแปลง ระยะปลูกที่ใช้ ดังน้ี: 

แบบที่ 1  ค้างแบบสี่เหลี่ยม ใช้ระยะปลูก 50x100 เซนติเมตร 
แบบที่ 2 ค้างแบบรูปตัวเอ  ใช้ระยะปลูก 50x100 เซนติเมตร 
แบบที่ 3 ค้างแบบตัวที  ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ปลูกทั้ง 2 ด้าน 
แบบที่ 4 ค้างแบบซุ้มกระโจม มีจํานวน 3 กระโจม/แปลง แต่ละกระโจมให้ปลูกจํานวน  

8 ต้น ใช้ระยะปลูกระหว่างต้น 50 เซนติเมตร ในแต่ละ 
แปลงย่อยปลูกต้นชมจันทร์จํานวน 24 ต้น/แปลง 

3. เมื่อต้นเริ่มออกดอก ทําการเก็บผลผลิตดอกเป็นเวลา 60 วัน บันทึกข้อมูลนํ้าหนักดอก 
จํานวนดอก และน้ําหนักเฉลี่ย/ดอก. 
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รูปที่ 9. การปลูกต้นดอกชมจันทร์โดยใช้คา้งแบบสี่เหลี่ยม (ก) แบบตัวเอ (ข) แบบตัวที  
               ค) และแบบซุ้มกระโจม (ง). 
 

การทดลองท่ี 3. ผลของการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ต่อผลผลิตของชมจันทร์  
1. การศึกษาผลของการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ เปรียบเทียบกับการไม่ใส่ปุ๋ยต่อผลผลิตของชมจันทร์ 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ์ภายในบล็อก (randomized complete block design; RCBD) 
จํานวน 3 ซ้ํา ประกอบด้วยการใส่ปุ๋ย 8 สูตร คือ : 

สูตรที่ 1 (T1) ไม่ใส่ปุ๋ย (ชุดควบคุม)  
สูตรที่ 2 (T2) ปุ๋ยมูลวัว อัตรา 4 ตัน/ไร่  
สูตรที่ 3 (T3) ปุ๋ยมูลไก่  อัตรา 4 ตัน/ไร่  
สูตรที่ 4 (T4) ปุ๋ยมูลวัว อัตรา 4 ตัน/ไร่ + ปุ๋ยมูลไก่ อัตรา 4 ตัน/ไร่  
สูตรที่ 5 (T5) ปุ๋ยเคมี 12-24-12 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่  
สูตรที่ 6 (T6) ปุ๋ยมูลไก่ อัตรา 4 ตัน/ไร่ + ปุ๋ย 12-24-12 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่  
สูตรที่ 7 (T7) ปุ๋ยมูลวัว อัตรา 4 ตัน/ไร่ + ปุ๋ย 12-24-12 อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่ 
สูตรที่ 8 (T8) ปุ๋ยมูลวัว อัตรา 4 ตัน/ไร่ + ปุ๋ยมูลไก่ อัตรา 4 ตัน/ไร่ + ปุ๋ยเคมี 12-24-12  
                     อัตรา 50 กิโลกรัม/ไร่  

 

ก ข 

ค ง 
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2. ทําการเตรียมแปลงปลูกขนาดกว้าง 1 เมตร และยาว 3 เมตร ระยะปลูกที่ใช้ คือ ระหว่าง
ต้น 50 เซนติเมตร และระหว่างแถว 100 เซนติเมตร ทําค้างสูงจากพ้ืนดิน 150 เซนติเมตร พันธ์ุต้น
ชมจันทร์ที่ใช้ในการทดลองเป็นสายพันธ์ุที่เก็บได้จากจังหวัดนครราชสีมา ทําการใส่ปุ๋ยทุกๆ 3 เดือน.  

3. เก็บข้อมูลจํานวนดอกและนํ้าหนักสดของดอกชมจันทร์จากการใส่ปุ๋ยแต่ละชนิดเป็น
ระยะเวลา 8 เดือน นับต้ังแต่เริ่มออกดอก.  
 
การทดลองท่ี 4. การศึกษาอิทธิพลของวันปลูกต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์  

1. ศึกษาผลของวันปลูกในแต่ละเดือนต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์ วางแผนการทดลอง
แบบสุ่มสมบรูณ์ (completely randomized design; CRD) จํานวน 3 ซ้ํา ประกอบด้วย 12 วันปลกู 
คือ ปลูกต้นชมจันทร์ทุกวันที่ 20 ของเดือนมกราคม-ธันวาคม.  
 2. เตรียมแปลงปลูกขนาดกว้าง 1 เมตร และยาว 3 เมตร รองพ้ืนด้วยปุ๋ยอินทรีย์ อัตรา 500 
กรัม/ต้น นําต้นกล้าจากการเพาะเมล็ดอายุ 20 วัน ปลูกลงแปลง ระยะปลูกที่ใช้ คือ 50x100 
เซนติเมตร ทําค้างแบบสามเหลี่ยมให้สูงจากพ้ืนดิน 170 เซนติเมตร หลังปลูกต้นชมจันทร์แล้วแต่ละ
วันปลูกใส่ปุ๋ยอินทรีย์อัตรา 1 กิโลกรัม/ต้น ร่วมกับปุ๋ยเคมีอัตรา 100 กรัม/ต้น โดยใส่ทุกๆ 3 เดือน.  
 3. การบันทึกข้อมูล แต่ละวันปลูกเก็บเก่ียวผลผลิตดอกชมจันทร์เป็นระยะเวลา 1 ปี 
นับต้ังแต่เริ่มปลูก ได้แก่ วันที่เริ่มการออกดอก, อายุเก็บเก่ียว และปริมาณผลผลิต.  
 
การทดลองที่  5. การศึกษาผลของอุณหภูมิในการเก็บรกัษาดอกชมจันทร ์

1. ศึกษาผลของอุณหภูมิต่อการเก็บรักษาดอกชมจันทร์ วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 
(Completely Randomized Design, CRD) ประกอบด้วย 4 สิ่งทดลอง 3 ซ้ํา กล่าวคือ การเก็บ
รักษาดอกชมจันทร์นํ้าหนักประมาณ 100 กรัม ที่บรรจุอยู่ในกล่องพลาสติกขนาด 12×18×3 
เซนติเมตร เจาะรู 4 รู เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1 เซนติเมตร เก็บไว้ที่อุณหภูมิ 5, 10, 15 และ 25 
องศาเซลเซียส และความช้ืนสัมพัทธ์ร้อยละ 90±2. 

2. บันทึกข้อมูลอายุการเก็บรักษา, การสูญเสียนํ้าหนัก, การเปลี่ยนแปลงสี (L*, a*, b*) การ
ผลิตก๊าซเอทิลีนและอัตราการหายใจ การยอมรับของผู้บริโภค (สี, ความสด, กลิ่น, ความชอบโดยรวม)   
และบันทึกการเปลี่ยนแปลงทุกวันจนกระทั้งสิ้นสุดอายุการเก็บรักษา.   
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การทดลองที่ 6. การศึกษาความสามารถในการต้านออกซิเดชันของดอกชมจันทร ์
1. ศึกษาความสามารถในการต้านออกซิเดชันของชมจันทร์ หรือความสามารถในการต้าน

อนุมูลอิสระของดอกชมจันทร์ ซึ่งแสดงถึงความสามารถในการยับย้ังหรือต้านการทําลายเซลล์ ที่
วิเคราะห์โดยวิธี 1,1 –diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH assay) คือ เมื่อเติมสารต้านอนุมูลอิสระ
จากชมจันทร์ (สารละลายจากดอกชมจันทร์) วัดการดูดกลืนของแสงที่ความยาวคลื่น 515 นาโนเมตร 
เพ่ือหาความสามารถในการยับย้ังการเกิดออกซิเดชันที่ 50 เปอร์เซ็นต์ (ค่า IC50).  

2. ศึกษาองค์ประกอบที่มีความสัมพันธ์ในการต้านออกซิเดชัน ได้แก่ วิเคราะห์ปริมาณ
วิตามินซี โดยวิธี AOAC (1990) และปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด โดยใช้วิธี Folin-Ciocalteu assay 
(Torres, Man-Lastovicka and Rezaaiyan 1987) 

3. วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของดอกชมจันทร์ ได้แก่ นํ้า, โปรตีน, ไขมัน, เถ้า, เส้นใย, 
คาร์โบไฮเดรต, พลังงาน, แคลเซียม, ฟอสฟอรัส, เหล็ก, วิตามินเอ, วิตามินบี 1, วิตามินบี 2,              
วิตามินบี 3, วิตามินซี และโคเอนไซม์คิวเทน. 
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3. ผลการทดลองและวิจารณ์ 
 

การทดลองที่ 1.  ศึกษาการเจริญเติบโตและการให้ผลผลิตของชมจันทร์ 4 สายพันธุ ์
1.  ลักษณะประจําพนัธ์ุชมจันทร์ 

ต้นชมจันทร์ ลักษณะเป็นไม้เถาเลื้อย อายุหลายปี การเจริญเติบโตของทั้ง 4 พันธ์ุ ไม่มีความ
แตกต่างกัน สามารถเลื้อยขึ้นสุดปลายค้างใช้เวลา 29-34 วัน หลังปลูก ดังแสดงในตารางที่ 2 ลักษณะ
เถาพันธ์ุ SKA1 เถามีสีเขียว ส่วนพันธ์ุ NMA1, USA1, และ AUS1 เถามีสีเขียวอมม่วง ดังแสดงในรปูที ่
10. 

  

ใบของชมจันทร์ทั้ง 4 พันธ์ุ เป็นใบเด่ียว (simple leaf) กว้าง 10-12 เซนติเมตร ยาว 10-14 
เซนติเมตร ลักษณะรูปหัวใจ (cordate) สีเขียวเข้ม, ผิวเรียบ, ปลายใบเรียวแหลม (acuminate),   
การเรียงตัวของใบแบบสลับ (alternate), ก้านใบยาวประมาณ 14-20 เซนติเมตร ดังแสดงในรูปที่ 
11. 

ดอกชมจันทร์ทั้ง 4 พันธ์ุ ตาดอกเกิดบริเวณซอกระหว่างใบกับลําต้น เป็นดอกสมบูรณ์เพศ มี
เกสรตัวผู้ 5 อัน ก้านชูเกสรตัวผู้ยาว 9.5-11.8 เซนติเมตร เกสรตัวเมีย 1 อัน ก้านชูเกสรตัวเมียยาว 
8.2-10.7 เซนติเมตร อาจเป็นดอกเด่ียวหรือเป็นช่อ ช่อดอกมี 2-3 ดอก/ช่อ ก้านชูช่อดอกยาว 7-9 
เซนติเมตร กลีบเลี้ยงของพันธ์ุ SKA1 มีสีเขียว ส่วนพันธ์ุ NMA1, USA1 และ AUS1 มีสีเขียวอมม่วง 
ยาว 1.5-2.0 เซนติเมตร กลีบดอก 5 กลีบ เช่ือมติดกัน ดอกตูมโคนกลีบดอกมีลักษณะเป็นหลอดยาว 
ส่วนปลายบิดเป็นเกลียวหลวมๆ ความยาวดอกประมาณ 10-15 เซนติเมตร เมื่อดอกบานจะคล้ายรูป
กรวยหรือปากแตร เส้นผ่าศูนย์กลางดอกประมาณ 11-14 เซนติเมตร ดอกมีสีขาว บานต้ังแต่ช่วงเย็น
ถึงตอนกลางคืน และจะหุบในตอนเช้า ดังแสดงในรูปที่ 12, 13 และ 14. 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 10. ลักษณะเถาชมจันทร์ สีเขียว (ก) และสีม่วง (ข). 
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รูปที่ 11. ลักษณะใบชมจันทร์ทั้ง 4 สายพันธุ์. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 12.  ลักษณะตาดอก และดอกของชมจันทร์ทัง้ 4 สายพนัธุ.์ 

 

 
SKA1 AUS1 USA1 NMA1 

SKA1 NMA1 USA1 AUS1 
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รูปที่ 13. การพัฒนาต้ังแต่ระยะแทงตาดอกจนถึงระยะดอกตูมพร้อมเก็บเก่ียว. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 14.  ระยะดอกชมจันทร์เริ่มบานและบานเต็มที่. 
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2.  ผลผลิตดอก 
ต้นชมจันทร์ที่ใช้ปลูกทั้ง 4 พันธ์ุ มีผลให้อายุการเก็บเก่ียวและผลผลิตดอกชมจันทร์มีความ

แตกต่างกันทางสถิติ คือ พันธ์ุ NMA1 ให้ผลผลิตเร็วที่สุด รองลงมา คือ พันธ์ุ USA1, AUS1 และ 
SKA1 มีอายุเก็บเก่ียวเท่ากับ 37, 39, 40 และ 47 วัน ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 2.  

ผลผลิตดอกชมจันทร์ที่เก็บเก่ียวเป็นระยะเวลา 90 วัน นับต้ังแต่เริ่มออกดอก พบว่า พันธ์ุ 
AUS1 ให้ผลผลิตสูงสุด เท่ากับ 11,162.23 กิโลกรัม/ไร่ รองลงมา คือ USA1 และ NMA1 เท่ากับ 
10,650.31 และ 10,429.75 กิโลกรัม/ไร่ ตามลําดับ และพันธ์ุ SKA1 ให้ผลผลิตตํ่าสุดเท่ากับ 
3,939.71 กิโลกรัม/ไร่ ดังแสดงในตารางที่ 2. 
 
ตารางที่ 2. การเลื้อยของเถา อายุการเก็บเก่ียว และผลผลิตรวมของชมจันทร์ 
 

พันธ์ุ 
เลื้อยถึงปลายค้าง  

(วันหลังปลูก) 
อายุเก็บเก่ียว 
(วันหลังปลูก) 

ผลผลิตดอก 
(กก./ไร/่3 เดือน) 

SKA 1 (สงขลา) 29.00b 47.00a   3,939.71b 
NMA 1 (นครราชสีมา) 32.00ab 37.00b 10,429.75a 
USA 1 (อเมริกา) 34.00a 39.00b 10,650.3a 
AUS 1 (ออสเตรเลีย) 33.00ab 40.00b 11,162.23a 

F- test ns ** ** 
C.V. (%) 9.44 6.41 10.18 

 หมายเหตุ:  * และ ** มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ค่า Prob  0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
      ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

 
แนวโน้มการให้ผลผลิตของชมจันทร์ทั้ง 4 พันธ์ุ มีรูปแบบคล้ายกัน แต่พันธ์ุ USA1, AUS1 

และ NMA1 ให้ผลผลิตสูงกว่าพันธ์ุ SKA1 พบว่าต้ังแต่ 15 วัน ของการเก็บเก่ียว ผลผลิตมีแนวโน้ม
เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน่ือง และให้ผลผลิตสูงสุดในช่วงวันที่ 25-35 วัน ของการเก็บเก่ียว คือ USA1, AUS1, 
NMA1 และ SKA1 ให้ผลผลิตเฉล่ียเท่ากับ 290.46, 280.87, 277.24 และ 132.57 กิโลกรัม/ไร่/วัน 
ตามลําดับ จากน้ันผลผลิตจะค่อยๆ ลดลง และมีแนวโน้มคงที่หลังเก็บเก่ียวเป็นเวลา 50 วัน จนถึง
สิ้นสุดการเก็บเก่ียว. อย่างไรก็ตาม ในช่วงที่ผลผลิตลดลงพบว่า พันธ์ุ USA1, AUS1 และ NMA1 
ยังคงให้ผลผลิตอย่างต่อเน่ือง เฉลี่ยเท่ากับ 72.70, 72.61 และ 74.57 กิโลกรัม/ไร่/วัน ขณะที่พันธ์ุ 
SKA1 ให้ผลผลิตตํ่ามากเท่ากับ 4.49 กิโลกรัม/ไร่/วัน เน่ืองจากในช่วงเวลาเดียวกันมีการออกดอก
น้อยกว่าพันธ์ุอ่ืน ดังแสดงในรูปที่ 15. 
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รูปที่ 15.  ผลผลิตดอกชมจันทร์ เก็บเก่ียวเป็นระยะเวลา 90 วัน นับต้ังแต่เริ่มออกดอก. 
 

จากการศึกษาผลของพันธ์ุปลูกชมจันทร์ 4 พันธ์ุ โดยปลูกในเดือนกุมภาพันธ์ 2554 ทําให้
ทราบว่า อิทธิพลของพันธ์ุปลูกมีผลต่อการออกดอกและการให้ผลผลิต คือ พันธ์ุ NMA1, USA1 และ 
AUS1 เริ่มเก็บเก่ียวผลผลิตดอกได้ต้ังแต่อายุ 37-40 วัน หลังปลูก ขณะที่พันธ์ุ SKA1 เก็บเก่ียวได้หลัง
ปลูก 47 วัน สอดคล้องกับการศึกษาการปลูกชมจันทร์ ในเดือนกุมภาพันธ์ ปี พ.ศ. 2551 และ  พ.ศ. 
2552 โดยใช้พันธ์ุ SKA1 พบว่า สามารถเก็บผลผลิตดอกได้เมื่อต้นมีอายุ 46-52 วัน หลังปลูก และ
การปลูกชมจันทร์ในช่วงฤดูร้อน คือ เดือนกุมภาพันธ์, มีนาคม, เมษายน และพฤษภาคม ให้ผลผลิตใน
รอบปีเฉลี่ยสูงกว่าการปลูกในฤดูฝนและฤดูแล้ง (แก้วดวง และคณะ 2552; แก้วดวง และคณะ 2554). 

  
เมื่อเปรียบการให้ผลผลิตของทั้ง 4 พันธ์ุ พบว่า มีความแตกต่างกันค่อนข้างมาก โดยพันธ์ุ 

NMA1, USA1 และ AUS1 ให้ผลผลิตรวมสูงกว่าพันธ์ุ SKA1 และผลผลิตของพันธ์ุ SKA1 มีแนวโน้ม
ลดลงอย่างรวดเร็วหลังเก็บเก่ียวเป็นเวลา 50 วัน จากนั้นจะลดน้อยลงและหยุดให้ผลผลิต เน่ืองจาก
พืชในสกุลน้ีมีการเกิดดอกในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ุ-เมษายน เช่นเดียวกับการศึกษาของแก้วดวง และ
คณะ (2554).  ต้นชมจันทร์ที่ปลูกในเดือนกุมภาพันธ์ุ ผลผลิตในรอบปีสูงในช่วงกลางเดือนมีนาคม-
ปลายเดือนเมษายน และจะค่อยๆ ลดลง แล้วหยุดให้ผลผลิตในช่วงเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม และจะ
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เริ่มให้ผลผลิตสูงอีกคร้ังในเดือนตุลาคม-ธันวาคม ขณะที่พันธ์ุ NMA1 USA1 และ AUS1 ที่ใช้ในการ
ทดลองครั้งน้ีแม้ว่าหลังเก็บเก่ียวเป็นเวลา 50 วัน ผลผลิตจะมีแนวโน้มลดลงแต่ค่อนข้างคงที่ และเมื่อ
เปรียบเทียบกับพันธ์ุ SKA1 ทั้งสามพันธ์ุยังสามารถให้ผลผลิตได้อย่างต่อเน่ือง. 

 
การทดลองท่ี 2. การศึกษารูปแบบของค้างต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์ 

หลังปลูกต้นชมจันทร์อายุ 32 วัน เริ่มมีการเกิดตาดอกบริเวณซอกก้านใบ และสามารถเก็บ
เก่ียวผลผลิตดอกได้เมื่อต้นมีอายุ 46 วัน หลังปลูกลงแปลง ระยะดอกท่ีเหมาะสมในการเก็บเก่ียว เป็น
ดอกตูม ส่วนปลายบิดเป็นเกลียวหลวมๆ ดอกต้องไม่คลี่บานออกจนเห็นกลีบดอกสีขาว. จากการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตดอกเป็นเวลา 60 วัน พบว่า ในช่วง 10 วันแรก ผลผลิตมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเน่ือง 
และให้ผลผลิตสูงสุดในช่วงวันที่ 10-20 วัน ของการเก็บเก่ียว จากน้ันผลผลิตจะค่อยๆ ลดลง เน่ืองจาก
ต้นมีการสร้างตาดอกน้อยลง เห็นได้ว่าเมื่อถึงช่วงวันที่ 40-60 วัน ของการเก็บเก่ียว ผลผลิตมีน้อยมาก 
และบางแปลงไม่สามารถเก็บผลผลิตได้ ดังแสดงในรูปที่ 16. 
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รูปที่ 16. ผลผลิตดอกชมจันทร์ ที่ปลูกโดยใช้คา้งแตกต่างกัน 4 แบบ. 
 
จากการศึกษารูปแบบของค้าง ต่อการให้ผลผลิตดอกพระจันทร์ พบว่า รูปแบบของค้างที่

แตกต่างกัน ทําให้ผลผลิตดอกตูมแตกต่างกันทางสถิติ โดยค้างแบบสี่เหลี่ยม (Rectangular) และแบบ
รูปตัวเอ (A-frame) ให้นํ้าหนักดอกรวม (flowers yield) และจํานวนดอก (number of flower)        
สูงใกล้เคียงกัน รองลงมา คือ ค้างแบบตัวที (T-bar) และค้างแบบซุ้มกระโจม (Tepee) ให้นํ้าหนัก
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ดอกรวมและจํานวนดอกตํ่าสุด ส่วนนํ้าหนักเฉลี่ยต่อดอก (weight per flower) พบว่า ค้างแต่ละ
รูปแบบให้นํ้าหนักแต่ละดอกไม่แตกต่างกันทางสถิติ ดังแสดงในตารางที่ 3. 
 

ตารางที่ 3.  ผลผลิตดอก จํานวนดอก และน้ําหนักเฉลี่ยต่อดอกของชมจันทร์ ที่ปลูกโดยใช้ค้าง 
               แตกต่างกัน 4 แบบ 
 

รูปแบบของค้าง 
ผลผลิตดอก 
(กก./แปลง) 

จํานวนดอก 
(ดอก/แปลง) 

น้ําหนักต่อดอก 
(กรัม/ดอก) 

ค้างแบบสี่เหลี่ยม 11.61a 3,574a  3.12  
ค้างแบบตัวเอ 10.31a 3,215ab 3.10  
ค้างแบบตัวที 8.27ab 2,564bc 3.11  
ค้างแบบซุ้มกระโจม 6.13b 1,911c 3.05  

F- test * * ns 
 

หมายเหตุ: * และ ** มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ค่า Prob  0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
                 ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
 

เมื่อคํานวณต้นทุนของค้างแต่ละรูปแบบ พบว่า ค้างแบบสี่เหลี่ยม และค้างแบบตัวทีมีต้นทุน
การผลิตสูงใกล้เคียงกัน คือ ราคา 215 และ 195 บาท/แปลง รองลงมา คือ ค้างแบบตัวเอ 75 บาท/
แปลง และค้างแบบซุ้มกระโจมมีต้นทุนตํ่าที่สุด คือ 58 บาท แต่เมื่อคิดคํานวณผลตอบแทนสุทธิที่ได้รับ
จากการปลูกต้นดอกพระจันทร์โดยการใช้ค้างแตกต่างกัน  จําหน่ายดอกราคากิโลกรัมละ 200 บาท 
โดยคิดเฉพาะต้นทุนจากค้างเพียงอย่างเดียว พบว่า ค้างแบบสี่เหลี่ยมและแบบตัวเอให้ผลตอบแทนสูง
กว่าค้างแบบตัวทีและแบบซุ้มกระโจม ดังแสดงในตางรางที่ 4. 
 

ตารางที่ 4. ต้นทุนและรายได้ที่ได้รับจากการปลูกชมจันทร์โดยใช้ค้างแตกต่างกัน 4 แบบ 
 

รูปแบบของค้าง พ้ืนท่ีผิวของค้าง 
(ตารางเมตร) 

ต้นทุนของค้าง 
(บาท/แปลง) 

รายได้ 
(บาท/แปลง) 

กําไร 
(บาท/แปลง) 

ค้างแบบสี่เหลี่ยม 24.20 215 2,322.47a 2,107.47a 
ค้างแบบตัวเอ 18.70 75 2,061.91a 1,986.91a 
ค้างแบบตัวที 26.95 196 1,652.86ab 1,456.86ab 
ค้างแบบซุ้มกระโจม 10.20 58 1,225.79b 1,167.79b 

F- test - - * * 
หมายเหตุ: * และ ** มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ค่า Prob  0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
   ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
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 ต้นทุนในการผลิตค้างแต่ละรูปแบบมีความแตกต่างกัน เพราะมีการใช้วัสดุที่แตกต่างกัน คือ 
ค้างแบบสี่เหลี่ยมและแบบตัวทีใช้ไม้ยูคาลิปตัสเป็นเสาหลักและไม้ไผ่รวกเป็นโครงร่าง ทําให้มีต้นทุน
สูงกว่า ขณะที่ค้างแบบตัวเอและแบบซุ้มกระโจมใช้เฉพาะไม้ไผ่รวกเพียงอย่างเดียว จึงมีราคาถูกกว่า. 
อย่างไรก็ตาม แม้ว่าค้างแบบสี่เหลี่ยมจะมีต้นทุนสูง แต่สามารถให้ผลผลิตและผลตอบแทนสูงที่สุด 
รองลงมา คือ ค้างแบบตัวเอ มีต้นทุนการผลิตตํ่าและให้ตอบแทนใกล้เคียงกับค้างแบบสี่เหลี่ยม ขณะที่
ค้างแบบซุ้มกระโจมซึ่งมีต้นทุนการผลผลิตตํ่าที่สุด แต่ให้ผลผลิตและผลตอบแทนตํ่าสุด ดังแสดงใน
ตารางที่ 4. 

พ้ืนที่การใช้ประโยชน์ของค้างแต่ละแบบไม่เท่ากัน ค้างแบบสี่เหลี่ยม, แบบตัวเอ, แบบตัวที 
และแบบซุ้มกระโจม มีพ้ืนที่เท่ากับ 24.20, 18.70, 26.95 และ 10.20 ตารางเมตร ตามลําดับ          
ดังแสดงในตารางที่ 4 และรูปที่ 17.  เมื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ผิวของค้างกับการให้      
ผลผลิต พบว่า ทั้งสองลักษณะไม่มีความสัมพันธ์กัน หมายความว่า พ้ืนที่ผิวของค้างที่เพ่ิมขึ้นอาจทําให้
ผลผลิตดอกพระจันทร์เพ่ิมขึ้นหรือลดลงก็ได้ จากผลการทดลองคร้ังน้ี เห็นได้ว่าผลผลิตที่เพ่ิมสูงขึ้น
เป็นผลเน่ืองมาจากรูปแบบของค้างที่แตกต่างกัน ไม่ใช่พ้ืนที่ผิวของค้าง ดังน้ัน จึงแนะนําให้ปลูกต้น
ดอกพระจันทร์โดยใช้ค้างแบบสี่เหลี่ยมหรือค้างแบบตัวเอ จะทําให้ได้ผลผลิตและผลตอบแทนสูงกว่า
การใช้ค้างแบบตัวทีและแบบกระซุ้มกระโจม. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 17.  ค้างปลูกต้นชมจนัทร์แบบสีเ่หลี่ยม (ก) แบบตัวเอ (ข) แบบตัวที (ค) และแบบซุ้มกระโจม (ง). 

ก ข 

ค ง 
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การทดลองท่ี 3. ผลของการใส่ปุย๋ชนดิต่างๆ ต่อผลผลิตของชมจันทร์ 
 
1. การเจริญเติบโตของตน้ชมจันทร ์
 ผลของการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ต่อการเจริญเติบโตของต้นชมจันทร์ พบว่า รูปแบบการ
เจริญเติบโตทางด้านความสูงมีลักษณะคล้ายและใกล้เคียงกัน คือ ช่วง 1-2 สัปดาห์ หลังการปลูก ต้น
ชมจันทร์มีความสูงเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน่ืองประมาณ 43-57 เซนติเมตร และการเจริญเติบโตเพ่ิมขึ้นอย่าง
รวดเร็วในสัปดาห์ที่ 3-4 มีความสูง 89-155 เซนติเมตร หลังจากน้ันความสูงเพ่ิมขึ้นอย่างช้าๆ 
ค่อนข้างคงที่ ดังแสดงในรูปที่ 18. 
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รูปที่ 18. การเจริญเติบโตทางด้านความสงูของต้นชมจันทร์ ที่อายุ 1-5 สัปดาห์  
                      หลังปลูกลงแปลง. 
 
2.  จํานวนดอกของต้นชมจันทร์ 

ผลจากการศึกษาการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์พบว่า จํานวนดอกของ
ชมจันทร์ที่ได้รับปุ๋ยชนิดต่างๆ ไม่มีความแตกต่างกัน แต่มีแนวโน้มว่าต้นชมจันทร์ที่ได้รับปุ๋ยมูลวัวผสม
มูลไก่ มีจํานวนดอกมากที่สุด คือ 6,531,200 ดอกต่อไร่ ดังแสดงในตารางที่ 5.  
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3.  น้ําหนักดอกสดของต้นชมจันทร ์
จากผลการศึกษาพบว่า นํ้าหนักดอกสดของชมจันทร์ที่ได้รับปุ๋ยชนิดต่างๆ ไม่มีความแตกต่าง

กัน แต่มีแนวโน้มว่าต้นชมจันทร์ที่ได้รับปุ๋ยมูลวัวผสมมูลไก่มีนํ้าหนักดอกสดมากที่สุด คือ 20,733 
กิโลกรัม/ไร่ รองลงมา คือ ที่ใส่ปุ๋ยมูลวัวผสมปุ๋ยเคมี 20,090 กิโลกรัม/ไร่ ดังแสดงในตารางที่ 5.  

 
ตารางที่ 5. ผลของการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ต่อปริมาณจํานวนดอกและผลผลิตดอกชมจันทร์ 
 

ชนิดปุ๋ย 
 

จํานวนดอก 
(ดอก/ไร่) 

ผลผลิตดอก 
(กก./ไร)่ 

T1: ไม่ใส่ปุ๋ย 6,083,733.00 18,972.00 
T2: มูลวัว 4 ตัน/ไร่  5,906,489.00 19,019.00 
T3: มูลไก่ 4 ตัน/ไร่  6,162,133.00 19,745.00 
T4: มูลวัว 4 ตัน/ไร่ + มูลไก่ 4 ตัน/ไร่  6,531,200.00 20,773.00 
T5: ปุ๋ยเคมี 12-24-12 50 กก./ไร่  5,859,022.00 18,567.00 
T6: มูลไก่ 4 ตัน/ไร่+ปุ๋ย 12-24-12 50 กก./ไร่ 5,943,644.00 19,093.00 
T7: มูลวัว 4 ตัน/ไร่+ปุ๋ย 12-24-12 50 กก./ไร่ 6,083,022.00 20,090.00 
T8: มูลวัว 4 ตัน/ไร่ + มูลไก่ 4 ตัน/ไร่ +  
ปุ๋ย 12-24-12 50 กก./ไร่ 

5,680,178.00 18,129.00 

F-test ns ns 
C.V. (%) 9.44 9.61 

หมายเหตุ : ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
 

ส่วนการศึกษาการให้ผลผลิตในแต่ละเดือนเป็นจํานวน 8 เดือน พบว่า ผลของการใส่ปุ๋ยชนิด
ต่างๆ ให้กับต้นชมจันทร์ การให้ผลผลิตมีแนวโน้มคล้ายคลึงกัน คือ ในช่วงเดือนกันยายน-ตุลาคม 
ผลผลิตเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเน่ือง และให้ผลผลิตสูงสุดในช่วงกลางเดือนตุลาคม จากนั้นผลผลิตจะค่อยๆ 
ลดลงและค่อนข้างคงที่จนถึงเดือนที่ 8 ของการเก็บผลผลิต ดังแสดงในรูปที่ 19 และ 20.  
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รูปที ่ 19.  ผลของการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ต่อจํานวนดอกชมจันทร์ในแต่ละเดือน. 
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รูปที ่20.  ผลของการใส่ปุ๋ยชนิดต่างๆ ต่อน้ําหนักดอกชมจันทร์ในแต่ละเดือน. 
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ผลการศึกษาปุ๋ยชนิดต่างๆ ต่อผลผลิตของชมจันทร์ แสดงให้เห็นว่าการใส่ปุ๋ยเคมีเพียงอย่าง
เดียวและการใส่ร่วมกับปุ๋ยที่มีมูลไก่เป็นส่วนผสม มีผลทําให้จํานวนดอกและนํ้าหนักดอกของชมจันทร์
น้อยกว่าการใส่ปุ๋ยมูลไก่เพียงอย่างเดียว แต่การใส่ปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลวัวมีผลทําให้จํานวนดอกและ
นํ้าหนักดอกของชมจันทร์เพ่ิมขึ้น ส่วนการผสมมูลไก่และมูลวัวมีผลทําให้จํานวนดอกและน้ําหนักดอก
ของชมจันทร์มากที่สุด. 

  
อย่างไรก็ตาม งานวิจัยน้ีเป็นการศึกษาการใส่ปุ๋ยเพียงชนิดของปุ๋ยที่ใช้เท่าน้ัน จึงควรมี

การศึกษาถึงส่วนผสมและปริมาณการใช้ที่แตกต่างออกไป เพ่ือให้ได้ชนิดและปริมาณปุ๋ยที่เหมาะสม
กับการปลูกชมจันทร์.   
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การทดลองท่ี 4. การศึกษาอิทธิพลของวันปลูกตอ่การให้ผลผลิตดอกชมจนัทร์  
 
1.  อายุการเก็บเก่ียว 

วันปลูกในแต่ละเดือนต้ังแต่มกราคม-ธันวาคม 2552 มีผลให้อายุการเก็บเก่ียวดอกชมจันทร์มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ พบว่า วันปลูกที่ให้ผลผลิตดอกเร็ว คือ เดือนกุมภาพันธ์ (52.33 วัน), 
มกราคม (54.00 วัน), กันยายน (54.00 วัน), ตุลาคม (54.00 วัน) และธันวาคม (55.00 วัน) 
รองลงมา คือ เดือนสิงหาคม (59.00 วัน), พฤศจิกายน (62.33 วัน) และกรกฎาคม (62.67 วัน) และ
วันปลูกที่ให้ผลผลิตค่อนข้างช้า คือ เดือนมิถุนายน (93.67 วัน), พฤษภาคม (125.00 วัน), เมษายน 
(155.00 วัน) และมีนาคม (186.00 วัน) การปลูกในช่วงเวลาที่ต่างกันระหว่างเดือนมีนาคม-กรกฎาคม 
พบว่า มีช่วงการออกตรงกันในเดือนกันยายน 2552 ดังแสดงในตารางที่ 6.  
 
2.  ผลผลิตดอก 

ผลของวันปลูกแต่ละเดือนทําให้ผลผลิตดอกชมจันทร์ในรอบปี (กิโลกรัม/ไร่/ปี) มีความ
แตกต่างกันทางสถิติ คือ มีนาคม (12,589.03), พฤษภาคม (12,063.76), เมษายน (9,093.34), 
กรกฎาคม (8,513.58), มิถุนายน (7,576.27), สิงหาคม (7,116.74), ตุลาคม (6,943.05), กันยายน 
(6,919.27), มกราคม (6,825.80), กุมภาพันธ์ (6,009.55), พฤศจิกายน (5,124.16) และธันวาคม 
(4,233.37) ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 6. 

 
ผลผลิตในรอบปีของวันปลูกเดือนมกราคม-กันยายน สูงที่สุดในเดือนพฤศจิกายน 2552 

(1,610.44; 2,165.02; 5,143.28; 6,056.48; 6,080.67; 4,205.86; 2,617.08; 2,306.71 และ 
3,090.02 กิโลกรัม/ไร่/เดือน ตามลําดับ) วันปลูกเดือนตุลาคมให้ผลผลิตสูงสุดในเดือนธันวาคม 2552 
(1,857.29 กิโลกรัม/ไร่/เดือน) วันปลูกเดือนพฤศจิกายนให้ผลผลิตสูงสุดในเดือนมกราคม 2553 
(1,890.12 กิโลกรัม/ไร่/เดือน) และวันปลูกเดือนธันวาคมให้ผลผลิตสูงสุดในเดือนกุมภาพันธ์ 2553 
(1,213.42 กิโลกรัม/ไร่/เดือน) ดังแสดงในรูปที่ 21. 

 
เมื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอายุการเก็บเก่ียวกับการให้ผลผลิต พบว่า มีความสัมพันธ์กัน 

คือ วันปลูกชมจันทร์ที่ออกดอกช้า ได้แก่ วันปลูกในเดือนมีนาคม-กรกฎาคม ให้ผลผลิตรวมในรอบปี
มากกว่าวันปลูกที่ออกดอกเร็ว ดังแสดงในตารางที่ 6. 
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ตารางที่ 6. ผลของวันปลูกแต่ละเดือนในรอบปี ต่อการออกดอกและการให้ผลผลิตชมจันทร์ 
 

วันปลูก 
(เดือน) 

รอบการเก็บเกี่ยว 
(12 เดือน) 

เริ่มออกดอก 
(เดือนหลังปลูก) 

เริ่มเก็บเกี่ยวผลผลิต 
(วันหลังปลูก) 

ผลผลิตรวม 
(กก./ไร/่ปี) 

มกราคม 2552 มกราคม 2552 - มกราคม 2553 มีนาคม 2552 54.00h 6,825.80bcd 
กุมภาพันธ์ 2552 กุมภาพันธ์ 2552 - กุมภาพันธ์ 2553 เมษายน 2552 52.33i 6,009.55cde 
มีนาคม 2552 มีนาคม 2552 - มีนาคม 2553 กันยายน 2552 186.00a 12,589.03a 
เมษายน 2552 เมษายน 2552 - เมษายน 2553 กันยายน 2552 155.00b 9,093.34b 

พฤษภาคม 2552 พฤษภาคม 2552 - พฤษภาคม 2553 กันยายน 2552 125.00c 12,063.76a 
มิถุนายน 2552 มิถุนายน 2552 - มิถุนายน 2553 กันยายน 2552 93.67d 7,576.27bc 
กรกฎาคม 2552 กรกฎาคม 2552 - กรกฎาคม 2553 กันยายน 2552 62.67e 8,513.58b 
สิงหาคม 2552 สิงหาคม 2552 - สิงหาคม 2553 ตุลาคม 2552 59.00f 7,116.74bcd 
กันยายน 2552 กันยายน 2552 - กันยายน 2553 พฤศจิกายน 2552 54.00h 6,919.27bcd 
ตุลาคม 2552 ตุลาคม 2552 - ตุลาคม 2553 ธันวาคม 2552 54.00h 6,943.05bcd 

พฤศจิกายน 2552 พฤศจิกายน 2552 - พฤศจิกายน 2553 มกราคม 2553 62.33e 5,124.16ed 
ธันวาคม 2552 ธันวาคม 2552 - ธันวาคม 2553 มกราคม 2553 55.00g 4,233.37e 

F- test ** ** 
หมายเหตุ: * และ ** มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ค่า Prob  0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
    ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
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รูปที่ 21.  ผลของวันปลูกในรอบปีตั้งแต่เดือนมกราคม-ธันวาคม ต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์. 
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 จากการศึกษาผลของวันปลูกในแต่ละเดือน ระหว่างมกราคม-ธันวาคม 2552 ต่อการให้
ผลผลิตดอกชมจันทร์ ทําให้ทราบว่าอิทธิพลของวันปลูกมีผลต่อการออกดอกแตกต่างกัน โดยการปลูก
ในเดือนกุมภาพันธ์ 2552 เริ่มให้ผลผลิตดอกเร็วที่สุด 52.33 วัน หลังปลูก สอดคล้องกับการศึกษา
รูปแบบของค้างต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์ โดยการปลูกชมจันทร์ในเดือนกุมภาพันธ์ 2551 พบว่า 
สามารถเก็บผลผลิตดอกได้เมื่อต้นมีอายุ 46 วัน หลังปลูกลงแปลง (แก้วดวง และคณะ 2552) ขณะที่
การปลูกช่วงฤดูร้อนระหว่างเดือนมีนาคม-พฤษภาคม 2552 การเจริญเติบโตทางด้านลําต้นใช้เวลา
ยาวนาน ทําให้ระยะเวลาการออกดอกนานกว่า คือ 125-185 วัน หลังปลูก. อย่างไรก็ตาม วันปลูกชม
จันทร์ช่วงเวลาดังกล่าวแม้ว่ามีการออกดอกช้า แต่กลับให้ผลผลิตสูงกว่าวันปลูกที่มีการออกดอกเร็ว. 
 
 ผลของวันปลูกแต่ละเดือนทําให้ผลผลิตดอกชมจันทร์มีความแตกต่างกัน เมื่อพิจารณาผลของ
วันปลูกต่อการให้ผลผลิตดอกชมจันทร์โดยแยกตามฤดูกาลของวันปลูก เห็นได้ว่าวันปลูกในช่วงฤดู
ร้อน คือ เดือนกุมภาพันธ์, มีนาคม, เมษายน และพฤษภาคม แต่ละวันปลูกให้ผลผลิตในรอบปีเฉลี่ย
สูงสุด 9,938.92 กิโลกรัม/ไร่/ปี รองลงมา คือ วันปลูกในช่วงฤดูฝน คือ เดือนมิถุนายน, กรกฎาคม, 
สิงหาคม, กันยายน และตุลาคม แต่ละวันปลูกให้ผลผลิตในรอบปีเฉลี่ย 7,531.46 กิโลกรัม/ไร่/ปี และ
การปลูกในช่วงฤดูแล้ง คือ พฤศจิกายน, ธันวาคม และมกราคม ให้ผลผลิตเฉลี่ยตํ่าสุด 5,781.59 
กิโลกรัม/ไร่/ปี 
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การทดลองท่ี 5. การศึกษาผลของอุณหภูมิในการเก็บรักษาดอกชมจันทร์ 
1.  การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการยอมรับทางประสาทสัมผัส 

การเก็บรักษาดอกชมจันทร์ที่อุณหภูมิแตกต่างกัน ทําให้มีผลต่อลักษณะทางกายภาพท่ี
แตกต่างกัน เมื่อเวลาการเก็บแตกต่างกัน คือ การเก็บที่รักษาอุณหภูมิ 15 และ 25 องศาเซลเซียส 
ดอกชมจันทร์เปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาลภายใน 1-3 วัน ดังแสดงในรูปที่ 22, 23 และ 24, สําหรับการเก็บ
รักษาที่อุณหภูมิ 5 และ 10 องศาเซลเซียส ดอกชมจันทร์จะเปลี่ยนเป็นสีนํ้าตาลเม่ือเวลาผ่านไป 7 
และ 5 วัน ตามลําดับ ดังแสดงในรูปที่ 25 และ 26. 

 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ 22. ดอกชมจันทร์ทีใ่ช้ในการทดลอง และการบรรจุในกล่องพลาสติกก่อนการเก็บรักษา. 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 23. ลักษณะดอกชมจันทร์เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เปน็เวลา 2 และ 3 วัน. 
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รูปที่ 24.  ลักษณะดอกชมจันทรเ์ก็บรักษาที่อุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส เปน็เวลา 2 และ 3 วัน. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 25.  ดอกชมจันทร์เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 และ 5 วัน. 
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รูปที่ 26. ดอกชมจันทรเ์ก็บรกัษาท่ีอุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3, 5, 6 และ 7 วัน. 
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จากการทดลองพบว่า การเปลี่ยนแปลงสีของดอกชมจันทร์ โดยในวันที่ 3 ของการเก็บรักษา
มีค่า L* อยู่ระหว่าง 47.81 ถึง 63.27 ซึ่งพบว่าชุดที่มีค่า L* เพ่ิมมากขึ้นสูงสุดที่การเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ  10 และ 5 องศาเซลเซียส เท่ากับ 63.27 และ 59.55 ตามลําดับ และแตกต่างอย่างมี
นัยสําคัญย่ิงเมื่อเปรียบเทียบกับการเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 15 และ 25 องศาเซลเซียส.                    
การเปล่ียนแปลง ค่า a* และ b* ในดอกชมจันทร์พบว่า มีความแตกต่างทางสถิติ โดยจะพบค่า a*  
อยู่ในระหว่าง -7.28 ถึง 17.27  และค่า a* มีค่าน้อยที่สุดที่อุณหภูมิ 5 และ 10 องศาเซลเซียส 
เท่ากับ -17.27 และ -15.80 และค่า b* เท่ากับ 39.43 และ 39.41 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 7. 
 
ตารางที่ 7.  การเปลี่ยนแปลงสีของดอกชมจันทร์ เม่ือเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 5, 10, 15 และ 25  
               องศาเซลเซียส  
 

ค่าการเปล่ียนแปลงของสีดอกชมจันทร์ เม่ือเก็บรักษา 3 วัน อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) L* a* b* 

25  47.81b -7.28a 22.11b 
15  55.03ab -7.33a 27.55b 
10  63.27a -15.80b 39.41a 
 5  59.55a -17.27b 39.43a 

F-test * ** ** 
หมายเหตุ : * และ ** มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ค่า Prob  0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
      ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

L* = ค่าความสว่าง ค่าเข้าใกล้ 0 แสดงว่าวัตถุนั้นมีสีทึบ และค่าเข้าใกล้ 100 วัตถุนั้นมีสีสว่าง 
A* = ค่าความเข้มของสีแดงและสีเขียว ค่าเป็นบวก วัตถุนั้นมีสีแดง และค่าเป็นลบ  

    วัตถุนั้นมีสีเขียว 
B* = ค่าความเข้มของสีเหลืองและสีน้ําเงิน ค่าเป็นบวก วัตถุนั้นมีสีเหลือง และค่าเป็นลบ  

วัตถุนั้นมีสีน้ําเงิน 

 
เมื่อพิจารณาระดับคะแนนการยอมรับของผู้บริโภคซ่ึงดูจากสีดอก, ความเห่ียว และกลิ่นของ

ดอกชมจันทร์พบว่า การเก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ 25 และ 15 องศาเซลเซียส ไม่เป็นที่ยอมรับของ
ผู้บริโภคเมื่อเก็บรักษาไว้เกิน 1 วัน โดยดอกชมจันทร์จะแสดงอาการเห่ียวและเกิดสีนํ้าตาลอย่าง
รวดเร็ว สําหรับการเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 10 องศาเซลเซียส สามารถเก็บรักษาไว้ได้นาน 3 วัน มีการ
ยอมรับของผู้บริโภคเท่ากับ 7.8 คะแนน และการเก็บรักษาที่ 5 องศาเซลเซียส สามารถเก็บรักษาไว้
ได้นานที่สุด คือ 7 วัน และมีคะแนนการยอมรับเท่ากับ 8.0 ดังแสดงในตารางที่ 8. 
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ตารางที่ 8. คะแนนการยอมรับของผู้บริโภคของดอกชมจันทร์ โดยเก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ  
              5, 10, 15 และ 25 องศาเซลเซียส  
 

คะแนนการยอมรับของผู้บริโภค (คะแนน) อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) วันท่ี 0 วันท่ี 1 วันท่ี 3 วันท่ี 5 วันท่ี 7 

25  9.0 8.0 1.0b - - 
15  9.0 8.2 1.0b - - 
10  9.0 9.0 7.8a 4.4 3.1 
5  9.0 9.0 8.0a 8.0 8.0 

F-test ns ns ** - - 
หมายเหตุ: * และ ** มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ค่า Prob  0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
    ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 

 
การสูญเสียน้ําหนัก 

จากการทดลองพบว่า อัตราการสูญเสียนํ้าหนักของดอกชมจันทร์ มีแนวโน้มสูงขึ้นตลอด
ระยะเวลาการเก็บรักษา โดยการเก็บรักษาดอกชมจันทร์ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ไม่สามารถ
ควบคุมอัตราการสูญเสียนํ้าหนักได้ และมีอัตราการสูญเสียนํ้าหนักเฉล่ียสูงที่สุดเท่ากับ 7.46 
เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่การเก็บรักษาดอกชมจันทร์ที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส สามารถควบคุมการ
สูญเสียนํ้าหนักได้ดีที่สุดเมื่อเทียบกับสิ่งทดลองอ่ืนๆ โดยมีอัตราสูญเสียนํ้าหนักเท่ากับ 1.49 
เปอร์เซ็นต์ ดังแสดงในตารางที่ 9. 

 
การเก็บรักษาดอกชมจันทร์ที่อุณหภูมิ 5 องศาเซลเซียส นอกจากทําให้มีอัตราการสูญเสีย

นํ้าหนักตํ่าที่สุดแล้ว ยังมีอัตราการหายใจเฉลี่ยและผลิตก๊าซเอทิลีนเฉล่ียตํ่าที่สุดเช่นกัน กล่าวคือมี
อัตราการหายใจเฉลี่ยและผลิตก๊าซเอทิลีนเฉลี่ยเท่ากับ 14.38 มิลลิกรัม CO2/กิโลกรัม.ช่ัวโมง  และ 
0.74 ไมรโครลิตร C2H4/กิโลกรัม.ช่ัวโมง ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 9. 
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                  ตารางที ่9.  อัตราการสูญเสียน้าํหนัก อัตราการหายใจ และการผลติก๊าซเอทลิีนของดอกชมจันทร ์
                                 เก็บรักษาท่ี 5, 10, 15 และ 25 องศาเซลเซียส   
  

อุณหภูมิ 
(องศาเซลเซียส) 

อัตราการสูญเสียน้ําหนัก 
(%) 

อัตราการหายใจ 
(มก.CO2/กก.ชม.) 

การผลิตก๊าซเอทิลีน
(ไมโครลิตร C2H4/กก.ชม.) 

25  7.46a 47.79a 4.16a 

15  2.96b 34.31b 1.45b 
10  3.33b 18.31c 0.97b 
5  1.49c   14.38d 0.74b 

F-test ** ** ** 
หมายเหตุ: * และ ** มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ค่า Prob  0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
                 ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
 

อุณหภูมิเป็นปัจจัยสําคัญที่มีผลต่อคุณภาพและอายุการเก็บรักษาของดอกชมจันทร์ ซึ่งจาก
การทดลองพบว่า อายุการเก็บรักษามีความสัมพันธ์เชิงลบกับอุณหภูมิ, อัตราการหายใจ การผลิตก๊าซ
เอทิลีน และการสูญเสียนํ้าหนัก ดังแสดงในตารางที่ 10 คือ เมื่ออุณหภูมิการเก็บรักษาเพ่ิมสูงขึ้น จะ
ไปกระตุ้นให้เกิดอัตราการหายใจและการผลิตก๊าซเอทิลีนเพ่ิมสูงขึ้นด้วย และผลของอุณหภูมิที่สูงขึ้น
ทําให้เกิดการคายนํ้ามากข้ึน ผลผลิตจึงเกิดการสูญเสียนํ้าหนักมาก (ศิริพานิช 2546)  การเก็บรักษา
ดอกชมจันทร์ที่อุณหภูมิตํ่ากว่าจึงสามารถเก็บรักษาผลผลิตได้นานกว่าที่อุณหภูมิสูงขึ้น. 

 
ตารางที่ 10.  ความระหว่างอุณหภูมิ อัตราการหายใจ การผลิตก๊าซเอทิลีน การสูญเสียน้ําหนัก 
                 กับอายุการเก็บรักษาดอกชมจันทร์ 
 

 อุณหภูมิ อัตราการหายใจ การผลิตเอทิลีน การสูญเสียน้ําหนัก 
อัตราการหายใจ 0.98**    
การผลิตเอทิลีน 0.95** 0.92**   
การสูญเสียน้ําหนัก 0.92** 0.92** 0.94**  
การเก็บรักษา -0.83** -0.82** -0.61* -0.66* 

 
หมายเหตุ:  * และ ** มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ค่า Prob  0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
     ns ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
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การทดลองท่ี 6.  การศึกษาความสามารถในการต้านออกซิเดชันของดอกชมจันทร์ 
 
1.  ความสามารถในการต้านออกซิเดชัน 

เมื่อทําการทดสอบความสามารถในการต้านออกซิเดชันของชมจันทร์ หรือความสามารถใน
การต้านอนุมูลอิสระของดอกชมจันทร์ โดยวัดจากการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชันด้วยวิธี DPPH assay 
พบว่า เมื่อความเข้มข้นของนํ้าดอกชมจันทร์เพ่ิมสูงขึ้น ความสามารถในการต้านออกซิเดชันก็เพ่ิมขึ้น
ด้วย และค่าความเข้มข้นที่ใช้ยับย้ังการเกิดออกซิเดชันได้ 50 เปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 1.33 เปอร์เซ็นต์ 
(ปริมาตร/ปริมาตร). 

 
2.  ปริมาณวิตามินซี และปริมาณฟีนอลิกท้ังหมด 

เมื่อวิเคราะห์หาปริมาณวิตามินซี พบว่า ชมจันทร์มีวิตามินซีเท่ากับ 0.98 มิลลิกรัม/100 กรัม 
และเมื่อหาปริมาณฟีนอลิกทั้งหมดเท่ากับ 0.32 มิลลิกรัม/100 มิลลิลิตร ปริมาณวิตามินซีและ
ปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด มีความสัมพันธ์กับกับความสามารถในการต้านออกซิเดชัน เน่ืองจากเป็นสาร
ที่มีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระที่เป็นองค์ประกอบในพืช, ผัก และผลไม้.  อย่างไรก็ตาม ในดอกชมจันทร์
ไม่ใช่เฉพาะวิตามินซีและปริมาณฟีนอลิกทั้งหมดเท่าน้ันที่ทําให้ฤทธ์ิในการต้านออกซิเดชัน แต่ยังมีสาร
ตัวอ่ืนที่เป็นองค์ประกอบในดอกชมจันทร์ที่สามารถต้านอนุมูลอิสระได้อีก. 
 
3.  คุณค่าทางโภชนาการ 

ผลจากการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของดอกชมจันทร์พบว่า เป็นผักที่มีไขมันตํ่ามาก
และมีสรรพคุณช่วยระบายอ่อนๆ เหมาะแก่ผู้ที่ต้องการควบคุมนํ้าหนัก นอกจากน้ี ยังมีธาตุเหล็ก, 
ฟอสฟอรัส และยังประกอบด้วยวิตามินต่างๆ ได้แก่ วิตามินเอ, วิตามินบี เป็นต้น ซึ่งมีประโยชน์ต่อ
ร่างกาย ดังแสดงในตารางที่ 11. 
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ตารางที่ 11.  คุณค่าทางโภชนาการของดอกชมจันทร์ 
 

รายการ หน่วย ผลการทดสอบ 

น้ํา เปอร์เซ็นต์ 90.98 
โปรตีน เปอร์เซ็นต์ 2.47 

ไขมัน เปอร์เซ็นต์ 0.60 

เถ้า เปอร์เซ็นต์ 1.03 

เส้นใยอาหาร เปอร์เซ็นต์ 1.08 

คาร์โบไฮเดรต เปอร์เซ็นต์ 4.92 

พลังงาน กิโลแคลอรี/100 กรัม 34.96 

แคลเซียม มิลลิกรัม/100 กรัม 22.78 

ฟอสฟอรัส มิลลิกรัม/100 กรัม 38.42 

เหล็ก มิลลิกรัม/100 กรัม <0.05 

วิตามินเอ ไมโครกรัม/100 กรัม 136.11 

วิตามินบี 1 มิลลิกรัม/100 กรัม 0.04 

วิตามินบี 2 มิลลิกรัม/100 กรัม 0.05 

วิตามินบี 3 มิลลิกรัม/100 กรัม 1.25 

วิตามินซี มิลลิกรัม/100 กรัม <0.90 

โคเอนไซม์คิวเทน มิลลิกรัม/100 กรัม <0.28 
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4. สรุปผลการทดลอง 
  

1. ชมจันทร์พันธ์ุ NMA1, USA1 และ AUS1 ให้ผลผลิตดอกเร็วกว่าพันธ์ุ SKA1 คือ 37, 39 
40 และ 47 วัน ตามลําดับ. 

2. ผลผลิตดอกชมจันทร์ที่เก็บเก่ียวเป็นระยะเวลา 90 วัน พบว่า พันธ์ุ AUS1 ให้ผลผลิตสูงสดุ 
เท่ากับ 11,162.23 กิโลกรัม/ไร่ รองลงมา คือ พันธ์ุ USA1 และ NMA1 เท่ากับ 10,650.31 และ 
10,429.75 กิโลกรัม/ไร่ และพันธ์ุ SKA1 ให้ผลผลิตตํ่าสุดเท่ากับ 3,939.71 กิโลกรัม/ไร่. 

3. การปลูกต้นดอกพระจันทร์โดยใช้ค้างแบบสี่เหลี่ยมและแบบตัวเอ ให้ผลผลิตดอกและ
ผลตอบแทนสูงกว่าการใช้ค้างแบบตัวทีและแบบซุ้มกระโจม. 

4. ผลของการใส่ปุ๋ยทั้ง 7 ชนิด ไม่ทําให้จํานวนดอกและนํ้าหนักของดอกชมจันทร์แตกต่างกัน 
แต่มีแนวโน้มว่าการใส่ปุ๋ยมูลไก่รวมกับมูลวัวทําให้ต้นชมจันทร์มีจํานวนดอกและนํ้าหนักของดอกชม
จันทร์มากที่สุด คือ 6,531,200 ดอก/ไร่ และ 20,733 กิโลกรัม/ไร่. 

5. ผลของวันปลูกชมจันทร์ทั้ง 12 เดือน ในรอบปี เดือนกุมภาพันธ์ 2552 ให้ผลผลิตดอกเร็ว
ที่สุด คือ 52.33 วัน หลังปลูก และเดือนมีนาคม 2552 ให้ผลผลิตดอกช้าที่สุด คือ 186.00 วัน             
หลังปลูก 

6. การปลูกชมจันทร์ในเดือนมีนาคม 2552 ให้ผลผลิตในรอบปีการเก็บเก่ียวสูงที่สุด คือ 
12,589.03 กิโลกรัม/ไร่/ปี และการปลูกในเดือนธันวาคม 2552 ให้ผลผลิตตํ่าสุด. 

7. อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการยืดอายุการเก็บรักษาดอกชมจันทร์ คือ เก็บรักษาไว้ที่อุณหภูมิ 
5 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพัทธ์ร้อยละ 90-95 สามารถยืดอายุการเก็บรักษาดอกชมจันทร์ได้ 7 วัน 

8. ความสามารถในการต้านออกซิเดชันของชมจันทร์ ด้วยวิธี DPPH assay ค่าความเข้มข้นที่
ใช้ยับย้ังการเกิดออกซิเดชันได้ 50 เปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 1.33 เปอร์เซ็นต์ ปริมาตร/ปริมาตร. 
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5. ข้อเสนอแนะ 
 

การดําเนินโครงการพัฒนาสายพันธ์ุ การเขตกรรม และส่งเสริมการปลูกต้นชมจันทร์เป็น
การค้า มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาวิจัยระบบการปลูกและผลิตชมจันทร์ที่เหมาะสม และถ่ายทอด
เทคโนโลยีการผลิตให้กับเกษตรกรหรือชุมชนที่มีความสนใจ ในการพัฒนาเป็นอาชีพและรายได้กับ
ตนเอง และเป็นการผลักดันให้มีการใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ทรัพยากรชีวภาพของประเทศ โดย
คัดเลือกพืชที่มีศักยภาพในการพัฒนาให้เป็นพืชเศรษฐกิจ. 

 
ปัจจุบันเกษตรกรจํานวนมากให้ความสนใจในการปลูกต้นชมจันทร์เป็นการค้า อย่างไรก็ตาม

ข้อแนะนําในการพิจารณาและตัดสินใจสําหรับเกษตรกรเพ่ือเป็นข้อมูลในการวางแผนการผลิต ควรท่ี
จะศึกษาวิธีการปลูกและการให้ผลผลิตเสียก่อน เพราะชมจันทร์เป็นพืชที่ให้ผลผลิตเร็วประมาณ 2 
เดือน หลังปลูกลงแปลงก็สามารถเก็บผลผลิตดอกได้แล้ว สิ่งที่ต้องระวังก็ คือ ในช่วง 2-3 เดือนแรก
ของการเก็บเก่ียว จะมีผลผลิตออกมามาก.  ดังน้ัน จึงควรศึกษาแนวโน้มของตลาดเป้าหมายเสียก่อน
ว่าสามารถระบายผลผลิตสู่ตลาดได้ทันหรือไม่ เพราะดอกชมจันทร์เมื่อเก็บแล้วจะมีอายุเก็บรักษาสั้น 
ประมาณ 2-3 วัน เท่าน้ัน ดอกก็จะเหี่ยวเป็นสีนํ้าตาล ถ้าต้องการยืดอายุให้เก็บรักษาได้นานขึ้นต้อง
เก็บรักษาในสภาพอุณหภูมิตํ่าประมาณ 5 องศาเซลเซียส.  นอกจากน้ัน ในแต่ละพ้ืนที่ความนิยมใน
การบริโภคดอกชมจันทร์มีความแตกต่างกัน ในเขตพ้ืนที่ที่นิยมบริโภคอาจมีช่องทางของตลาด
หลากหลาย เช่น ตลาดท้องถิ่นภายในชุมชน, ร้านอาหาร, ตลาดขายส่งอย่างเช่น ตลาดสี่มุมเมืองหรือ
ตลาดไทย และซูเปอร์มาร์เก็ต เป็นต้น. 

 
ด้านการลงทุน ต้นทุนการปลูกชมจันทร์ประกอบด้วยค่าเมล็ดพันธ์ุ, ค่าปุ๋ยอินทรีย์, ค่าไม้ไผ่

สําหรับทําค้าง, ระบบการให้นํ้า และค่าใช้จ่ายอ่ืนๆ ในการดูแลรักษา ต้นทุนโดยรวมจะอยู่ที่ประมาณ 
40,000-45,000 บาท/ไร่ (ไม่รวมต้นทุนแรงงาน) ผลผลิตเฉลี่ยประมาณ 1,000 กิโลกรัม/ไร่/เดือน 
ราคาจําหน่ายจะแตกต่างกันไปในแต่ละพ้ืนที่ต้ังแต่ 50-100 บาท ผลตอบแทนที่ได้รับประมาณ 
30,000-50,000 บาท/ไร่/เดือน และการปลูกต้นชมจันทร์ในแต่ละคร้ังจะมีอายุการเก็บเก่ียวประมาณ 
2 ปี หลังจากน้ันผลผลิตจะลดลง จึงควรปลูกต้นใหม่. 
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5.1  กลุ่มเป้าหมายการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 ผลจากการวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกชมจันทร์เป็นการค้า นําไปสู่การถ่ายทอดเทคโนโลยี
การผลิตสู่สังคมและชุมชน โดยกลุ่มเป้าหมายหลักในการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ 
เกษตรกร, ชุมชน, นักเรียน, นักศึกษา และประชาชนทั่วไปท่ีสนใจ โดยผ่านวิธีการฝึกอบรมรมเชิง
ปฏิบัติการในพ้ืนที่ต่างๆ, การศึกษาดูงานแปลงสาธิตการปลูกชมจันทร์ที่สถานีวิจัยลําตะคอง ตลอด
ระยะเวลาการดําเนินโครงการ ได้ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตชมจันทร์เป็นการค้าให้กับผู้ที่สนใจ
มากกว่า 3,000 ราย มีผู้ปลูกเป็นผักสวนครัวและจําหน่ายในตลาดชุมชนประมาณ 500 ราย และปลูก
เป็นการค้าเพ่ือการจําหน่ายประมาณ 20 ราย พ้ืนที่ปลูกประมาณ 25 ไร่ ก่อให้เกิดรายได้ 1,250,000 
บาท/ไร่/เดือน. 
 

ต้นทุนการผลิตดอกชมจันทร์ประกอบด้วย ค่าเมล็ดพันธ์ุ, ค่าปุ๋ยอินทรีย์ และระบบการให้นํ้า 
มีต้นทุนรวมประมาณ 40,000-45,000 บาท/ไร่ (ไม่รวมต้นทุนแรงงาน) ผลผลิตดอกชมจันทร์เฉลี่ย 
1,000 กิโลกรัม/ไร่/เดือน ราคาจําหน่ายเฉลี่ย 50 บาท รายได้ประมาณ 80,000-25,000 บาท/ไร่/
เดือน (ราคาจําหน่าย 50 บาท/กิโลกรัม x ผลผลิต 1,000 กิโลกรัม/ไร่/เดือน x พ้ืนที่ปลูก 1 ไร่). 
 
ตารางที่ 12.  ตัวอย่างเกษตรกรผู้ปลูกชมจันทร์เป็นการค้า  
 

ชื่อ-สกุล สถานท่ีปลูก พ้ืนท่ีปลูก 
(ตร.ม) 

ราคาจําหน่าย 
(บาท/กก.) 

รายได้ 
(บาท/ปี) 

คุณจักรพันธ์ พฤกเบญจกุล 
 

อ.ปากช่อง  
จ.นครราชสีมา 
081 - 4826987 

3,200 80 - 100 140,000 - 180,000 

คุณกนกวรรณ สุดจริง 
 

อ.บรบือ จ.มหาสารคาม 
083 - 6754138 

400 80 - 100 90,000 - 120,000 

คุณทินกร ฟุ้งศรีวิโรจน์ 
 

อ.แม่จัน จ.เชียงราย 
081 - 4682536 

100 50 - 60 25,000 - 35,000 

คุณอารีย์ จันดาห์ 
 

อ.มโนรมย์ จ.ชัยนาท 
083 - 9141363 

100 60 40,000 - 60,000 

คุณสมควร อินทรพาณิชย์ 
 

อ.โชคชัย  จ.นครราชสีมา 
089 - 8476130 

100 100 45,000 - 70,000 

 
หมายเหตุ: สํารวจข้อมูล ณ เดือนกันยายน  2557 
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ตารางที่ 13.  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการปลูกชมจันทร์เป็นการค้าแก่เกษตรกร โดยการอบรมเชิง 
                 ปฏิบัติการ ภายใต้โครงการโครงการ “ชุมชน...ชมจันทร์..หวาน...เจ๊ียบ” 
 
วัน/เดือน/ปี สถานท่ี หลักสูตร/กิจกรรม จํานวนคน 
22 ก.ย. 56  ณ วัดปทุมแพงศรี  

จ.ขอนแก่น 
1. การขยายพันธ์ุชมจันทร์และการปลูกเป็นการค้า 
2. มอบต้นพันธ์ุชมจันทร์แก่เกษตรกร 500 กล้า 

328 

15 ต.ค. 56  ต.บุ้งค้า  
อ.เลิงนกทา  

1. การขยายพันธ์ุชมจันทร์และการปลูกเป็นการค้า 
2. มอบต้นพันธ์ุชมจันทร์แก่เกษตรกร 360 กล้า 

72 

27 พ.ย. 56  อ.เมือง จ.สระบุรี 1. การขยายพันธ์ุชมจันทร์และการปลูกเป็นการค้า 36 
13 ธ.ค. 56  อ.กุดชุม  

จ.ยโสธร 
1. การขยายพันธ์ุชมจันทร์และการปลูกเป็นการค้า 
2. มอบต้นพันธ์ุชมจันทร์แก่เกษตรกร 660 กล้า 

132 

5 ก.พ. 57  อ.กุดชุม  
จ.ยโสธร 

1. การขยายพันธ์ุชมจันทร์และการปลูกเป็นการค้า 
2. มอบต้นพันธ์ุชมจันทร์แก่เกษตรกร 650 กล้า 

130 

6 ก.พ. 57  อ.เลิงนกทา  
จังหวัดยโสธร 

1. การขยายพันธ์ุชมจันทร์และการปลูกเป็นการค้า 
2. มอบต้นพันธ์ุชมจันทร์แก่เกษตรกร 500 กล้า 

100 

22 มี.ค. 57 อ.ไทยเจริญ 
จ.ยโสธร 

1. การขยายพันธ์ุชมจันทร์และการปลูกเป็นการค้า 
2. มอบต้นพันธ์ุชมจันทร์แก่เกษตรกร 1,065 กล้า 

213 

6 มิ.ย. 57 องค์การบริหารส่วนตําบล 
นากลาง อ.สูงเนนิ             
จ.นครราชสีมา  
 

1. การขยายพันธ์ุชมจันทร์และการปลูกเป็นการค้า 55 

รวม 1,066 
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รูปที่ 27. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการขยายพันธุ์และการปลูกชมจนัทร์เปน็การค้า. 
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ตารางที่ 14. การศึกษาดูงานแปลงสาธิตการปลูกชมจันทร์ ณ สถานีวิจัยลําตะคอง 
วัน/เดือน/ปี หน่วยงาน จํานวน (คน) 
17/10/54 นิสิตคณะเกษตร ม.เกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน กรุงเทพฯ 48 
27/10/54 นิสิตคณะเกษตร ม.เกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน กรุงเทพฯ 48 
2/11/54 โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า จ.นครนายก 53 
29/11/54 โรงเรียนปากช่องพิทยาคม ต.จันทึก อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 11 
9/12/54 โรงเรียนจะโหนงพิทยาคม อ.จะนะ จ.สงขลา 46 
10/12/54 ชมรมนักบริหารการศึกษา กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถ่ิน 

กระทรวงมหาดไทย อ.เมือง จ.นครราชสีมา 
30 

20/1/55 โรงเรียนโนนไทยคุรุอุปถัมภ์ อ.โนนไทย จ.นครราชสีมา 96 
2/2/55 สํานักงานเขตบางกอกน้อย 31/1 ถ.จรัญสนิมวงศ์ แขวงศิริราช กรุงเทพฯ 144 
4/2/55 การศึกษานอกโรงเรียน อําเภอเมืองลพบุรี ถ.นารายณ์มหาราช ต.ทะเลชุบศร  

อ.เมืองลพบุรี จ.ลพบุรี 15000 
100 

20/2/55 สํานักงานเขตบางกอกน้อย 31/1 ถ.จรัญสนิมวงศ์ แขวงศิริราช กรุงเทพฯ 144 
28/2/55 สถานีวิจัยปากชอ่ง ม.เกษตรศาสตร์ 164 ม.3 ต.ปากช่อง  

อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 
20 

14/3/55 สหภาพแรงงานรัฐวิสาหกิจ บริษัท กสท โทรคมนาคม จํากัด (มหาชน)  
บางรัก กรุงเทพฯ 

40 

28/3/55 สถานีวิจัยปากชอ่ง ม.เกษตรศาสตร์ 164 ม.3 ต.ปากช่อง อ.ปากชอ่ง  
จ.นครราชสีมา 

75 

28/3/55 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ถ.รังสิต-นครนายก  
ต.คลองหก อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 12110 

14 

9/1/56 องค์การบริหารส่วนตําบลขนงพระ อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 20 
21/1/56 โรงเรียนบุญวัฒนา อ.เมือง จ.นครราชสีมา 120 
2/2/56 สถานีอนามัยดอนท้าว อ.สูงเนิน จ.นครราชสีมา 120 
21/2/56 สํานักงบประมาณกรุงเทพมหานคร ถ.ดินสอ กรุงเทพมหานคร 150 
23/3/56 ศาลแรงงานภาค 3 อ.เมือง จ.นครราชสีมา 40 
18/10/56 สถานีวิจัยปากชอ่ง ม.เกษตรศาสตร์ 164 ม.3 ต.ปากช่อง  

อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 
40 

28/10/56 สถานีวิจัยปากชอ่ง ม.เกษตรศาสตร์ 164 ม.3 ต.ปากช่อง  
อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 

40 

27/7/57 เทศบาลตําบลโนนสูง อ.โนนสูง จ.นครราชสีมา 70 
7/8/57 กรมวิทยาศาสตร์ทหารเรือ 8 
7/8/57 โรงเรียนสูงเม่นชนูปถัมภ์ จ.แพร่ 50 
2/9/57 องค์การบริหารส่วนตําบลปากแรด 160 
4/9/57 สํานักงานปรมาณูเพ่ือสันติ 60 
11/9/57 สํานักงานปลัดกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 200 
27/9/57 โรงเรียนหนองแค อ.หนองแค จ.สระบุรี 400 

รวม 2,347 
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รูปที ่28. การศึกษาดูงานแปลงสาธิตการปลูกชมจันทร ์ณ สถานีวิจัยลําตะคอง. 
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