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บทกลาวนํา 
  

ปจจุบันนักวิจัยท่ัวโลกกําลังสนใจคนควาหาวิธีใชประโยชนจากสมุนไพร เพื่อพัฒนาเปน
ยาและผลิตภัณฑตางๆ ตามตํารายาพื้นบาน หรือพัฒนาผลิตภัณฑจากสารสกัดหยาบ,  ท้ังศึกษาสูตร
โครงสรางสารออกฤทธิ์ เพื่อใช เปนตนแบบของสารกึ่งสังเคราะหหรือสารสังเคราะหใน
อุตสาหกรรมยา ทําใหประเทศท่ีเปนถ่ินกําเนิดสมุนไพร เชน ประเทศไทยตองจายคาสิทธิบัตรสูง
มากรวมอยูในราคาผลิตภัณฑ หรือการถายทอดเทคโนโลยี.  ดังนั้น จึงจําเปนตองเรงสรางองค
ความรูเพื่อพัฒนาสมุนไพรอยางครบวงจร โดยเร่ิมท่ีสมุนไพรหายากและใกลสูญพันธุกอน. 

 
คณะนักวิจัยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) ไดรับอนุมัติให

ดําเนินการวิจัยโครงการศึกษาลูทางการใชประโยชนสมุนไพรท่ีหายากและใกลสูญพันธุ  ในชุด
โครงการพัฒนาทรัพยากรพรรณพืชสมุนไพรท่ีหายากและใกลจะสูญพันธุ ระหวางปงบประมาณ 
พ.ศ .  2545-2549, โดยนําผงสมุนไพรมาศึกษาคุณสมบัติทางพฤกษเคมี ดวยเทคนิค  TLC 

fingerprints และ HPLC fingerprints เพื่อใชอางอิงชนิดของสมุนไพร.  ท้ังไดทําการศึกษาฤทธ์ิ
ชีวภาพของสารสกัดเอทานอลจากพืชสมุนไพรแตละชนิดใหไดขอมูลเบ้ืองตนท่ีบงช้ีถึงศักยภาพใน
การพัฒนาเชิงอุตสาหกรรม.  สมุนไพรท่ีวิจัยในโครงการนี้ไดมีการรวบรวมพันธุไวในแปลง
ขยายพันธุท่ีสถานีวิจัยพืชลําตะคอง อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา   เพื่อเปนแหลงศึกษาคนควาของ
นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป.  

 
โครงการวิจัยนี้สําเร็จไดดวยความรวมมือรวมใจจากนักวิจัย 4 กลุม คือ นักวิชาการเกษตร

ทําการจําแนกและจัดหาวัตถุดิบสมุนไพร; นักเภสัชเคมีและนักเคมี  ทําการศึกษา  TLC 

fingerprints และ HPLC fingerprints, ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาล, ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน, ฤทธ์ิ
ตานเอนไซมไทโรซิเนส; นักเภสัชวิทยา ทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบ; และนักจุลชีววิทยา ทดสอบ
ฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรียกอโรค.   โดยไดมีการหมุนเวียนนักวิจัย ตามความจําเปนของโครงการ.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 คณะนักวิจัยขอแสดงความขอบคุณเภสัชกรทวีศักดิ์ สุนทรธนศาสตร ผูอํานวยการฝาย
เภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติ ท่ีอํานวยความสะดวกในการทําวิจัย;  ขอบคุณคุณปริญญา วิไลรัตน 
และคุณสายัณห ตันพานิช ผูอํานวยการสถานีวิจัยพืชลําตะคอง, ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน   ผูอํานวยการ
ฝายเทคโนโลยีการเกษตร วว. และคุณอิทธิฤทธ์ิ อ้ึงวิเชียร ท่ีอนุเคราะหวัตถุดิบสมุนไพร พรอม
รูปภาพและขอมูลทางพฤกษศาสตร;  ขอบคุณคุณมนตรี แกวดวง, คุณประยุทธ กาวิละเวส, คุณ
สุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท และคณะเจาหนาท่ีสถานีวิจัยพืชลําตะคองทุกทานท่ีมีสวนชวยเหลือในการ
จัดหาวัตถุดิบและถายภาพสมุนไพร;  ขอบคุณคณะเจาหนาท่ีฝายเภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติท่ี
ชวยปฏิบัติการวิจัย คือ คุณไสว นาคาแกว ชวยทําความสะอาดและบดผงสมุนไพร, คุณธนายุทธ ศรี
สม หองปฏิบัติการจุลชีววิทยา, คุณเตือนตา เสมาทอง, คุณวิเชียร เขยนอก และคุณสังวาลย บรรจง
จิตรชัย หองปฏิบัติการเภสัชวิทยาและพิษวิทยา;  ขอขอบคุณคุณเตือนใจ เสมาทอง และเจาหนาท่ี
ฝายสนับสนุนงานวิจัย วว. ทุกทานท่ีมีสวนชวยเหลือใหการดําเนินโครงการนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี. 
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คํายอ 
 

ภาษาไทย 
มคก. = ไมโครกรัม 
มคล. = ไมโครลิตร 
มก. = มิลลิกรัม 
มล. = มิลลิลิตร 
มม. = มิลลิเมตร 
ซม. = เซนติเมตร 
ชม. = ช่ัวโมง 
º ซ. = องศาเซลเซียส 

ภาษาอังกฤษ 
ATCC = The American Type Culture Collection 

BHA = Butylated hydroxyanisole 
BHT = Butylated hydroxytoluene 

DMST = Department of Medical Sciences Thailand 
DPPH = 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl 

EEP = Ethyl phenylpropiolate 
TLC = Thin Layer Chromatography 

RP-HPLC = Reverse-phase High Performance Liquid Chromatography 
LC50 = Concentration of 50%Lethality 
EC50 = Concentration of 50%Effectiveness  
IC50 = Concentration of 50%Inhibition 
BW = Body weight 

          LAB = Laboratory strain 
    L-DOPA = L-3, 4-dihydroxyphenylalanine 

MIC = Minimum inhibitory concentration 
g = Microgram 
mg = Milligram 
ml = Millilitre 

Phz = Phenylbutazone 
sp. = 1 species 

spp. = >1 species 
AR = Analytical reagent 

N = Normality 
w/v = Weight/volume 
v/v = Volume/volume 
% = Per cent 
ºC = Degree Celcius 

et al. = And others 
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ABSTRACT 

 
Accessible utilization study were carried out on 15 rare indegeneous medicinal 

plants including (1) Stephania suberosa Forman, (2) S. venosa (Blume) Spreng, (3) 
Goniothalamus laoticus (Finet and Gagnep.) Ban, (4) Mitrephora tomentosa Hook. f., 
(5) Manglietia utilis Dandy, (6) Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera, (7) Osyris 
sp., (8) ‘Chang nga-ek’ (unidentified sp.), (9) Bauhinia sirindhorniae K. & S.S. 
Larsen, (10) Asparagus racemosus Willd., (11) Schefflera leucantha Viguier, (12) 
Podocarpus neriifolius D. Don, (13) Pueraria candollei Wall. ex Benth. var. mirifica, 
(14) Curcuma comosa Roxb. and (15) Derris scandens (Roxb.) Benth.  TLC 
fingerprints and RP-HPLC fingerprints of each plant were carried out for authentic 
plant references.  Biological activities of the crude ethanol extracts were assayed.  The 
inhibitory activity on Artemia sp. gave the LC50 of 50-1000g/ml for 1, 2, 3, 5; 1000-
3000g/ml for 4, 8, 10, 14; and >3000g/ml for the remainders.  The antioxidant 
activity, using the DPPH radical scavenging assay, showed the EC50 of <5g/ml for 3, 
5, 7, 9, 12; 5-20g/ml for 1, 2, 6, 8, 14; and >20g/ml for others.  The dopachrome 
microplate assay for anti-tyrosinase activity exhibited the IC50 of 0.08-0.20mg/ml for 
12, 14; 1-5mg/ml for 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 13; and <5mg/ml for the rest.  The anti-
inflammatory assay on rat ear oedema induced by EPP (Ethylphenylpropiolate) 
showed that the topically applied 2mg/ear of the extract 4, 5 were as active as 
phenylbutazone, and the extract 6, 8, 9 were more effective than phenylbutazone at 
0.5h.  The acute rat paw oedema model induced by carrageenin showed that the orally 
given 250mg/kg body weight of the extracts were less effective than phenylbutazone, 
except the extract of 2 was 4 times more effective and the dry powdered tuber 1 was 
0.3 times of phenylbutazone at 1h.  The agar dilution method assay on microbial 
growth of 18 species (21 strains) showed that the extracts were active against various 
enteropathogens, respiratory tract pathogens and dermatopathogens with the 
minimum inhibitory concentration (MIC) between 0.5-1mg/ml for 5, 14, 15; 0.5-
5mg/ml for 4, 7, 12; 0.5-10mg/ml for 6, 8, 9; and 5-20mg/ml for 1, 2, 3, 10, 11, 13.   
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ศึกษาลูทางการใชประโยชนสมนุไพรที่หายากและใกลสูญพันธุ 
 

บุปผาชาติ พตดวง1, รัตนศิริ จิวานนท1, กฤติยา ทิสยากร1, วิภาพร พฒันเวช1,  
ธัญวรัตน กาจสงคราม1, พงศธร หลิมศิริวงษ1, มณีรัตน มีพลอย2, เยาวลักษณ เบ็ญมาศ2  

และชาญชัย จงสิริฤกษ2 

 

บทคัดยอ  

 
การศึกษาลูทางใชประโยชนสมุนไพรไทยท่ีหายาก 15 ชนิด คือ (1) บอระเพ็ดพุงชาง (หัว) 

[Stephania suberosa Forman],  (2) สบูเลือด (หัว) [S. venosa (Blume) Spreng] ,  (3) ขาว
หลามดง (กิ่ง) [Goniothalamus laoticus (Finet and Gagnep.) Ban],  (4) มะปวน (กิ่ง) 
[Mitrephora tomentosa Hook. f.], (5) จําปาหลวง (กิ่ง) [Manglietia utilis Dandy], (6) ยี่หุบ
ปลี (ใบ) [Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera], (7) หินระเบิด (ลําตน) [Osyris sp.], 
(8) ชางงาเอก (ราก) [unidentified sp.], (9) สิรินทรวัลลี (32 ประดง) (เถา) [Bauhinia 

sirindhorniae K. & S.S. Larsen], (10) รากสามสิบ (ราก) [Asparagus racemosus Willd.], 
(11) หนุมานประสานกาย (ใบ) [Schefflera leucantha Viguier], (12) พญาไม (ใบ) 
[Podocarpus neriifolius D. Don], (13) กวาวเครือขาว (หัว) [Pueraria candollei Wall. ex 

Benth. var. mirifica], (14) วานชักมดลูก (หัว) [Curcuma comosa Roxb.] และ (15) 
เถาวัลยเปรียง (เถา) [Derris scandens (Roxb.) Benth.].  ไดทํา TLC fingerprints และ RP-

HPLC fingerprints ของผงสมุนไพรแตละชนิด.  การศึกษาฤทธ์ิของสารสกัดหยาบเอทานอลพบ
ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาล โดยสมุนไพร 1, 2, 3, 5 มีคา LC50  50-1000 ไมโครกรัม/มล. (มคก./
มล.), สมุนไพร 4, 8, 10, 14 มีคา LC50  1000-3000 มคก./มล. นอกนั้นมีคา LC50 มากกวา 3000 
มคก./มล.; พบฤทธ์ิตานออกซิเดชันเม่ือทดสอบการดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยสมุนไพร 3, 5, 
7, 9, 12 มีคา EC50  นอยกวา 5 มคก./มล., สมุนไพร 1, 2, 6, 8, 14 มีคา EC50  5-20 มคก./มล. 
นอกนั้นมีคา  EC50  มากกวา  20   มคก./มล.;   พบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส เม่ือทดสอบดวยวิธี    

 
 

 
 

------------------------------------- 
1ฝายเภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติ, สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) 
2ฝายเทคโนโลยีการเกษตร 
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dopachrome ในจานหลุม โดยสมุนไพร 12, 14 มีคา IC50 0.08-0.20 มก./มล., สมุนไพร 1, 2, 3, 4, 
5, 6, 7, 8, 13 มีคา IC50  1-5 มก./มล. นอกน้ันมีคา IC50  มากกวา 5 มก./มล.   การทดสอบในหนู
ขาวเทียบกับ phenylbutazone พบวาเม่ือทาสารสกัดเฉพาะท่ี ขนาด 2 มก./หู สามารถตานการ
อักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนูขาว (ซ่ึงกระตุนดวย ethylphenylpropiolate) โดยสมุนไพร 6, 8, 9 มี
ฤทธ์ิมากกวา phenylbutazone สวนสมุนไพร 4, 5 มีฤทธ์ิพอๆกับ phenylbutazone ท่ี 0.5 
ช่ัวโมง; เม่ือใหสารสกัดทางปากขนาด 250 มก./น้ําหนักตัว 1 กก.  พบมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ี
อุงเทาหนูขาว (ซ่ึงกระตุนดวย carrageenin) โดยสารสกัดสวนใหญมีฤทธ์ินอยกวา phenylbutazone 
แตสารสกัดสมุนไพร  1  มีฤทธ์ิ เปน  4  เท าและผงสมุนไพร  2  มีฤทธ์ิ เปน  0 .3  เท าของ 
phenylbutazone ท่ี 1 ช่ัวโมง.  เม่ือทดสอบกับจุลินทรียจํานวน 18 ชนิด 21 สายพันธุ ดวยวิธี agar 

dilution พบฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร โรคทางเดินหายใจ และโรคผิวหนังหลาย
ชนิด โดยสมุนไพร 5, 14, 15  มีคา MIC (ความเขมขนตํ่าสุดท่ียับยั้งจุลินทรียได) อยูระหวาง 0.5-1 
มก./มล., สมุนไพร 4, 7, 12 มีคา MIC 0.5-5 มก./มล., สมุนไพร 6, 8, 9 มีคา MIC  0.5-10 มก./มล., 
สมุนไพร 1, 2, 3, 10, 11, 13  มีคา MIC  5-20 มก./มล.    
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1.  บทนํา 
      

การวิจัยสมุนไพรหายากและใกลสูญพันธุ  มีวัตถุประสงคใหไดขอมูลพื้นฐานสําหรับวิจัย
ตอยอด และปองกันการแอบอางสิทธิเหนือทรัพยากรสมุนไพรของประเทศไทย.   

 
 สมุนไพร 15 ชนิดในโครงการนี้ หลายชนดิยงัไมเคยมีการศึกษาวิจยัทางวิทยาศาสตรมากอน  
บางชนิดมีรายงานการศึกษาดานตางๆ บางแลว ไดแก บอระเพ็ดพุงชาง, สบูเลือด, รากสามสิบ, หนุ-
มานประสานกาย, กวาวเครือขาว, วานชักมดลูก และเถาวัลยเปรียง.   
 
คณะนักวจิัยไดทําการศึกษาวิจัยสมุนไพร 15 ชนิด ในดานตางๆ ดังนี:้ 
1.  เก็บรวบรวมขอมูลสมุนไพรจากขอมูลปฐมภูมิ และทุติยภูมิ 
2.  การวิจยัในหองปฏิบัติการ  
 2.1 ศึกษาโครมาโตแกรมของผงสมุนไพร ไดแก: 
 2.1.1  ทํา TLC fingerprint 3 ชนิด ของผงสมุนไพร คือ 

(1)  TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทสเตอรอยด-เทอรปนส. 
(2)  TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทอัลคาลอยด. 
(3)  TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทฟลาโวนอยด. 
2.1.2 ทํา RP-HPLC (Reverse phase-HPLC) fingerprint ของผงสมุนไพร.  
 

 2.2  ศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพเบื้องตนของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร ไดแก: 
 2.2.1 ทดสอบความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล Artemia sp. ในจานหลุม. 
 2.2.2 ทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ัน ดวยวธีิ DPPH radical scavenging ในจานหลุม.  
 2.2.3 ทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส (Anti-tyrosinase) ในจานหลุม.  
 2.2.4 ทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบเฉียบพลัน 2 โมเดล เลือกใชตามความสามารถใน

การละลาย คือ Acute rat paw oedema สําหรับสารสกัดท่ีไมคอยละลายในอะซิโตน และ Acute rat 
ear oedema สําหรับสารสกัดท่ีละลายไดดใีนอะซิโตน.  

 2.2.5 ทดสอบฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรียกอโรค (Antimicrobial) ดวยวิธี Agar dilution. 
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โดย TLC fingerprints และ HPLC fingerprints ใชสําหรับอางอิงชนิดของสมุนไพร, ความ
เปนพิษตอไรสีน้ําตาล จะช้ีบงถึงความเปนพิษตอเซลลซ่ึงอาจพัฒนาเปนยารักษามะเร็งได, ฤทธ์ิตาน
ออกซิเดช่ันแสดงถึงศักยภาพในการปองกัน/รักษาโรคจากความเส่ือม/ชะลอความแก;  ฤทธ์ิยับยั้ง
เอนไซมไทโรซิเนส แสดงถึงศักยภาพในการรักษาฝา.  สวนฤทธ์ิตานอักเสบและฤทธ์ิยับยั้งจุลินท
รียกอโรค แสดงถึงศักยภาพในการรักษาโรคหลายชนิด รวมท้ังการรักษาสิว.  
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2.   วัสดุ อุปกรณ และวิธีการ 
 

2.1  วัสดุ อุปกรณ  
2.1.1   สมุนไพร     

วัตถุดิบสมุนไพร 15 ชนิด เก็บจากแหลงตางๆในประเทศไทยโดยสถานีวิจัยพืชลําตะคอง
และหัวหนาโครงการในชุดโครงการพัฒนาทรัพยากรพรรณพืชสมุนไพรท่ีหายากและใกลจะสูญ-
พันธุ.  มีตัวอยางสมุนไพรหมายเลขอางอิง LRS 0101-1015 รวบรวมไวท่ีสถานีวิจัยพืชลําตะคอง อ. 
ปากชอง จ. นครราชสีมา ดังตารางท่ี 1. 
 
ตารางท่ี 1.  รายชื่อวัตถุดิบสมุนไพร 
หมายเลข 
อางอิง 

ชื่อสมุนไพร, 
ชื่อวิทยาศาสตร, วงศ-อนุวงศ 

สวน 
ท่ีใช 

แหลงสมุนไพร, ชื่อผูเก็บ,  
วันท่ีเก็บ 

 
LRS 0101 

บอระเพ็ดพุงชาง 
Stephania suberosa Forman, 
MENISPERMACEAE 

หัว ตลาดนัดสวนจตุจักร, กทม.  
ปริญญา วิไลรัตน, 13 ต.ค. 2544 
 

 
LRS 0102 

สบูเลือด 
Stephania venosa (Blume) Spreng 
(syn. S. rotunda Lour.), 
MENISPERMACEAE 

หัว ตลาดนัดสวนจตุจักร, กทม.  
ปริญญา วิไลรัตน, 13 ต.ค. 2544 
 

 
LRS 0103 

ขาวหลามดง 
Goniothalamus laoticus  (Finet and Gagnep.) 
Ban , ANNONACEAE   

ก่ิง วนอุทยานแหงชาติเขาใหญ  
จ. นครนายก  
 ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน, 1 พ.ย.2544 

 
LRS 0104 

มะปวน 
Mitrephora tomentosa Hook. f.  
(syn. Mitrephora vandaeflora Kurz), 
ANNONACEAE  

ก่ิง อ. ศรีราชา  จ. ชลบุรี 
ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน, 21 มี.ค.2545 

 
LRS 0105 

จําปาหลวง 
Manglietia utilis Dandy, 
MAGNOLIACEAE  

ก่ิง ต. เกริงกระเวีย  อ. ทองผาภูมิ     
จ. กาญจนบุรี   
ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน, 19 ม.ค.2545 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
หมายเลข 
อางอิง 

ชื่อสมุนไพร, 
ชื่อวิทยาศาสตร, วงศ-อนุวงศ 

สวน 
ท่ีใช 

แหลงสมุนไพร, ชื่อผูเก็บ,  
วันท่ีเก็บ 

 
LRS 0106 

ย่ีหุบปลี 
Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera, 
MAGNOLIACEAE 

ใบ ต. เกริงกระเวีย  อ. ทองผาภูมิ     
จ. กาญจนบุรี   
ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน, 19 ม.ค.2545 

 
LRS 0107 

หินระเบิด 
Osyris sp., SANTALACEAE 
 

ลําตน ภูวัว บานภูเงิน ต. บานตอง  
อ. เซกา จ. หนองคาย,   
ปริญญา วิไลรัตน, 15 ส.ค.2545 

 
LRS 0108 

ชางงาเอก 
unidentified sp.  
 

ราก ภูวัว บานภูเงิน ต. บานตอง  
อ. เซกา จ. หนองคาย,   
ปริญญา วิไลรัตน, 17 ม.ค.2545 

 
LRS 0109 

สิรินธรวัลลี (32 ประดง) 
Bauhinia sirindhorniae K. & S.S. Larsen, 
LEGUMINOSAE      

ลําตน 
(เถา) 

ภูวัว บานภูเงิน ต. บานตอง  
อ. เซกา จ. หนองคาย,   
ปริญญา วิไลรัตน, 14 ม.ค.2545 

 
LRS 0110 

รากสามสิบ 
Asparagus racemosus Willd., LILIACEAE   

ราก อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา, 
ปริญญา วิไลรัตน, 12 พ.ค.2546 

 
LRS 0111 

หนุมานประสานกาย 
Schefflera leucantha Viguier, 
 ARALIACEAE 

ใบ อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา, 
ปริญญา วิไลรัตน, 15 พ.ย.2546             

 
LRS 0112 

พญาไม 
Podocarpus neriifolius D. Don, 
PODOCARPACEAE 

ใบ, 
ก่ิง 

อ. เขาสอยดาว จ. จันทบุรี, 
อิทธิฤทธิ์ อึ้งวิเชียร, 16 ธ.ค.2546       

 
LRS 0113 

กวาวเครือขาว 
Pueraria candollei Wall. ex Benth. var. 
mirifica, 
LEGUMINOSAE-PAPILIONACEAE 

หัว  สถานีวิจัยพืชลําตะคอง  
อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา,       
สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท,  
15 ม.ค.2548 

 
LRS 0114 

วานชักมดลูก  
Curcuma comosa Roxb., 
ZINGIBERACEAE 

หัว   ต.บานมวง อ.สังคม จ.หนองคาย,       
สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท,  
5 ม.ค.2548 

 
LRS 0115 
 

เถาวัลยเปรียง  
Derris scandens (Roxb.) Benth, 
FABACEAE 
 

ลําตน 
(เถา) 

สถานีวิจัยพืชลําตะคอง  
อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา,       
สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท,  
15 ม.ค.2548 
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2.1.2  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชเตรียมสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร  
2.1.2.1  วัสดุ 

   (1)  เอทานอล (95% Ethanol, กรมสรรพสามิต). 
   (2)  สําลี. 
   (3)  กระดาษกรองเบอร 41 (บริษัท Whatman, ประเทศอังกฤษ). 

2.1.2.2  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ัง.  
 (2)  ตูอบลมรอน.  
 (3)  เคร่ืองบดเปนผง. 
 (4)  ถังหมัก (Percolator). 
 (5)  เคร่ืองปนเหวีย่งระเหยสารภายใตสุญญากาศ (รุน Univapo Gyrator, บริษัท 

Uniequip, ประเทศเยอรมน)ี. 
 (6)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 

 
2.1.3  วัสดุ อุปกรณท่ีใชทํา TLC fingerprints ของตัวอยางผงสมุนไพร  

 2.1.3.1  สารเคมีท่ีใชทํา TLC โดยบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทสเตอรอยด-เทอร-ปนส.  
 (1)  สารสเตอรอยดมาตรฐานเบตา-ซิโตสเตอรอล (Beta-sitosterol , บริษัท Sigma, 

สหรัฐอเมริกา). 
 (2)  น้ํายาวานิลลิน-กรดซัลฟูริก (Vanillin-H2SO4, ภาคผนวก ข.). 
 (3)  เฮกเซน (Hexane AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย).  
 (4)  คลอโรฟอรม (Chloroform AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย).  
 

 2.1.3.2  สารเคมีท่ีใชทํา TLC โดยบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทอัลคาลอยด.   
 (1)  สารอัลคาลอยดมาตรฐานควินินซัลเฟต (Quinine sulphate, บริษัท BDH, 

ประเทศอังกฤษ). 
 (2)  น้ํายาดราเจนดอรฟ (Dragendorff’s reagent, ภาคผนวก ข.).  
 (3)  0.1 N กรดซัลฟวริก(0.1N Sulphuric acid, บริษัท Labscan Asia, ประเทศ

ไทย).  
 (4)  5% แอมโมเนียมไฮดรอกไซด (5%Ammonium hydroxide, บริษัท Merck, 

ประเทศเยอรมนี).   
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 (5) แอนไฮดรัสโซเดียมซัลเฟต (Anhydrous sodium sulphate AR, บริษัท Labscan 
Asia, ประเทศไทย). 

 (6)  คลอโรฟอรม (Chloroform AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย).  
 (7)  เมทานอล (Methanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 

 2.1.3.3  สารเคมีท่ีใชทํา TLC โดยบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทฟลาโวนอยด   
 (1)  สารมาตรฐานรูทิน (Rutin, บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  สารมาตรฐานเคอรเซติน (Quercetin, บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอร-แลนด). 
 (3)  น้ํายาเนเจอรัลโปรดักส-พอลีเอทิลลีนไกลคอล (NP/PEG, ภาคผนวก ข.). 
 (4)  เมทานอล (Methanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 
 

 2.1.3.4  วัสดุอ่ืนๆ 
 (1) ตัวทําละลายตางๆ (Analytical solvents, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย) 

สําหรับเตรียมน้ํายาแยกสาร ไดแก 99.7%เอทานอล (Absolute ethanol), อะซิโตน (Acetone), เฮ
กเซน (Hexane), คลอโรฟอรม (Chloroform), โทลูอีน (Toluene), เอทิลอะซิเตต (Ethyl acetate), 
กรดฟอรมิก (Formic acid), กรดซัลฟวริก (Sulphuric acid), แอมโมเนียมไฮ-ดรอกไซด 
(Ammonium hydroxide), เมทานอล (Methanol) และ กรดอะซิติก (Acetic acid).  

  (2)  กระดาษลิตมัส pH 0-14 (บริษัท Merck, ประเทศเยอรมนี).  
 (3)  กระดาษกรองเบอร 41 (บริษัท Whatman, ประเทศอังกฤษ). 
 (4)  TLC plate (Silica gel 60 F254, ขนาด 20x20 ซม., หนา 0.25 มม., บริษัท 

Merck, ประเทศเยอรมนี). 
 2.1.3.5  อุปกรณ   

 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด(Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (3)  Vortex mixer (บริษัท Scientific Industries, สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  เคร่ืองปนเหวีย่งระเหยสารภายใตสุญญากาศ (รุน Univapo Gyrator, บริษัท 

Uniequip, ประเทศเยอรมน)ี. 
 (5)  ปเปตรูเล็ก (Capillary pipette) ขนาด 1 มคล. และ 2 มคล. (บริษัท Desaga, 

ประเทศ เยอรมนี). 
  (6)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล. (บริษัท ThermoLabsystems, 

ประเทศฟนแลนด). 
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 (7)  ถังทํา TLC (TLC chamber, ผลิตในประเทศ). 
 (8)  เคร่ืองเปาลมรอน (Dryer, ผลิตในประเทศ). 
 (9)  เคร่ืองพนน้ํายาตรวจวดั (TLC sprayer, บริษัท Desaga, ประเทศ เยอรมนี). 
 (10)  UV viewing cabinet (UV lamp dual wavelength 254/365 nm, บริษัท 

Alltech, สหรัฐอเมริกา). 
 (11)  กลองดิจทัิล (Keter KT-1000F, Taiwan และ NIKON รุน COOLPIX880 

ประเทศญ่ีปุน). 
 (12)  เคร่ืองสแกนเนอร(Computer Scanner, Hewlett-Packard hp scanjet 457C).   

 (13)  อุปกรณเคร่ืองแกว.   
 
 2.1.4  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทํา HPLC fingerprint ของตัวอยางผงสมุนไพร 

2.1.4.1  สารเคมี 
 (1)  สารมาตรฐานรูทิน (บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  สารมาตรฐานเคอรเซติน (บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (3)  เมทานอล (HPLC Methanol, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 
 (4)  อะซิโตไนไตรล (HPLC Acetronitrile, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 
 (5)  น้ํา (HPLC Water, บริษัท สิทธิพ, ประเทศไทย). 
 (6)  TFA (HPLC Trifluoroacetic acid, บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 

 2.1.4.2  วัสดุอ่ืน 
 (1)  กระดาษกรองเบอร 41 (บริษัท Whatman, ประเทศอังกฤษ).  
 (2)  เยื่อกรองเซลลูโลสอะซิเตต (Filter membrane ชนิด Cellulose acetate). ขนาด

ความพรุน 0.45 ไมครอน, เสนผานศูนยกลาง 47 มม. (บริษัท Pall, สหรัฐอเมริกา) ใชกรอง
สารละลาย  A. 

  (3) เยื่อกรองไนลอน (Filter membrane ชนิด Nylon) ขนาดความพรุน 0.45 
ไมครอน, เสนผานศูนยกลาง 47 มม.  (บริษทั Alltech, สหรัฐอเมริกา) ใชกรองสารละลาย B. 

 (4)  เยื่อกรองผานกระบอกฉีดยา (Syringe filter membrane ชนิด Nylon) ขนาด
ความพรุน 0.45 ไมครอน, เสนผานศูนยกลาง 13 มม. (บริษัท Orange Scientific, ประเทศเบลเยีย่ม) 
ใชกรองสารตัวอยางและสารมาตรฐาน. 
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 2.1.4.3  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด(Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  Vortex mixer (บริษัท Scientific Industries, สหรัฐอเมริกา). 
 (3)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล. (บริษัท ThermoLabsystems, 

ประเทศฟนแลนด). 
 (5)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาด 1000, 500, 50, 25, 10 มล.  
 (6)  ชุดกรองสารละลาย (บริษัท Pall, สหรัฐอเมริกา). 
 (7) Vacuum pump สําหรับกรองสารละลาย (บริษัท Gast, สหรัฐอเมริกา). 
 (8)  Ultrasonic cleaner (บริษัท Astrason, สหรัฐอเมริกา).  
 (9)  กระบอกฉีดยา (syringe) ขนาด10 มล. (บริษัท Popper & Sons, ประเทศ

อิตาลี). 
  (10)  Microsyringe ขนาด 100 มคล. (บริษัท ITO, ประเทศญ่ีปุน).  

 (11) ชุดเคร่ืองมือ HPLC (Waters 1525 Binary HPLC pump, auto-degasser, UV 
detector and Breeze software, บริษัท Waters, สหรัฐอเมริกา). 

                 (12)  อุปกรณเคร่ืองแกว.  
 

2.1.5 วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบความเปนพิษตอไรสนี้ําตาล 
 2.1.5.1 ไขไรสีน้ําตาล (บริษัท INVE (Thailand), ประเทศไทย) 
 2.1.5.2  สารเคมี 

 (1)   สารมาตรฐาน Kojic acid (บริษัท Sigma, สหรัฐอเมริกา). 
 (2)   สารมาตรฐาน Thymol (บริษทั Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด).  

  (3)  Tween 80 (บริษ ัท ศรีจันทรสหโอสถ, ประเทศไทย). 
  (4)  99.7%เอทานอล (99.7%Ethanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 

         (5)  น้ําทะเลเทียม 3.7% น้ําหนัก/ปริมาตร (เตรียมจากเกลือทะเล 3.7 กรัมในน้ํา
สะอาด 100 มล.).  
 2.1.5.3  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด).  

 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล. (บริษัท ThermoLabsystems, 
ประเทศฟนแลนด). 
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   (3)  ปเปตอัตโนมัติดูดจายของเหลวแบบตอเนื่องชองเดียว (Single stepper, บริษัท 
ThermoLabsystems, ประเทศฟนแลนด). 

 (4)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (6)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (7)  จานหลุมกนแบน ชนิด 96 หลุม (Microtitre Plate 96 well / flat bottom, บริษัท 

Bibby Sterilin, ประเทศอังกฤษ).  
  (8)  ปมใหอากาศ (Aquarium air pump). 
      (9)  โคมไฟ. 

 (10)  กลองพลาสติก 2 ชอง ขนาด 11 x 16.5 x 3.5 ซม. (กวาง x ยาว x สูง), กั้นดวย
แผนพลาสติกเจาะรูขนาด 0.8 ซม. 3 รู, ปดรูดวยกระดาษกาว). 
 (11)  กลองจุลทรรศน (4x) (Labomed, ประเทศอินเดีย). 

               (12)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 
 

2.1.6  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
 2.1.6.1  สารเคมี 

 (1)  สารมาตรฐาน BHT (Butylated hydroxytoluene, บริษัท BDH, ประเทศ
อังกฤษ). 

 (2)  สารมาตรฐาน BHA (Butylated hydroxyanisole, บริษทั BDH, ประเทศ
อังกฤษ). 

  (3)  วิตามินซี (L-Ascorbic acid, บริษัท BDH, ประเทศอังกฤษ). 
 (4)  DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl, บริษัทSigma  ประเทศเยอรมนี). 

  (5)  99.7%เอทานอล (99.7%Ethanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 
 

 2.1.6.2  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 

 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1,000 มคล. (บริษัท ThermoLabsystems, 
ประเทศฟนแลนด). 

 (3)  ปเปตอัตโนมัติดูดจายของเหลวแบบตอเนื่องชองเดียว (Single stepper, บริษัท 
ThermoLabsystems, ประเทศฟนแลนด). 
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 (4)  ปเปตอัตโนมัติดูดจายของเหลวแบบ 8 ชอง (บริษัท ThermoLabsystems, 
ประเทศฟนแลนด). 

 (5)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (6)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (7)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (8)  เคร่ืองวดัการดูดแสงในจานหลุม (Microplate reader, รุน Sunrise remote,  

บริษัท TECAN, ประเทศออสเตรีย). 
 (9)  จานหลุมกนแบน ชนิด 96 หลุม (Microtitre Plate 96 well / flat bottom, บริษัท 

Bibby Sterilin, ประเทศอังกฤษ).  
 (10)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 
 

2.1.7  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส 
 2.1.7.1  สารเคมี 
 (1)  สารมาตรฐาน Kojic acid (บริษัท Sigma, สหรัฐอเมริกา).  

 (2)  เอนไซมไทโรซิเนส [EC 1.14.18.1] (Tyrosinase from mushroom, บริษัท 
Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด).   

 (3)  L-DOPA (L-3, 4-dihydroxyphenylalanine, บริษัท Sigma, สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  99.7%เอทานอล (99.7%Ethanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย) 
 (5)  คลอโรฟอรม (Chloroform AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย).  

 (6)  โซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร 0.02 โมลาร  (pH 6.8) (เตรียมจาก Na2HPO4.2H2O  
0.44 กรัม และ NaH2PO4.2H2O 0.39 กรัม ในน้ํากล่ัน 250 มล.). 
 
 2.1.7.2  อุปกรณ 

 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล.  (บริษัท ThermoLabsystems, 

ประเทศฟนแลนด). 
  (3)  ปเปตอัตโนมัติดูดจายของเหลวแบบ 8 ชอง (บริษัท ThermoLabsystems, 

ประเทศฟนแลนด). 
 (4)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
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 (6)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (7)  เคร่ืองวดัการดูดแสงในจานหลุม (Microplate reader, รุน Sunrise remote,  

บริษัท TECAN, ประเทศออสเตรีย). 
 (8)  จานหลุมกนแบน ชนิด 96 หลุม (Microtitre Plate 96 well / flat bottom, บริษัท 

Bibby Sterilin, ประเทศอังกฤษ).  
 (9)  เคร่ืองปนเหวี่ยงระเหยสารภายใตสุญญากาศ (รุน Univapo Gyrator, บริษัท 

Uniequip, ประเทศเยอรมนี). 
 (10)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาด 25 มล. 
 (11)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 

 
2.1.8  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบ 

2.1.8.1   Model Rat Paw Oedema 
2.1.8.1.1  สัตวทดลอง 

 หนูขาวพันธุ Wistar เพศผู จํานวน 30 ตัวตอ 1 การทดลอง, ซ้ือจากสํานัก
สัตวทดลองแหงชาติ,  มหาวิทยาลัยมหิดล  วิทยาเขตศาลายา  จังหวัดนครปฐม. 

 
2.1.8.1.2  สารเคมี 
(1)  Phenylbutazone(Batch no.S-97003 บริษัท Jiangsu Medicines, ประเทศจีน). 
(2)  Carrageenin (บริษัท Sigma, สหรัฐอเมริกา). 
(3)  น้ํากล่ัน. 
(4)  0.9% w/v Normal saline. 
(5)  น้ํามันถ่ัวเหลือง (น้ํามันพืชตราองุน, ประเทศไทย). 
(6)  Tragacanth  
(7)  70% v/v Ethanol (เตรียมจาก 95% Ethanol, กรมสรรพสามิต). 

 
2.1.8.1.3  วัสดุอ่ืนๆ 
(1)  สําลี. 

 (2)  อาหารหนทูดลอง (บริษทัโภคภัณฑอาหารสัตว, ประเทศไทย). 
 (3)  น้ําดื่มสัตวทดลอง (น้ํากรอง, วว.). 
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2.1.8.1.4  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Ohaus EO2140, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล.  (บริษัท Nishiyo, ประเทศ

ญ่ีปุน).  
 (3)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (6)  Plethysmometer (Ugo Basile, 21025 Comerio-Varese, ประเทศอิตาลี). 
 (7)  Stomach tube. 
 (8)  กระบอกฉีดยา ขนาด 1 มล. 
 (9)  เข็ม No. 26 G. 
 (10)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 

 
2.1.8.2   Model Rat Ear Oedema 

  2.1.8.2.1  สัตวทดลอง 
 หนูขาวพันธุ  Wistar เพศผู  จํานวน 30 ตัวตอ 1 การทดลอง ,   ซ้ือจากสํานัก
สัตวทดลองแหงชาติ,  มหาวิทยาลัยมหิดล  วิทยาเขตศาลายา  จังหวัดนครปฐม. 
 

  2.1.8.2.2   สารเคมี 
 (1)  Phenylbutazone(Batch no.S-97003 บริษัท Jiangsu Medicines,ประเทศจีน). 
 (2)  Ethyl phenylpropiolate (EPP, บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (3)  น้ํากล่ัน. 
 (4)  0.9% w/v Normal saline.  
  (5)  70% Ethanol v/v (เตรียมจาก 95% Ethanol, กรมสรรพสามิต). 
 (6)  อาหารหนทูดลอง (บริษทัโภคภัณฑอาหารสัตว, ประเทศไทย). 
 (7)  น้ําดื่มสัตวทดลอง (น้ํากรอง, วว.). 
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2.1.8.2.3  อุปกรณ  
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Ohaus EO2140, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล.  (บริษัท Nishiyo,ประเทศ

ญ่ีปุน). 
 (3)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (6)  Pocket Thickness Gage  (บริษัท Mitutoyo, ประเทศญ่ีปุน). 
 (7)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 

 
2.1.9 วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรีย 

 2.1.9.1 เช้ือจุลินทรียทดสอบ 
 จุลินทรียกอโรคจํานวน 19 ชนิด 21 สายพันธุ   ท่ีเพาะเล้ียงและจําแนกชนิดจาก
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย   
แบงเปน 3 กลุมใหญๆ (Holt  et al, 1994) ดังนี้: 

(1)  เช้ือแบคทีเรียเจริญแบบใชอากาศ (Aerobes) 12 ชนิด 13 สายพันธุ  ไดแก: 
Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci ไดแก: 

- Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 
- Pseudomonas  vulgaris LAB (Laboratory strain) 

Gram negative, facultative anaerobic rods ไดแก:     
-  Escherichia coli ATCC 25922      
- Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708          
- Salmonella typhimurium ATCC 13311 
- Salmonella  velterans LAB 
- Shigella dysenteriae DMST 2137 
- Klebsiella pneumoniae LAB 

Gram positive cocci ไดแก:   
- Enterococcus  faecalis ATCC 29212   
- Staphylococcus aureus ATCC 25923 
- Staphylococcus  aureus ATCC 6538     
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- Staphylococcus epidermidis ATCC 14990    
- Streptococcus sp. LAB 

(2)  เช้ือแบคทีเรียเจริญแบบไมใชอากาศ (Anaerobes) 6 ชนิด  ไดแก: 
 Gram negative non-sporing rods ไดแก:  

-   Bacteroides sp. LAB 
 Gram positive non-sporing rods ไดแก:  

- Propionibacterium sp. LAB 
- Lactobacillus sp. LAB 

 Gram positive spore-forming rods ไดแก:  
- Clostridium sp. LAB 

 Gram positive cocci ไดแก:   
- Peptococcus sp. LAB 
- Streptococcus  mutans LAB 

(3)  เช้ือยีสต 1 ชนิด 2 สายพันธุ  ไดแก:  
-  Candida albicans ATCC 10231    
- Candida albicans ATCC 90028 

2.1.9.2  อาหารเล้ียงเช้ือ  
(1)  อาหารเล้ียงเช้ือแบคทีเรียเจริญแบบใชอากาศ 

 MHB (Mueller Hinton  Broth; Difco Laboratories) ใชเปนอาหารเหลว
เพาะเช้ือเร่ิมตน (Inoculum). 

 MHA (Mueller  Hinton  Agar; Difco Laboratories) ใชเปนอาหารแข็ง
ทดสอบ. 

(2)  อาหารเล้ียงเช้ือแบคทีเรียเจริญแบบไมใชอากาศ 
 WC Broth (Wilkins and Chalgren Broth; เตรียมจาก  Wilkins and 

Chalgren, 1976) ใชเปนอาหารเหลวเพาะเชื้อเร่ิมตน.  
 WC Agar (Wilkins and Chalgren Agar; เตรียมจาก  Wilkins and Chalgren, 

1976) ใชเปนอาหารแข็งทดสอบ. 
 (3)  อาหารเล้ียงเช้ือยีสต 

 SDB (Saboraud Dextrose Broth;  Difco Laboratories) ใชเปนอาหารเหลว
เพาะเช้ือเร่ิมตน.  
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 SDA (Saboraud Dextrose Agar; Difco Laboratories) ใชเปนอาหารแข็ง
ทดสอบ.  

 2.1.9.3  สารเคมี 
 (1)  อะซิโตน (Acetone AR, บริษัท Merck, สหรัฐอเมริกา).   
 2.1.9.4  อุปกรณ 

 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (รุน EK 120i, บริษัท AND, ประเทศญ่ีปุน). 
 (2)  ปเปตชนดิมีขีดแบงปริมาตร ท่ีฆาเช้ือแลว ขนาด 1, 5 และ 10 มล.   
  (3)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (6)   เคร่ืองมือตางๆ ท่ีฆาเช้ือแลว  ไดแก ชอนตักสาร  หวงเข่ียเช้ือ  และเข็มเพาะ

เช้ือ. 
 (7)  หลอดแกวฝาเกลียวขนาด 13x100 มม., 16x125 มม., 16x150 มม. และ 

20x150 มม. 
 (8)  Inoculum  replicating  apparatus (ประกอบดวย Multipoint inoculator และ 

แผนหลุม). 
 (9)  เคร่ืองวดัคาดูดกลืนแสง (Spectrophotometer, บริษัท Shimazu, ประเทศ

ญ่ีปุน). 
 (10)  จานเพาะเช้ือท่ีฆาเช้ือแลว ขนาด 100x15 มม.  
 (11)  ตูบมเพาะเช้ือ (Incubator, ยี่หอ Termark รุน B 112 V, ประเทศอังกฤษ). 
 (12)  โถบมไรอากาศ (Anaerobic Jar, บริษัท Merck, สหรัฐอเมริกา). 
 (13)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 
 

2.2  วิธกีาร 
2.2.1  การเก็บรวบรวมขอมูลสมุนไพร  

 เก็บรวบรวมขอมูลสมุนไพรเก่ียวกับลักษณะทางพฤกษศาสตร, สรรพคุณ และขอมูลทาง
วิทยาศาสตร (ถามี)  จาก 2 แหลง คือ:  

(1) ขอมูลปฐมภูมิไดจาก การสํารวจของสถานีวิจัยพืชลําตะคอง ฝายเทคโนโลยีการเกษตร, 
รายงานการวิจัย. 
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(2) ขอมูลทุติยภูมิ ไดจากหนังสือ, วารสารวิชาการ, อินเทอรเน็ต. 
 

2.2.2  การศึกษาโครมาโตแกรมของสมุนไพร  
 2.2.2.1  การเตรียมผงสมุนไพร 

นําสมุนไพรแตละชนิดมาลางทําความสะอาด แลวฝาน, สับ หรือหั่นเปนช้ินเล็กๆ   แลว
นําไปอบแหงในตูอบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 40-50º ซ.  และบดใหละเอียด.  

 
 2.2.2.2  การทํา TLC fingerprints ของผงสมุนไพร 
  (1)  การทดลองเพ่ือหาน้ํายาแยกท่ีเหมาะสม     

ทดลองผสมนํ้ายาแยก (Developing solvent) ท่ีมีตัวทําละลายสัดสวนตางๆกัน ใสลงในถัง
ทํา TLC ใหสูงจากกนถัง 0.5 ซม., ท้ิงไวประมาณ 15 นาที เพื่อใหบรรยากาศในถังอ่ิมตัวดวยไอของ
น้ํายาแยก.  จากนั้น ใชปเปตรูเล็ก (Capillary pipette) ปายสารละลายตัวอยางบนแผน TLC (Silica 
gel 60 F254, หนา 0.25 มม.) แลวนําไปใสในถังทํา TLC ท่ีเตรียมไว, ต้ังท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหอง ใหน้ํายา
ซึมข้ึนไปบนแผน TLC ตามระยะทางท่ีกําหนด.  นําแผน TLC ท่ีไดมาเปาแหง, แลวพนดวยน้ํายา
เฉพาะซ่ึงทําใหเกิดสี หรือเรืองแสงภายใตรังสียูวี.  น้ํายาแยกท่ีดีจะใหโครมา-โตแกรมของแถบสาร
ท่ีแยกกันชัดเจน. (Bolliger et al. 1965; Merck 1980;  Wagner และ Bladt 1996). 
 
 (2)  การทํา TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทสเตอรอยด-เทอรปนส 

1.  ช่ังผงสมุนไพร ประมาณ 5-10 กรัม เติมเฮกเซน 25-50 มล. เขยานาน 30 นาที, กรองผาน
กระดาษกรองเบอร 41,  ชะลางกระดาษกรอง (rinse) ดวยเฮกเซน 5 มล., รวมสารสกัดท่ีไดไป
ระเหยแหงดวยเคร่ืองปนเหวี่ยงระเหยสารภายใตสุญญากาศ ท่ีอุณหภูมิ 40-50º ซ. 

2.  นําสารสกัดแหงท่ีไดมาละลายดวยคลอโรฟอรม 0.5 มล.  ไดสารละลายตัวอยาง
สมุนไพร.  
 3.  เตรียมสารละลายมาตรฐานเบตา-ซิโตสเตอรอล (Beta-sitosterol) 1 มก./มล.ใน
คลอโรฟอรม.  
 4.  นําสารละลายตัวอยางสมุนไพร (ขอ 2.2) และสารละลายสารมาตรฐาน (ขอ 2.3)  ชนิด
ละ 5 ไมโครลิตร (มคล.) มาปายบนแผน TLC, เปาแหงแลวนําไปใสในถังทํา TLC ท่ีอ่ิมตัวดวยน้าํยา
แยก, ต้ังไวใหน้ํายาซึมข้ึนไปบนแผน TLC เปนระยะทาง 10 ซม.    นําแผน TLC ท่ีไดมาเปาแหง, 
ตรวจดูแถบสารภายใตรังสียูวี ความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร แลวพนดวยน้ํายาวานิลลิน-กรด
ซัลฟวริก (Vanillin-H2SO4, ภาคผนวก ข.).   จากน้ัน นํามาอบในตูอบท่ีอุณหภูมิ 105º ซ. เปนเวลา 
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10 นาที สังเกตแถบสี.   หุมแผน TLC ดวยพลาสติกกอนนําไปบันทึกภาพโครมาโตแกรมท่ีได  ดวย
เคร่ืองสแกนเนอร. 
 
 (3)  การทํา TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทอัลคาลอยด 
 1.  ช่ังผงสมุนไพร ประมาณ 30 กรัม เติม 0.1N กรดซัลฟวริก  100 มล. เขยานาน 20 นาที, 
กรองผานกระดาษกรองเบอร 41, ชะลางกระดาษกรองดวย 0.1N กรดซัลฟวริก  10 มล.  รวมสาร
สกัดท่ีไดมาทําใหเปนดางโดยเติม 5% แอมโมเนียมไฮดรอกไซด จนได pH 8-9.    สกัดอัลคา-ลอยด
อิสระท่ีไดดวยคลอโรฟอรม (3x40 มล., คร้ังละ 10 นาที) ในกรวยแยก (Separatory funnel).    รวม
สารสกัดในช้ันคลอโรฟอรมมากําจัดน้ําท่ีปนอยูโดยกรองผานโซเดียมซัลเฟตแอนไฮดรัสบน
กระดาษกรองเบอร 41, แลวนําสารสกัดท่ีกรองไดไประเหยแหงดวยเคร่ืองปนเหวี่ยงระเหยสาร
ภายใตสุญญากาศท่ีอุณหภูมิ 45º ซ. 
 2.  นําสารสกัดแหงท่ีไดมาละลายดวยเมทานอล 0.5 มล. ไดสารละลายตัวอยางสมุนไพร.  
 3.  เตรียมสารละลายมาตรฐานควินินซัลเฟต (Quinine sulphate)  1 มก./มล. ในเมทานอล. 
 4.  นําสารละลายตัวอยางสมุนไพร (ขอ 3.2) และสารละลายสารมาตรฐาน (ขอ 3.3) ชนดิละ 
5 มคล. มาปายบนแผน TLC, เปาแหง แลวนําไปใสในถังทํา TLC ท่ีอ่ิมตัวดวยน้ํายาแยก, ต้ังไวให
น้ํายาซึมข้ึนไปบนแผน TLC เปนระยะทาง 10 ซม.    นําแผน TLC ท่ีไดมาเปาแหง, ตรวจดูแถบสาร
ภายใตรังสียูวี ความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร แลวพนดวยน้ํายาดราเจนดอรฟ (Dragendorff’s 
reagent, ภาคผนวก ข.), เปาแหง, สังเกตแถบสี.  หุมแผน TLC ดวยพลาสติกกอนนําไปบันทึกภาพ
โครมาโตแกรมดวยเคร่ืองสแกนเนอร. 
 
 (4)  การทํา TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทฟลาโวนอยด 
 1.  ช่ังผงสมุนไพรประมาณ 10 กรัม เติมเมทานอล 40 มล. อุนท่ีอุณหภูมิ 60º ซ. นาน 5 นาที
บนอางใหความรอนแบบแหง (heat block), ท้ิงไวใหเย็น แลวกรองผานกระดาษกรองเบอร 41,  ชะ
ลางกระดาษกรองดวยเมทานอล 10 มล.   รวมสารสกัดท่ีไดไประเหยแหงดวยเคร่ืองปนเหวี่ยง
ระเหยสารภายใตสุญญากาศ  ท่ีอุณหภูมิ 40-50º ซ. 
 2.  นําสารสกัดแหงท่ีไดมาละลายดวยเมทานอล 0.5 มล. ไดสารละลายตัวอยางสมุนไพร.  
 3.  เตรียมสารละลายมาตรฐานรูทิน (Rutin) 1 มก./มล.ในเมทานอล. 
 4.  เตรียมสารละลายมาตรฐานเคอรเซติน (Quercetin) 1 มก./มล.ในเมทานอล. 
 5.  นําสารละลายตัวอยาง (ขอ 4.2) และสารละลายสารมาตรฐาน (ขอ 4.3 หรือ 4.4) ชนิดละ 
5 มคล. มาปายบนแผน TLC, เปาแหง แลวนําไปใสในถังทํา TLC ท่ีอ่ิมตัวดวยน้ํายาแยก, ต้ังไวให
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น้ํายาซึมข้ึนไปบนแผน TLC เปนระยะทาง 10 ซม.    นําแผน TLC ท่ีไดมาเปาแหง.   ตรวจดแูถบ
สารภายใตรังสียูวี ความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร, แลวพนดวยน้ํายาเนเจอรัลโปรดักส-พอลลิเอทิล-
ลีนไกลคอล (NP/PEG, ภาคผนวก ข.)  เปาแหง. สังเกตการเรืองแสงภายใตรังสียวูี ท่ีความยาวคล่ืน 
365 นาโนเมตร, แลวบันทึกภาพโครมาโตแกรมดวยกลองดิจิทัล หรือดินสอสี (เม่ือถายภาพไดไม
ชัดเจน). 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1.  ขั้นตอนการทํา TLC fingerprints จากผงสมุนไพร. 
 
 2.2.2.3  การทํา HPLC fingerprint      
 (1)  การเตรียมสารสกัดตัวอยาง 

ช่ังผงสมุนไพรประมาณ 1-10 กรัม เติมเมธานอล 50 มล. เขยานาน 2 นาที ดวยเคร่ือง 
Vortex mixer.  กรองผานกระดาษกรองเบอร 41 แลวปรับปริมาตรดวยเมทานอลเปน 50 มล. ใน
ขวดวดัปริมาตร, เขยาใหเขากันดกีอนแบงใสกระบอกฉีดยาและกรองผานเยื่อกรอง (Syringe filter 
membrane ขนาดความพรุน 0.45 ไมครอน) เก็บไวในขวดมีฝาปดท่ีอุณหภูมิ 5-10º ซ. 
 
 (2)  การเตรียมสารละลายมาตรฐานรูทินและเคอรเซติน  
 1.   เตรียม Stock solutions เขมขน 1 มก./มล.ในเมทานอล (1,000 ppm) ของสารมาตรฐาน  
รูทินและเคอรเซติน แยกกัน,  เก็บไวในขวดแกวมีฝาปดท่ีอุณหภูมิ 5-10º ซ.    
 2.   เตรียมสารละลายมาตรฐานเขมขน 0.2 มก./มล.ในเมธานอล (200 ppm) ของรูทินและ
เคอรเซติน แยกกัน โดยปเปต Stock solution (ขอ 2.1) 2 มล., นํามาเจือจางโดยเติมเมทานอลใหเปน 
10 มล.ในขวดวัดปริมาตร, เก็บไวในขวดแกวมีฝาปดท่ีอุณหภูมิ 5-10º ซ. 

การทํา TLC fingerprints 
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 3. เตรียมสารละลายผสมมาตรฐานอัตราสวน 1:1 โดยปเปตสารละลายมาตรฐานรูทิน 200 
ppm (ขอ 2.2) 1 มล. และสารละลายมาตรฐานเคอรเซติน 200 ppm (ขอ 2.2) 1 มล., เขยาใหเขากันดี
แลวกรองผานกระบอกฉีดยาและเยื่อกรอง (ขนาดความพรุน 0.45 ไมครอน) เก็บไวในขวดมีฝาปดท่ี
อุณหภูมิ 5-10º ซ. 
  
 (3)  การเตรียมน้ํายาชะสาร (Mobile phase, วัตภาคเคล่ือนท่ี) 
 1. เตรียมสารละลาย A โดยนําน้ํา HPLC ปริมาตรพอควรมาใสในขวดวดัปริมาตรขนาด 
1,000 มล., เติมเมทานอลและ TFA (Trifluoroacetic acid) ปริมาตรตางๆ กัน, ปรับปริมาตรเปน 
1,000 มล. ดวยน้ํา HPLC, เขยาใหเขากันดีแลวกรองดวยชุดกรองสารละลายผานเยื่อกรองเซลลูโลส
แดซิเตต ขนาดความพรุน 0.45 ไมครอน, ไลฟองอากาศดวยเคร่ือง Ultrasonic นาน 15 นาที, ปดฝา
และท้ิงใหเยน็กอนนําไปใชกับเคร่ือง HPLC. 
 2. เตรียมสารละลาย B โดยนํา Acetronitrile ปริมาตรพอควรมาใสในขวดวัดปริมาตรขนาด 
1,000 มล., เติมเมทานอลและ TFA (Trifluoroacetic acid) ปริมาตรตางๆ กัน, ปรับปริมาตรเปน 
1,000 มล. ดวย Acetronitrile, เขยาใหเขากนัดแีลวกรองดวยชุดกรองสารละลายผานเยื่อกรอง
ไนลอน ขนาดความพรุน 0.45 ไมครอน, ไลฟองอากาศดวยเคร่ือง Ultrasonic นาน 15 นาที, ปดฝา
และท้ิงใหเยน็กอนนําไปใชกับเคร่ือง HPLC. 
  
 (4)  สภาวะการวิเคราะหของเคร่ือง HPLC  

ต้ังคาสภาวะการวิเคราะหของเคร่ือง HPLC ดังนี:้ 
1. Pump  :  binary gradient (solvent A และ solvent B) 

Solvent A   water with TFA and methanol  
Solvent B   acetronitrile with TFA and methanol 

2. Detector : UV detector,  = 270 nm 
3. Column Heater : Temp. 30 ºC 
4. Column XTerra RP-18, 5 m, size 3.9x150 mm 
5. Flow Rate: 1 ml/min   

 
 (5)  การทํา HPLC fingerprint  ของสารสกัดตัวอยาง 
 1.  ทดลองหาโปรแกรม Linear gradient ในเวลา 40 นาที ของสารละลาย A และ B ท่ี
เหมาะสมกับสารสกัดสมุนไพรแตละชนดิ.  โดยต้ังคา Method และปอนคําส่ังให HPLC pump ผสม
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สารละลาย A และสารละลาย B สัดสวนตางๆ.  เร่ิมตนดวย 100%A + 0%B ท่ี 0 นาที, ปรับสัดสวน 
%A และ %B จนเปล่ียนเปน 0%A + 100%B ท่ี 25-30 นาที และกลับมาเปน 100%A + 0%B ท่ี 31-
40 นาที.  จากนั้น ทดลองฉีดสารสกัดตัวอยาง 20 มคล.เขาเคร่ือง HPLC สังเกตโครมา-โตแกรมท่ีได  
และปรับโปรแกรม Linear gradient จนไดโครมาโตแกรมท่ีแยกพกีไดดี. 
 
 2.  วิเคราะหสารสกัดตัวอยาง โดยฉีดสารสกัดตัวอยาง 20 มคล. เขาเคร่ือง HPLC ท่ีต้ัง
โปรแกรม Linear gradient เหมาะสมกับสารสกัดสมุนไพร (ขอ 5.1) ใหสารละลายผสม A และ B 
พาสารสกัดผานคอลัมน RP-18 เปนเวลา 40 นาที, ไดโครมาโตแกรมของสารสกัดตัวอยาง. 
 
 3. วิเคราะหสารมาตรฐาน โดยฉีดสารละลายผสมมาตรฐานอัตราสวน 1:1 ของรูทิน 
200ppm และเคอรเซติน 200ppm 20 มคล.เขาเคร่ือง HPLC ท่ีต้ังโปรแกรม Linear gradient เดียวกัน
กับสารสกัดตัวอยาง, ไดโครมาโตแกรมของสารมาตรฐาน. 
 
 4.  ทําคุณภาพวิเคราะหดวยเทคนิคการเติมสารละลายมาตรฐาน (Standard addition) โดย
เติมสารละลายผสมมาตรฐาน 1:1 ของรูทิน 200ppm และเคอรเซติน 200ppm ปริมาณเหมาะสมลง
ในสารสกัดตัวอยาง, เขยาใหเขากัน, ฉีด 20 มคล.เขาเครื่อง HPLC ท่ีต้ังโปรแกรม Linear gradient 
เดิม, ไดโครมาโตแกรมของสารสกัดตัวอยางเทียบกับพีกของสารมาตรฐาน.  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 2.  ขั้นตอนการทํา HPLC fingerprint จากผงสมุนไพร. 
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2.2.3  การศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดหยาบจากสมุนไพร 
2.2.3.1  การเตรียมสารสกัดหยาบเอธานอล 

 ช่ังผงแหงสมุนไพรท่ีรูน้ําหนักแนนอน  บรรจุลงใน Percolator  ชนิดสเตนเลสท่ีปลายเปด
อุดดวยสําลี เติม 95%เอทานอล ใหทวมผงสมุนไพร.  หมักท้ิงไว 24 ชม. เม่ือครบเวลาแลวไขสวน
สกัดท่ีไดใหไหลชาๆ  ดวยอัตราเร็ว 3 มล./นาที.  กากของสมุนไพรนํามาหมักซํ้าดวย 95%เอทานอล
ใหม 24 ชม.แลวไขออกรองรับสารสกัดอีก 2 คร้ัง, คร้ังสุดทายใหลางดวย 95%เอทานอลใหม จนได
สารสกัดใส.  รวมสารสกัดท่ีไดไปทําแหงดวยเคร่ืองปนเหวี่ยงระเหยสารภายใตสุญญากาศท่ี
อุณหภูมิ 45º ซ. จะไดสารสกัดหยาบเอทานอลลักษณะหนืด, ช่ังหนัก และ คํานวณ %yield จาก
น้ําหนักผงแหง.  

 
 2.2.3.2  การทดสอบความเปนพิษตอไรสีน้าํตาล (Artemia sp.)    

ใชวิธีทดสอบความเปนพิษตอไรสีน้ําตาล ในจานหลุม (Microplate assay) ซ่ึงดัดแปลงมา
จากวิธีของ Solis et al. (1992) ดังนี้:  
 (1)  การเพาะเล้ียงไรสีน้ําตาล  

นําไขอารทีเมีย (Artemia cyst) มาโปรยลงในภาชนะซ่ึงบรรจุน้ําทะเลเทียม (3.7% w/v 
NaCl), ต้ังท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหอง พรอมปมใหอากาศเปนเวลา 48 ชม.  จากน้ัน เทไขท่ีฟกแลวใสลงใน
สวนท่ีหนึ่งของภาชนะพลาสติกท่ีแบงเปนสองสวนและมีรูท่ีผนังกั้น, ใชฟอยลปดภาชนะสวนท่ีมี
ไขท่ีฟกแลว, สองไฟลอใหลูกไรวายผานรูออกมาอยูอีกดานของภาชนะ, นําลูกไรที่ไดไปใช. 
 
 (2)  การเตรียมสารละลายตัวอยาง 

ช่ังสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร (ขอ 2.3.3.1) มาละลายในนํ้าทะเลเทียม (3.7% w/v 
NaCl) ท่ีมี 0.25%Tween80 แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ 
 
 (3) การเตรียมสารละลายมาตรฐาน 
  1. เตรียมสารละลายมาตรฐาน Thymol โดยช่ัง Thymol มาละลายในน้ําทะเลเทียม (3.7% 
w/v NaCl) ท่ีมี 0.25%Tween80 แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ. 

 2.  เตรียมสารละลายมาตรฐาน Kojic acid โดยช่ัง Kojic acid มาละลายในน้ําทะเลเทียม 
(3.7% w/v NaCl) ท่ีมี 0.25%Tween80 แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ.  
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 (4)  วิธีทดสอบความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล   
ทดสอบความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารละลายตัวอยางความเขมขนตางๆ (ขอ 2) โดย

ใชไรสีน้ําตาล 30 ตัว (แบงใสในจานหลุมๆละ 5 ตัว รวม 6 หลุม) ตอ 1 ความเขมขน ดังนี:้  
ปเปตไรสีน้ําตาล 5 ตัวใน 100 มคล. ของน้ําทะเลเทียม (3.7% w/v NaCl) ท่ีมี 0.25% 

Tween80 มาใสในแตละหลุมของจานหลุม รวม 6 หลุม.  เติมสารละลายตัวอยาง (ขอ 2) 100 มคล. 
ลงในแตละหลุม ไดปริมาตรรวม 200 มคล./หลุม, คํานวณความเขมขนสุดทายของสารละลาย
ตัวอยางเปน มคก./มล. ทําเชนเดียวกนันี้จนครบทุกความเขมขนของสารละลายตัวอยาง สวนหลุม
ควบคุมจะเติม 100 มคล. ของน้ําทะเลเทียม (3.7% w/v NaCl) ท่ีมี 0.25% Tween80 แทน.  ปดฝา
จานหลุมแลวบมท่ีอุณหภูมิหอง 22o-29o ซ. 24 ช่ัวโมง.  จากนั้น ใชกลองจุลทรรศน (กําลังขยาย 4x) 
นับจํานวนรวมของไรสีน้ําตาลท่ีตายใน 6 หลุมของแตละความเขมขน.   
 
 (5)  การคํานวณ 
 1.  หารอยละของการตาย (%Lethality) จากสูตร 

%Lethality = No.of dead organism in 6 wells x 100/30  
 
 2.  หาคา LC50  (Concentration of 50%Lethality, ความเขมขนท่ีทําใหไรสีน้ําตาลตาย
คร่ึงหนึ่ง) โดยสรางกราฟ Log concentration vs %Lethality ดวยโปรแกรม Excel แลวแทนคา y = 
50 ในสมการกราฟเสนตรง จะไดคา x, และantilog x จะเปนคา LC50 (Ballantyne และคณะ1995). 

  
นําคา LC50 ของสารละลายตัวอยางมาเปรียบเทียบกับคา LC50 ของสารละลายมาตรฐาน 

Thymol (ขอ 3.1) และสารละลายมาตรฐาน Kojic acid (ขอ 3.2) ซ่ึงทดสอบดวยวิธีเดยีวกัน. 
           
 
 
            
 
 

 
 

รูปท่ี 3.  ขั้นตอนการทดสอบความเปนพษิตอไรสีน้าํตาลของสารสกัดสมุนไพร. 

Microplate assay on cytotoxicity to Brine shrimp 
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 2.2.3.3  การทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชัน  
ใชวิธี  DPPH radical scavenging microplate assay ซ่ึงดัดแปลงจากวธีิของ Hatano และ

คณะ (1989) และ Tewtrakul (1998)  ดังนี้:  
 (1)  การเตรียมสารละลายตัวอยาง  

ช่ังสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร (ขอ 2.3.3.1) มาละลายใน 99.7%เอทานอล แลว
เจือจางใหมีความเขมขนตางๆ. 

 
 (2)  การเตรียมสารละลายมาตรฐาน                                             
 1.  เตรียมสารละลายมาตรฐาน BHT (Butylated hydroxytoluene) โดยชั่ง BHT มาละลาย
ใน 99.7%เอทานอล แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ. 
 2.  เตรียมสารละลายมาตรฐาน BHA (Butylated hydroxyanisole) โดยชั่ง BHA มาละลาย
ใน 99.7%เอทานอล แลวเจอืจางใหมีความเขมขนตางๆ. 
 3.  เตรียมสารละลายมาตรฐานวิตามินซี โดยช่ังวิตามินซี (Ascorbic acid) มาละลายใน 
99.7%เอทานอล แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ. 

 
 (3) การเตรียมสารละลาย DPPH   

เตรียมสารละลาย DPPH 6x10-5 โมลาร โดยช่ังสารอนุมูลอิสระ DPPH (1,1-diphenyl-2-
picrylhydrazyl) 0.237 มก. มาละลายใน 99.7%เอทานอล 10 มล. 

 
 (4)  วิธีทดสอบความสามารถในการดักจับอนุมูลอิสระ DPPH  
 ปเปตสารละลายตัวอยาง 100 มคล. ใสในจานหลุม, เติมสารละลาย DPPH  100 มคล. ทํา
ใหปริมาตรรวมในแตละหลุมเปน 200 มคล., ทํา 3 ซํ้าตอ 1 ตัวอยาง, คํานวณความเขมขนสุดทาย
ของสารละลายตัวอยางเปน มคก./มล.   ทําเชนเดยีวกันนี้จนครบทุกความเขมขนของสารละลาย
ตัวอยาง.  ทํา Blank (B) ของแตละความเขมขนโดยเติม 100 มคล. ของ 99.7% เอทานอล ลงใน 100 
มคล. ของสารละลายตัวอยาง.    สวนหลุมควบคุม (Control, C) จะเติม 100 มคล. ของสารละลาย 
DPPH ลงใน 100 มคล. ของ 99.7% เอทานอล.   วางจานหลุมบนถาดของเคร่ืองวัดการดูดกลืนแสง 
(Microplate reader), เขยาใหเขากันดี, บมท่ีอุณหภูมิหอง 30 นาที ในท่ีมืด.   จากน้ัน วัดคาการ
ดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 517 นาโนเมตร. 
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 (5)  การคํานวณ 
 1.  หาคารอยละของความสามารถในการดักจับอนุมูลอิสระ (% Scavenging) ไดจากสูตร   
 
 

% Scavenging      =          C – (A-B)         x 100 
                                                                                                            

เม่ือ  A แทนคาการดูดกลืนแสงของอนุมูลอิสระ DPPH ในหลุมปฏิกิริยา.  
B แทนคาการดูดกลืนแสงของสารทดสอบ (blank).  
C แทนคาการดูดกลืนแสงของอนุมูลอิสระ DPPH ในหลุมควบคุม (control).  

 
 2.  หาคา EC50  (Concentration of 50%Scavenging, ความเขมขนของสารละลายทดสอบท่ี
ดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ไดคร่ึงหนึ่ง) โดยสรางกราฟ Log concentration vs % Scavenging ดวย
โปรแกรม Excel แลวแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรง จะไดคา x, และantilog x จะเปนคา 
EC50 (Ballantyne et al. 1995). 

 
   นําคา EC50 ของสารละลายตัวอยางมาเปรียบเทียบกับคา EC50 ของสารละลายมาตรฐาน 
BHT (ขอ 1), BHA (ขอ 2) และวิตามินซี (ขอ 3) ซ่ึงทดสอบดวยวิธีเดยีวกัน. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 4.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชันของสารสกัดสมุนไพร. 
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 2.2.3.4  การทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส     
ใช Dopachrome microplate assay ซ่ึงดัดแปลงมาจากวธีิของ Masamoto และคณะ (1980), 

Morita et al.  (1994), Iida et al.  (1995) และ ศรีตุลารักษ (2541) เพื่อทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไท
โรซิเนสในกระบวนการชีวสังเคราะหเม็ดสีเมลานินของรางกาย, โดยวัดการเปล่ียน L-DOPA ไป
เปนสารตัวกลางสีแดงท่ีเสถียร ช่ือ โดปาโครม (dopachrome) ซ่ึงดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 492 
นาโนเมตร  ดงันี้: 

 
 (1)  การเตรียมสารละลายตวัอยาง 

ช่ังสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร (ขอ 2.2.3.1) มาละลายในคลอโรฟอรม 20 มล. 
แลว partition ดวย 20% เอทานอล (ปริมาตร/ปริมาตร) คร้ังละ 8 มล. 3 คร้ัง, รวมสารสกัดในช้ัน 
20% เอทานอล แลวปรับปริมาตรเปน 25 มล. ดวยขวดวัดปริมาตร.  นําช้ันคลอโรฟอรมไประเหย
แหงภายใตสุญญากาศท่ีอุณหภูมิ 45º ซ., ช่ังน้ําหนัก แลวนําไปหักออกจากนํ้าหนักสารสกัดหยาบ
เอธานอลที่ใช จะไดน้ําหนกัสารสกัดในช้ัน 20% เอทานอล.  คํานวณความเขมขนของสารสกัดใน
ช้ัน 20% เอทานอล เปน มก./มล., นําสารสกัดท่ีไดมาเจือจางดวย 20% เอทานอล ใหมีความเขมขน
ตางๆ. 
 
 (2)  การเตรียมสารละลายมาตรฐาน Kojic acid 
      ช่ัง Kojic acid 14.2 มก. มาละลายใน 20% เอทานอล 10 มล. ไดสารละลายมาตรฐาน Kojic 
acid 10 มิลลิโมลาร แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ.   
 
 (3) การเตรียมสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส  314.8 ยูนติ/มล. ในโซเดยีมฟอสเฟตบัฟเฟอร  

  ช่ังเอนไซมไทโรซิเนส 0.2 มก. มาละลายใน 0.02 โมลารโซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร (pH 
6.8) 5 มล. 
  
 (4)  การเตรียมสารละลาย L-DOPA 0.34 มิลลิโมลาร  ในโซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร 

ช่ัง L-DOPA (L-3,4-dihydroxyphenylalanine) 0.32 มก. มาละลายใน 0.02 โมลาร โซเดียม
ฟอสเฟตบัฟเฟอร (pH 6.8)  5 มล. 
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 (5)  วิธีทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
แบงจานหลุมออกเปน 4 สวน คือ หลุมควบคุม (A), Blank ของหลุมควบคุม (B), หลุม

ทดลอง (C), Blank ของหลุมทดลอง  (D). 
 

 หลุมควบคุม (A) ใหปเปต 20% เอทานอล 50 มคล. ใสในจานหลุม, เติมโซเดียมฟอสเฟต
บัฟเฟอร 50 มคล. และสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส 50 มคล., เขยาใหเขากัน; สวน Blank ของ
หลุมควบคุม (B) ใหใสโซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร 50 มคล. แทนสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส. 
 
 หลุมทดลอง (C) ใหปเปตสารละลายตัวอยาง 50 มคล.ใสในจานหลุม, เติมโซเดียมฟอสเฟต
บัฟเฟอร 50 มคล. และสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส 50 มคล., เขยาใหเขากัน, ทํา 3 ซํ้าทุกๆความ
เขมขนของสารละลายตัวอยางท่ีใช, สวน Blank ของหลุมทดลอง  (D) ใหใสโซเดียมฟอสเฟต
บัฟเฟอร 50 มคล. แทนสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส. 
 
 นําจานหลุมทดสอบไปบมท่ีอุณหภูมิ 25o ซ. 10 นาที.  จากนั้น เติมสารละลาย L-DOPA 50 
มคล., เขยาใหเขากัน, วดัการดูดกลืนแสงกอนบม ท่ีความยาวคล่ืน 492 นาโนเมตร ดวยเคร่ืองวัดการ
ดูดกลืนแสงในจานหลุม (Microplate reader), บมท่ีอุณหภูมิ 25o ซ. 2 นาที แลววดัการดูดกลืนแสง
หลังบม ท่ีความยาวคล่ืนเดมิ.  นําคาการดูดกลืนแสงกอนบมไปหักออกจากคาการดูดกลืนแสงหลัง
บม, ความตางท่ีไดจะเปนคาการดูดกลืนแสงของสารโดปาโครมท่ีเกดิข้ึนในเวลา 2 นาทีของ
ปฏิกิริยา (A2 min – A0 min).   
 
  (6)  การคํานวณ  
 1.  หาคารอยละของการยับยัง้เอนไซมไทโรซิเนส (%Tyrosinase inhibition) ไดจากสูตร    
  

 
%Tyrosinase inhibition  =      (A-B)-(C-D)        x  100 

 
 
 

 (A-B) 
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A, B, C และ D เปนคาการดดูกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 492 นาโนเมตร 
(A-B) = คาการดูดกลืนแสงของสารโดปาโครมท่ีเกิดข้ึนในหลุมควบคุม  

   เม่ือ  A เปนคาการดดูกลืนแสงของหลุมควบคุม  
                             (20%เอทานอล+เอนไซมในบัฟเฟอร+L-DOPA) 

B เปนคาการดดูกลืนแสงของ Blank of A (20% เอทานอล+บัฟเฟอร+L-DOPA)    
  
(C-D) = คาการดูดกลืนแสงของสารโดปาโครมท่ีเกิดข้ึนในหลุมทดลอง 
 เม่ือ  C เปนคาการดดูกลืนแสงของหลุมทดลอง  

(สารทดสอบ+เอนไซมในบัฟเฟอร+L-DOPA) 
D เปนคาการดดูกลืนแสงของ Blank of C (สารทดสอบ+บัฟเฟอร+L-DOPA)     

 
 2. หาคา IC50 (Concentration of 50%Tyrosinase inhibition, ความเขมขนของสารละลาย
ทดสอบท่ียับยัง้เอนไซมไทโรซิเนสไดคร่ึงหนึ่ง) โดยใชโปรแกรม Excel สรางกราฟ Log 
concentration vs %Tyrosinase inhibition แลวแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรง จะไดคา x, 
และantilog x จะเปนคา IC50 (Ballantyne et al. 1995). 

     
 นําคา IC50 ของสารละลายตัวอยางมาเปรียบเทียบกับคา IC50 ของสารละลายมาตรฐาน 
Kojic acid (ขอ 2) ซ่ึงทดสอบดวยวิธีเดยีวกัน. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปท่ี 5.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนสของสารสกัดสมุนไพร. 
 

Anti-tyrosinase assay    (Dopachrome microplate assay) 
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 2.2.3.5  การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบ 
 2.2.3.5.1  การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู 
 ใช Rat paw oedema model ซ่ึงประยุกตจากวิธีการของ Winter et al.  (1962) เพื่อ
ทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูจากการฉีดสาร Carrageenin ดังนี้: 
 
 (1)  การเตรียมสัตวทดลอง 
 นําหนูขาวเพศผู พันธุ Wistar จํานวน 30 ตัว มาปรับความคุนเคยดวยการเล้ียงใน
หองปฏิบัติการกอนการทดสอบนาน 1 สัปดาห (เล้ียงดวยน้ํากรอง และอาหารหนทูดลอง) และงด
อาหารหนูอยางนอย 16 ช่ัวโมง (แตใหไดรับน้ําตามปกติ) กอนทําการทดสอบ.  
 
 (2)  การเตรียมสารแขวนลอยพื้น  
 เตรียมสารแขวนลอยพืน้ ท่ีประกอบดวยน้ํามันพืชและ Tragacanth.  

 
 (3) การเตรียมสารแขวนลอย 50 มก./มล. ของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 
 ช่ังสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 5 กรัม มาเตรียมเปนสารแขวนลอยใน 
100 มล. ของสารแขวนลอยพื้นน้ํามันพืชและ Tragacanth (ขอ 2).  
 (กรณีทดสอบผงแหงสมุนไพร จะเตรียมเปนสารแขวนตะกอนในนํ้ากล่ัน) 
 
 (4) การเตรียมสารแขวนลอย 50 มก./มล. ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 
 ช่ังสารมาตรฐาน Phenylbutazone 5 กรัม มาเตรียมเปนสารแขวนลอยใน 100 มล. 
ของสารแขวนลอยพ้ืนน้ํามันพืชและ Tragacanth (ขอ 2).  

 
 (5)  เตรียมสารละลาย 1% Carrageenin  
 ช่ัง Carrageenin 1 กรัม มาละลายใน 100 มล.ของ 0.9% Normal saline  
 
 (6)  วิธีทดสอบ 
 ดําเนินการทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบ โดยแบงหนูทดลองเปน 5 กลุม กลุมละ 6 ตัว, 
ใช Stomach tube ปอนสารทดสอบแกหนทูดลองทางปาก ดังนี:้ 
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 1.  กลุมควบคุมบวก: ปอนสารแขวนลอยของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 
ขนาด 250 มก./น้ําหนักตัว 1 กก.  
 2.  กลุมควบคุม: ปอนสารแขวนลอยพืน้ ปริมาตร 1.5 มล. 
 3.  กลุมทดสอบ: ปอนสารแขวนลอยของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 
ขนาด 100-1,000 มก./น้ําหนักตัว 1 กก.  

 
 หลังจากนัน้ 1 ชม. ใหฉีด 0.1 มล.ของสารละลาย 1%Carrageenin เขาใตผิวท่ีอุงเทา
หนูขางขวา เพือ่กระตุนการอักเสบ.   จากนัน้ ใช Plethysmometer วัดปริมาตรเทาขางขวาของหนูทุก
ตัวท่ีเวลา 1, 2 และ 3 ช่ัวโมง เทียบกับกอนทดสอบเพ่ือหาคาเฉล่ียปริมาตรการบวม.  คํานวณหาคา
รอยละของการยับยั้งการอักเสบเทียบกับกลุมควบคุม. 
 
 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดสอบ  โดยใช student 
“t” test  p 0.05  (ชํานิจารกิจ 2531). 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 6.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดสมุนไพร. 
 
 2.2.3.5.2  การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู 
 ใช Rat ear oedema model ซ่ึงประยุกตจากวิธีการของ Brattsand et al. (1982) เพื่อ
ทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนจูากการกระตุนดวยสาร Ethyl phenylpropiolate 
(EPP) ดังนี:้ 

Anti-inflammatory assay (Model rat paw oedema) 
 

   

1 wk - acclimatized 
male Wistar rats 

divided into             
5  groups of  6  

animals

orally given of 
test sample 
(suspended in 

soybean oil and 
tragacanth)

1h 1 % carrageenin 
injection 

( 0 . 1 ml, normal  
saline soln .) 

into sub - planar of  
the right hind paw  

paw volume 
measurement

by 
plethysmometer

1h,  2 h,  3 h 
paw 

measurement with a 
plethysmometer  
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 (1)  การเตรียมสัตวทดลอง 
 นําหนูขาวเพศผู พันธุ Wistar จํานวน 30 ตัว มาปรับความคุนเคยดวยการเล้ียงใน
หองปฏิบัติการกอนการทดสอบนาน 1 สัปดาห (เล้ียงดวยน้ํากรอง และอาหารหนทูดลอง) และงด
อาหารหนูอยางนอย 16 ช่ัวโมง (แตใหไดรับน้ําตามปกติ) กอนทําการทดสอบ.  

 
 (2)  การเตรียมสารละลายของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 
 ช่ังสารสกัดหยาบเอธานอลจากสมุนไพร 1 กรัม มาละลายในอะซิโตน 1 มล.  

 
 (3) การเตรียมสารละลายของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 

 ช่ังสารมาตรฐาน Phenylbutazone 0.1 กรัม มาละลายในอะซิโตน 1 มล.  
 
 (4) การเตรียมสารละลาย 5%EEP  

 ตวง Ethyl phenylpropiolate (EPP) 5 มล. มาผสมใหเขากนัดีกับอะซิโตน 100 มล.  
 
 (5)  วิธีทดสอบ 
 ดําเนินการทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบ โดยแบงหนูทดลองเปน 5 กลุม กลุมละ 6 ตัว, 
วัดความหนาใบหูขางขวาของหนูทุกตัวดวย Pocket thickness gage   แลวใชปเปตหยอดสาร
ทดสอบ 20 มคล. ท่ีใบหูขางขวาของหนู โดยแบงหยอด 10 มคล. ท่ีใบหูดานนอก  และ 10 มคล. ท่ี
ใบหูดานใน ดงันี้: 
 1.  กลุมควบคุมบวก: หยอดสารละลายของสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาด 2 
มก. /หู.  
 2.  กลุมควบคุม: หยอดอะซิโตน 20 มคล./หู.   
 3.  กลุมทดสอบ: หยอดสารละลายของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 
ขนาด 200 มคก. /หู, 2 มก. / หู และ 20 มก. /หู. 
  
 หลังจากนัน้ 30 นาที ใหกระตุนการอักเสบดวยการหยอดสารละลาย 5%EPP ท่ีใบ
หูขางเดิม โดยหยอด10 มคล. ท่ีใบหูดานนอก  และหยอดอีก 10 มคล. ท่ีใบหูดานใน,  แลววดัความ
หนาใบหูขางขวาท่ีเวลา 0.5, 1 และ 2 ช่ัวโมง เทียบกับกอนทดสอบเพือ่หาคาเฉล่ียปริมาตรการบวม.  
คํานวณหาคารอยละของการยับยั้งการอักเสบเทียบกับกลุมควบคุม. 
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 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดสอบ  โดยใช student 
“t” test  p 0.05  ( ชํานิจารกิจ 2531). 

 

 
 

รูปท่ี 7.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหนูของสารสกัดสมุนไพร. 
 
 2.2.3.6  การทดสอบฤทธ์ิตานจุลินทรีย 

ใชวิธี Agar dilution  (เสตะกัณณะ et al.  2542, Washington II and Sutter 1980) ทดสอบ
ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรค จํานวน 19 ชนิด 21 สายพันธุ ดงันี้: 

 
 (1) การเตรียมจุลินทรียทดสอบ   

นําหัวเช้ือจุลินทรียมาใสในอาหารเหลวเพาะเช้ือเร่ิมตน 5  มล. (ใช MHB, WC Broth และ 
SDB สําหรับแบคทีเรียเจริญแบบใชอากาศ, แบบไมใชอากาศ และยีสต ตามลําดับ).  นําไปเพาะในตู
บมเช้ือโดยบมท่ี 37oซ. เปนเวลา 18-24 ชม. สําหรับแบคทีเรียชนิดเจริญแบบใชอากาศ และ 48 ชม. 
สําหรับแบคทีเรียชนิดเจริญแบบไมใชอากาศและยีสต แลวนํามาปรับความหนาแนนของเช้ือใหได 
106-107 เซลล/มล. ดวยอาหารเหลวเพาะเชือ้เร่ิมตนท่ีใช. 
 
 (2) การเตรียมสารละลายของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 

ช่ังสารสกัดหยาบเอธานอลจากสมุนไพร นํามาละลายในอะซิโตนใหมีความเขมขนตางๆ
ระหวาง 20-1,200 มก./มล.  
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 (3) การเตรียมอาหารวุนแข็งสําหรับจานเล้ียงเชื้อ 
 เตรียมอาหารวุนแข็ง ตามชนิดของจุลินทรียทดสอบ  โดยใช MHA, WC Agar และ SDA 
สําหรับแบคทีเรียเจริญแบบใชอากาศ, แบบไมใชอากาศ และยีสต ตามลําดับ แลวนึ่งฆาเช้ือ. 
    
 (4) การเตรียมจานเล้ียงเชื้อควบคุมลบ  

ปเปตอาหารวุนแข็งท่ีนึ่งฆาเช้ือแลว (ขอ 3) 20 มล. มาใสในจานเล้ียงเช้ือ, วางไวใหแข็งตัว
ท่ีอุณหภูมิหอง. 

   
 (5) การเตรียมจานเล้ียงเชื้อควบคุมบวก  

ปเปตอาหารวุนแข็งท่ีนึ่งฆาเช้ือแลว (ขอ 3) 20 มล. มาใสในจานเล้ียงเชื้อ, เติมอะซิโตน 1 
มล., ผสมใหเขากัน, วางไวใหแข็งตัวท่ีอุณหภูมิหอง.  

 
 (6) การเตรียมจานทดสอบ (Agar dilution plates)  

ปเปตสารละลายความเขมขนตางๆ ของสารสกัดหยาบเอทานอลจาก สมุนไพร (ขอ 2) มา
เติมลงในอาหารวุนแข็งท่ีนึ่งฆาเช้ือแลวและท้ิงไวพออุนๆ (ขอ 3) ในอัตราสวน 1: 40, ผสมใหเขา
กัน, คํานวณความเขมขนเปน  มก. /มล.    ของสารสกัดสมุนไพรในอาหารวุนแข็งท่ีได.     จากนั้น 
ปเปต 20 มล. มาใสในจานเล้ียงเช้ือ, วางไวใหแข็งตัวท่ีอุณหภูมิหอง.  
 
 (7)  วิธีทดสอบ 

ดําเนินการทดสอบฤทธ์ิตานจุลินทรีย โดยนําจุลินทรียทดสอบมาเพาะบนจานทดสอบและ
จานควบคุมบวก ดวยวิธี Spot inoculation, ทํา 3 ซํ้าตอชนิดจุลินทรีย.  โดยปเปตเช้ือจุลินทรียท่ี
เตรียมไว (ขอ 1) ใสลงใน Seed plate ของ Multipoint inoculators สายพันธุละ 0.1 มล./หลุม.  จุม 
Inoculator ลงในหลุม แลวนํามาแตะบนผิวของอาหารวุนแข็ง จากนัน้ นํามาบมเพาะในตูบมเช้ือใน
สภาวะท่ีเหมาะสม คือ แบคทีเรียชนิดเจริญแบบใชอากาศ บมท่ี 35oซ. เปนเวลา 18-24 ชม., สวน
แบคทีเรียชนดิเจริญแบบไมใชอากาศ และยสีต บมท่ี 35oซ.  เปนเวลา 48 ชม.  
   

ตรวจสอบการเจริญของเช้ือบนจานทดสอบและจานควบคุม, จะหาคาความเขมขนตํ่าสุดของ
สารสกัดสมุนไพรท่ีเช้ือจุลินทรียทดสอบไมสามารถเจริญได (MIC,  Minimum Inhibitory 
Concentration). 
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Anti-microbial assay   (Agar dilution method)  

Agar dilution 
plates                       

of test sample

spot
inoculated  plates

with test 
microorganisms

35oC, 18-24h

incubationinoculation

MICMIC--11control MICMIC--22  

รูปท่ี 8.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานจุลินทรียของสารสกัดสมุนไพร. 
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3.   ผลการทดลองและวิจารณ 
 

(1)  บอระเพด็พุงชาง 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Stephania suberosa Forman 

วงศ  MENISPERMACEAE 
ชื่อพอง บอระเพ็ดพุงชางตัวเมีย,  บัวบก (ภาคกลาง); กล้ิงกลางดง (ภาคเหนือ) 
 

 
 
 

รูปท่ี 9.  บอระเพ็ดพุงชาง (Stephania suberosa Forman) 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมเถาขนาดกลาง เถาออนมีสีเขียวงอกมาจากลําตนท่ีพองเปนหัวขนาดใหญเหนือพื้นดิน 
(Caudexes).   หัวทรงกลม ผิวเรียบ เนื้อสีเหลืองออน บางหัวมีขนาดโตเทากาละมัง.  ใบกลมกน
ปด ปลายแหลม ขนาด 3-4 นิ้ว, ใบเดี่ยวเรียงสลับ  มีสีเขียวท้ังตัวใบ เสนใบและกานใบ.   ดอกเล็ก 
กลีบดอกสีสมออกเปนชอตามงามใบ, ชอดอกตัวเมียอัดกันแนนมากกวาชอดอกตัวผู.  ผลเล็กเบียด
กันเปนพวง, ผลออนสีเขียว, ผลแกสีแดง.  ขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ดและแยกหนอ.   
 
แหลงกําเนิด : เปนไมประจําถ่ินของไทย (ยังไมมีรายงานวาพบในตางประเทศ) พบเลื้อยพาดพัน
ตนไมใหญในปาดงดิบเขาช้ืน.   
 
สรรพคุณ:    

หัวรักษาเบาหวาน, มะเร็ง, ลดความดันโลหิต โดยนําหัวมาฝาน ตากแหง 2-3 แดด บดเปน
ผงผสมนํ้าผ้ึง ปนเปนลูกกลอนขนาดเทาปลายน้ิวกอย กินคร้ังละ 3-5 เม็ด กอนอาหารเชา วันละคร้ัง 

(ก) เถาออน                             (ข) หัว                            (ค) ดอก (สีสม), ผลออน    
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(วุฒิธรรมเวช 2540).  บางตําราวาผงกินกับน้ําผ้ึงรวง เจริญอาหาร ทําใหแข็งแรง, ขับลม, เปนยา
อายุวัฒนะ (รัตนรังษี 2534).     
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :    
 หัวบอระเพ็ดพุงชางพบมี tetrahydropalmitine ซ่ึงเปนโปรโตเบอเบอรีนอัลคาลอยด 
(Protoberberine alkaloids) (วลัยกนก และพัฒนาประทีป 2536) ท่ีมีฤทธ์ิกดระบบประสาท
สวนกลาง, สงบประสาท (sedative), กลอมประสาท (transquilizer), เพิ่มกําลังบีบตัวของมดลูก 
(uterotonic), ตานแบคทีเรีย และลดความดันโลหิต (Simeon et al. 1989).  
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   หัว (Caudexes, ลําตนท่ีพองเปนหวัขนาดใหญเหนือพื้นดิน) 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร 
1.  TLC fingerprints     
 

 
 

รูปท่ี 10.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงหัวบอระเพ็ดพุงชาง. 
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2.  RP-HPLC fingerprint    
 

 
 

รูปท่ี 11.  HPLC fingerprint ของหัวบอระเพ็ดพุงชาง. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากหวับอระเพ็ดพุงชาง  คิดเปน 13.38% yield ของน้ําหนักผงแหง . 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล. 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 2.  
 

 พบสารสกัดหวับอระเพด็พุงชางมีความเปนพิษตอไรสีน้าํตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก 
คือ มีคา LC50 = 366.84 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 4.5 ของ kojic acid (LC50 = 

16.68 มคก./มล.) และรอยละ 3.7 ของ thymol (LC50 = 13.59 มคก./มล.). 
  
ตารางท่ี 2.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชาง, kojic acid และ 
                   thymol     

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Caudexes 
extract 

100 
250 
500 
750 
1000 

2 
2.3979 
2.6990 
2.8751 

3 

10 
20 
60 

73.33 
100 

 

y =89.059x – 178.39 
 

 
 
 

366.84 

Kojic acid 

 

 

1 
10 

100 

0 
1 
2 

0 
16.67 
100 

 

y =50x – 11.11 
 
 

16.68 

Thymol 1 
10 

100 

0 
1 
2 

0 
30 

100 

y =50x – 6.6667 
 

 

13.59 

 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 3. 
 
 พบสารสกัดหวับอระเพด็พุงชาง สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 

10.69 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 39.4 ของ BHT (EC50 = 4.21 มคก./มล.), รอยละ 
39.6 ของ BHA (EC50 = 4.23 มคก./มล.) และรอยละ 11.4 ของ Vitamin C (EC50 = 1.22 มคก./
มล.). 
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ตารางท่ี 3.   ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชาง, BHT, BHA และ  

             Vitamin C 
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Scavenging 
Linear equation  

 
EC50 

(g/ml) 

Caudexes 
extract 

0.5 
2.5 
25 

250 
 

-0.3010 
0.3979 
1.3979 
2.3979 

24.48 
27.86 
53.13 
89.06 

y =24.547x + 24.744 
 
 
 

 

10.69 

BHT 0.25 
0.50 
1.25 

5 
50 

-0.6021 
-03010 
0.0969 
0.6990 
1.6990 

 

18.69 
23.53 
27.68 
57.44 
79.58 

y =28.196x + 32.416 
 
 
 
 

4.21 
 

BHA 0.25 
0.50 
1.25 
2.50 
25 

-0.6021 
-0.3010 
0.0969 
0.3979 
1.3979 

9.53 
14.62 
27.31 
46.15 
76.92 

 

y =35.246x + 27.929 
 
 
 
 

4.23 
 

Vitamin C 0.25 
0.50 
2.50 
3.75 
25 

-0.6021 
-0.3010 
0.3979 
0.5740 
1.3979 

22.77 
25.25 
67.33 
81.19 
95.54 

 

y =40.555x + 46.519 
 
 
 
 

1.22 
 

 
4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 4. 
 

 พบสารสกัดหวับอระเพด็พุงชางมีฤทธ์ิยับยัง้เอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 1.31 

มก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.18 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชางและ kojic acid 

Treatment Concentration    
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Caudexes 
extract 

0.1016 
0.4063 
1.6250 
3.2500 
6.5000 

 

-0.9931 
-0.3912 
0.2109 
0.5119 
0.8129 

 

3.31 
19.01 
53.72 
70.25 
85.95 

 

y =47.289x + 45.016 
 
 
 

1.31 

Kojic acid 

 

 

1.42x10-5 
7.1x10-4 

1.42x10-3 

1.42x10-2 

7.1x10-2 

-4.8477 
-3.1487 
-2.8477 
-1.8477 
-1.1487 

2.38 
25.40 
38.89 
78.57 
88.10 

 

y =24.828x + 115.39 
 
 
 

0.0023 
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5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของผงแหง และสารสกัดอายุ 3 ป จาก
หัวบอระเพ็ดพุงชาง ไดผลดังนี:้ 
 

 5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของผงแหงหัวบอระเพ็ดพุงชาง  
ผงแหงหวับอระเพ็ดพุงชางขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 

0.72 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1 ดังตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของผงแหงหัวบอระเพ็ดพุงชาง 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 34.8 
12.3 

- - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 

1   9.7  8.1 72.3a 1 C 

Caudexes powder  
250 mg/kg BW 
 

1 27.3  9.7 21.5 0.30 E 

Caudexes powder  
500 mg/kg BW 
 

1 16.8 4.8 51.7a 0.72 D 

a   =   p < 0.05 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
      
 

5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดอายุ 3 ปจากหัวบอระเพ็ดพุงชาง 
สารสกัดเอทานอล อายุ 3 ป จากหวับอระเพ็ดพุงชาง (เกบ็ท่ี 15 o ซ.) ขนาด 500 มก./น.น.

ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 0.74 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./
น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1 ดังตารางท่ี 6,   ซ่ึงแสดงวาสารสกัดมีฤทธ์ิดี แมเก็บไวนาน 3 ปกย็งัมี
ฤทธ์ิพอๆ กับผงบอระเพ็ดพงุชาง. 
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ตารางท่ี 6.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดอายุ 3 ป จากหัวบอระเพ็ดพุงชาง 
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  
 

1 22.8 
18.4 

- - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 

1 20.4 
16.8 

10.5 1 C 

Caudexes extract  
250 mg/kg BW 
 

1 13.3 
10.3 

41.6 a 3.96 A 

Caudexes extract  
500 mg/kg BW 
 

1 10.5 
14.4 

54.0a 5.14 A 

a   =   p < 0.05 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

 
 
6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  

สารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชาง ในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (5-30 มก./มล.) สามารถยับยั้ง
การเจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia 

coli, E. faecalis, Staphylococcus aureus, S. typhimurium, S. choleraesuis  subsp. 
choleraesuis, Shigella dysenteriae, Clostridium spp., Lactobacillus spp., Bacteroides 

spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียในชองปาก คือ Streptococcus mutans,  Lactobacillus  

spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Staphylococcus  aureus, S. epidermidis, Streptococcus 

spp., Propionibacterium acnes; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  

pneumoniae  แตไมมีฤทธ์ิตานเช้ือ Pseudomonas  aeruginosa และ Candida  albicans  ซ่ึง
เปนสาเหตุของโรคผิวหนังบางชนิด  โดยคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 
7. 
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ตารางท่ี 7.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชาง 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 >30 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods   
        Escherichia coli ATCC 25922 10 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 5 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 10 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 30 
        Streptococcus sp. LAB 
 

20 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  5 

   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB 5 

        Propionibacterium acnes LAB 5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 5 

        Streptococcus mutans LAB 5 
   Yeast  
        Candida albicans ATCC 10231 >30 

        Candida albicans ATCC 90028 >30 
1positive control + 

2negative control + 
+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (2)  สบูเลือด 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Stephania venosa (Blume) Spreng; syn. S. rotunda Lour. 
วงศ  MENISPERMACEAE 

ชื่อพอง  บอระเพ็ดพุงชางตัวผู, วานสบูเลือด, วานบอระเพ็ดพุงชาง (ภาคกลาง); 
 กระทอมเลือด (ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื); บอระเพ็ดยางแดง (ภาคใต);  
เปลาเลือดเครือ (ภาคเหนือ)     

 

 
 
 

รูปท่ี 12.  สบูเลือด [Stephania venosa (Blume) Spreng]. 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
 ไมเล้ือยพาดพนัตนไมใหญ, ใบสีเขียวเขม เสนใบเหน็ชัดทางดานลางและมีสีน้ําตาลแดง, 
กิ่งกานมีน้ํายางสีแดงเขม,  ลําตนบนดนิมีอายุปเดยีว งอกมาจากลําตนท่ีพองเปนหวัขนาดใหญเหนอื
พื้นดิน (Caudexes).  หัวกลมโต, ผิวขรุขระ, เนื้อในสีเหลืองเขม เม่ือตากแหงเปนสีแดง.  ใบเดี่ยว
เรียงสลับ ใบรูปไขแกมสามเหล่ียมกวาง ขอบใบเวาเล็กนอย กวาง 7-12 ซม.  ยาว 6-11 ซม. ผิวใบ
ดานลางสีออนกวาดานบน และมีขนละเอียดเล็กนอย.  ดอกชอแยกเพศ, ดอกตัวผูและตัวเมียอยูคน
ละตน, ชอดอกตัวผูยาวประมาณ 4-16 ซม.  มีขนส้ันๆ  กลีบดอกสีสมแดง.  ชอดอกตัวเมียอัดกัน
แนนมากกวา, ดอกตัวเมียมีกานดอกยาวประมาณ 1 มม.   ผลเล็กเบียดกนัเปนพวง, ผลสดรูปไขกลับ
ผลออนสีเขียว, ผลแกสีแดง, กานผลยาวประมาณ 7 มม. (มหาวิทยาลัยมหิดล 2538, วลัยกนก และ 
พัฒนาประทีป 2536). 
 
แหลงกําเนิด: พบข้ึนตามเชิงเขา ท่ีราบและตามภูเขา ในพื้นท่ีสูงถึง 1,600 เมตร เหนือระดับน้ําทะเล.  
มีเขตกระจายพันธุในแถบทะเลอันดามัน, ประเทศไทย, เวียดนาม, จีนตอนใต, มาเลเซีย,  ตอนเหนือ

(ก) ใบ, เถา                                          (ข) หัว 
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ของเกาะสุมาตราและเกาะบอรเนียว, หมูเกาะลังกาวี, เกาะชวา, ฟลิปปนส (วลัยกนก และ พัฒนา
ประทีป 2536).  
 
สรรพคุณ:    

เถาตมกินขับพยาธิ.  รากบํารุงเสนประสาท. ใบใสแผล รักษาแผลสดและแผลเร้ือรัง.  น้ํา
ยางสีแดงจากกิ่งกานนํามาผสมยาสักตามตัวใหอยูยงคงกระพัน แตเม่ือถายปสสาวะแลวฤทธ์ิจะหมด
ไป (ชาวบานเรียกวา อยูยงคงกระพันเพียงช่ัวขณะเบาเดยีว).    หัวหั่นเปนแวนดองเหลากินบํารุง
กําลัง ทําใหหนังชาอยูยงคงกระพัน ถูกตีไมเจ็บ และเปนยาบํารุงกําหนัด,  หรือใชหัวตากแหง บด 
ปนเปนลูกกลอนกินเปนยาอายุวัฒนะ เจริญอาหาร (มหาวิทยาลัยมหิดล 2538, วุฒิธรรมเวช 2540, 
รัตนรังสี 2534).  ชาวเวียดนามใชหวัเปนยาสงบประสาท (hypnotic transquilizers) (Nguyen 

Xuan and Do Tat Loi. 1991). 

  
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :    
 สารสกัดอัลคาลอยดจากหัวสบูเลือด ในขนาด 1.1-11 มคก./มล. มีฤทธ์ิยับยั้งการหดตวัตาม
ธรรมชาติของลําไสเล็กและมดลูก จึงอาจนํามาพัฒนาเปนยารักษาอาการหดเกร็งของกลามเนื้อเรียบ
ได  (Hoang 1993).  
 
 อะพอรฟนอัลคาลอยด (aporphine alkaloids) หลายชนิดจากหัวสบูเลือด มีฤทธ์ิยบัยัง้การ
เจริญเติบโตของเช้ือมาลาเรีย Plasmodium falciparum จึงอาจนํามาพัฒนาเปนยารักษามาลาเรีย
ได.   โดยพบวา dehydrostephanine และ dehydrocrebanine มีคา IC50 40 และ 50 นาโนกรัม/
มล. ตามลําดับ, และอัลคาลอยดดังกลาวเปน 6a,7-dehydroaporphine alkaloids 
(Likhitwitayawuid et al. 1999). 

 
 สารสกัดเมทานอลจากหัวสบูเลือดขนาด 0.1 มก./มล. สามารถยับยั้งฤทธ์ิของเอนไซม 
acetylcholinesterase ไดถึง 90%  จึงอาจนํามาพัฒนาเปนยารักษาโรคสมองเส่ือมอัลไซเมอรได 
(Ingkaninan et al. 2001). 
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   หัว (Caudexes, ลําตนท่ีพองเปนหวัขนาดใหญเหนือพื้นดิน) 
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ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

 
 

 
 

รูปท่ี 13.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงหัวสบูเลือด. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 

 

          
รูปท่ี 14.  HPLC fingerprint ของหัวสบูเลือด. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากหวัสบูเลือด  คิดเปน 11.62%yield ของน้ําหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 8.  
 
 พบสารสกัดหวัสบูเลือดมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 300.56 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 5.5 ของ kojic acid และรอยละ 4.5 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 8.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดหัวสบูเลือด  

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Caudexes 
extract 

100 
250 
500 
750 
1000 

 

2 
 2.3979 
2.6990 
2.8751 

3 

13.33 
23.33 
73.33 
96.67 
100 

y =97.279x – 191.05 
 

 
 
 

300.56 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 9. 
 
 พบสารสกัดหวัสบูเลือด สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 7.13 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 59 ของ BHT, รอยละ 59.3 ของ BHA และรอยละ 17.1 ของ 
Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 9.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดหัวสบูเลือด  

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Caudexes 
extract 

0.5 
2.5 
25 

250 

-0.3010 
0.3979 
1.3979 
2.3979 

27.34 
32.81 
54.95 
97.40 

 

y =26.027x + 27.796 
 

 
 

 

7.13 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 10. 
 
 พบสารสกัดหวัสบูเลือดมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 1.55 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.15 ของ kojic acid. 
 
ตารางท่ี 10.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดหัวสบูเลือด  

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Caudexes 
extract 

0.096 
0.480 
2.400 
3.600 

12 
 

-1.0177 
-0.3188 
0.3802 
0.5563 
1.0792 

3.33 
21.67 
55.41 
68.92 
89.19 

y =42.407x + 41.943 
 

 
 

1.55 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของผงแหง, สารสกดัเอทานอล และสาร
สกัดอายุ 2.5 ป จากหวัสบูเลือด ไดผล ดังนี้: 
 

5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของผงแหงหัวสบูเลือด  
             ผงแหงหวัสบูเลือดขนาด 500-1000 มก./น.น.ตัว 1 กก. ไมมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน  
 

5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดเอทานอลจากหัวสบูเลือด  
สารสกัดเอทานอลจากหวัสบูเลือดขนาด 250 มก./นน.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบ 

พลันไดดี เปน 4.13 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาดเทากัน  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตาราง
ท่ี 11. 
 

พบวาสารสกัดเอทานอลจากหัวสบูเลือดขนาด 750 มก./นน.ตัว 1 กก. แสดงความเปนพิษ
โดยทําใหหนตูาย 1 ตัว และอีก 2 ตัวมีอาการตัวส่ัน  เกร็ง  และคอนขางซึมลง คลายอาการพิษของ
สารฆาแมลงกลุม organophosphates ซ่ึงยับยั้งเอนไซม acetylcholinesterase. 
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ตารางท่ี 11.   ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดหัวสบูเลือด 
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  
 

1 35 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 

1 28.7 18 1 C 

Caudexes extract  
250 mg/kg BW 
 

1 
 
 

9 74.3 4.13 A 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone    
 
 
 5.3  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดอายุ 2.5 ปจากหัวสบูเลือด 

สารสกัดเอทานอล อายุ 2.5 ป จากหัวสบูเลือด (เก็บท่ี 15 o ซ.) ขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 
กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน เปน 1.98 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น.
ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 12.    
 
ตารางท่ี 12.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดอายุ 2.5 ป จากหัวสบูเลือด 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  
 

1 39.0 
11.0 

- - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 

1 34.8 
18.3 

10.8 1 C 

Caudexes extract  
500 mg/kg BW 
 

1 
 
 

30.7 
22.2 

21.4 1.98 A 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
 

 
ผงแหงหวัสบูเลือดไมมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน แตสารสกัดเอทานอลจากหวัสบูเลือด

ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ตานอักเสบเฉียบพลันไดดี เปน 4.13 เทาของ Phenylbutazone 250 
มก./น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1 (ตารางท่ี 11). 

      
จากตารางท่ี 11 และ 12 เม่ือเก็บสารสกัดเอทานอลจากหัวสบูเลือดไว 2.5 ป พบมีฤทธ์ิตาน

อักเสบเฉียบพลันลดลง โดยตองเพ่ิมสารสกัดเปน 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. จึงจะมีฤทธ์ิตานอักเสบ
เปน 1.98 เทาของ Phenylbutazone 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1.    
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดหัวสบูเลือดในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (5-30 มก./มล.) สามารถยับยั้งการเจริญ

ของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จลิุนทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Bacteroides spp., 

Clostridium spp., Peptococcus spp., Enterococcus faecalis, Escherichia coli, 
Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis, Staphylococcus aureus, Shigella 
dysenteriae, Salmonella typhimurium; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ Streptococcus 

mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Propionibacterium acnes, 

Candida albicans, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus spp., Pseudomonas 

aeruginosa; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC 

สวนใหญอยูระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 13. 
  
ตารางท่ี 13.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดหัวสบูเลือด 

Cultured strains MIC (mg/ml) 
Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 30 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
5 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 5 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 10 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 10 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 10 
        Streptococcus sp. LAB 
 

20 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB 5 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
5 

        Propionibacterium acnes LAB 5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 5 

        Streptococcus mutans LAB 5 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 5 
        Candida albicans ATCC 90028 5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(3)  ขาวหลามดง 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Goniothalamus laoticus  (Finet and Gagnep.) Ban    
วงศ  ANNONACEAE 

ชื่อพอง  ไมมี  

 

 
                    

 
รูปท่ี 15.  ขาวหลามดง [Goniothalamus laoticus  (Finet and Gagnep.) Ban].    

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมยืนตนสูง 5-7 เมตร, เรือนยอดเปนพุมโปรง เปลือกตนหนาสีเทาอมดํา, กิ่งออนมีขนสี
น้ําตาลเขม. ใบเดีย่วเรียงสลับสองขางกิ่งในระนาบเดยีวกัน, แผนใบรูปขอบขนานแกมรูปไขกลับ 
ปลายเรียวแหลม โคนใบสอบ เนื้อใบหนาและเหนียว ดานบนสีเขียวเขมเปนมัน ดานลางสีออนกวา, 
กานใบยาว, ใบกวาง 4-7 ซม. ยาว 10-20 ซม.  ดอกยาวสีเหลืองนวลถึงชมพู ออกราวๆ เดอืน
เมษายน- กรกฎาคม เปนดอกเดีย่วหรือออกเปนกระจุกส้ันๆ 2-5 ดอก ตามลําตน กิ่งกานและงามใบ, 
กานดอกยาว.     ผลกลุม 6-12 ผล รูปกลมรีหรือทรงกระบอก ปลายมน ไมมีกาน, สีเขียวอมเหลือง, 
มี 2-4 เมล็ด. 
 
แหลงกําเนิด: เปนพืชหายาก พบข้ึนในปาดิบแลง ท่ีระดับความสูง 200-900 เมตร แถบภาคเหนือ, 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคตะวันตกเฉียงใตของประเทศไทย, และพบท่ีประเทศลาวและ
เวียดนาม.    

   (ก) ตน, ดอก                                               (ข) ดอก                                             (ค) ผล 
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สรรพคุณ:    
ยาพื้นบานอีสานใช แกนผสมแกนสานดินและรากเคดแชน้ําดื่ม แกซางเด็ก, หรือใชแกน

ผสมลําตนมากระทืบโรง, ลําตนกําลังเสือโครง, แกนหรือรากเจ็ดชางสารใหญ  นํามาดองเหลาหรือ
ตมน้ําดื่ม บํารุงกําลัง (มูลนิธิมหาวิทยาลัยมหิดล 2543; สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ 
2543). 
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   กิ่ง-ปอกเปลือก (เนื้อไมจากกิ่ง) 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

 
 

 
 

รูปท่ี 16.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 

รูปท่ี 17.  HPLC fingerprint ของเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



 56 

 
ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากเนื้อไมกิ่งขาวหลามดง คิดเปน 8.34%yield ของนํ้าหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 14.  
 

 พบสารสกัดเนื้อไมกิ่งขาวหลามดงมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐาน คือ 
มีคา LC50 = 53.28 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 31.3 ของ kojic acid และรอยละ 25.5 
ของ thymol.  
 
ตารางท่ี 14.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดเนือ้ไมก่ิงขาวหลามดง 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

12.5 
125 

1,250 
 

1.0969 
2.0969 
3.0969 

10 
 90 
100 

y =45x – 27.694  
 

 
 
 

53.28 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 

 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 15. 
 
 พบสารสกัดเนื้อไมกิ่งขาวหลามดง สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ดีกวา BHT และ 
BHA เล็กนอย โดยสารสกดัเนื้อไมกิ่งขาวหลามดงมีคา EC50 = 4.05 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิ
เปนรอยละ 104 ของ BHT, รอยละ 104.4 ของ BHA และรอยละ 30.1 ของ Vitamin C  
 
ตารางท่ี 15.   ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

0.4 
2 

20 
200 

-0.3979 
0.3010 
1.3010 
2.3010 

26.04 
28.65 
82.03 
94.01 

 

y =28.601x + 32.62 
 

 
 

 

4.05 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 16. 
 
 พบสารสกัดเนื้อไมกิ่งขาวหลามดงมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 1.38 

มก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.17 ของ kojic acid.  
 
ตารางท่ี 16.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Branches 
extract 

0.266 
0.532 
1.064 
2.128 
4.255 

 

-0.5751 
-0.2741 
0.0269 
0.3280 
0.6289 

6.96 
23.48 
36.52 
64.35 
82.61 

y =63.842x + 41.065 
 

 
 

1.38 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากเนื้อไมกิ่งขาวหลามดง ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน
เปนคร่ึงหนึ่ง (0.54 เทา) ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 
1  ดังตารางท่ี 17. 
 
ตารางท่ี 17.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 33.5 5.5 - - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 
 

1    4.7  
3.9 

86.0 a,b 1 C 

Branches extract  
250 mg/kg BW 
 

1  18  7.3 46.3 a,b 0.54 D 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดเนื้อไมกิ่งขาวหลามดงในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (5-30 มก./มล.) สามารถ

ยับยั้งการเจรญิของจุลินทรียกอโรค 10 ชนิด 11 สายพนัธุ ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ 
Escherichia coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Salmonella 

typhimurium, S. choleraesuis subsp. choleraesuis, Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอโรค
ผิวหนัง คือ Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, 

Streptococcus spp.; รวมทั้งจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา 
MIC สวนใหญอยูระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 18.  

  

ตารางท่ี 18.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

 
Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10 

   Gram negative, facultatively anaerobic rods   
        Escherichia coli ATCC 25922 10 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 10 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 5 
  Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 10 
        Streptococcus sp. LAB 10 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (4)  มะปวน 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Mitrephora tomentosa Hook. f. (syn. Mitrephora vandaeflora Kurz) 
วงศ  ANNONACEAE 

ชื่อพอง  นมหนู (กรุงเทพฯ); มะดกั (สระบุรี); กระโปกกระจอน, กิ่งข้ึน (จันทบุรี);  
                          ดงดําขาว, ปอแฮด, แฮด (เชียงใหม); นางนวล (ลําปาง); ลําดวนดง (ขอนแกน); 
                            กลวยข้ีเห็น, ข้ีเห็น (อุดรธานี); กลวยเหน็ (สกลนคร); แดงดง (เลย).  
 

 
                      

 
รูปท่ี 18.  มะปวน (Mitrephora tomentosa Hook. f.).      

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

 ไมตนขนาดกลาง สูง 10-15 เมตร มีทรงพุมคอนขางกลม, กิ่งออนมีขน สีน้ําตาลหนาแนน, 
เปลือกลําตนเรียบ สีน้ําตาล, แตกกิ่งขนานกับลําตน.  ใบมะปวนเปนรูปขอบขนาน กวาง 3-6 ซ.ม. 
ยาว 10-15 ซม. โคนใบมนหรือเวาเล็กนอย ปลายใบแหลม, เนื้อใบคอนขางหนาและเหนียว, ใบออน
มีขนสีน้ําตาลดานลางมากกวาดานบน, เสนกลางใบดานบนเปนรอง, ดานลางเปนสันและมีขน
หนาแนน, เสนแขนงใบมี 10-14 คู.  กานใบยาว 6 มม. 

 
ดอกสีเหลือง มีกล่ินหอมออนๆ, ออกดอกเดือนมีนาคมถึงเมษายน, เม่ือท้ิงใบหมดแลว ออก

ดอกพรอมกันท้ังตนจะสวยงามมาก.  ดอกออกเปนกระจกุ 2-3 ดอกตรงขามใบ, ปลายกลีบมีลายเปน
แถบสีมวง, กานดอกยาว 1-1.5 ซม. มีใบประดับโอบหุมกานดอก.  กลีบเล้ียงรูปไข ยาว 6-7 มม., 
ดานนอกมีขนหนาแนน.  กลีบดอกเรียงเปน 2 ช้ัน, กลีบช้ันนอกรูปไขแกมรูปขอบขนาน ปลาย
แหลมและโคง, ขอบกลีบบิด, กวาง 1-1.5 ซม. ยาว 2.5 ซม.  กลีบดอกช้ันในรูปชอน, โคนกลีบเรียว

(ก) ดอก, ใบ                                                         (ข) ผล 
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แคบ, ปลายกลีบแผกวางประกบกนัเปนรูปกระเชา, กวางและยาว 1.5 ซม.  ดอกบานมีเสนผาน
ศูนยกลาง 4.5 ซม.  

 
 ผลกลุม, กานชอผลยาว 1.5-2 ซม., มีผลยอย 16-24 ผล, กานผลยาว 1.5 ซม. ผลรูปกลมรี 
ยาว 3 ซม.   ผลออนมีขนสีน้ําตาลหนาแนน, ผลแกสีเหลือง (ผลแกหลังจากดอกบาน 4 เดือน), แต
ละผลมี 3-7 เมล็ด.  ขยายพนัธุโดยการเพาะเมล็ดและตอนกิ่ง (เฉลิมกล่ิน 2546). 
    
แหลงกําเนิด: พบข้ึนในปาดบิช้ืนและปาดบิแลงของทุกภาค, ยกเวนภาคใต, ท่ีระดบัความสูง 100-
300 เมตร.  พบปลูกเปนไมประดับบางในชื่อ “นมหน”ู (เฉลิมกล่ิน 2546). 
   

ประโยชน:        พบมีการนําเนื้อไมมาเปนเช้ือเพลิง, ยังไมพบวามีการนํามาใชประโยชนทางยา  
 

ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี):   ไมมี 
 

สวนท่ีใชในการวิจัย:   กิ่ง   
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

 

                      
รูปท่ี 19.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงก่ิงมะปวน. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 

 

รูปท่ี 20.  HPLC fingerprint ของก่ิงมะปวน. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากก่ิงมะปวน  คิดเปน 5.41% yield ของนํ้าหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs % Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 19.  
 

 พบสารสกัดกิง่มะปวนมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 2347.82 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.7 ของ kojic acid และรอยละ 0.6 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 19.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดก่ิงมะปวน   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

500 
1,500 
2,000 
8,000 

2.6990 
3.1761 
3.3010 
3.9031 

3.33 
20.00 
43.33 
100 

y =82.681x – 228.69 
 

 
 
 

2347.82 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs % Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 20. 
 
 พบสารสกัดกิง่มะปวน  สามารถดักจับอนมูุลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 35.63 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 11.8 ของ BHT, รอยละ 11.9 ของ BHA และรอยละ 3.4 ของ 
Vitamin C.  

 
ตารางท่ี 20.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดก่ิงมะปวน   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

5 
25 
50 

250 
500 

0.6990 
1.3979 
1.6990 
2.3979 
2.6990 

 

22.67 
36.80 
49.60 
90.40 
93.60 

y =39.946x – 11.987 
 

 
 

 

35.63 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 



 63 

4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs % Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 21. 
 

 พบสารสกัดกิง่มะปวนมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 3.74 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.06 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 21.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดก่ิงมะปวน   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Branches 
extract 

1 
2 
4 
6 
8 

0 
0.3010 
0.6021 
0.7782 
0.9031 

12.75 
23.53 
50.98 
64.71 
77.45 

y =73.352x + 7.9707 
 

 
 

3.74 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

สารสกัดเอทานอลจากกิ่งมะปวนขนาด 2 มก./ห ู มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหน ู
พอๆกับสารมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 22.    
 
ตารางท่ี 22.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดก่ิงมะปวน   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 13.7 0.8 - - - 

5%Phenylbutazone 2 mg/ear 
 
 

1 6.5 1.4 52.4 a 1 C 

Branches extract 2 mg/ear 
 
 

1 6.2 2.3 54.9 a 1.05 C 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดกิ่งมะปวน  ในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-30 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Enterococcus 

faecalis, Staphylococcus aureus, Bacteroides spp., Peptococcus spp., Clostridium 

spp., Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ Streptococcus mutans, 
Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Propionibacterium acnes, Candida 

albicans, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, Streptococcus spp., Pseudomonas 

aeruginosa; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC 

สวนใหญอยูระหวาง 0.5-5 มก./มล.   ดังตารางท่ี 23. 
  

ตารางท่ี 23.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดก่ิงมะปวน   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 5 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
>30 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >30 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >30 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 1 
        Klebsiella pneumoniae LAB 5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 5 
        Streptococcus sp. LAB 
 

5 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

       Bacteroides sp. LAB 5 
   Gram positive non-sporing rods 
       Lactobacillus sp. LAB 

 
5 

        Propionibacterium acnes LAB 2 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 2 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 5 

        Streptococcus mutans LAB 5 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 0.5 
        Candida albicans ATCC 90028 0.5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (5)  จําปาหลวง 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Manglietia utilis Dandy 
วงศ  MAGNOLIACEAE 

ชื่อพอง  ตองสะกา, ตองสะกาใบใหญ (กะเหร่ียง-กาญจนบุรี); มณฑาดอย (ตาก) 
 

 
 

 
รูปท่ี 21.  จําปาหลวง (Manglietia utilis Dandy). 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมยืนตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ, สูง 10- 30 เมตร, แตกก่ิงเปนพุมกลม โปรง, กิ่งเปราะ 
ฉีกหักงาย, เปลือกสีเทา-สีมวงปนน้ําตาล หรือน้ําตาลเขม เปลือกคอนขางฉํ่าน้ําและมีกล่ินฉุน
เฉพาะตัว.  ใบรูปรีแกมรูปขอบขนาน  กวาง 8-12 ซม. ยาว 20-30 ซม., โคนใบสอบแหลมหรือเปน
รูปล่ิม, ปลายใบเรียวและมีต่ิงแหลม, ขอบใบเรียบและเปนคล่ืนเล็กนอย.  ดอกออกท่ียอด ระหวาง
เดือน พฤศจิกายน-กุมภาพันธ, ดอกบานต้ังข้ึนสีเหลืองนวล สงกล่ินหอมเย็น, บานอยูได 2-3 วัน, 
ดอกตูมรูปกระสวย.   

 
ผลเปนรูปทรงกระบอกเล็กๆ เรียวยาว มีผลยอย 42-80 ผล, ผลออนสีเขียวเขม, ผลแกสี

น้ําตาล.  ผลยอยแตกตามรอยตอในแนวต้ัง มีเมล็ดสีแดง 1-12 เมล็ด สวนมากมี 4-5 เมล็ด.    
 

   (ก) ใบ, ดอกออน                                                           (ข) ดอก 
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ขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ด  (ควรเก็บผลตั้งแตระยะเริ่มแกเต็มท่ีกอนท่ีผลแกจะรวงหรือ
รวงหลนลงมาใหมๆ แลวนํามาเก็บไวในรม 2-3 วัน แลวจึงนําเมล็ดสีแดงสดท่ีหลุดออกมาไปเพาะ 
จะมีเปอรเซ็นตการงอกสูงสุด)  (เฉลิมกล่ิน 2545). 

 
แหลงกําเนิด:  พบข้ึนกระจายในปาดิบเขา ตามแนวสันเขา, ริมลําธาร และในหุบเขา ท่ีระดับ
ความสูง 600-1,000 เมตร  ในภาคเหนือ  ภาคตะวันตกเฉียงใตและภาคใตของประเทศไทย    (เฉลิม-
กล่ิน 2545). 
   

ประโยชน: เนื้อไมออน ใชทําเฟอรนิเจอรบางประเภท และพบปลูกเปนไมประดับโชวทรงพุม 
แตยังไมพบสรรพคุณการใชในยาพ้ืนบาน (เฉลิมกล่ิน 2545). 

 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 

 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   กิ่ง 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
 

 
รูปท่ี 22.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงก่ิงจําปาหลวง. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 
       

รูปท่ี 23.  HPLC fingerprint ของก่ิงจําปาหลวง. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากก่ิงจําปาหลวง  คิดเปน 8.65%yield ของน้ําหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 24.  
 
 พบสารสกัดกิง่จําปาหลวงมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 902.16 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 1.8 ของ kojic acid และรอยละ 1.5 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 24.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

350 
750 

1,250 

2.5441 
2.8751 
3.0969 

3.33 
40 

66.67 

y =114.28x – 287.73 
 

 
 
 

902.16 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 25. 
 
 พบสารสกัดกิง่จําปาหลวงสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH  ไดดีกวาสารมาตรฐาน 
โดยสารสกัดกิง่จําปาหลวงมีคา EC50 = 0.99 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปน 4.2 เทา (รอยละ 
425.3) ของ BHT, มีฤทธ์ิเปน 4.3 เทา (รอยละ 427.3) ของ BHA และมีฤทธ์ิเปน 1.2 เทา (รอยละ 
123.2) ของ Vitamin C.  
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ตารางท่ี 25.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Scavenging 
Linear equation  

 
EC50 

(g/ml) 

Branches 
extract 

0.25 
5 

10 
15 
25 

 

-0.6021 
0.6990 
1.0000 
1.1761 
1.3979 

27.37 
78.59 
88.08 
89.70 
94.58 

y =34.688x + 50.196 
 

 
 

 

0.99 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 

 
4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 26. 
 
 พบสารสกัดกิง่จําปาหลวง มีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 2.52 มก./มล. 
ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.09 ของ kojic acid.  
 
ตารางท่ี 26.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Branches 
extract 

0.97  
1.94  
2.94  
4.90  
6.86 

–0.0132 
0.2878 
0.4683 
0.6902 
0.8363 

14 
29 
55 
84 
95 

y =101.81x + 9.1893 
 

 
 

2.52 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู และที่ใบหูหนู ไดผล ดังนี้: 
 

5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดเอทานอลจากก่ิงจําปาหลวง   
สารสกัดเอทานอลจากกิ่งจาํปาหลวง  ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบ

เฉียบพลันนอยมาก เปน 0.11 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาดเทากนั ในช่ัวโมงท่ี 1   
ดังตารางท่ี 27. 
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ตารางท่ี 27  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 18.2 
11.1 

- - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 
 

1 5.3  6.0 70.9 a,b 1 C 

Branches extract  
250 mg/kg BW  
 

1 16.8  6.9 7.7 0.11 E 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

      
 

5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนขูองสารสกัดเอทานอลจากกิง่จําปาหลวง   
สารสกัดเอทานอลจากกิ่งจาํปาหลวงขนาด 2 มก./ห ู มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหน ู

เทากับสารละลายมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 28.    
 
ตารางท่ี 28.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 14.0 4.0 - - - 

5%Phenylbutazone 2 mg/ear 
 
 

1 8.2 2.4 41.7 a 1 C 

Branches extract 2 mg/ear 
 
 

1 8.2 1.6 41.7 a,b 1 C 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

 
จากตารางท่ี 27 และ 28 สารสกัดเอทานอลจากก่ิงจําปาหลวงไมมีฤทธ์ิตานอักเสบเม่ือให

ทางปาก แตเม่ือทาภายนอกจะมีฤทธ์ิตานอักเสบเทากบัสารละลายมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 

ในอะซิโตน. 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดกิ่งจําปาหลวงในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-30 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Shigella dysenteriae, Clostridium 

spp., Bacteroides spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ Streptococcus 

mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Propionibacterium acnes, 

Candida albicans, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, Streptococcus spp., 

Pseudomonas aeruginosa; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   

โดยมีคา MIC สวนใหญเทากับ 0.5 มก./มล.   ดังตารางท่ี 29.  
 

ตารางท่ี 29.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 0.5 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
0.5 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >30 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >30 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 0.5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC29212 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 0.5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 0.5 
        Streptococcus sp. LAB 
 

0.5 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  0.5 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
0.5 

        Propionibacterium acnes LAB 0.5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 0.5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 0.5 

        Streptococcus mutans LAB 0.5 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 0.5 
        Candida albicans ATCC 90028 0.5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (6)  ยี่หุบปล ี
 
ชื่อวิทยาศาสตร Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera  

                        (syn. Talauma  siamensis  Dandy) 

วงศ  MAGNOLIACEAE 

ชื่อพอง  จําปาปา (ตราด), ปูนใหญ (ชุมพร)  
 

 
 

 
รูปท่ี 24.  ยี่หุบปลี [Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera].  

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
 ไมตนขนาดเล็ก ถึงขนาดกลาง สูง 10-20 เมตร, แตกกิ่งคอนขางมาก, ทรงพุมโปรงกลม, 
เนื้อไมและก่ิงเหนียว.  เปลือกสีเทาปนน้ําตาล, หนา 3-5 มม. มีกล่ินฉุนเฉพาะตัว.  ใบรูปขอบขนาน
แกมรูปไขกลับ, กวาง 8-12 ซม. ยาว 18-30 ซม., โคนใบรูปล่ิม, ปลายใบแหลม, ขอบใบเรียบและ
เปนคล่ืนลอนใหญ,  ผิวใบเรียบเปนมันท้ังสองดาน ดานบนสีเขียวเขม ดานลางสีออนกวา, เนื้อใบ
หนา แข็งกรอบ, เสนกลางใบดานบนเปนรอง ดานลางนูนเดน, เสนแขนงใบมีจํานวน 10-16 คู 
เดนชัดท่ีดานลางของใบ,  กานใบยาว 2.5-4.5 ซม., โคนกานใบปอง มีรอยหูใบยาวตลอดความยาว
ของกานใบ.    
 
 ดอกออกท่ีปลายยอด ราวๆ เดือนสิงหาคม-ตุลาคม. ดอกตูมรูปไข, ดอกบานต้ังข้ึน เร่ิมแยม
และสงกล่ินหอมต้ังแตชวงพลบคํ่า.  กลีบดอกมี 9 กลีบ เรียงเปน 3 ช้ันๆ ละ 3 กลีบ.  กลีบดอก
ช้ันนอกสุดรูปรี กวาง 2-2.5  ซม. ยาว 3-4 ซม.  คอนขางหนา ดานนอกสีเขียวออน ขอบกลีบหอข้ึน 

(ก) ใบ                                                                   (ข) ดอก 
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ปลายกลีบโคงงอเขาหากลางดอก.  กลีบดอกช้ันกลางและช้ันในสุด รูปชอน, มีขนาดแคบและส้ัน
กวาเล็กนอย, หนาอวบน้ํา, สีขาวนวล ขอบกลีบหอข้ึน ปลายกลีบโคงงอเขาหากลางดอก, ดอกบาน
อยูได 2-3 วัน.   
 

ผลเปนรูปกลมรี, มีผลยอย 7-15 ผล เรียงอัดแนนอยูบนแกนกลางผลอันเดียวกัน, เปลือกผล
หนาแข็งและเช่ือมติดกัน. ผลออนสีเขียวเขมและมีชองอากาศเปนจุดประสีขาวกระจายท่ัวผล, ผล
แกสีน้ําตาล, เปลือกผลยอยหลุดออกตามรอยเช่ือม มีเมล็ดสีแดงเขม.  
 

ขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ด, การตอนและทาบก่ิง (กิ่งตอนของยี่หุบปลีออกรากยากมาก 
และเล้ียงไมคอยรอด, สวนการทาบกิ่งโดยใชจําปาเปนตนตอพบวาไดผลดี).  ควรเก็บผลแกในชวงท่ี
เปลือกผลเร่ิมเปล่ียนเปนสีน้ําตาล นํามาผ่ึงไวในรม 3-4 วัน ผลยอยจะแตกตามรอยเช่ือม, แกะเมล็ด
สีแดงเขมมาเพาะในกระบะทราย พรมน้ําใหชุม ราดดวยสารปองกันเช้ือราและแมลง แลวคลุมดวย
ถุงพลาสติก, นํามาไวในท่ีรมรําไร 1-2 เดือน จึงเร่ิมงอก) (เฉลิมกล่ิน 2545). 

 
แหลงกําเนิด:  พบข้ึนในปาดิบช้ืน ท่ีระดับความสูง 50-800 เมตร ในภาคตะวันออกเฉียงใต ภาค
ตะวันตกเฉียงใต และภาคใตตอนบนของประเทศไทย,  รวมทั้งประเทศกัมพูชา เวียดนาม พมาและ
อินโดนีเซีย (เฉลิมกล่ิน 2545). 
   

ประโยชน:     เนื้อไมแข็ง ใชเปนไมกอสรางและทําเฟอรนิเจอร, ทําอุปกรณการเกษตร, ถานฟน, 
และปลูกเปนไมประดับโชวทรงพุมท่ีมีดอกหอมและสวยงาม, แตยงัไมพบสรรพคุณการใชในยา
พื้นบาน (เฉลิมกล่ิน 2545). 

 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 

 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   ใบ 
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ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
 

 
 

รูปท่ี 25.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงใบยี่หุบปลี. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 
           

รูปท่ี 26.  HPLC fingerprint ของใบยีหุ่บปลี. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากใบยี่หุบปลี  คิดเปน 7.83%yield ของน้ําหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 30. 
 

 พบสารสกัดใบยี่หุบปลีมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 4556.73 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.4 ของ kojic acid และรอยละ 0.3 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 30.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดใบยี่หุบปลี   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Leaves 
extract 

2,000 
4,000 
6,000 

3.3010 
3.6021 
3.7782 

13.33 
33.33 

70 
 

y =113.14x – 363.94 
 

 
 
 

4556.73 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 

 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 31. 
 

 พบสารสกัดใบยี่หุบปลีสามารถดักจับอนมูุลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 16.33 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 25.8 ของ BHT, รอยละ 25.9 ของ BHA และรอยละ 7.5 ของ 
Vitamin C  
 
ตารางท่ี 31.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดใบยี่หุบปลี   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Leaves 
extract 

2.5 
5 

25 
250 
500 

 

0.3980 
0.6990 
1.3979 
2.3979 
2.6990 

23.99 
28.30 
61.46 
92.45 
93.80 

y =32.758x + 10.263 
 

 
 

 

16.33 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 32. 
 

 พบสารสกัดใบยี่หุบปลี มีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 3.89 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.06 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 32.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดใบยี่หุบปลี   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Leaves 
extract 

4 
5 

7.5 
10 
20 

0.6021 
0.6990 
0.8751 
1.0000 
1.3010 

43.14 
58.82 
78.43 
86.27 
96.08 

y =73.818x + 6.4494 
 

 
 

3.89 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู และที่ใบหูหนู ไดผล ดังนี้: 
 

5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดเอทานอลจากใบยีหุ่บปลี   
สารสกัดเอทานอลจากใบยีหุ่บปลีขนาด 100 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบ

เฉียบพลันพอๆ กับสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 2 
ดังตารางท่ี 33. 
 

ตารางท่ี 33.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดใบยี่หุบปลี   
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  2 80.0 
23.3 

- - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 
 

2 28.9 
18.8 

63.9a 1 C 

Leaves extract 100 mg/kg BW 
 

2 
 
 

29.7 
12.5 

62.9 a 0.98 C 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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 5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนขูองสารสกัดเอทานอลจากใบยี่หุบปลี   
สารสกัดเอทานอลจากใบยีหุ่บปลีขนาด 2 มก./ห ูมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหหูนู ได

ดี เปน 1.33 เทาของสารละลายมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 
34.    
 
ตารางท่ี 34.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดใบยี่หุบปลี   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 18.17  4.88 - - - 

5%Phenylbutazone 2 mg/ear 
 
 

1 12.67  1.21 30.28 1 C 

Leaves extract     2 mg/ear 
 

1 10.83  1.33 40.37a,b 1.33 B 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

 
จากตารางท่ี 33 และ 34 สารสกัดเอทานอลจากใบยี่หุบปลีเม่ือใหทางปากมีฤทธ์ิตานอักเสบ

เฉียบพลันในชั่วโมงท่ี 2 พอๆ กับสารมาตรฐาน Phenylbutazone และเม่ือใหเฉพาะท่ีมีฤทธ์ิดกีวา
สารมาตรฐานในช่ัวโมงท่ี 1.   
 
 
 

6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดใบยีหุ่บปลี ในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Enterococcus 

faecalis, Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Candida albicans, 

Staphylococcus aureus, S. epidermidis, Streptococcus spp., Pseudomonas aeruginosa; 
รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญอยู
ระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 35. 
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ตารางท่ี 35.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดใบยี่หุบปลี   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
>20 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Shigella dysenteriae DMST2137 10 
        Klebsiella pneumoniae LAB 5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 10 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 10 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 10 
        Streptococcus sp. LAB 
 

20 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  >20 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
>20 

        Propionibacterium acnes LAB >20 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB >20 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB >20 

        Streptococcus mutans LAB >20 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 0.5 
        Candida albicans ATCC 90028 0.5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(7)  หินระเบดิ 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Osyris sp. 
วงศ  SANTALACEAE 

ชื่อพอง  ไมมี  
 

   
 
 

รูปท่ี 27.   หินระเบิด (Osyris sp.).     

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมพุมขนาดเล็ก สูงประมาณ 1-2 เมตร พบข้ึนอยูในท่ีแจง เจริญเติบโตแทรกอยูระหวาง
ซอกหิน, ใบมีสีเขียวอมเทาเปนกระจุกอยูปลายกิ่ง.  ขยายพนัธุดวยการตัดชํายอด และเพาะเมล็ด, 
เปนพืชท่ียังไมสามารถสืบคนขอมูลทางวชิาการได.    

 

แหลงกําเนิด: เปนพืชหายากท่ีใกลจะสูญพนัธุ พบข้ึนอยูในถ่ินแคบๆบริเวณภูววั ภูสิงห จ.หนองคาย 
โดยมีประชากรคอนขางเบาบาง (วิไลรัตน 2545, ตันพานิช และคณะ 2548).   

 
สรรพคุณ:    

ตนหรือราก ตมหรือดองสุราดื่ม แกปวดเม่ือย, บํารุงเสนเอ็น, บํารุงกําลัง, บํารุงกําหนัด 
(วิไลรัตน 2545, ตันพานิช และคณะ 2548). 
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 

(ก) (ข) 

(ก) ตน                                           (ข)  ใบ, ดอก 
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สวนท่ีใชในการวิจัย:   ลําตน 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

 

                       
 

รูปท่ี 28.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงลําตนหินระเบิด. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
  

 
 

รูปท่ี 29.  HPLC fingerprint ของลําตนหินระเบิด. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากลําตนหนิระเบิด  คิดเปน 17.01%yield ของน้ําหนักผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 36.  
 

 พบสารสกัดลําตนหินระเบิดมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มี
คา LC50 = 3120.71 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.5 ของ kojic acid และรอยละ 0.4 
ของ thymol.  
 
ตารางท่ี 36.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดลําตนหินระเบิด   

Treatment Concentration    
(g/ml) 

Log 
concentration 

% Lethality Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

1,250 
2,500 
8,000 

3.0969 
3.3979 
3.9031 

6.67 
33.33 
100 

 

y =117.45x – 360.4 
 

 
 
 

3120.71 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 37. 
 

 พบสารสกัดลําตนหินระเบิดสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ไดดีกวา BHT และ BHA

โดยมีคา EC50 = 2.63  มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปน1.6 เทา (รอยละ 160.1) ของ BHT, มีฤทธ์ิ
เปน1.6 เทา (รอยละ 160.8) ของ BHA และมีฤทธ์ิเปน 0.46 เทา (รอยละ 46.4) ของ Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 37.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดลําตนหินระเบิด   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

0.1 
1 

10 
50 

500 

-1.0000 
0.0000 
1.0000 
1.6990 
2.6990 

 

18.91 
34.83 
68.66 
82.59 
96.02 

y =22.217x + 40.66 
 

 
 

 

2.63 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 38. 
 
 พบสารสกัดลําตนหินระเบิดมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 2.12 มก./มล. 
ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.11 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 38.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดลําตนหินระเบดิ   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Stems 
extract 

0.02 
0.10 

1 
1.50 

2 
 

-1.6990 
-1.0000 
0.0000 
0.1761 
0.3010 

 

14 
23 
42 
46 
53 

 

y =18.66x + 43.892 
 

 
 

2.12 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู พบสารสกัดหยาบเอทานอลจากลําตน
หินระเบิดขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเกนิคร่ึงหนึ่งของสารมาตรฐาน 
Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 39. 
 
ตารางท่ี 39.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดลําตนหินระเบิด   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 36.0 
20.0 

-   

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 
 

1 15.4  7.5 57.2 a 1 C 

Stems extract 500 mg/kg BW 
 

1 
 
 

24.3 
11.8 

32.4 0.57 D 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดลําตนหินระเบิดในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 
Salmonella velterans, Shigella dysenteriae, Enterococcus faecalis, Staphylococcus 

aureus, Bacteroides spp., Clostridium spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียกอโรคในชอง
ปาก คือ Streptococcus mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ 
Propionibacterium acnes, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus spp., 

Pseudomonas aeruginosa; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   

โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 40. 
  

ตารางท่ี 40.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดลําตนหินระเบิด   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 1 
        Pseudomonas vulgaris LAB >20 

   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
1 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Salmonella velterans LAB 0.5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 2 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 1 
        Streptococcus sp. LAB 
 

1 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  5 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
10 

        Propionibacterium acnes LAB 5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 5 

        Streptococcus mutans LAB 20 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 >20 
        Candida albicans ATCC 90028 >20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (8)  ชางงาเอก 
 
ชื่อวิทยาศาสตร unidentified sp. 
วงศ  unidentified  

ชื่อพอง  เหล็กซีดิน 
 

 
 

 
รูปท่ี 30.  ชางงาเอก (unidentified sp.).  

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

พืชตนเต้ีย หลายฤดู, เจริญเติบโตใตรมไมอ่ืน, ชอบดินรวนปนทราย.  ใบเด่ียวเรียงตรงขาม, 
รูปใบหอกถึงขอบขนาน, กวาง 5-7 ซม. ยาว 20-23 ซม., ปลายใบแหลม โคนใบมนหรือเวาต้ืน
เล็กนอย, ไมมีกานใบหรือกานส้ัน.  ดอกชอส้ันมาก ออกท่ียอด, กลีบสีขาว มี 4 กลีบ.  รากเดีย่ว หยัง่
ลึกลงในดิน สีคอนขางขาว, เสนผานศูนยกลาง 1-1.5 นิ้ว ยาว 1-2 ฟุต.  เมล็ดคอนขางกลม ผิว
ขรุขระเล็กนอย สีเหลืองถึงน้ําตาล ขยายพนัธุดวยเมล็ด (ตันพานิช และคณะ 2548).   

     
แหลงกําเนิด:  พบข้ึนอยูในถ่ินแคบๆ บริเวณภูทอก ภวูัว และภูสิงห จ.หนองคาย  
   

ประโยชน: ยาพื้นบานใชรากตมหรือดองสุราดื่มเพื่อบํารุงกําลัง  
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 
 

(ก)  ใบ, ราก                                                     (ข) ตน 
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สวนท่ีใชในการวิจัย:   ราก 
 

ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
    ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงรากชางงาเอก   

 

 
 

รูปท่ี 31.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงรากชางงาเอก. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   

 

 
  
        

รูปท่ี 32.  HPLC fingerprint ของรากชางงาเอก. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากรากชางงาเอก  คิดเปน 11.13%yield ของน้ําหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 41.  
 

 พบสารสกัดรากชางงาเอกมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 1984.19 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.8 ของ kojic acid และรอยละ 0.7 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 41.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Roots 
extract 

2,500 
5,000 

      10,000 

3.3979 
3.6990 
4.0000 

53.33 
60 
70 

y =27.683x – 41.287 
 

 
 
 

1984.19 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 42. 
 

 พบสารสกัดรากชางงาเอกสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 8.34 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 50.4 ของ BHT, รอยละ 50.7 ของ BHA และรอยละ 14.6 ของ 
Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 42.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Roots 
extract 

1 
5 

10 
50 

100 
 

0.0000 
0.6990 
1.0000 
1.6990 
2.0000 

 

21.00 
34.00 
52.50 
82.00 
90.50 

y =36.682x + 16.214 
 

 
 

 

8.34 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 43. 
 

 พบสารสกัดรากชางงาเอกมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 2 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.12 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 43.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Roots 
extract 

0.1 
1 
2 
4 
6 
 

-1.0000 
0.0000 
0.3010 
0.6021 
0.7782 

9.89 
36.26 
47.25 
60.44 
69.23 

y =32.659x + 40.164 
 

 
 

2 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู และที่ใบหูหนู ไดผล ดังนี้: 
 

5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก   
สารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก  ขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบ

เฉียบพลันไดดี เปน 3.6 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ใน
ช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 44. 
 
ตารางท่ี 44.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 35.5 18.1.0 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 

1 30.0  22.0 15.5 1 C 

Roots extract  
500 mg/kg BW 
 

1 15.6 13.5 55.9a 3.6 A 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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      5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนขูองสารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก   
สารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก ขนาด 2 มก./ห ูมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหน ู

ไดดีเปน 3 เทาของสารละลายมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในเวลาคร่ึงช่ัวโมงแรก  ดงั
ตารางท่ี 45.    
 
ตารางท่ี 45.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibitio

n 

Antiinflammato
ry activity (times 
of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  0.5 18.50  3.73 
 

- - - 

5%Phenylbutazone 2 mg/ear 
 
 

0.5 16.00  5.73 
 

13.51 1 C 

Roots extract         2 mg/ear 
 

0.5 11.00  2.37 
 

40.54a,b 3 A 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

 
จากตารางท่ี 44 และ 45 สารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน

ดีกวาสารมาตรฐานมากกวา 2 เทา ท้ังเม่ือใหทางปากและใหเฉพาะท่ี  
 
 
6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  

สารสกัดรากชางงาเอก  ในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยัง้การ
เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 

Salmonella velterans, Enterococcus  faecalis,  Staphylococcus aureus, Clostridium 

spp., Shigella dysenteriae, Bacteroides spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียกอโรคในชอง
ปาก คือ Streptococcus mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ 
Pseudomonas aeruginosa, P. vulgaris, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus 

spp., Propionibacterium acnes,; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  

pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 46. 
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ตารางท่ี 46.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดรากชางงาเอก   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853     0.5 
        Pseudomonas vulgaris LAB  20 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

     
    0.5 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Salmonella velterans LAB     0.5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137     2 
        Klebsiella pneumoniae LAB     0.5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus  faecalis ATCC 29212     0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538     0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923    20 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990     0.5 
        Streptococcus sp. LAB 
 

    0.5 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  5 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
 10 

        Propionibacterium acnes LAB   5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 0.5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 

        Streptococcus mutans LAB 10 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 >20 
        Candida albicans ATCC 90028 >20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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  (9)  สิรินธรวัลลี 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Bauhinia sirindhorniae K. & S.S. Larsen 
วงศ  LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE 

ชื่อพอง  สามสิบสองประดง 
 

 
 

รูปท่ี 33.  สิรินธรวัลลี (Bauhinia sirindhorniae K. & S.S. Larsen). 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมเถาเนื้อแข็ง ยาว 10-20  เมตร ใบ ออกเดี่ยวๆ เรียงสลับ แผนใบเวาเปนแฉกลึกตรงกลาง
คลายใบชงโค.  ดอกจํานวนมากออกแนนบนชอเปนพวงกลม ขนาดกวาง 8-12  ซม., สีแสด, มี
ลักษณะเดน คือ กลีบเล้ียงมีลักษณะเปนกาบหุมกลีบดอกแตกตางไปจากกลีบเล้ียงของพืชสกุล 
Bauhinia ท้ังหลาย, กลีบดอกไมบานแผออกแตจะซอนกันอยูในกลีบเล้ียง.  ดอกออกในเดือน
มิถุนายน-กันยายน.  ผลเปนฝกแบนคลายฝกชงโค.  

 
แหลงกําเนิด:  เปนพืชพื้นถ่ินของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบข้ึนท่ีระดับความสูง 150-200 เมตร  
บริเวณปาภูทอกนอย จ. หนองคาย, จ. นครพนม และ จ. สกลนคร.  ไดรับการบันทึกเปนพืชชนิด
ใหมของโลกในวารสารพฤกษศาสตรสากล Nordic Journal of Botany เลมท่ี 17  ตอน 2 ป ค.ศ. 
1997 โดยขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ต้ังช่ือชนิดตามพระนามาภิไธย (Larsen and Larsen 1997). 
 

ประโยชน: เถาตมน้ําอาบ,  ดื่ม, หรือดองสุราดื่ม แกปวดเม่ือย, แกประดงขอ, ประดงผิวหนัง, 
บํารุงรางกาย (วิไลรัตน 2546). 
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ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 
 

สวนท่ีใชในการวิจัย:   เถา (ลําตน) 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
       ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงเถาสิรินธรวัลลี   

 
 

 
 

รูปท่ี 34.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงเถาสิรินธรวัลลี. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   

 

 
  
          

รูปท่ี 35.  HPLC fingerprint ของเถาสิรินธรวัลลี. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากเถาสิรินธรวัลลี คิดเปน 21.79%yield ของน้ําหนักผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 47.  
 

 พบสารสกัดเถาสิรินธรวัลลีมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มี
คา LC50 = 4191.47 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.4 ของ kojic acid และรอยละ 0.3 
ของ thymol.  
 
ตารางท่ี 47.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

1,250 
2,500 
5,000 

10,000 
       

3.0969 
3.3979 
3.6990 
4.0000 

0 
13.33 
53.33 
100 

y =112.94x – 359.11 
 

 
 
 

4191.47 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 48. 
 

 พบสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 2.02 

มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปน 2.1 เทา (รอยละ 208.4) ของ BHT, เปน 2.1 เทา (รอยละ 209.4) 
ของ BHA และรอยละ 60.4 ของ Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 48.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

0.1 
1 

10 
50 

500 

-1.0000 
0.0000 
1.0000 
1.6990 
2.6990 

 

21.89 
45.77 
66.67 
77.11 
94.53 

y =19.487x + 44.053 
 

 
 

 

2.02 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 49. 
 

 พบสารสกัดเถาสิรินธรวัลลีมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 0.08 มก./มล. 
ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 2.88 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 49.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Stems 
extract 

0.01 
0.05 
0.10 
0.50 

1 

-2.0000 
-1.3010 
-1.0000 
-0.3010 
0.0000 

 

21.88 
43.75 
53.13 
75.00 
82.29 

 

y =30.497x + 83.28 
 

 
 

0.08 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

สารสกัดเอทานอลจากเถาสิรินธรวัลลีขนาด 2 มก./ห ู มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหู
หนู พอๆกับสารมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 50.    
 
ตารางท่ี 50.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  0.5 16.83  3.87 - - - 

5%Phenylbutazone 2 
mg/ear 
 
 

0.5 11.83  2.93 29.70 1 C 

Stems extract 2 mg/ear 
 
 

0.5 9.67  2.80 42.57a,b 1.43 B 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดเถาสิรินธรวัลลีในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Salmonella velterans, Shigella 
dysenteriae, Bacteroides spp., Clostridium spp., Peptococcus spp; จุลินทรียกอโรคใน
ชองปาก คือ Streptococcus mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ 
Staphylococcus epidermidis, Streptococcus spp., Pseudomonas aeruginosa, 

Propionibacterium acnes; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   

โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 51. 
 

ตารางท่ี 51.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10 
        Pseudomonas vulgaris LAB >20 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
0.5 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Salmonella velterans LAB 2 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 1 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 0.5 
        Streptococcus sp. LAB 
 

0.5 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  10 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
10 

        Propionibacterium acnes LAB 20 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 10 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 

        Streptococcus mutans LAB 10 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 >20 
        Candida albicans ATCC 90028 >20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(10)  รากสามสิบ 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Asparagus racemosus Willd. 
วงศ  LILIACEAE 

ชื่อพอง  ไมพบช่ือพองภาษาไทย  แตภาษาสันสฤตเรียก ศตาวรี (Shatavaree)  

                   

 
 

 
รูปท่ี 36.  รากสามสิบ (Asparagus racemosus Willd.)  

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมเถาเนื้อแข็ง ยาว 1-2 เมตร, ใบ เล็กเรียวยาวเปนแบบเดียวกัน คลายใบสน.   ดอก สีขาว
เล็กๆ ออกเปนชอคลายรมเล็กๆ (spikes).  รากเปนกระจกุ มีลักษณะคลายนิ้วมือ.   
 

แหลงกําเนิด:  พบไดท่ัวไปในเขตรอนท่ีมีรมเงา และเขตรอนช้ืนของทวีปอินเดีย, เอเชีย, 
ออสเตรเลีย และ แอฟริกา (Thakur et al. 1989).   
 

สรรพคุณ:    
รากสามสิบเปนสมุนไพรในคัมภีรพระเวทท่ีมีการใชมานานหลายพันปแลว  ชาวเขาใน

อินเดียใชแกรอนและดับกระหาย.  รากสามสิบมีรสขม  หวาน มีพลังเย็น ชวยเพิ่มมวลเพ่ิมเนื้อให
รางกาย  มีคุณสมบัติชุมช้ืน.   มีสรรพคุณชวยบํารุงกําหนัด  เปนยาอายุวัฒนะ  บํารุงน้ํานม  บํารุง
ทารกในครรภ บํารุงตับปอด แกตับปอดพิการ ชวยหลอเล้ียงและบํารุงรางกาย  เสริมสรางและ
พัฒนาความจําและสติปญญา  บํารุงไฟธาตุ ชวยแกธาตุไฟและธาตุลมกําเริบ   (อาการของธาตุไฟ
ไดแก รอนใน  ปากเปนแผล  รุมรอนในรางกาย ปวดหัวรวมกับมีอาการรอนท่ีกลางกระหมอม  โรค
กระเพาะไปจนถึงโรคผิวหนังท่ีมีการอักเสบรวมดวย เชน เปนฝ เปนหนอง.  สวนอาการธาตุลม
กําเริบ เชน รางกายซูบผอมออนเพลีย,  ผิวหนังแหง,  ทองผูกบอย,  อุจจาระแข็ง  ไปจนถึงอาการ
ปวดขอ, ปวดกระดกู,  กระดูกเส่ือม, กลามเน้ือลีบ) (มูลนิธิสุขภาพไทย  2546). 

(ก)  เถา, ดอก                                          (ข) ดอก                                            (ค) รากแหง 
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มีการนํารากสามสิบมาใชรักษาโรคตางๆ หลายชนิด เชน โรคเครียด, โรคเร้ือรัง, มะเร็ง, 
รักษาอาการไอ, อาการบวมน้ํา, การอักเสบของทางเดินอาหารและทางเดินปสสาวะ, บํารุงกําหนัด, 
กระตุนการหล่ังน้ํานม, รักษาอาการวยัทองในสตรี โดยใชสารสกัดรากสามสิบในแอลกอฮอล 25%

รับประทานคร้ังละ 30-60 มล.ตอสัปดาห (Joshi 1988).   
 

ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :   
รากสามสิบมีสารประกอบสําคัญหลายชนิดในกลุมสเตอรอยดซาโปนิน (shatavarins I), 

ไอโซฟลาโวนส D-glucopyranoside, อัลคาลอยด asparagamine, วงแหวนไฮโดรคารบอน 
racemol, พอลิแซคคาไรด (polysacchrides) และสารเมือก (mucilage)   (Joshi 1988; Saxena 

and Chourasia 2001; Sekine TIFFNal 1995; Sekine TFNMIaRN 1997). 
 

 สารสกัดจากรากสามสิบไมมีพิษแบบเฉียบพลันและกึ่งเฉียบพลันในสัตวทดลอง, มีฤทธ์ิ
กระตุนภูมิคุมกัน (immunostimulation) และชวยปรับสมดุลรางกาย (adaptogenic activity) 

(Rege et al. 1999).    
 

ทางคลินิกพบสารสกัดจากรากสามสิบในตํารับยาอายวุฒันะในคัมภีรอายุรเวท รักษาอาการ
ผิดปกติจากความเครียดได เชน ลดน้ําตาลในเลือด, การเส่ือมสมรรถภาพทางเพศ, ซึมเศรา, หลงลืม 
และภูมิตานทานตํ่า (Bhattacharya et al. 2000). 
 

สารซาโปนินจากรากสามสิบ ยับยั้งฮอรโมนตานการขับปสสาวะ ADH (Gaitonde and 

Jetmalani 1969), และยับยั้งการหดเกร็งของมดลูกในสัตวทดลอง (Gaitonde and Jetmalani 

1969).  
 

สารสกัดเมธานอลจากรากสามสิบยับยั้งอาการไอในหนู (Mandal and Kumar et al. 

2000), ตานออกซิเดชันในเยื่อหุมไมโตคอนเดรียของตับหนู และตานเปอรออกซิเดชันของไขมัน
และออกซิเดชันของโปรตีน รวมท้ังชวยปองกันอันตรายจากรังสี คือ การสูญเสียโปรตีน thiols 
และการเส่ือมฤทธ์ิของเอนไซม superoxide dismutase (Kamat et al. 2000).  

  

สารสกัดเมธานอลจากรากสามสิบท่ีความเขมขน 50-150 มคก./มล. ยับยั้งแบคทีเรียหลาย
ชนิด คือ Escherichia coli, Shigella dysenteriae, S. sonnei, S. flexneri, Vibrio cholerae, 

Salmonella typhi, S. typhimurium, Pseudomonas putida, Bacillus subtilis และ 

Staphylococcus aureus (Mandal and Nandy et al. 2000) โดยสาร 9,10-

Dihydrophenanthrene (Boger et al. 1985). และสารนี้ยังจับกบัตัวรับของฮอรโมนแอนโดร
เจน เพื่อยับยั้งการเจริญของตอมลูกหมากดวย (Chang and Liao 1987). 
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 รากสามสิบมีฤทธ์ิปรับสมดุลในสัตวทดลอง โดยกระตุนการสรางเม็ดเลือดขาว และนิว-
โทรฟล, ปองกันการกดไขกระดูกจาก cyclophosphamide (Thatte and Dahanukar 1988), 
ยับยั้งการเกิดมะเร็งเตานม (Rao 1981), กระตุนการทํางานของแมคโครฟาจ (Rege and 

Dahanukar 1993) โดยเพิม่การเคล่ือนไหวของแมคโครฟาจและการสราง Interleukin-1 และ 
TNF-alpha (Dhuley 1997), และการใหหนกูินรากสามสิบวันละ 200 มก. ตอน้ําหนักตัว 1 กก. 
สามารถปองกันการทําลายเซลลเยื่อบุกระเพาะอาหารจากสารเคมีได (Nyman et al. 1995). 
 

 ยาลดอาการทองอืดทองเฟอจากรากสามสิบ มีผลทางคลินิกชวยเพิ่มระดับเอนไซมอมิเลส
และไลเปส (Dange et al. 1969) และชวยลดระยะเวลาท่ีอาหารเคลื่อนผานกระเพาะลง 37% 

(p<0.001)  (Dalvi et al.  1990).  
 

 การทดลองในควาย (Patel and Kanitkar 1969) และผลทางคลินิก (Sharma et al. 

1996) พบสารสกัดรากสามสิบชวยเพิ่มการผลิตน้ํานม โดยเพิ่มการหล่ังฮอรโมนสคอรติโคส-       
เตอรอยด หรือโปรแลคติน ซ่ึงไปเพิ่มเนื้อเยือ่ของเตานมและปริมาณนํ้านม (Anon 1992).   
   

สวนท่ีใชในการวิจัย:   ราก 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
 

 
รูปท่ี 37.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงรากสามสิบ. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   

 
 

 
  

 
รูปท่ี 38.  HPLC fingerprint ของรากสามสิบ. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากรากสามสิบ  คิดเปน 35.75%yield ของน้ําหนักผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 52.  
 

 พบสารสกัดรากสามสิบมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 2189.49 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.8 ของ kojic acid และรอยละ 0.6 ของ 
thymol.  
 

ตารางท่ี 52.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดรากสามสิบ   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Lethality 
Linear equation  

 
LC50 

(g/ml) 

Roots 
extract 

1,000 
1,250 
2,500 
5,000 

 

3.0000 
3.0969 
3.3979 
3.6990 

0 
20 

56.66 
100 

y =138.86x – 413.84  
 

 
 
 

2189.49 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 53. 
 

 พบสารสกัดรากสามสิบสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 381.91 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 1.1 ของ BHT, BHA; และรอยละ 0.3 ของ Vitamin C.  
 

ตารางท่ี 53.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดรากสามสิบ   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Scavenging 
Linear equation  

 
EC50 

(g/ml) 

Roots 
extract 

50 
100 
500 
1000 
2500 

1.6990 
2.0000 
2.6990 
3.0000 
3.3979 

      

7.46 
17.16 
50.75 
73.88 
94.78 

y =52.359x – 85.189 
 

 
 

 

381.91 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 54. 
 

 พบสารสกัดรากสามสิบมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 7.98 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.03 ของ kojic acid.  

 

ตารางท่ี 54.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดรากสามสิบ   
Treatment Concentration   

(mg/ml) 
Log 

concentration 
% 

Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Roots 
extract 

2.5 
5 

10 
15 
20 

0.3979 
0.6990 
1.0000 
1.1761 
1.3010 

 

26.51 
40.96 
53.01 
63.86 
68.67 

y =46.767x + 7.8191 
 

 
 

7.98 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากรากสามสิบ  ขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 0.33 
เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 55. 
 
ตารางท่ี 55.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดรากสามสิบ   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 33.8 16.1 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

1 22.7 15.4 33 1 C 

Roots extract  
500 mg/kg BW 
 

1  30.2 14.3 10.8 0.33 E 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
      

6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดรากสามสิบในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้งการเจริญ

ของจุลินทรียกอโรคหลายชนิดไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Enterococcus faecalis, 
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Salmonella velterans, Shigella dysenteriae, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, 

Bacteroides spp., Clostridium spp., Peptococcus spp; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ 
Streptococcus mutans, Lactobacillus spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Staphylococcus 

epidermidis, Propionibacterium  acnes, Candida  albicans, Pseudomonas aeruginosa, 

Streptococcus spp.; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยสวน
ใหญมีคา MIC = 10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 56  

  

ตารางท่ี 56.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดรากสามสิบ   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes  

   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 20 

        Pseudomonas vulgaris LAB >20 

   Gram negative, facultatively anaerobic rods   
        Escherichia coli ATCC 25922 20 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 

        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 

        Salmonella velterans LAB 10 

        Shigella dysenteriae DMST 2137 10 

        Klebsiella pneumoniae LAB 10 

  Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 10 

        Staphylococcus aureus ATCC 6538 10 

        Staphylococcus aureus ATCC 25923 20 

        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 5 

        Streptococcus sp. LAB 20 

Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  
        Bacteroides sp. LAB  10 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB 10 
        Propionibacterium acnes LAB 10 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 10 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 
        Streptococcus mutans LAB 10 
   Yeast  
        Candida albicans ATCC 10231 10 
        Candida albicans ATCC 90028 20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(11)  หนุมานประสานกาย 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Schefflera leucantha Viguier 

วงศ  ARALIACEAE  
ชื่อพอง  สังกรณี, วานออยชาง (เลย); ชิดฮะล้ัง, กุชิดฮะล้ัง (จนี)  
 

                        
http://www.nstrc.rit.ac.th/site_herb/page_hanuman.htm 

 
 

รูปท่ี 39.  หนุมานประสานกาย (Schefflera leucantha Viguier).  
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
 ไมพุมสูง 1-2 เมตร, เปนไมกลางแจงและชอบความช้ืน, ลําตนแตกกิ่งกานสาขามากมาย.   
ใบประกอบแบบนิ้วมือ, มีใบยอย 5-7 ใบ, กานใบยาว 3-9 ซม., ใบยอยรูปรี คอนขางเรียบมันท้ัง
ดานบนและดานลาง, กวาง1.5-2 ซม. ยาว 5-10 ซม., ปลายใบเรียวแหลม, โคนใบแหลม.   ดอกเล็กสี
ขาวแกมเขียวหรือแกมเหลืองออน       ออกท่ียอดเปนชอแบบกระจาย.     ผลกลมเทาเมล็ดพริกไทย
สีเหลืองเปนพวงหนาแนน.        ขยายพันธุ โดยใชกิ่งปกชํา,    ตอนก่ิง,   เมล็ด   (ผูพัฒนพงศ 2525; 
สุชาวรรณ 2535).     

 

 
แหลงกําเนิด:  พบปลูกท่ัวไป 
   

ประโยชน: รสชาติหอมสุขุม.  ใชท้ังตนปรุงยาแกปวดเม่ือยตามเนือ้ตัว แกอัมพฤกษ ทําให
เลือดลมเดินสะดวก, ตมดื่มรักษาโรคกระเพาะและลําไส.  ใบสดตําผสมสุราหรือตมกับน้ํากนิแกไอ  

(ก) ตน                                                       (ข) ใบ, ดอก 
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แกเจ็บคอ,  คออักเสบ,  แกปอดและหลอดลมอักเสบ แกหืด, แกภูมิแพ.  ใบสดตําพอกแผลสด  หาม
เลือดสมานแผล  แกอักเสบบวม.   ใบสดตําผสมสุราค้ันดื่มละลายล่ิมเลือดในสมอง.  ใบสดตําค้ันน้าํ
ดื่มรักษามะเร็งปากมดลูก. 
   
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ใบมีสารประกอบ Oleic acid, Betulinic acid, D-glucose, 

D-xylose, L-rhamnose.  พบวา saponin จากใบมีฤทธ์ิขยายหลอดลม (Pancharoen et al., 

1994)  และไมพบความเปนพิษในหนู (Witthawaskul et al., 2003).  สารสกัดดวยน้าํจากใบมี
ฤทธ์ิลดน้ําตาลในเลือดหนู (Satayavivad et al., 1996).   
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   ใบ 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
     ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงใบหนุมานประสานกาย 
 
 

 
 

 
รูปท่ี 40.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงใบหนมุานประสานกาย. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 
 

 
  
 

รูปท่ี 41.  HPLC fingerprint ของใบหนุมานประสานกาย. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากใบหนุมานประสานกาย คิดเปน 9.01%yield ของนํ้าหนกัผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 57. 
 

 พบสารสกัดใบหนุมานประสานกายมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐาน
มาก คือ มีคา LC50 = 4111.15 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.4 ของ kojic acid และ
รอยละ 0.3 ของ thymol.  
 
ตารางท่ี 57.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Leaves 
extract 

2,000 
5,000 
8,000 

3.3010 
3.6990 
3.9031 

0 
60 
100 

y =164x – 542.69 
 

 
 
 

4111.15 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 58. 
 

 พบสารสกัดใบหนุมานประสานกาย สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 

71.9 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 5.9 ของ BHT และ BHA, และรอยละ 1.7 ของ 
Vitamin C.  
 

ตารางท่ี 58.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Leaves 
extract 

10 
50 

100 
500 

1,000 

1.0000 
1.6990 
2.0000 
2.6990 
3.0000 

      

27.30 
34.57 
40.50 
93.03 
100 

y =40.748x - 25.659 
 

 
 

 

71.90 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 59. 
 

 พบสารสกัดใบหนุมานประสานกายมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 

10.53 มก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.02 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 59.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Leaves 
extract 

8 
10 
12 
14 

16.5 
 

0.9031 
1.0000 
1.0792 
1.1461 
1.2175 

 

22.86 
48.57 
60.00 
78.79 
88.57 

y =209.35x – 164.08 
 

 
 

10.53 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 

 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากใบหนุมานประสานกายขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบ
เฉียบพลันเปน 0.56 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 
1  ดังตารางท่ี 60. 
 
ตารางท่ี 60.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 43.50 19.8 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

1 33.4  6.3 23.22 1 C 

Leaves extract  
250 mg/kg BW 
 

1 37.8 11.2 13.03 0.56 D 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดใบหนุมานประสานกายในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถ

ยับยั้งการเจรญิของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดนิอาหาร คือ 
Bacteroides spp., Clostridium spp., Peptococcus spp., Enterococcus faecalis, 

Staphylococcus aureus, Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ 
Streptococcus mutans, Lactobacillus spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Propionibacterium 

acnes, Candida albicans, Streptococcus spp.; รวมท้ังจลิุนทรียกอโรคปอดบวม คือ 
Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 10-20 มก./มล.   ดังตารางท่ี 61. 

 
ตารางท่ี 61.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Cultured strains MIC (mg/ml) 
Aerobes  

   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853  >20 
        Pseudomonas vulgaris LAB >20 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods    
        Escherichia coli ATCC 25922 >20 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Salmonella velterans LAB >20 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 >20 
        Klebsiella pneumoniae LAB   10 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212   10 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538   20 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923  >20 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990  >20 
        Streptococcus sp. LAB 
 

   20 

Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  

        Bacteroides sp. LAB  10 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB 10 
        Propionibacterium acnes LAB 10 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB    5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 

        Streptococcus mutans LAB 10 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 >20 
        Candida albicans ATCC 90028   20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(12)  พญาไม 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Podocarpus neriifolius D. Don 

วงศ  PODOCARPACEAE 

ชื่อพอง  ขุนไม, พญาไดราก (นครราชสีมา); ซางคํา, ซางจิง, ซางหอม (เชียงใหม);   
                            ดอกโต (เลย); บัวละแวง (เชียงราย); ไผลําตน (อุดรธานี); สมุลแวง (ภาคกลาง) 

 

 
 

รูปท่ี 42.  พญาไม (Podocarpus neriifolius D. Don) ใบ และผล. 

      
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ ไมผลัดใบ สูง 25-30 เมตร.  เรือนยอดมีกิ่งกานมาก รูปเจดีย
ทึบ ลําตนเปลาตรง, เปลือกนอกสีเทาคอนขางเรียบ แตกเปนรองต้ืนๆ ตามยาวของลําตน, เปลือกใน
สีชมพู บางทีแตกเปนสะเก็ดเล็กๆ.  ใบ เดี่ยวรูปขอบขนานแคบ กวาง 1-1.8 ซม. ยาว 7-20 ซม. เรียง
สลับเวียนกนัเปนกลุมตอนปลายกิ่ง ปลายใบมักลูลง, เนื้อใบหนา เกล้ียง ปลายเรียวแหลม, หลังใบสี
เขมกวาทองใบ, มีเสนกลางใบชัดเจน.   ดอก สีเหลืองออน แยกเพศ, ดอกเพศผูมักออกเปนชอแบบ
หางกระรอก ตามงามใบ โดยมากมักออกเปนชอเดีย่วหรือเปนกระจกุละไมเกิน 3 ชอ, แตละชอยาว 
2-3 ซม., กานชอดอกส้ันมาก บางทีแทบมองไมเห็น, โคนกานมีกาบเปนเกล็ดหนาๆ หุมดอก; ดอก
เพศเมียออกเปนดอกเดี่ยวๆ ตามงามใบ, รังไขต้ังอยูบนกานสวนท่ีบวม.  ผลรูปไขรีๆ หรือเกือบกลม 
กวาง 9 มม. ยาว 10-13 มม.   

 

พญาไมออกดอกระหวางเดอืนมกราคม-มีนาคมและเปนผลระหวางเดอืนมีนาคม-มิถุนายน.  
ขยายพนัธุโดยการเพาะเมล็ด (สารานุกรมพืช 2549; กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช 
2549).   
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แหลงกําเนิด:   พบในประเทศไทย เนปาล เกาะสุมาตรา ฟลิปปนสถึงนิวกินี และตองกา.  ประเทศ
ไทยจัดเปนไมหวงหามธรรมดา   พบข้ึนอยูหางๆ กันในปาดงดิบทางภาคใต, ภาคตะวันออก, ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ ท่ีสูงจากระดับน้ําทะเลระหวาง 600-1,500 เมตร.   ยกเวน
ภาคใต เชน จังหวัดระนองพบข้ึนอยูในท่ีตํ่าราว 40 เมตรจากระดับน้ําทะเล.  
 
สรรพคุณ:     ใบตมรักษาโรคตามขอ  
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   ใบ 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
     ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงใบพญาไม 

 

 
 

รูปท่ี 43.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงใบพญาไม. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
  
 
 

 
 

          
รูปท่ี 44.  HPLC fingerprint ของใบพญาไม. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากใบพญาไม  คิดเปน 5.4%yield ของน้ําหนกัผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 62.  
 

 พบสารสกัดใบพญาไม มีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยมาก คือ มีคา LC50 = 9023.16 
มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.18 ของ kojic acid และรอยละ 0.15 ของ thymol.  
 

ตารางท่ี 62.   ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดใบพญาไม   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Lethality 
Linear equation  

 
LC50 

(g/ml) 

Leaves 
extract 

7,000 
8,000 
9,000 

      10,000 
       

3.8400 
3.9000 
3.9500 
4.0000 

 

0 
40 
50 

63.33 

y =392.91x – 1504.1  
 

 
 
 

9023.16 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 

3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 63. 
 

 พบสารสกัดใบพญาไมสามารถดักจับอนมูุลอิสระ DPPH  ไดดี โดยมีคา EC50 = 2.01 

มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปน 2.1 เทา (รอยละ 209.5) ของ BHT, มีฤทธ์ิเปน 2.1 เทา (รอยละ 
210.4) ของ BHA และมีฤทธ์ิเปน 0.6 เทา (รอยละ 60.7) ของ Vitamin C.  

 

ตารางท่ี 63.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดใบพญาไม   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Scavenging 
Linear equation  

 
EC50 

(g/ml) 

Leaves 
extract 

0.5 
1 
5 

10 
50 

-0.3010 
0.0000 
0.6990 
1.0000 
1.6990 

28.77 
33.27 
61.01 
91.75 
92.88 

 

y =36.49x + 38.936 
 

 
 

 

2.01 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 64. 
 
 พบสารสกัดใบพญาไมมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 0.2029 มก./มล. 
ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 1.1 ของ kojic acid.  

 

ตารางท่ี 64.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดใบพญาไม   
Treatment Concentration   

(mg/ml) 
Log 

concentration 
% 

Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Leaves 
extract 

0.1  
0.2 
0.4 
0.6 
0.8 

 

-1.0000 
-0.6990 
-0.3979 
-0.2218 
-0.0969 

 
 

37.16  
50.68  
62.16 
68.92 
71.62 

 

y =38.667x + 76.789 
 

 
 

0.2029 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากใบพญาไม  ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันนอยมาก 
โดยมีฤทธ์ิเพียง 0.14 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมง
ท่ี 2  ดังตารางท่ี 65. 
 
ตารางท่ี 65.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดใบพญาไม   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  2 78.7 29.1 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

2    35.7 19.1 54.7a 1 C 

Leaves extract  
250 mg/kg BW 
 

2  72.5 31.6 7.8 0.14 E 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดใบพญาไมในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-10 มก./มล.) สามารถยับยั้งการเจริญ

ของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จลิุนทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Salmonella typhimurium, S. 

choleraesuis subsp. choleraesuis, S. velterans, Shigella dysenteriae; จลิุนทรียกอโรค
ผิวหนัง คือ Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, 

Streptococcus spp.; รวมทั้งจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา 
MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-5 มก./มล.   ดังตารางท่ี 66.  

  

ตารางท่ี 66.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดใบพญาไม   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes  

   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 0.5 
        Pseudomonas vulgaris LAB >10 

   Gram negative, facultative anaerobic rods   

        Escherichia coli ATCC 25922 3 
        Salmonella choleraesuis subsp. Choleraesuis ATCC 10708 0.5 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 5 
        Salmonella velterans LAB 0.5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 3 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 3 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 0.5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 3 
        Streptococcus sp. LAB 
 

0.5 

Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods >5 
        Bacteroides sp. LAB   
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB >5 
        Propionibacterium acnes LAB >5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB >5 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB >5 

        Streptococcus mutans LAB >5 
   Yeast  
        Candida albicans ATCC 10231 >2.5 
        Candida albicans ATCC 90028 >2.5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(13)  กวาวเครือขาว 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Pueraria candollei Wall. ex Benth. var. mirifica  
วงศ  LEGUMINOSAE-PAPILIONACEAE 

ชื่อพอง  - 
 

 
   

 
 

 

รูปท่ี 45.     กวาวเครือขาว (Pueraria candollei var. mirifica).  
      

ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
ไมเถาเนื้อแข็ง อายุหลายป มีหัวใตดินขนาดใหญ เนื้อในสีขาว รสเบ่ือเมา.   เกิดตามปาดง

ดิบเขาสูง พบมากในภาคเหนือ.  ใบประกอบแบบขนนก มี 3 ใบยอย เรียงสลับ, ใบกวาง 8-14 ซม.  
ยาว 12-20 ซม.  เนื้อใบดานบนเกล้ียง ดานลางมีขนประปราย.   ดอกออกเปนชอแยกแขนง ออกท่ี
ซอกใบและปลายกิ่ง, ชอยาวไดถึง 30 ซม., ดอกยอยคลายดอกถ่ัว สีน้าํเงินอมมวง.  ผลเปนฝกแบน 
รูปขอบขนาน กวาง 7 มม.  ยาว 3 ซม.  ผิวมีขน, ภายในฝกมี 3-5 เมล็ด.  เมล็ดแบน มีลักษณะคลาย
โล  สีมวงแกมน้ําตาล.   กวาง 9 มม. ยาว 10-13 มม.  ขยายพันธุดวยเมล็ด.   

 
แหลงกําเนิด:   อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  และพบข้ึนในปาเบญจพรรณ  บนพื้นท่ีสูงจาก
ระดับน้ําทะเล 250-800 ม.  ในปาสูงทางภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ไทย. 

สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท-ภาพ 

 (ก)  เถา                                   (ข)  ดอก                                           (ค)  หัว 
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สรรพคุณ:     หวัมีรสเมาเบ่ือ บํารุงเนื้อหนังใหเตงตึง ทําใหหนาอกโต, บํารุงสุขภาพใหสมบูรณ, 
บํารุงความกําหนัด, เปนยาอายุวัฒนะ  (พชืช่ือกวาวเครือมี 2 ชนิด คือ ชนิดหัวขาวและชนิดหัวแดง.  
ชนิดหวัแดงมีพิษมากไมนิยมใชทํายา.  ท้ังกวาวเครือขาว และกวาวเครือแดงกินมากเปนพิษ) (วฒิุ-
ธรรมเวช 2540;  มหาวิทยาลัยมหิดล 2547). 

 
ยาแผนโบราณใชหวักวาวเครือขาวเปนสวนประกอบในตํารายาบํารุงสุขภาพและบํารุงสตรี

ท่ีประจําเดือนไมปกติ  หัวบดเปนผงผสมน้ําผ้ึงปนใหมีขนาดเทาเมล็ดพริกไท รับประทานวันละ 1 
เม็ด เปนยาอายุวัฒนะท้ังชายและหญิงสูงวัย  ทําใหผิวหนังเตงตึงมีน้ํามีนวล, หนาอกโต, ผมท่ีหงอก
กลับดํา, ชวยเพิ่มเสนผม, แกโรคตาฟาง ตอกระจก, ทําใหความจําดี, ชวยใหการเดินเหินคลองแคลว, 
บํารุงโลหิต เจริญอาหาร, ชวยใหนอนหลับสนิท, คนหนุมสาวไมควรรับประทาน (สมิตะสิริ 2541).  
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :   

องคประกอบเคมีท่ีสําคัญในหัว คือ miroestrol และ deoxymiroestrol ซ่ึงอยูในกลุม
ฮอรโมนสเอสโตรเจน  และพบมี coumarins (coumestrol และ mirificoumestan) (Ingham, 

Tahara and Dziedzic 1986); สเตียรอยด (beta-sitosterol, stigmasterol, pueraria mirifica 

sterol) (Hoyodom 1971); น้ําตาลซูโครส, ผลึกแคลเซียมออกซาเลท, อัลเคน, แอลกอฮอล, 
ไขมัน (เชน pueraria mirifica glyceride) และแรธาตุ (เชน ลิเทียม, โพแทสเซียม, แคลเซียม, 
ฟอสฟอรัส, โปรตีน และใยอาหาร) (Jones and Pope 1961). 

 
หัวกวาวเครือขาวมีฤทธ์ิลดจํานวนอสุจิ, ทําใหอสุจิเคล่ือนไหวนอยลง, จํานวนตัวออนท่ีฝง

ในมดลูกหนูเพศเมียลดลง, จํานวนและนํ้าหนักของลูกหนูลดลง แตไมกอใหเกิดความพิการ (ลางค
จันทร และสมิตะสิธิ 2528) และพบมีผลคลายฮอรโมนเอสโตรเจนตออวัยวะสืบพันธุของหนูถีบ
จักร เชน ทําใหน้ําหนักอัณฑะลดลง, น้ําหนักมดลูกเพิ่มข้ึน (ธนะชัย และสมิตะสิธิ 2530; 

Rodkaew et al. 2543) และมีฤทธ์ิ ยับยั้งการเจริญของตอมน้ํานมและการสรางน้ํานม (สมิตะสิธิ 
และคณะ 2532). 

 
กวาวเครือขาวขนาด 10 มก./นน.ตัว 1 กก./คร้ัง เม่ือใหทางปากวันละ 3 คร้ัง เปนเวลา 14 

วันติดตอกัน ทําใหเซลลตับของหนูมีขนาดเล็กลง แตระดับเอนไซมตับไมเปล่ียนแปลง (คันธเสวี 
และคณะ 2530);  ไมพบพษิเฉียบพลันในหนูถีบจักร ( LD50 > 16 กก. /นน.ตัว 1 กก.).     ไมพบพษิ
กึ่งเร้ือรังในหนูพันธุวิสตาร โดยผงกวาวเครือขาวขนาด 10-100 มก./นน.ตัว 1 กก./วัน  ใหกนิ
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ติดตอกัน 90 วัน ไมทําใหเกิดความผิดปกติตอคาทางโลหิตวิทยาและคาทางเคมี และไมทําใหเกดิ
พยาธิสภาพของอวัยวะภายใน;  แตขนาด  1000 มก./นน.ตัว 1 กก./วนั ทําใหหนูเจริญเติบโตลดลง 
และมีจํานวนฮีโมโกลบินและจํานวนเม็ดเลือดแดงตํ่ากวากลุมควบคุม (ชีวพัฒน และคณะ 2543).  

  
การทดสอบกบัลิงเพศเมียวัยหมดประจําเดอืน โดยใหกนิกวาวเครือขาววนัละ 1,000 มก./

วัน เปนเวลา 90 วัน พบวากวาวเครือขาวสามารถลดการสูญเสียมวลกระดูกเนื่องจากการขาด
ฮอรโมนสเอสโตรเจนได (Trisomboon et al. 2005). 

 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   หัว 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
      ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงหวักวาวเครือขาว 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 46.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงหัวกวาวเครือขาว. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
  

 

 
 

          

รูปท่ี 47.  HPLC fingerprint ของหัวกวาวเครือขาว. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากหัวกวาวเครือขาว  คิดเปน 8.66%yield ของน้ําหนักผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 พบสารสกัดหวักวาวเครือขาวไมมีความเปนพิษตอไรสีน้าํตาล คือ สารสกัด 10,000 มคก./
มล. ทําใหไรสีน้ําตาลตายเพียงรอยละ 10 ดงันั้น  จึงมีคา LC50 = 10,000 มคก./มล. ในขณะท่ี kojic 

acid มีคา LC50 = 16.68 มคก./มล. และ thymol มีคา LC50 = 13.59 มคก./มล.  ดังตารางท่ี 67. 
 
ตารางท่ี 67.   ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว   

Treatment Concentration    
(g/ml) 

Log 
concentration 

% Lethality Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Tubers 
extract 

5,000 
6,000 
7,000 
8,000 
9,000 

10,000 

3.6990 
3.7782 
3.8451 
3.9031 
3.9542 
4.0000 

0 
0 
0 
0 
0 

10 

-  
 

 
 
 

10,000 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 68. 
 
 พบสารสกัดหวักวาวเครือขาวสามารถดักจบัอนุมูลอิสระ DPPH  โดยมีคา EC50 = 48.98 

มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 8.6 ของ BHT  และ BHA; และมีฤทธ์ิเปนรอยละ 2.5 ของ 
Vitamin C.  

 
ตารางท่ี 68.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Tubers 
extract 

10 
50 

100 
150 
200 

 

1.0000 
1.6990 
2.0000 
2.1761 
2.3010 

36.92 
48.55 
56.47 
56.95 
65.91 

y =20.404x + 15.516  
 
 

 

48.98 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 69. 
 
 พบสารสกัดหวักวาวเครือขาวมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 4.69 มก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.05 ของ kojic acid.  
 
ตารางท่ี 69.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Tubers 
extract 

0.5 
1 

2.5 
5 

10 
 

-0.3010  
0.0000  
0.3979 
0.6990 
1.0000 

 
 

3.13  
20.83  
47.92 
52.08 
58.33 

 
 

y =43.373x + 20.879 
 

 
 

4.69 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากหวักวาวเครือขาวขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 
0.81 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 
70. 
 
ตารางท่ี 70.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 30.7 15.8 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

1    25.6 21.2 16.7 1 C 

Tubers extract  
250 mg/kg BW 
 

1 26.5  15.8 13.6 0.81 D 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
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สารสกัดหัวกวาวเครือขาวในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้ง
การเจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia 

coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอ
โรคผิวหนัง คือ Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. intermedicus, 

Candida albicans; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา 
MIC สวนใหญอยูระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 71.  

  
ตารางท่ี 71.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว 

Cultured strains MIC (mg/ml) 
Aerobes  

   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10 
   Gram negative, facultative anaerobic rods   

        Escherichia coli ATCC 25922 10 
        Escherichia coli ATCC 8739 10 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708            > 20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311            > 20 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 10 
        Klebsiella pneumoniae LAB 10 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 10 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 10 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 10 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990            > 20 
        Staphylococcus intermedicus ATCC 29663  15 
        Streptococcus sp. LAB            > 20 
Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  
        Bacteroides sp. LAB  > 20 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB > 20 
        Propionibacterium acnes LAB > 20 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB > 20 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB > 20 

        Streptococcus mutans LAB > 20 

   Yeast  
        Candida albicans ATCC 10231 5 
        Candida albicans ATCC 90028 10 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(14)  วานชักมดลูก 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Curcuma comosa Roxb. 
วงศ  ZINGIBERACEAE 

ชื่อพอง  วานชักมดลูกตัวเมีย 
 

 
 

 
 

รูปท่ี 48.   วานชักมดลูก  (Curcuma comosa Roxb.).     

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  

พืชลมลุกปเดียว มีลําตนเปนเหงาอยูใตดิน, สวนเหนือดนิสูงไดถึง 1 เมตร, ใบเดี่ยวกวาง 
และยาว, กานใบเปนกาบบึกบึนสีเขียวออน.  เหงาโต เนือ้สีเหลืองออน.  ขยายพนัธุโดยใชเหงาปลูก.   

 

วานชักมดลูกมีหลายพันธุ โดยพันธุพืน้เมืองของไทย คือ Curcuma comosa Roxb. 
(วานชักมดลูกตัวเมีย) ไมมีสีน้ําตาลอมแดงท่ีเสนกลางใบ และเนื้อในเหงามีสีเหลืองออน.  สวน 
Curcuma xanthorrhiza Roxb. (วานชักมดลูกตัวผู) เปนพันธุนําเขา มีถ่ินกําเนดิในอินโดนีเซีย.   
และเนื้อในเหงามีสีเหลืองเขม  (Thaihealth.info.com  2005).      

 
แหลงกําเนิด:  เปนพืชพื้นถ่ินพบปลูกท่ัวไปในประเทศไทย มีแหลงปลูกในภาคเหนอื (เชียงใหม, 
เพชรบูรณ) และอีสาน (เลย, หนองคาย).    

(ก) ตน                                                                                    (ข) เหงา   
 

สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท-ภาพ 
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สรรพคุณ:    
เหงามีรสฝาดเฝอน, ชักมดลูกใหเขาอู, แกมดลูกพิการ, แกปวดมดลูก, แกประจําเดือนมาไม

ปกติ, แกธาตุพิการอาหารไมยอย, แกริดสีดวงทวาร, แกไสเล่ือน. ปรุงยาแกโรคกระเพาะอาหาร 
ลําไส, แกโรคมะเร็ง และฝภายในตางๆ  (วฒิุธรรมเวช 2540). 

 

ยาแผนโบราณวานชักมดลูกท่ีมีจําหนาย ระบุสรรพคุณวาใชแทนการอยูไฟ ชวยเสริมสราง
น้ํานม และกระชับชองคลอดหลังคลอดบุตร, ชวยใหผิวพรรณชุมช้ืน มีน้ํามีนวล, แกอาการปวด
ประจําเดือนอยางรุนแรงระหวางมีรอบเดอืน. 
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :   

เหงาวานชักมดลูก พบสาร curcumin, terpenes, volatile oil เปนตน 
(Thaihealth.info.com  2005).  นักวิจยัจากบริษัท Merck สกัดพบสารใหมท่ีมีฤทธ์ิฆาหนอน 
พยาธิ (Jurgens et al. 1994). 

 

วานชักมดลูก C. comosa  มีฤทธ์ิคลายฮอรโมนเอสโตรเจนของเพศหญิง แตฤทธ์ิออนกวา 
(Piyachaturawat et al., 1999). 

   

        สารสกัดดวยเอทิลแอซิเตทจากเหงาวานชักมดลูก ลดคอเลสเตอรอลและไตรกรีเซอไรดใน
สัตวทดลอง (Piyachaturawat et al. 1997, 1999), และสารสกัดวานชักมดลูกมีฤทธ์ิกระตุนการ
หล่ังน้ําดี จึงไมควรใชในผูท่ีมีปญหาทอน้ําดีอุดตันหรือเปนนิ่วในถุงน้าํดี, และไมควรใชติดตอกนั
เปนเวลานานหรือใชขนาดสูง เพราะจะทําใหมีอาการปวดทองได  (Suksamrarn et al.  1997; 

Piyachaturawat et al. 1998).    
       

สารสกัดหยาบเอทานอลจากเหงาวานชักมดลูก ไมพบพิษกึ่งเร้ือรังในหนูขาว โดยไมพบ
ความผิดปกติของการเจริญเติบโตและการกินอาหาร แตการใหในขนาดสูงมีผลเพ่ิมน้ําหนกัและ
ขนาดของกระเพาะอาหาร (Chivapat et al. 2002). 

 

ปงบประมาณ พ.ศ. 2548 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ไดทําการศึกษาฤทธ์ิ
ชีวภาพและพัฒนาตํารับยารักษาแผล จากวานชักมดลูก ในชุดโครงการวิจัย การศึกษาฤทธ์ิทาง
ชีวภาพของพืชสมุนไพรสายพันธุใหม Curcuma cf.comosa Roxb. คือ:  

โครงการวิจัยยอยท่ี 1: การจําแนกชนิด การสกัด แยกสารบริสุทธ์ิ และศึกษาโครงสราง
เคมีของสารท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพจากเหงาของพืชสมุนไพร Curcuma cf. comosa Roxb. 

โครงการวิจัยยอยท่ี 2: การศึกษาฤทธ์ิกระตุนการหายของแผลของพืชสมุนไพร Curcuma 

cf. comosa Roxb. 
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โครงการวิจัยยอยท่ี 3: การศึกษาฤทธ์ิตานจุลชีพของพืชสมุนไพร Curcuma cf. comosa 

Roxb. 

โครงการวิจัยยอยท่ี 4: การศึกษาฤทธ์ิตานปฏิกิริยาออกซิเดช่ัน และตานการอักเสบ-ปวด
ของพืชสมุนไพร Curcuma cf. comosa Roxb. 

โครงการวิจัยท่ียอย 5:  การพัฒนาตํารับยาเตรียมจากสวนสกัดท่ีแสดงฤทธ์ิทางชีวภาพ
ของพืชสมุนไพร Curcuma cf. comosa Roxb. เพื่อใชในการรักษาแผล. 
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   หัว (เหงา) 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
      ไมพบอัลคาลอยด ในสารสกัดจากผงแหงหวัวานชักมดลูก   

 

 
 

รูปท่ี 49.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงหัววานชักมดลูก. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

  

 
 

รูปท่ี 50.  HPLC fingerprint ของหัววานชักมดลูก. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากหัววานชักมดลูก คิดเปน 4.72%yield ของน้ําหนกัผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 72.  
 

 พบสารสกัดหวัวานชักมดลูกมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยมาก คือ มีคา LC50 = 

1565.79 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 1.07 ของ kojic acid และรอยละ 0.87 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 72.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดหัววานชักมดลูก 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Tubers 
 extract 

1200 
1400 
1600 
1800 
2000 

3.0792 
3.1461 
3.2041 
3.2553 
3.3010 

13.33 
40 
60 

63.33 
76.67 

 

y =274.94x – 828.36  
 

 
 
 

1565.79 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 73. 
 

 พบสารสกัดหวัวานชักมดลูกสามารถดักจบัอนุมูลอิสระ DPPH มีคา EC50 = 13.15 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 32 ของ BHT, รอยละ 32.2 ของ BHA และรอยละ 9.3 ของ 
Vitamin C.  
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ตารางท่ี 73.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดหัววานชักมดลูก 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Tubers 
extract 

1 
5 

10 
50 

100 

0.0000 
0.6990 
1.0000 
1.6990 
2.0000 

26.93 
31.49 

45 
69.08 
72.50 

 

y =25.465x + 21.507 
 

 
 

 

13.15 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
 
4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 74. 
 

 พบสารสกัดหวัวานชักมดลูกมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 0.1075 มก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 2.1 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 74.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดหัววานชักมดลูก 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Tubers 
extract 

0.01  
0.05  
0.10 
0.25 
0.50 

 

-2.0000 
-1.3010  
-1.0000 
-0.6021 
-0.3010 

 
 

27.71  
40.96  
51.81 
57.83 
63.86 

 
 

y =21.684x + 71.003 
 

 
 

0.1075 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากหวัวานชักมดลูกขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 
0.29 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 
75. 
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ตารางท่ี 75.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดหัววานชักมดลูก 
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 41.50 7.8 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 

1    18.33 5.9 55.8a 1 C 

Tubers extract  
250 mg/kg BW 
 

1  34.83  5.6 16.1 0.29 E 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
      
 
 

6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดหัววานชักมดลูกในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-10 มก./มล.) สามารถยับยั้ง

การเจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia 

coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Salmonella choleraesuis subsp. 

choleraesuis, Shigella dysenteriae, Bacteroides spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียในชอง
ปาก คือ Lactobacillus spp., Streptococcus mutans; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ 
Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, S. intermedicus, 

Streptococcus spp., Propionibacterium acnes; รวมท้ังจลิุนทรียกอโรคปอดบวม คือ 
Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-1 มก./มล.   ดังตารางท่ี 76. 
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ตารางท่ี 76.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดหัววานชักมดลูก 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes  

   Gram  negative  aerobic/microaerophilic  rods and  cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 0.5 
   Gram  negative, facultative  anaerobic  rods   
        Escherichia coli ATCC 25922 1.0 
        Escherichia  coli ATCC 8739 0.5 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708             10.0 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311           >10.0 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 1.0 
        Klebsiella pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive  cocci  
        Enterococcus  faecalis ATCC 29212 1.0 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 0.5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990               1.0 
        Staphylococcus intermedicus ATCC 29663  0.5 
        Streptococcus sp. LAB 0.5 
Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  
        Bacteroides sp. LAB                0.5 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB               0.5 
        Propionibacterium acnes LAB               0.5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB           > 10.0 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB               0.5 
        Streptococcus mutans LAB               1.0 
   Yeast  
        Candida  albicans ATCC 10231 > 10.0 
        Candida  albicans ATCC 90028            > 10.0 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(15)  เถาวัลยเปรียง 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Derris scandens (Roxb.) Benth 
วงศ  FABACEAE 

ชื่อพอง  พานไสน, เถาตาปลา (โคราช), เครือเขาหนัง (ภาคกลาง) 
 

 
 

 
รูปท่ี 51.     เถาวัลยเปรียง [Derris scandens (Roxb.) Benth].  

 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
ไมเถาเล้ือยขนาดใหญ ยอดออนมีขนนุม.  เนื้อไมในเถาเปนวง ๆ คลายเถาคันแดง.  ใบ

ประกอบแบบขนนกเรียงสลับ มีใบยอย 7-9 ใบ.  ใบยอยรูปไข หรือรูปรีแกมขอบขนาน, กวาง 1-2.5 
ซม., ยาว 3-5 ซม. (ใบกลมเล็กคลายใบอัญชัน).  แผนใบหนาแข็ง สีเขียวเขมเปนมัน.  ดอกออกท่ี
ซอกใบใกลปลายก่ิง, เปนชอสีขาวหอยลง, ดอกจํานวนมาก มี 5 กลีบ คลายดอกถ่ัว มีกล่ินหอม
ออนๆ, กลีบรองดอกสีมวงดํา, ปลายกลีบดอกสีชมพูเร่ือ.  ออกดอกพรอมกันท้ังตนในเดือน
กันยายน-พฤศจิกายน.  ฝกแบนเล็ก มีเมล็ด 2-4 เมล็ด.   ขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ดหรือแยกไหล
ใตดิน (สุชาวรรณ 2535). 

 

แหลงกําเนิด:   เปนพรรณไมท่ีมีมากท่ีสุดในประเทศไทย มักข้ึนเองตามชายปา และที่โลงท่ัว ๆ ไป. 
ใชกันทุกจังหวัด ปลูกเปนไมประดับเล้ือยไตซุม กิ่งเหนยีว ทนทาน กิ่งแตกเถายืดยาวอยางรวดเร็ว 
ชอบอากาศเยน็ แตแสงแดดจัด ทนแลงไดดี ปลูกในท่ีแลงดอกจะดก แตจะมีขนาดเล็กกวาปลูกในที่
ชุมช้ืน.  มีถ่ินกําเนิดจากตะวันออกของอินเดีย มาเลเซีย จีน และทางตอนเหนือของทวีป
ออสเตรเลีย. 

(ก) ตนและดอก                                   (ข)  ใบ และชิ้นสมุนไพรแหง (เถาแหง) 
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สรรพคุณ:  ใชเถาขับปสสาวะ แกบิด แกหวัด ใชเถาค่ัวไฟชงน้ํา กินแกปวดเม่ือย, รากเปนยาฆา
แมลง.  ตํารับยาไทยใชเปนยารักษาอาการไข เปนยาอายวุฒันะ และขับปสสาวะ.  บางจังหวดัใชเถา
นํามาหั่นตาก แลวค่ัวไฟชงน้ํากินแทนน้ําชา ทําใหเสนหยอนรักษาอาการเม่ือยขบ. 
 

ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :   
ลําตนมีไอโซฟลาโวนอยดท่ีมีฤทธ์ิตานอักเสบ คือ genistein; 3'-gamma,gamma-

dimethylallylweighteone และ scandenin (Laupattarakasem, Houghton and Hoult 

2004). 
  

สารสกัดเอทานอลของเถาวัลยเปรียงสวนท่ีอยูเหนือดิน เม่ือฉีดเขาทางชองทอง (IP 

injection) มีความเปนพษิตอหนูถีบจักร โดยมีคา LC50 = 1g/kg และเม่ือใหสารสกัดดวยน้ําและ
เอทานอล (1:1) ทางปากในขนาด 10 g/kg ไมพบอาการพิษในหนู (บุณยะประภัศร และโชคชัย- 
เจริญพร 2541). 
 

สวนท่ีใชในการวิจัย:   ลําตน  (เถา) 
 

ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
      ไมพบอัลคาลอยด ในสารสกัดจากผงแหงลําตนเถาวัลยเปรียง 

 

 
รูปท่ี 52.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงลําตนเถาวัลยเปรียง. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 
 

  
  
          

รูปท่ี 53.  HPLC fingerprint ของลําตนเถาวัลยเปรียง. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากลําตนเถาวัลยเปรียง คิดเปน 9.13%yield ของน้ําหนักผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 

เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 77.  
 

 พบสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียงมีความเปนพิษตอไรสีน้าํตาลนอยมาก คือ มีคา LC50 = 

7182.88 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.23 ของ kojic acid และรอยละ 0.19 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 77.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

5000 
6000 
7000 
8000 
9000 

      10000 
 

3.6990 
3.7782 
3.8451 
3.9031 
3.9542 
4.0000 

10 
13.33 
36.67 

70 
90 

93.33 

y =321.5x – 1189.8  
 

 
 
 

7182.88 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 78. 
 

 พบสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียงสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH มีคา EC50 = 51.35 

มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 8.2 ของ BHT,  BHA; และรอยละ 2.4 ของ Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 78.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

10 
50 

100 
150 
200 

 

1.0000 
1.6990 
2.0000 
2.1761 
2.3010 

24.92 
39.63 
56.04 
71.52 
85.14 

 

y =43.713x – 24.773 
 

 
 

 

51.35 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 79. 
 

 พบสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียงมีฤทธ์ิยับยัง้เอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 5.55 มก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.04 ของ kojic acid.  

 

ตารางท่ี 79  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 
Treatment Concentration   

(mg/ml) 
Log 

concentration 
% 

Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Stems 
extract 

1  
2.5 
5 

10 
15 

0.0000  
0.3979  
0.6990 
1.0000 
1.1761 

 

26.39   
29.17  
42.67 
53.85 
79.17 

 

y =41.706x + 18.95 
 

 
 

5.5526 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากลําตนเถาวลัยเปรียงขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน
เปน 0.48 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดงั
ตารางท่ี 80. 
 
ตารางท่ี 80.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 38.70 8.7 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

1 21.17 7.4 48.2a 1 C 

Stems extract  
250 mg/kg BW 
 

1  31.33  3.0 23.3 0.48 E 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียงในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-10 มก./มล.) สามารถยับยั้ง

การเจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia 

coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Shigella dysenteriae, 

Bacteroides, Peptococcus spp.; จุลินทรียในชองปากคือ Lactobacillus spp., Streptococcus 

mutans; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. 

epidermidis, S. intermedicus,  Streptococcus spp.,   Propionibacterium acnes;   รวมท้ัง
จุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญเปน 0.5 มก./
มล.   ดังตารางท่ี 81.  

  

ตารางท่ี 81.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes  

   Gram  negative  aerobic/microaerophilic  rods and  cocci   
        Pseudomonas  aeruginosa ATCC 27853 0.5 
   Gram  negative, facultative  anaerobic  rods   
        Escherichia  coli ATCC 25922 0.5 
        Escherichia  coli ATCC 8739 0.5 
        Salmonella  choleraesuis  subsp. choleraesuis ATCC 10708 > 10 
        Salmonella  typhimurium ATCC 13311 > 10 
        Shigella  dysenteriae DMST 2137 0.5 
        Klebsiella  pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive  cocci  
        Enterococcus  faecalis ATCC 29212 0.5 
        Staphylococcus  aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus  aureus ATCC 25923 0.5 
        Staphylococcus  epidermidis ATCC 14990 0.5 
        Staphylococcus  intermedicus ATCC 29663  0.5 
        Streptococcus sp. LAB 3 

Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  
        Bacteroides sp. LAB  0.5 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB 0.5 
        Propionibacterium  acnes LAB 0.5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB > 10 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 
        Streptococcus  mutans LAB 0.5 
   Yeast  
        Candida  albicans ATCC 10231 >10 
        Candida  albicans ATCC 90028 >10 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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4.  สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

TLC fingerprints  ของสารสกัด 3 ชนิดจากผงแหงสมุนไพร คือ สารสกัดสเตอรอยด-
เทอรปนส, สารสกัดอัลคาลอยด และสารสกัดฟลาโวนอยด มีลักษณะเฉพาะซ่ึงใชจําแนกชนดิ
สมุนไพรได โดยสาระสําคัญอยูท่ีวิธีการสกัด, ความเขมขนของสารสกัด, สวนผสมของน้ํายาแยก
สารซ่ึงไดจากการทดลอง และเทคนิคการทํา (รายละเอียดปรากฏในเอกสารสิทธิบัตร)  
สมุนไพรท่ีสามารถทํา TLC fingerprints ของสารสกัดจากผงแหงไดท้ัง 3 ชนิด ไดแก:  
 

(1)  บอระเพ็ดพุงชาง (หวั)  (5)  จําปาหลวง (กิ่ง) 
(2)  สบูเลือด (หัว)  (6)  ยีหุ่บปลี (ใบ) 
(3)  ขาวหลามดง (กิ่ง)  (7)  หนิระเบิด (ลําตน) 
(4)  มะปวน (กิ่ง)  (8)  รากสามสิบ (ราก) 

 
สมุนไพรท่ีสามารถทํา TLC fingerprints ของสารสกัดจากผงแหงไดเพยีง 2 ชนิด ยกเวนสาร
สกัดอัลคาลอยด ไดแก: 
 

(1)  ชางงาเอก (ราก)  (5)  กวาวเครือขาว (หวั) 
(2)  สิรินธรวัลลี (เถา)  (6)  วานชักมดลูก (หวั) 
(3)  หนุมานประสานกาย (ใบ)  (7)  เถาวัลยเปรียง (เถา)   
(4)  พญาไม (ใบ)   

   
 
2.  RP-HPLC fingerprint  
 HPLC fingerprint ของสารสกัดฟลาโวนอยดจากผงแหงสมุนไพรท้ัง 15 ชนิด มีลักษณะ
เฉพาะท่ีใชในการจําแนกสมนุไพรได โดยสาระสําคัญอยูท่ีวิธีการเตรียมสารละลายตัวอยาง, ความ
เขมขนและสัดสวนของสารละลายตัวอยางและสารละลายมาตรฐาน, การปรับสภาวะวิเคราะหของ
เคร่ือง HPLC, สวนผสมของน้ํายาแยกสาร และการออกแบบโปรแกรม Linear gradient ซ่ึงได
จากการทดลอง (รายละเอียดปรากฏในเอกสารสิทธิบัตร).   
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การวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากผงแหงสมุนไพร  มี %yield ดังนี้: 
 

(1)  บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) 13.38% (9)    สิรินธรวลัลี (เถา) 21.79%
(2)  สบูเลือด (หัว) 11.62% (10)  รากสามสิบ (ราก) 35.75%
(3)  ขาวหลามดง (กิ่ง) 8.34% (11)  หนุมานประสานกาย (ใบ) 9.01% 
(4)  มะปวน (กิ่ง) 5.41% (12)  พญาไม (ใบ) 5.40% 
(5)  จําปาหลวง (กิ่ง) 8.65% (13)  กวาวเครือขาว (หวั) 8.66% 
(6)  ยีหุ่บปลี (ใบ) 7.83% (14)  วานชักมดลูก (หวั) 4.72% 
(7)  หนิระเบิด (ลําตน) 17.01% (15)  เถาวัลยเปรียง (เถา)   9.13% 
(8)  ชางงาเอก (ราก) 11.13%   

 
 

2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
      แสดงดวยคาความเขมขนท่ีทําใหไรสีน้ําตาลตายคร่ึงหนึ่ง คือ คา LC50 (Concentration 

of 50%Lethality) เทียบกบัสารมาตรฐาน Thymol (LC50   = 13.59 มคก./มล.)  และ Kojic acid 

(LC50   = 16.68 มคก./มล.) โดยคา LC50  นอย แสดงวามีฤทธ์ิชีวภาพมาก ไดแก: 
2.1 กลุมท่ีมีคา LC50   นอยกวา 1,000 มคก./มล. คือ  

ขาวหลามดง (กิ่ง) LC50   =   53.28 มคก./มล.  
สบูเลือด (หัว)  LC50   = 300.56 มคก./มล. 
บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) LC50   = 366.84 มคก./มล. 
จําปาหลวง (กิง่)  LC50   = 902.16 มคก./มล. 

 

2.2  กลุมท่ีมีคา LC50   ระหวาง 1,000-3,000 มคก./มล. คือ  
 วานชักมดลูก (หัว) LC50   = 1565.79 มคก./มล. 

ชางงาเอก (ราก)  LC50   = 1984.19 มคก./มล. 
 รากสามสิบ (ราก) LC50   = 2189.49 มคก./มล. 

มะปวน (กิ่ง)  LC50   = 2347.82 มคก./มล. 
 

2.3  กลุมท่ีมีคา LC50    ระหวาง 3,001-5,000 มคก./มล. คือ  
 หินระเบิด (ลําตน) LC50   = 3120.71 มคก./มล. 
 หนุมานประสานกาย(ใบ) LC50   = 4111.15 มคก./มล. 
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 สิรินธรวัลลี (เถา) LC50   = 4191.47 มคก./มล. 
 ยี่หุบปลี (ใบ)  LC50   = 4556.73 มคก./มล. 
 

2.4  กลุมท่ีมีคา LC50   มากกวา 5,000 มคก./มล. คือ  
 เถาวัลยเปรียง (เถา) LC50   = 7182.88 มคก./มล. 
 พญาไม (ใบ)  LC50   = 9023.16 มคก./มล. 
 กวาวเครือขาว (หัว) LC50   = >10,000 มคก./มล. 
 

สารสกัดจากขาวหลามดง (กิ่ง) สบูเลือด (หัว) บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) จําปาหลวง (กิ่ง) มี
ฤทธ์ิชีวภาพมากกวาสมุนไพรอ่ืน โดยมีคา LC50  ตํ่ากวา 1,000 มคก./มล. จึงอาจนํามาศึกษาตอไป
เพื่อสกัดสารตานมะเร็ง และสารตานหนอนพยาธิได.    
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
      แสดงดวยคาความเขมขนท่ีดกัจับอนุมูลอิสระไดคร่ึงหนึง่ คือ คา EC50 (Concentration 

of 50%Scavenging) เทียบกับสารมาตรฐาน Vitamin C (EC50   = 1.22 มคก./มล.), BHT (EC50   

= 4.21 มคก./มล.) และ BHA (EC50   = 4.23 มคก./มล.) โดยคา EC50  นอย แสดงวามีฤทธ์ิตาน
ออกซิเดชันไดดี ไดแก: 
3.1   กลุมท่ีมีคา EC50   นอยกวา 5 มคก./มล. คือ  

จําปาหลวง (กิง่)  EC50   =   0.99 มคก./มล. 
พญาไม (ใบ)  EC50   =  2.01 มคก./มล. 
สิรินธรวัลลี (เถา) EC50   =   2.02 มคก./มล. 
หินระเบิด (ลําตน) EC50   =   2.63 มคก./มล. 
ขาวหลามดง (กิ่ง) EC50   =  4.05 มคก./มล. 

 

3.2  กลุมท่ีมีคา EC50   ระหวาง 5-15 มคก./มล. คือ 
สบูเลือด (หัว)  EC50   =  7.13 มคก./มล. 
ชางงาเอก (ราก)  EC50   =   8.34 มคก./มล. 
บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) EC50   = 10.69 มคก./มล. 
วานชักมดลูก (หัว) EC50   = 13.15 มคก./มล. 

 
 
 
 



 142 

3.3  กลุมท่ีมีคา EC50   ระหวาง 16-50 มคก./มล. ไดแก  
ยี่หุบปลี (ใบ)  EC50   = 16.33 มคก./มล. 
มะปวน (กิ่ง)  EC50   = 35.63 มคก./มล. 
กวาวเครือขาว (หัว) EC50   = 48.98 มคก./มล. 

 

3.4  กลุมท่ีมีคา EC50   มากกวา 50 มคก./มล. คือ   
เถาวัลยเปรียง (เถา)   EC50   =   51.35 มคก./มล. 
หนุมานประสานกาย(ใบ) EC50   =   71.90 มคก./มล. 
รากสามสิบ (ราก) EC50   = 381.91 มคก./มล. 

 

สารสกัดจากจาํปาหลวง (กิ่ง), พญาไม (ใบ), สิรินธรวัลลี (เถา), หนิระเบิด (ลําตน) และขาว
หลามดง (กิ่ง) มีคา EC50  ตํ่ากวา 5 มคก./มล. ซ่ึงใกลเคียงกับสารมาตรฐาน จึงอาจนํามาศึกษาตอไป
เพื่อพัฒนาเปนแหลงของสารตานออกซิเดชันได.  

 
 

4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส 
      แสดงดวยคาความเขมขนท่ียบัยั้งปฏิกิริยาของเอนไซมไทโรซิเนสไดคร่ึงหนึ่ง คือ คา IC50 

(Concentration of 50%Tyrosinase inhibition) เทียบกับสารมาตรฐาน Kojic acid (IC50   = 

0.0023 มก./มล.) โดยคา IC50  นอย แสดงวามีฤทธ์ิยับยั้งกระบวนการสรางเม็ดสีเมลานินไดดี  
ไดแก: 
4.1  กลุมท่ีมีคา IC50   นอยกวา 1 มก./มล. คือ 

สิรินธรวัลลี (เถา) IC50   = 0.08 มก./มล. 
วานชักมดลูก (หัว) IC50   = 0.1075 มก./มล. 
พญาไม (ใบ)  IC50   = 0.2029 มก./มล. 

 

4.2  กลุมท่ีมีคา IC50   ระหวาง 1-2 มก./มล. คือ  
      บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) IC50   = 1.31 มก./มล. 

ขาวหลามดง (กิ่ง) IC50   = 1.38 มก./มล. 
สบูเลือด (หัว)  IC50   = 1.55 มก./มล. 
ชางงาเอก (ราก)  IC50   = 2.00 มก./มล. 
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4.3  กลุมท่ีมีคา IC50   ระหวาง 2.1-5 มก./มล. คือ  
หินระเบิด (ลําตน) IC50   = 2.12 มก./มล. 
จําปาหลวง (กิง่)  IC50   = 2.52 มก./มล. 
มะปวน (กิ่ง)  IC50   = 3.74 มก./มล. 
ยี่หุบปลี (ใบ)  IC50   = 3.89 มก./มล. 
กวาวเครือขาว (หัว) IC50   = 4.69 มก./มล. 

 

4.4  กลุมท่ีมีคา IC50   มากกวา 5 มก./มล. คือ  
เถาวัลยเปรียง (เถา)    IC50   = 5.55 มก./มล. 
รากสามสิบ (ราก)     IC50   = 7.98 มก./มล. 
หนุมานประสานกาย (ใบ) IC50   = 10.53 มก./มล. 

 

สารสกัดจากสิรินธรวัลลี (เถา), วานชักมดลูก (หวั) และพญาไม (ใบ) มีฤทธ์ิตานเอนไซม
ไทโรซิเนสดีกวาสมุนไพรอ่ืน คือ มีคา IC50  ตํ่ากวา 1 มก./มล. จึงอาจนํามาศึกษาตอไปเพื่อพัฒนา
เปนแหลงของสารยับยั้งการสรางเม็ดสีเมลานินได.  

 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 
5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบท่ีอุงเทาหนู  
 ใชทดสอบสารท่ีใหทางปาก แสดงฤทธ์ิตานอักเสบดวยคารอยละของการยับยั้งอาการบวม
ท่ีอุงเทาหนู (%Inhibition) ในช่ัวโมงท่ี 1 เทียบเปนสัดสวนกับสารมาตรฐาน Phenylbutazone  
250 มก./น.น. ตัว 1 กก. (Phz)   โดยจําแนกความแรงเปน 5 ระดับ คือ A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, 

D = 0.5-0.9, E < 0.5 เทาของ Phz     พบฤทธ์ิตานอักเสบ ดังนี้: 
  

(1) ผงแหงสมุนไพร  
      บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) 500 มก./น.น. ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิเปน 0.72 เทา ของ Phz (ระดับ D) 
 
(2) สารสกัดหยาบเอทานอล 100 มก./น.น. ตัว 1 กก. 
       ยี่หุบปลี (ใบ)  100 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.98 เทา ของ Phz (ระดับ C) 
 
(3) สารสกัดหยาบเอทานอล 250 มก./น.น. ตัว 1 กก. 

 บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิ   > 3.96 เทา ของ Phz  (ระดับ A) 
 สบูเลือด (หัว)  250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 4.13 เทา ของ Phz  (ระดับ A) 
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       กวาวเครือขาว (หวั) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.81 เทา ของ Phz (ระดับ D) 
หนุมานประสานกาย(ใบ) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิเปน 0.56 เทา ของ Phz (ระดับ D) 

       ขาวหลามดง (กิ่ง) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.54 เทา ของ Phz (ระดับ D) 
      เถาวัลยเปรียง (เถา)   250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.48 เทา ของ Phz (ระดับ E)  
      บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิเปน 0.30 เทา ของ Phz (ระดับ E) 
      วานชักมดลูก (หวั) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.29 เทา ของ Phz (ระดับ E)   
       พญาไม (ใบ) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.14 เทา ของ Phz (ระดับ E)      
       จําปาหลวง (กิ่ง) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.11 เทา ของ Phz (ระดับ E) 
 
(4) สารสกัดหยาบเอทานอล 500 มก./น.น. ตัว 1 กก. 

ชางงาเอก (ราก) 500 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 3.60 เทา ของ Phz (ระดับ A) 
       หินระเบิด (ลําตน) 500 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.57 เทา ของ Phz (ระดับ D) 
      รากสามสิบ (ราก) 500 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.33 เทา ของ Phz (ระดับ E) 
 

สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิดี และนาสนใจจะนํามาพฒันาเปนแหลงของสารตานอักเสบท่ีใหทางปาก 
ไดแก บอระเพ็ดพุงชาง (หวั), สบูเลือด (หัว) และชางงาเอก (ราก). 
 
5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบท่ีใบหหูนู  
 ใชทดสอบสารท่ีคาดวาจะใชทาภายนอก แสดงฤทธ์ิตานอักเสบดวยคารอยละในการยับยั้ง
อาการบวมท่ีใบหูหนู (%Inhibition) ในช่ัวโมงท่ี 1 เทียบเปนสัดสวนกับสารมาตรฐาน 
Phenylbutazone 2 มก./หู  (Phz)  โดยจําแนกความแรงเปน 5 ระดับ คือ A ≥2, B =1.1-1.9, C = 

1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 เทาของ Phz   พบฤทธ์ิตานอักเสบ ดังนี:้ 
ชางงาเอก (ราก) 2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 3.00 เทา ของ Phz (ระดับ A) 
สิรินธรวัลลี (เถา)2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 1.43 เทา ของ Phz (ระดับ B) 
ยี่หุบปลี (ใบ)  2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 1.33 เทา ของ Phz (ระดับ B) 
จําปาหลวง (กิง่) 2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 1.00 เทา ของ Phz (ระดับ C) 
มะปวน (กิ่ง) 2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 1.05 เทา ของ Phz (ระดับ C) 
 
สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิดี และนาสนใจจะนํามาพฒันาเปนแหลงของสารตานอักเสบเฉพาะที่ 

ไดแก ชางงาเอก (ราก), สิรินธรวัลลี (เถา) และยีหุ่บปลี (ใบ). 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย 
 แสดงดวยคา MIC คือ ความเขมขนนอยสุดสามารถท่ียับยั้งจุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร, 
โรคในชองปาก, โรคผิวหนัง และโรคปอดบวม  พบสารสกัดหยาบสมุนไพรมีคา MIC ตอจุลินทรีย
สวนใหญ ดังนี้:  
 

จําปาหลวง (กิง่)  MIC   = 0.5 มก./มล. (no MIC range   ) 
เถาวัลยเปรียง (เถา)   MIC   = 0.5 มก./มล.  (MIC range   = 0.5-10 มก./มล.) 
วานชักมดลูก (หัว) MIC   = 0.5, 1 มก./มล. (MIC range   = 0.5-10 มก./มล.) 
พญาไม (ใบ)  MIC   = 0.5, 3 มก./มล. (MIC range   = 0.5-5 มก./มล.) 
หินระเบิด (ลําตน) MIC   = 0.5-5 มก./มล. (MIC range   = 0.5-20 มก./มล.) 
สิรินธรวัลลี (เถา) MIC   = 0.5, 10 มก./มล. (MIC range   = 0.5-20 มก./มล.) 
ชางงาเอก (ราก)  MIC   = 0.5, 10 มก./มล. (MIC range   = 0.5-20 มก./มล.) 
มะปวน (กิ่ง)  MIC   = 5 มก./มล. (MIC range   = 0.5-5 มก./มล.) 
สบูเลือด (หัว)  MIC   = 5 มก./มล. (MIC range   = 5-30 มก./มล.) 

      บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) MIC   = 5 มก./มล. (MIC range   = 5-30 มก./มล.) 
ขาวหลามดง (กิ่ง) MIC   = 5, 10 มก./มล. (MIC range   = 5-10 มก./มล.) 
ยี่หุบปลี (ใบ)  MIC   = 10 มก./มล. (MIC range   = 0.5-20 มก./มล.) 
กวาวเครือขาว (หัว) MIC   = 10 มก./มล. (MIC range   = 5-15 มก./มล.) 
รากสามสิบ (ราก) MIC   = 10 มก./มล. (MIC range   = 5-20 มก./มล.) 
หนุมานประสานกาย(ใบ) MIC   = 10 มก./มล. (MIC range   = 5-20 มก./มล.) 

 
สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิดี และนาสนใจจะนํามาพัฒนาเปนแหลงของสารตานจุลินทรียกอโรค 

ไดแก จําปาหลวง (กิ่ง), เถาวัลยเปรียง (เถา), วานชักมดลูก (หวั), พญาไม (ใบ), หินระเบิด (ลําตน), 
สิรินธรวัลลี (เถา) และชางงาเอก (ราก). 
 
โครงการวิจัยตอยอด: 
 ฝายเภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติ วว. ไดรับการจัดสรรงบประมาณประจําป พ.ศ. 2551-
2554    “โครงการวิจยัพัฒนาผลิตภัณฑเวชสําอาง (Cosmeceuticals) รักษาสิวจากสมุนไพร” ซ่ึง
จะไดนําหวับอระเพ็ดพุงชาง (S. suberosa) มาพัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑตานสิวอักเสบ. 
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ภาคผนวก  ก 
กลุมสารท่ีเลือกมาทํา TLC fingerprint 

 
โดย มณีรัตน มีพลอย, ธัญวรัตน กาจสงคราม และบุปผาชาติ พตดวง 
 

สเตอรอยด (Steroids) เปนสารประกอบอินทรีย ท่ีมีชีวสังเคราะหมาจาก isoprene units 
คือ isopentenyl diphosphate (IPP) และ dimethylallyl diphosphate (DMAPP) 6 หนวย.  
สารสเตอรอยดจากพืชใชเปนสารต้ังตนในการผลิตยาคุมกําเนิด เชน Diosgenin จากพืชตระกูล 
Dioscorea, Hecogenin จากใบปานซีซาร (Agave sisalana) เปนตน.  นอกจากนี้ยังพบวา -

sitosterol ในพืชหลายชนดิ มีฤทธ์ิรักษาโรคไขมันในเลือดสูง และมีฤทธ์ิคลายฮอรโมนเอสโตรเจน
ในสัตว. 

 
 เทอรปนส (Terpenes)  เปนสารกลุมใหญในพืชท่ีมีชีวสังเคราะหมาจาก isoprene units   
พบมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาท่ีสําคัญ เชน ฤทธ์ิตอระบบหัวใจและหลอดเลือด, ตานเช้ือมาลาเรีย, ตาน
เนื้องอกและมะเร็ง เปนตน,  ตัวอยางเชน Ginkgolide B จากใบแปะกวย ใชรักษาความผิดปกติของ
การไหลเวยีนโลหิตในสมองและท่ัวรางกาย, Glycyrrhizic acid จากชะเอม (Glycyrrhiza 

glabra) มีฤทธ์ิยับยั้งไวรัสชนิด herpes simplex และ vaccinia viruses  เปนตน. 
 
 อัลคาลอยด (Alkaloids)   เปนสารประกอบของ คารบอน, ไฮโดรเจน, ไนโตรเจนและ
ออกซิเจน มักพบอัลคาลอยดในสวนตางๆ ของพืชช้ันสูง เชน ใบ, ดอก, ผล, เมล็ด, ราก, เปลือก.   
สวนมากจะพบในพืชดอก และพบในพืชใบเล้ียงคูมากกวาพืชใบเล้ียงเดี่ยว  พบอัลคาลอยดไดบาง
ในพืชช้ันตํ่า, ในสัตวและจุลินทรีย.    อัลคาลอยดเปนกลุมสารท่ีมีประโยชนในการรักษาโรคตางๆ 
เชน ใชเปนยาระงับปวด, ยาชาเฉพาะท่ี, ยาแกไอ, ยาแกหอบหืด, ยารักษาแผลในกระเพาะและ
ลําไส, ยาลดความดันโลหิต, และยาควบคุมการเตนของหัวใจ เชน Morphine และ Codeine ใน
ยางจากผลฝน เปนยาระงับปวดและยาแกไอ, Reserpine จากรากระยอมนอย เปนยาลดความดัน  
และอัลคาลอยดบางชนิดเปนพิษตอรางกาย. 
 
 ฟลาโวนอยด (Flavonoids) เปนสารประกอบจําพวกพอลิฟนอล (Polyphenolic 

compounds).  ฟลาโวนอยดท่ีพบในธรรมชาติอาจอยูในรูปอิสระ หรือในรูปไกลโคไซด มักพบ
เปนสารสีในดอกไม พืชผักและผลไม.  พบวาฟลาโวนอยดมีฤทธ์ิฆาแมลง, ตานเช้ือรา, แกอักเสบ, 
และมีคุณสมบัติเปนสารตานอนุมูลอิสระ. 
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ภาคผนวก  ข 
น้ํายาพนเพื่อตรวจหากลุมสารสําคัญบน TLC  (Merck 1980) 

 

1.  น้ํายาวานิลลิน-กรดซัลฟวริก (Vanillin-H2SO4) 
 วิธีเตรียมน้ํายา: ละลายวานิลลิน 3 กรัม ในสารละลายท่ีมี absolute ethanol 100 มล. 

                           และกรดซัลฟวริก 0.5 มล. 
 วิธีใช :           ฉีดพนลงบนแผน TLC แลวนําไปอบท่ีอุณหภูมิ 110º ซ. นาน 5-10 นาที จนเกิดสี  

(อาจใชเคร่ืองเปาลมรอน แทนการอบก็ได) 
                             
2.  น้ํายาดราเจนดอรฟ (Dragendorff’s reagent) 
วิธีเตรียมน้ํายา:    สารละลาย A:  ละลายบิสมัธ (III)ไนเตรต 0.85 กรัม ในสารละลายท่ีมี  

   99.7%  กรดแอซิติก 10  มล. และนํ้า 40 มล. 
 สารละลาย B:  ละลายโปตัสเซียมไอโอไดด 8 กรัม ดวยน้ํา 20 มล. 
 Stock solution: ผสมสารละลาย A และ B ในอัตราสวนท่ีเทากัน 

  วิธีใช:        ผสม Stock solution 1 มล. กับ 99.7% กรดแอซิติก 2  มล. และนํ้า 10 มล.  
แลว นําไปฉีดพนบนแผน  TLC 

                              
3.  น้ํายาเนเจอรัลโปรดักส-พอลิเอทิลลีนไกลคอล  
    (NP/PEG, Natural products-Polyethyleneglycol) 
 วิธีเตรียมน้ํายา: สารละลาย A:  ละลายไดฟนิลโบริลออกซีเอทิลเอมีน 1 กรัม  

ดวยเมทานอล 100  มล. 
 สารละลาย B:  ละลายพอลิเอทิลีนไกลคอล-6000 ปริมาณ 5 กรัม  

ดวยเอทานอล 100 มล. 
 วิธีใช:         ฉีดพนสารละลาย A แลวตามดวยสารละลาย B   

นําไปตรวจวัดการเรืองแสงภายใตแสงยูวี ท่ีความยาวคล่ืน 365 นาโนเมตร 
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            ภาคผนวก ค 
ไรสีน้ําตาล 

 
โดย มณีรัตน มีพลอย, พงศธร หลิมศิริวงษ และบุปผาชาติ พตดวง 

 
 

 
 

รูปท่ี 1.  ไรสีน้าํตาล หรืออารทีเมีย (Artemia).  
 
อารทีเมีย (Artemia) หรือไรสีน้ําตาลหรือไรน้ําเค็ม (brine shrimp) เปนสัตวน้ําในไฟลัม

อารโทรโปดา (Arthropoda), จําพวกครัสเตเซีย (Crustacea) เชนเดียวกับกุง, กั้งและปู  แตอารที
เมียเปนพวกท่ีไมมีเปลือกแข็งหุมลําตัว.   

 

ในป ค.ศ. 1775  Schlosser รายงานการพบไรสีน้ําตาลเปนคร้ังแรก ท่ีนาเกลือใกลเมือง     
ลิมิงตัน ประเทศอังกฤษ ซ่ึง Linnaeus ไดศึกษาและต้ังช่ือวา Cancer salina ในป ค.ศ. 1778.   
ตอมา ในป ค.ศ. 1819 Leach ใหช่ือใหมเปน Artemia salina.   

 

อารทีเมีย มีหลายสปชีส (species) ไดแก Artemia salina คนพบที่ประเทศอังกฤษ,  
Artemia franciscana ท่ีทวีปอเมริกาเหนือ อเมริกากลาง และอเมริกาใต,  Artemia persimilis ท่ี
ประเทศอารเจนตินา,  Artemia urmiana ท่ีประเทศอิหรานและ Artemia monica ท่ีทะเลสาปโม
โน ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนตน.  

 

โดยท่ัวไปจะพบไรสีน้ําตาลตามธรรมชาติเฉพาะในทะเลสาบน้ําเค็มท่ีมีความเค็มสูงและ
อุดมไปดวยสาหราย ซ่ึงมีมากกวา 300 แหลง แตท่ีมีปริมาณมากพอเก็บรวบรวมสงออกจําหนายได 
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คือ San Francisco Bay และ Great Salt Lake ประเทศสหรัฐอเมริกา หรือท่ี Buahai Bay 
ประเทศจีน เปนตน.   

 

 
 

 
 
 
 

 
ไรสีน้ําตาลกิน phytoplankton และสามารถมีอายุไดนานถึง 3 เดือนเม่ือสภาพแวดลอม

เหมาะสม.   ไรสีน้ําตาลมีการการสืบพันธุท้ังแบบอาศัยเพศ (sexual reproduction) หรือแบบไม
อาศัยเพศ (parthenogenesis).    

 

การสืบพันธุ แบบไมอาศัยเพศ เกิดข้ึนเม่ือมีแตประชากรเพศเมีย  ซ่ึงจะออกไขท่ีสามารถ
พัฒนาไปเปนไรสีน้ําตาลเพศเมียเทานั้น.   

 

สําหรับตัวเมียท่ีไดรับการผสมพันธุ อาจออกลูกเปนตัวหรือเปนไขก็ได  ปกติไรสีน้ําตาล
ออกลูกเปนตัว แตในสภาวะแวดลอมท่ีไมเหมาะสม เชน ความเค็มสูง หรือเกิดการแบงช้ันของ
ความเค็ม, ออกซิเจนลดลงถึงข้ันวิกฤติ, อุณหภูมิเปล่ียนแปลง จึงจะออกลูกเปนไข คร้ังละ 50-300 

รูปท่ี 2.   วงจรชีวิตของไรสีน้าํตาล. 

รูปท่ี 3.    การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ. 
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ฟอง ข้ึนอยูกับขนาดของแมและสายพันธุ  ไขมีเปลือกแข็งหอหุมเรียกวา ซีสต (cyst) (รูปท่ี 4ก) ซ่ึง
อยูไดนานในสภาพท่ีแหงและไมมีออกซิเจน.   

                      

เม่ือนําซีสตมาเพาะในน้ําทะเล  จะเร่ิมกระบวนการเมทาโบลิซึมและการพัฒนาของ
เอ็มบริโอ (embryo)  แลวเมมเบรนสวนนอกจะแตกออกหลังจาก 24 ชม. ไปแลว (รูปท่ี 4ข).   
หลังจากนั้น 2-3 ชม. จึงพัฒนาเปล่ียนแปลงรูปรางไปเปนตัวออน (nauplius larvae) ออกจากเมม
เบรน (รูปท่ี 4ค).    

 

                    
       (ก)   (ข)    (ค) 

 

รูปท่ี 4.  (ก) ไขไรสีน้ําตาล,  (ข) ตัวออนกําลังออกจากไข,  (ค) ตัวออนไรสีน้ําตาล (nauplius 

larvae). 
 

ตัวออนไรสีน้ําตาลวายน้ําได ระยะแรกจะใชอาหารจากถุงไขแดง หลังลอกคราบคร้ังท่ี 2 
จึงจะพัฒนาระบบยอยอาหาร และจะทําการลอกคราบอีก 15 คร้ัง เขาสูระยะตัวเต็มวัยใน 7-15 วัน 
และพรอมจะทําหนาท่ีสืบพันธุตอไป. 

 

บริษัทหลายแหงไดทําการเพาะเล้ียงไรสีน้ําตาลเพ่ือผลิตไขจําหนายใหแกหองทดลองและ
ผูวิจัย.  ไขไรสีน้ําตาลมีราคาถูก เก็บไวไดนานในภาชนะแหงปดสนิท,  เนื่องจากมันมีความสามารถ
พิเศษในการหยุดชะงักกระบวนการเมทาบอลิซึม และมีชีวิตในสภาวะที่ขาดออกซิเจนเปนระยะ
เวลานาน.   

 

ตัวออนไรสีน้าํตาลท่ีเพาะไดในหองทดลอง ถูกนํามาใชในการทดสอบทางชีวภาพของ
สารพิษ ยาและสารเคมี  และใชบงช้ีความเปนพิษตอเซลล (cytotoxicity test) ของสารเคมีและสาร
สกัดจากสมุนไพร เพื่อประเมินศักยภาพในการนํามาพฒันาเปนสารตานมะเร็ง, สารฆาแมลง, สาร
ตานหนอนพยาธิ, หรือสารตานจุลินทรียได (อยูสุข และคณะ 2544; U.S. Geological Survey 

2001). 
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ภาคผนวก ง 
อนุมูลอิสระ 

 
โดย มณีรัตน มีพลอย, พงศธร หลิมศิริวงษ และบุปผาชาติ พตดวง 
 

อนุมูลอิสระ (free radicals) เปนโมเลกุลพลังงานสูงซ่ึงมีความไวในการเขาทําปฏิกิริยา.  
เม่ืออนุมูลอิสระเขาทําปฏิกิริยากับเซลลตางๆ ของรางกายจะทําใหเกิดการทําลายของเซลลและ
ระบบภูมิคุมกนั จึงเปนสาเหตุของโรคตางๆหลายชนิด เชน โรคไขขออักเสบรูมาตอยด, โรคหัวใจ, 
โรคมะเร็ง, โรคตับ, และโรคเส่ือมจากความแก เชน Alzheimer เปนตน.   

 
อนุมูลอิสระ มีหลายชนิด ไดแก superoxide anion (O2 - ), hydroxy radicals (OH), 

peroxyl radicals (ROO), hydrogen peroxide (H2O2), และ singlet oxygen (1O2) เปนตน.   
 
อนุมูลอิสระเกดิข้ึนตลอดเวลาในขบวนการเมตาบอลิสมแตรางกายมีกลไกขจัดอนุมูลอิสระ

เหลานี้ใหสมดลุและไมทําใหเกิดโรค. กลไกการควบคุมอนุมูลอิสระในรางกายท่ีสําคัญ คือ เอนไซม
กลุม antioxidant enzymes ไดแก superoxide dismustase, glutathione peroxidase, 

catalase และ cytochrome oxidase เปนตน.  อยางไรก็ดี ในสภาวะเครียด หรือ ถูกกระตุนดวย
สารเคมี/รังสีบางอยาง อนุมูลอิสระอาจถูกสรางมากเกินไปจนเกดิการทําลายเซลลในรางกายได.   

  
สารตานอนุมูลอิสระ (antioxidants) สามารถชวยปองกันการทําลายของอนุมูลอิสระได.   

โดยสารดังกลาวจะเขาจับกับอนุมูลอิสระและทําใหกลายเปนสารท่ีไมไวตอการเขาทําปฏิกิริยา.  
สารตานอนุมูลอิสระจากธรรมชาติ พบมากในผัก, ผลไม และ เมล็ดธัญพืช ซ่ึงไดแก วิตามิน เอ, 
วิตามิน ซี, วิตามิน อี และ บีตา-แคโรทีน เปนตน (Promboon 1998). 

 
การทดสอบฤทธ์ิตานปฏิกิริยาออกซิเดชันเปนการวดัความสามารถในการจับอนุมูลอิสระ 

(radical scavenging activity) เชน การจับ hydroxyl radical (OH), การจบั superoxide 

anion (O2 - ) และการจบั  peroxyl radicals (ROO) เปนตน (Prior and Cao 2000; 

Soonthornchareonnon and Kaewsuwan  2001; Wang and Zheng 2001).  
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  การวิจัยนี้ไดใชวิธีวัดความสามารถในการจับอนุมูลอิสระ  DPPH (1,1-diphenyl-2-

picrylhydrazyl radical)  ซ่ึงเปนอนุมูลอิสระท่ีมีความสเถียรและดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 517 
นาโนเมตร.  

 
สารท่ีมีฤทธ์ิตานปฏิกิริยาออกซิเดชัน (radical scavenger, AH) จะทําปฏิกิริยารีดักชัน 

คือ ใหโปรตอนไปจับกับอนุมูลอิสระ DPPH   ไดเปนสาร DPPH-H   ดังสมการ 
 

DPPH   +  AH         DPPH-H  +  A 

 
เปนผลใหปริมาณอนุมูลอิสระ DPPH  ลดลง  คาการดดูกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 517 นาโนเมตร 
จึงลดลง (Hatano  et al. 1989; Tewtrakul 1998; Sams-Dodd 2002).     
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ภาคผนวก จ 
เอนไซมไทโรซิเนส 
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เอนไซมไทโรซิเนส (tyrosinase) เปนเอนไซมโมโนออกซิจิเนสท่ีมีทองแดงเปน
องคประกอบในโมเลกุล (copper monooxygenase enzyme).  เอนไซมนี้พบไดท่ัวไปใน
ธรรมชาติท้ังในพืช, เช้ือรา, แมลง และสัตว.   ในคนพบเอนไซมไทโรซิเนสในเมลาโนโซม 
(melanosome) ซ่ึงเปนโครงสรางสีน้ําตาลท่ีถูกสรางข้ึนโดยเซลลเมลาโนไซต (melanocyte) 
บริเวณช้ันลางสุดของหนังกําพรา. 

 

เอนไซมไทโรซิเนสมีบทบาทสําคัญในการควบคุมการสรางเม็ดสีเมลานินของผิวหนัง  โดย
ทําหนาท่ีเรงการเปล่ียนกรดอะมิโนชนิดไทโรซีน (tyrosine) ไปเปนสารโดปา (dopa) ดวย
ปฏิกิริยาไฮดรอกซิเลชัน,  และเปล่ียน dopa ไปเปนโดปาควิโนน (dopaquinone) ดวยปฏิกิริยา
ออกซิเดชัน.  จากน้ันโดปาควิโนนจะถูกเปล่ียนผานสารตัวกลางอีกหลายตัว จนเกิดพอลิเมอไร-
เซช่ัน (polymerization) ไปเปนเม็ดสีเมลานิน ดังรูปท่ี 1. 

 

 
 

รูปท่ี 1.  ขบวนการชีวสังเคราะหเม็ดสีเมลานินจากไทโรซีน. 
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 เมลานินท่ีถูกสรางข้ึนท่ีผิวหนังมี 2 ชนิด  คือ ชนิดสีดํา หรือสีน้ําตาล เรียกวายูเมลานิน  
(eumelanin) ซ่ึงเปนกลุมเม็ดสีท่ีไมละลายน้ํา และมีไนโตรเจนเปนองคประกอบ (insoluble 

nitrogenous),  มีโครงสรางหลักเปน 5, 6 ไดไฮดรอกซีอินโดล (5, 6 dihydroxyindole).   สวน
เมลานินอีกชนิดจะมีสีเหลือง หรือสีสม เรียกวาฟโอเมลานิน (phaeomelanin).  สัดสวนของ 
eumelanin และ phaeomelanin จะแตกตางกันไปในแตละบุคคล ข้ึนอยูกับเช้ือชาติและสายพันธุ.   

 
 ปจจุบันมีการนําความรูเกี่ยวกับกระบวนการชีวสังเคราะหเม็ดสีเมลานินมาประยุกตใชใน

เคร่ืองสําอาง โดยเฉพาะผลิตภัณฑเคร่ืองสําอางสําหรับทําใหผิวขาวข้ึน ลบเลือนฝา กระ  จุดดางดํา   
มักมีสวนผสมของสารที่มีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสในกระบวนการสรางเมลานิน.  พบวาสาร
ดังกลาวมักอยูในกลุมฟลาโวนอยด (Flavonoids)โมเลกุลเล็ก.  

 
คณะนักวิจัย ไดพัฒนาวิธีตรวจวิเคราะหสารท่ีมีฤทธ์ิยับยั้งการสรางเม็ดสีเมลานิน โดยการ

ทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสในจานหลุม เพื่อใชทดสอบฤทธ์ิชีวภาพของสมุนไพรใน
โครงการศึกษาลูทางการใชประโยชนสมุนไพรท่ีหายากและใกลสูญพันธุ (พ.ศ. 2545-2549) 

  
 Dopachrome microplate assay นี้ดดัแปลงมาจากวิธีของ Masamoto et al. 1980; 

Morita et al. 1994; Iida et al. 1995 และ ศรีตุลารักษ 2541  ซ่ึงอาศัยความรูเกีย่วกบั
กระบวนการชวีสังเคราะหเม็ดสีเมลานิน (รูปท่ี 1)  กลาวคือ เอนไซมไทโรซิเนสทําหนาท่ีเปล่ียน
สารโดปา (dopa) ไปเปนโดปาควิโนน (dopaquinone) แลวเปล่ียนแปลงตอไปจนไดสารตัวกลาง
สีแดงท่ีคงตัวช่ือ โดปาโครม (dopachrome) ซ่ึงดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 492 นาโนเมตร.   สาร
โดปาโครมนี้เปนสารตัวกลางที่จะถูกเปล่ียนแปลงตอไปเปนเมลานิน.   เม่ือตัวอยางทดสอบมีสาร
ยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส จะมีผลทําใหการสังเคราะหโดปาโครมจากสารต้ังตนโดปา เกิดนอยลง 
และสามารถวดัคาการดูดกลืนแสงของโดปาโครมท่ีลดลงไดดวยเคร่ืองอานไมโครเพลท 
(microplate reader).   

 
 วิธีการทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสในจานหลุมท่ีไดพัฒนาข้ึนนี้ เปนวิธีการ

ทดสอบท่ีแมนยํา รวดเร็ว และเช่ือถือได   ซ่ึงนอกจากจะใชวิเคราะหหาสมุนไพรท่ีมีศักยภาพจะ
นํามาพัฒนาเปนสวนผสมในเครื่องสําอางปองกันรักษาฝา,จุดดางดําแลว ยังสามารถนําไป
ประยุกตใชวิเคราะหคุณภาพเคร่ืองสําอางท่ีมีสวนผสมของสารเหลานี้ไดดวย. 
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ภาคผนวก ฉ 
คณะนักวิจัย 

ปท่ี 1   พ.ศ. 2545 
ชื่อสมุนไพร บอระเพ็ดพุงชาง, สบูเลือด, ขาวหลามดง 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร นายปริญญา วไิลรัตน, นายมนตรี แกวดวง,  
นายประยุทธ กาวิละเวส, นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 

5. การทํา TLC fingerprint 
       

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นางธัญวรัตน กาจสงคราม, 
ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ        

6. การทํา HPLC fingerprint นางสาวเยาวลักษณ เบญมาศ 
 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model  

 

นางกฤติยา ทิสยากร, นายวิเชียร เขยนอก, 
นายสังวาลย บรรจงจิตรชัย  
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คณะนักวิจัย 
ปท่ี 2   พ.ศ. 2546 
ชื่อสมุนไพร มะปวน, จําปาหลวง, ยี่หุบปลี 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 

5. การทํา TLC fingerprint 
       

นางสาวเยาวลักษณ เบญมาศ,  
นางธัญวรัตน กาจสงคราม, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ       

6. การทํา HPLC fingerprint นางสาวเยาวลักษณ เบญมาศ,  
นางธัญวรัตน กาจสงคราม 
 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model 
- Rat Ear Oedema Model  

 

นางกฤติยา ทิสยากร, นายวิเชียร เขยนอก 
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คณะนักวิจัย 
ปท่ี 3   พ.ศ. 2547 
ชื่อสมุนไพร ชางงาเอก, สิรินธรวัลลี, รากสามสิบ 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร นายปริญญา วไิลรัตน, นายมนตรี แกวดวง,  
นายประยุทธ กาวิละเวส, นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นางสาวมณีรัตน มีพลอย 

5. การทํา TLC fingerprint 
       

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นายชาญชัย จงสิริฤกษ,  
ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

6. การทํา HPLC fingerprint นางสาวเยาวลักษณ เบญมาศ 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นายชาญชัย จงสิริฤกษ,  
ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นายชาญชัย จงสิริฤกษ,  
ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นายชาญชัย จงสิริฤกษ,  
ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model 
- Rat Ear Oedema Model 

นางสาววภิาพร พัฒนเวช, นางเตือนตา เสมาทอง, 
นายวิเชียร เขยนอก 
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คณะนักวิจัย 
ปท่ี 4   พ.ศ. 2548 
ชื่อสมุนไพร หนุมานประสานกาย, พญาไม, กวาวเครือขาว 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร นายปริญญา วไิลรัตน, นายอิทธิฤทธ์ิ อ้ึงวิเชียร, 
นายสายณัห ตันพานิช, นายมนตรี แกวดวง,  
นายประยุทธ กาวิละเวส, นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นายชาญชัย จงสิริฤกษ 

5. การทํา TLC fingerprint 
       

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

6. การทํา HPLC fingerprint นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model 
- Rat Ear Oedema Model  

 

นางสาววภิาพร พัฒนเวช, นางเตือนตา เสมาทอง, 
นายวิเชียร เขยนอก 
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คณะนักวิจัย 
ปท่ี 5   พ.ศ. 2549 
ชื่อสมุนไพร วานชักมดลูก, เถาวัลยเปรียง 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร นายสายณัห ตันพานิช, นายมนตรี แกวดวง,  
นายประยุทธ กาวิละเวส, นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานนัท, นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นายชาญชัย จงสิริฤกษ 

5. การทํา TLC fingerprint    นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

6. การทํา HPLC fingerprint นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model  

 

นางสาววภิาพร พัฒนเวช, นางเตือนตา เสมาทอง, 
นายวิเชียร เขยนอก 
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ภาคผนวก ช 
ผลผลิตของงานวิจัย 

 
ก.  ผลงานวิจัยท่ีสามารถนําไปใชประโยชนได      
     1. โครมาโตแกรมรงคเลขผิวบาง (TLC fingerprint) ของพืชตนแบบ สําหรับใชในการ

วิเคราะหคุณภาพสมุนไพรหายากหลายชนดิ ไดแก ขาวหลามดง, สบูเลือด, บอระเพ็ดพุง
ชาง, มะปวน, จําปาหลวง, ยีหุ่บปลี, หินระเบิด, ชางงาเอก, สิรินธรวัลลี (สามสิบสอง
ประดง), รากสามสิบ, หนุมานประสานกาย, พญาไม, กวาวเครือขาว, วานชักมดลูก, 
เถาวัลยเปรียง. 

         2. โครมาโตแกรมเดนซิโตเมตรีของพืชตนแบบเพ่ือวิเคราะหคุณภาพบอระเพ็ดพุงชางและ
สบูเลือด. 

     3. โครมาโตแกรม RP-HPLC ของพืชตนแบบเพื่อวิเคราะหคุณภาพสมุนไพรหายากหลาย
ชนิดในขอ 1.  

         4. กระบวนการผลิตสารสกัดหยาบท่ีมีฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคอยางกวางขวาง จากสมุนไพร
หายากหลายชนิดในขอ 1. 

 
 

ข.   การเสนอขอจดสิทธิบัตร 
ลําดับ 
ท่ี 

ช่ือการประดิษฐ ป พ.ศ. 
ท่ียื่นจด 

1 โครมาโตแกรมรงคเลขผิวบางของพืชตนแบบ สําหรับอางอิงเทียบวัดในการวิเคราะห
คุณภาพบอระเพ็ดพุงชางและสบูเลือด 
   (Authentic plants’ thin-layer chromatograms as reference standards for 

qualitative analysis of  Stephania suberosa and S. venosa  tubers) 
 

2547 

2 โครมาโตแกรมเดนซิโตเมตรีของพืชตนแบบเพ่ือวิเคราะหคุณภาพบอระเพ็ดพุงชางและ
สบูเลือด 
   (Authentic plants’ densitograms for qualitative analysis of Stephania suberosa 

and S. venosa tubers) 
 

2547 

3 โครมาโตแกรมของพืชตนแบบเพื่อวิเคราะหคุณภาพบอระเพ็ดพุงชางและสบูเลือดดวย 

HPLC 
   (Authentic plants’ HPLC chromatograms for qualitative analysis of  Stephania 

suberosa      and S.  venosa  tubers) 
 

2547 
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การเสนอขอจดสิทธิบัตร (ตอ) 

ลําดับ 
ท่ี 

ช่ือการประดิษฐ ป พ.ศ. 
ท่ียื่นจด 

4 กระบวนการผลิตสารสกัดจากหัวบอระเพด็พุงชางท่ีมีฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคอยาง 
กวางขวาง  
(Production process of wide spectrum anti-pathogenic microbial extract from  
    Stephania suberosa  tubers) 

 

2548 

5 กระบวนการผลิตสารสกัดจากหัวสบูเลือดท่ีมีฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคอยางกวางขวาง 
(Production process of wide spectrum anti-pathogenic microbial extract from 

     Stephania venosa tubers) 

2548 

6 กระบวนการผลิตสารสกัดจากรากสามสิบท่ีมีฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรค                    

(Production process of anti-pathogenic microbial extract from Asparagus 
racemosus roots)  

2550 
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