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บทกลาวนํา 
  

ปจจุบันนักวิจัยท่ัวโลกกําลังสนใจคนควาหาวิธีใชประโยชนจากสมุนไพร เพื่อพัฒนาเปน
ยาและผลิตภัณฑตางๆ ตามตํารายาพื้นบาน หรือพัฒนาผลิตภัณฑจากสารสกัดหยาบ,  ท้ังศึกษาสูตร
โครงสรางสารออกฤทธิ์ เพื่อใช เปนตนแบบของสารกึ่งสังเคราะหหรือสารสังเคราะหใน
อุตสาหกรรมยา ทําใหประเทศท่ีเปนถ่ินกําเนิดสมุนไพร เชน ประเทศไทยตองจายคาสิทธิบัตรสูง
มากรวมอยูในราคาผลิตภัณฑ หรือการถายทอดเทคโนโลยี.  ดังนั้น จึงจําเปนตองเรงสรางองค
ความรูเพื่อพัฒนาสมุนไพรอยางครบวงจร โดยเร่ิมท่ีสมุนไพรหายากและใกลสูญพันธุกอน. 

 
คณะนักวิจัยสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) ไดรับอนุมัติให

ดําเนินการวิจัยโครงการศึกษาลูทางการใชประโยชนสมุนไพรท่ีหายากและใกลสูญพันธุ  ในชุด
โครงการพัฒนาทรัพยากรพรรณพืชสมุนไพรท่ีหายากและใกลจะสูญพันธุ ระหวางปงบประมาณ 
พ.ศ .  2545-2549, โดยนําผงสมุนไพรมาศึกษาคุณสมบัติทางพฤกษเคมี ดวยเทคนิค  TLC 

fingerprints และ HPLC fingerprints เพื่อใชอางอิงชนิดของสมุนไพร.  ท้ังไดทําการศึกษาฤทธ์ิ
ชีวภาพของสารสกัดเอทานอลจากพืชสมุนไพรแตละชนิดใหไดขอมูลเบ้ืองตนท่ีบงช้ีถึงศักยภาพใน
การพัฒนาเชิงอุตสาหกรรม.  สมุนไพรท่ีวิจัยในโครงการนี้ไดมีการรวบรวมพันธุไวในแปลง
ขยายพันธุท่ีสถานีวิจัยพืชลําตะคอง อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา   เพื่อเปนแหลงศึกษาคนควาของ
นักศึกษาและประชาชนท่ัวไป.  

 
โครงการวิจัยนี้สําเร็จไดดวยความรวมมือรวมใจจากนักวิจัย 4 กลุม คือ นักวิชาการเกษตร

ทําการจําแนกและจัดหาวัตถุดิบสมุนไพร; นักเภสัชเคมีและนักเคมี  ทําการศึกษา  TLC 

fingerprints และ HPLC fingerprints, ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาล, ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน, ฤทธ์ิ
ตานเอนไซมไทโรซิเนส; นักเภสัชวิทยา ทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบ; และนักจุลชีววิทยา ทดสอบ
ฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรียกอโรค.   โดยไดมีการหมุนเวียนนักวิจัย ตามความจําเปนของโครงการ.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 คณะนักวิจัยขอแสดงความขอบคุณเภสัชกรทวีศักดิ์ สุนทรธนศาสตร ผูอํานวยการฝาย
เภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติ ท่ีอํานวยความสะดวกในการทําวิจัย;  ขอบคุณคุณปริญญา วิไลรัตน 
และคุณสายัณห ตันพานิช ผูอํานวยการสถานีวิจัยพืชลําตะคอง, ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน   ผูอํานวยการ
ฝายเทคโนโลยีการเกษตร วว. และคุณอิทธิฤทธ์ิ อ้ึงวิเชียร ท่ีอนุเคราะหวัตถุดิบสมุนไพร พรอม
รูปภาพและขอมูลทางพฤกษศาสตร;  ขอบคุณคุณมนตรี แกวดวง, คุณประยุทธ กาวิละเวส, คุณ
สุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท และคณะเจาหนาท่ีสถานีวิจัยพืชลําตะคองทุกทานท่ีมีสวนชวยเหลือในการ
จัดหาวัตถุดิบและถายภาพสมุนไพร;  ขอบคุณคณะเจาหนาท่ีฝายเภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติท่ี
ชวยปฏิบัติการวิจัย คือ คุณไสว นาคาแกว ชวยทําความสะอาดและบดผงสมุนไพร, คุณธนายุทธ ศรี
สม หองปฏิบัติการจุลชีววิทยา, คุณเตือนตา เสมาทอง, คุณวิเชียร เขยนอก และคุณสังวาลย บรรจง
จิตรชัย หองปฏิบัติการเภสัชวิทยาและพิษวิทยา;  ขอขอบคุณคุณเตือนใจ เสมาทอง และเจาหนาท่ี
ฝายสนับสนุนงานวิจัย วว. ทุกทานท่ีมีสวนชวยเหลือใหการดําเนินโครงการนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี. 
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คํายอ 
 

ภาษาไทย 
มคก. = ไมโครกรัม 
มคล. = ไมโครลิตร 
มก. = มิลลิกรัม 
มล. = มิลลิลิตร 
มม. = มิลลิเมตร 
ซม. = เซนติเมตร 
ชม. = ช่ัวโมง 
º ซ. = องศาเซลเซียส 

ภาษาอังกฤษ 
ATCC = The American Type Culture Collection 

BHA = Butylated hydroxyanisole 
BHT = Butylated hydroxytoluene 

DMST = Department of Medical Sciences Thailand 
DPPH = 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl 

EEP = Ethyl phenylpropiolate 
TLC = Thin Layer Chromatography 

RP-HPLC = Reverse-phase High Performance Liquid Chromatography 
LC50 = Concentration of 50%Lethality 
EC50 = Concentration of 50%Effectiveness  
IC50 = Concentration of 50%Inhibition 
BW = Body weight 

          LAB = Laboratory strain 
    L-DOPA = L-3, 4-dihydroxyphenylalanine 

MIC = Minimum inhibitory concentration 
g = Microgram 
mg = Milligram 
ml = Millilitre 

Phz = Phenylbutazone 
sp. = 1 species 

spp. = >1 species 
AR = Analytical reagent 

N = Normality 
w/v = Weight/volume 
v/v = Volume/volume 
% = Per cent 
ºC = Degree Celcius 

et al. = And others 
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ABSTRACT 

 
Accessible utilization study were carried out on 15 rare indegeneous medicinal 

plants including (1) Stephania suberosa Forman, (2) S. venosa (Blume) Spreng, (3) 
Goniothalamus laoticus (Finet and Gagnep.) Ban, (4) Mitrephora tomentosa Hook. f., 
(5) Manglietia utilis Dandy, (6) Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera, (7) Osyris 
sp., (8) ‘Chang nga-ek’ (unidentified sp.), (9) Bauhinia sirindhorniae K. & S.S. 
Larsen, (10) Asparagus racemosus Willd., (11) Schefflera leucantha Viguier, (12) 
Podocarpus neriifolius D. Don, (13) Pueraria candollei Wall. ex Benth. var. mirifica, 
(14) Curcuma comosa Roxb. and (15) Derris scandens (Roxb.) Benth.  TLC 
fingerprints and RP-HPLC fingerprints of each plant were carried out for authentic 
plant references.  Biological activities of the crude ethanol extracts were assayed.  The 
inhibitory activity on Artemia sp. gave the LC50 of 50-1000g/ml for 1, 2, 3, 5; 1000-
3000g/ml for 4, 8, 10, 14; and >3000g/ml for the remainders.  The antioxidant 
activity, using the DPPH radical scavenging assay, showed the EC50 of <5g/ml for 3, 
5, 7, 9, 12; 5-20g/ml for 1, 2, 6, 8, 14; and >20g/ml for others.  The dopachrome 
microplate assay for anti-tyrosinase activity exhibited the IC50 of 0.08-0.20mg/ml for 
12, 14; 1-5mg/ml for 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 13; and <5mg/ml for the rest.  The anti-
inflammatory assay on rat ear oedema induced by EPP (Ethylphenylpropiolate) 
showed that the topically applied 2mg/ear of the extract 4, 5 were as active as 
phenylbutazone, and the extract 6, 8, 9 were more effective than phenylbutazone at 
0.5h.  The acute rat paw oedema model induced by carrageenin showed that the orally 
given 250mg/kg body weight of the extracts were less effective than phenylbutazone, 
except the extract of 2 was 4 times more effective and the dry powdered tuber 1 was 
0.3 times of phenylbutazone at 1h.  The agar dilution method assay on microbial 
growth of 18 species (21 strains) showed that the extracts were active against various 
enteropathogens, respiratory tract pathogens and dermatopathogens with the 
minimum inhibitory concentration (MIC) between 0.5-1mg/ml for 5, 14, 15; 0.5-
5mg/ml for 4, 7, 12; 0.5-10mg/ml for 6, 8, 9; and 5-20mg/ml for 1, 2, 3, 10, 11, 13.   

 
 
 
 
 
 

--------------------------------- 
Key Word Index: Rare plants, Rare herbs, Medicinal plants, TLC fingerprint, steroids and terpenes, 

alkaloids, flavonoids, Artemia, cytotoxicity, antioxidant, anti-tyrosinase,  
anti-microbial, anti-inflammation 
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ศึกษาลูทางการใชประโยชนสมนุไพรที่หายากและใกลสูญพันธุ 
 

บุปผาชาติ พตดวง1, รัตนศิริ จิวานนท1, กฤติยา ทิสยากร1, วิภาพร พฒันเวช1,  
ธัญวรัตน กาจสงคราม1, พงศธร หลิมศิริวงษ1, มณีรัตน มีพลอย2, เยาวลักษณ เบ็ญมาศ2  

และชาญชัย จงสิริฤกษ2 

 

บทคัดยอ  

 
การศึกษาลูทางใชประโยชนสมุนไพรไทยท่ีหายาก 15 ชนิด คือ (1) บอระเพ็ดพุงชาง (หัว) 

[Stephania suberosa Forman],  (2) สบูเลือด (หัว) [S. venosa (Blume) Spreng] ,  (3) ขาว
หลามดง (กิ่ง) [Goniothalamus laoticus (Finet and Gagnep.) Ban],  (4) มะปวน (กิ่ง) 
[Mitrephora tomentosa Hook. f.], (5) จําปาหลวง (กิ่ง) [Manglietia utilis Dandy], (6) ยี่หุบ
ปลี (ใบ) [Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera], (7) หินระเบิด (ลําตน) [Osyris sp.], 
(8) ชางงาเอก (ราก) [unidentified sp.], (9) สิรินทรวัลลี (32 ประดง) (เถา) [Bauhinia 

sirindhorniae K. & S.S. Larsen], (10) รากสามสิบ (ราก) [Asparagus racemosus Willd.], 
(11) หนุมานประสานกาย (ใบ) [Schefflera leucantha Viguier], (12) พญาไม (ใบ) 
[Podocarpus neriifolius D. Don], (13) กวาวเครือขาว (หัว) [Pueraria candollei Wall. ex 

Benth. var. mirifica], (14) วานชักมดลูก (หัว) [Curcuma comosa Roxb.] และ (15) 
เถาวัลยเปรียง (เถา) [Derris scandens (Roxb.) Benth.].  ไดทํา TLC fingerprints และ RP-

HPLC fingerprints ของผงสมุนไพรแตละชนิด.  การศึกษาฤทธ์ิของสารสกัดหยาบเอทานอลพบ
ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาล โดยสมุนไพร 1, 2, 3, 5 มีคา LC50  50-1000 ไมโครกรัม/มล. (มคก./
มล.), สมุนไพร 4, 8, 10, 14 มีคา LC50  1000-3000 มคก./มล. นอกนั้นมีคา LC50 มากกวา 3000 
มคก./มล.; พบฤทธ์ิตานออกซิเดชันเม่ือทดสอบการดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยสมุนไพร 3, 5, 
7, 9, 12 มีคา EC50  นอยกวา 5 มคก./มล., สมุนไพร 1, 2, 6, 8, 14 มีคา EC50  5-20 มคก./มล. 
นอกนั้นมีคา  EC50  มากกวา  20   มคก./มล.;   พบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส เม่ือทดสอบดวยวิธี    

 
 

 
 

------------------------------------- 
1ฝายเภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติ, สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) 
2ฝายเทคโนโลยีการเกษตร 
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dopachrome ในจานหลุม โดยสมุนไพร 12, 14 มีคา IC50 0.08-0.20 มก./มล., สมุนไพร 1, 2, 3, 4, 
5, 6, 7, 8, 13 มีคา IC50  1-5 มก./มล. นอกน้ันมีคา IC50  มากกวา 5 มก./มล.   การทดสอบในหนู
ขาวเทียบกับ phenylbutazone พบวาเม่ือทาสารสกัดเฉพาะท่ี ขนาด 2 มก./หู สามารถตานการ
อักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนูขาว (ซ่ึงกระตุนดวย ethylphenylpropiolate) โดยสมุนไพร 6, 8, 9 มี
ฤทธ์ิมากกวา phenylbutazone สวนสมุนไพร 4, 5 มีฤทธ์ิพอๆกับ phenylbutazone ท่ี 0.5 
ช่ัวโมง; เม่ือใหสารสกัดทางปากขนาด 250 มก./น้ําหนักตัว 1 กก.  พบมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ี
อุงเทาหนูขาว (ซ่ึงกระตุนดวย carrageenin) โดยสารสกัดสวนใหญมีฤทธ์ินอยกวา phenylbutazone 
แตสารสกัดสมุนไพร  1  มีฤทธ์ิ เปน  4  เท าและผงสมุนไพร  2  มีฤทธ์ิ เปน  0 .3  เท าของ 
phenylbutazone ท่ี 1 ช่ัวโมง.  เม่ือทดสอบกับจุลินทรียจํานวน 18 ชนิด 21 สายพันธุ ดวยวิธี agar 

dilution พบฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร โรคทางเดินหายใจ และโรคผิวหนังหลาย
ชนิด โดยสมุนไพร 5, 14, 15  มีคา MIC (ความเขมขนตํ่าสุดท่ียับยั้งจุลินทรียได) อยูระหวาง 0.5-1 
มก./มล., สมุนไพร 4, 7, 12 มีคา MIC 0.5-5 มก./มล., สมุนไพร 6, 8, 9 มีคา MIC  0.5-10 มก./มล., 
สมุนไพร 1, 2, 3, 10, 11, 13  มีคา MIC  5-20 มก./มล.    
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1.  บทนํา 
      

การวิจัยสมุนไพรหายากและใกลสูญพันธุ  มีวัตถุประสงคใหไดขอมูลพื้นฐานสําหรับวิจัย
ตอยอด และปองกันการแอบอางสิทธิเหนือทรัพยากรสมุนไพรของประเทศไทย.   

 
 สมุนไพร 15 ชนิดในโครงการนี้ หลายชนดิยงัไมเคยมีการศึกษาวิจยัทางวิทยาศาสตรมากอน  
บางชนิดมีรายงานการศึกษาดานตางๆ บางแลว ไดแก บอระเพ็ดพุงชาง, สบูเลือด, รากสามสิบ, หนุ-
มานประสานกาย, กวาวเครือขาว, วานชักมดลูก และเถาวัลยเปรียง.   
 
คณะนักวจิัยไดทําการศึกษาวิจัยสมุนไพร 15 ชนิด ในดานตางๆ ดังนี:้ 
1.  เก็บรวบรวมขอมูลสมุนไพรจากขอมูลปฐมภูมิ และทุติยภูมิ 
2.  การวิจยัในหองปฏิบัติการ  
 2.1 ศึกษาโครมาโตแกรมของผงสมุนไพร ไดแก: 
 2.1.1  ทํา TLC fingerprint 3 ชนิด ของผงสมุนไพร คือ 

(1)  TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทสเตอรอยด-เทอรปนส. 
(2)  TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทอัลคาลอยด. 
(3)  TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทฟลาโวนอยด. 
2.1.2 ทํา RP-HPLC (Reverse phase-HPLC) fingerprint ของผงสมุนไพร.  
 

 2.2  ศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพเบื้องตนของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร ไดแก: 
 2.2.1 ทดสอบความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล Artemia sp. ในจานหลุม. 
 2.2.2 ทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดช่ัน ดวยวธีิ DPPH radical scavenging ในจานหลุม.  
 2.2.3 ทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส (Anti-tyrosinase) ในจานหลุม.  
 2.2.4 ทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบเฉียบพลัน 2 โมเดล เลือกใชตามความสามารถใน

การละลาย คือ Acute rat paw oedema สําหรับสารสกัดท่ีไมคอยละลายในอะซิโตน และ Acute rat 
ear oedema สําหรับสารสกัดท่ีละลายไดดใีนอะซิโตน.  

 2.2.5 ทดสอบฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรียกอโรค (Antimicrobial) ดวยวิธี Agar dilution. 
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โดย TLC fingerprints และ HPLC fingerprints ใชสําหรับอางอิงชนิดของสมุนไพร, ความ
เปนพิษตอไรสีน้ําตาล จะช้ีบงถึงความเปนพิษตอเซลลซ่ึงอาจพัฒนาเปนยารักษามะเร็งได, ฤทธ์ิตาน
ออกซิเดช่ันแสดงถึงศักยภาพในการปองกัน/รักษาโรคจากความเส่ือม/ชะลอความแก;  ฤทธ์ิยับยั้ง
เอนไซมไทโรซิเนส แสดงถึงศักยภาพในการรักษาฝา.  สวนฤทธ์ิตานอักเสบและฤทธ์ิยับยั้งจุลินท
รียกอโรค แสดงถึงศักยภาพในการรักษาโรคหลายชนิด รวมท้ังการรักษาสิว.  
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2.   วัสดุ อุปกรณ และวิธีการ 
 

2.1  วัสดุ อุปกรณ  
2.1.1   สมุนไพร     

วัตถุดิบสมุนไพร 15 ชนิด เก็บจากแหลงตางๆในประเทศไทยโดยสถานีวิจัยพืชลําตะคอง
และหัวหนาโครงการในชุดโครงการพัฒนาทรัพยากรพรรณพืชสมุนไพรท่ีหายากและใกลจะสูญ-
พันธุ.  มีตัวอยางสมุนไพรหมายเลขอางอิง LRS 0101-1015 รวบรวมไวท่ีสถานีวิจัยพืชลําตะคอง อ. 
ปากชอง จ. นครราชสีมา ดังตารางท่ี 1. 
 
ตารางท่ี 1.  รายชื่อวัตถุดิบสมุนไพร 
หมายเลข 
อางอิง 

ชื่อสมุนไพร, 
ชื่อวิทยาศาสตร, วงศ-อนุวงศ 

สวน 
ท่ีใช 

แหลงสมุนไพร, ชื่อผูเก็บ,  
วันท่ีเก็บ 

 
LRS 0101 

บอระเพ็ดพุงชาง 
Stephania suberosa Forman, 
MENISPERMACEAE 

หัว ตลาดนัดสวนจตุจักร, กทม.  
ปริญญา วิไลรัตน, 13 ต.ค. 2544 
 

 
LRS 0102 

สบูเลือด 
Stephania venosa (Blume) Spreng 
(syn. S. rotunda Lour.), 
MENISPERMACEAE 

หัว ตลาดนัดสวนจตุจักร, กทม.  
ปริญญา วิไลรัตน, 13 ต.ค. 2544 
 

 
LRS 0103 

ขาวหลามดง 
Goniothalamus laoticus  (Finet and Gagnep.) 
Ban , ANNONACEAE   

ก่ิง วนอุทยานแหงชาติเขาใหญ  
จ. นครนายก  
 ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน, 1 พ.ย.2544 

 
LRS 0104 

มะปวน 
Mitrephora tomentosa Hook. f.  
(syn. Mitrephora vandaeflora Kurz), 
ANNONACEAE  

ก่ิง อ. ศรีราชา  จ. ชลบุรี 
ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน, 21 มี.ค.2545 

 
LRS 0105 

จําปาหลวง 
Manglietia utilis Dandy, 
MAGNOLIACEAE  

ก่ิง ต. เกริงกระเวีย  อ. ทองผาภูมิ     
จ. กาญจนบุรี   
ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน, 19 ม.ค.2545 
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ตารางท่ี 1  (ตอ) 
หมายเลข 
อางอิง 

ชื่อสมุนไพร, 
ชื่อวิทยาศาสตร, วงศ-อนุวงศ 

สวน 
ท่ีใช 

แหลงสมุนไพร, ชื่อผูเก็บ,  
วันท่ีเก็บ 

 
LRS 0106 

ย่ีหุบปลี 
Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera, 
MAGNOLIACEAE 

ใบ ต. เกริงกระเวีย  อ. ทองผาภูมิ     
จ. กาญจนบุรี   
ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน, 19 ม.ค.2545 

 
LRS 0107 

หินระเบิด 
Osyris sp., SANTALACEAE 
 

ลําตน ภูวัว บานภูเงิน ต. บานตอง  
อ. เซกา จ. หนองคาย,   
ปริญญา วิไลรัตน, 15 ส.ค.2545 

 
LRS 0108 

ชางงาเอก 
unidentified sp.  
 

ราก ภูวัว บานภูเงิน ต. บานตอง  
อ. เซกา จ. หนองคาย,   
ปริญญา วิไลรัตน, 17 ม.ค.2545 

 
LRS 0109 

สิรินธรวัลลี (32 ประดง) 
Bauhinia sirindhorniae K. & S.S. Larsen, 
LEGUMINOSAE      

ลําตน 
(เถา) 

ภูวัว บานภูเงิน ต. บานตอง  
อ. เซกา จ. หนองคาย,   
ปริญญา วิไลรัตน, 14 ม.ค.2545 

 
LRS 0110 

รากสามสิบ 
Asparagus racemosus Willd., LILIACEAE   

ราก อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา, 
ปริญญา วิไลรัตน, 12 พ.ค.2546 

 
LRS 0111 

หนุมานประสานกาย 
Schefflera leucantha Viguier, 
 ARALIACEAE 

ใบ อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา, 
ปริญญา วิไลรัตน, 15 พ.ย.2546             

 
LRS 0112 

พญาไม 
Podocarpus neriifolius D. Don, 
PODOCARPACEAE 

ใบ, 
ก่ิง 

อ. เขาสอยดาว จ. จันทบุรี, 
อิทธิฤทธิ์ อึ้งวิเชียร, 16 ธ.ค.2546       

 
LRS 0113 

กวาวเครือขาว 
Pueraria candollei Wall. ex Benth. var. 
mirifica, 
LEGUMINOSAE-PAPILIONACEAE 

หัว  สถานีวิจัยพืชลําตะคอง  
อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา,       
สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท,  
15 ม.ค.2548 

 
LRS 0114 

วานชักมดลูก  
Curcuma comosa Roxb., 
ZINGIBERACEAE 

หัว   ต.บานมวง อ.สังคม จ.หนองคาย,       
สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท,  
5 ม.ค.2548 

 
LRS 0115 
 

เถาวัลยเปรียง  
Derris scandens (Roxb.) Benth, 
FABACEAE 
 

ลําตน 
(เถา) 

สถานีวิจัยพืชลําตะคอง  
อ. ปากชอง จ. นครราชสีมา,       
สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท,  
15 ม.ค.2548 
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2.1.2  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชเตรียมสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร  
2.1.2.1  วัสดุ 

   (1)  เอทานอล (95% Ethanol, กรมสรรพสามิต). 
   (2)  สําลี. 
   (3)  กระดาษกรองเบอร 41 (บริษัท Whatman, ประเทศอังกฤษ). 

2.1.2.2  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ัง.  
 (2)  ตูอบลมรอน.  
 (3)  เคร่ืองบดเปนผง. 
 (4)  ถังหมัก (Percolator). 
 (5)  เคร่ืองปนเหวีย่งระเหยสารภายใตสุญญากาศ (รุน Univapo Gyrator, บริษัท 

Uniequip, ประเทศเยอรมน)ี. 
 (6)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 

 
2.1.3  วัสดุ อุปกรณท่ีใชทํา TLC fingerprints ของตัวอยางผงสมุนไพร  

 2.1.3.1  สารเคมีท่ีใชทํา TLC โดยบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทสเตอรอยด-เทอร-ปนส.  
 (1)  สารสเตอรอยดมาตรฐานเบตา-ซิโตสเตอรอล (Beta-sitosterol , บริษัท Sigma, 

สหรัฐอเมริกา). 
 (2)  น้ํายาวานิลลิน-กรดซัลฟูริก (Vanillin-H2SO4, ภาคผนวก ข.). 
 (3)  เฮกเซน (Hexane AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย).  
 (4)  คลอโรฟอรม (Chloroform AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย).  
 

 2.1.3.2  สารเคมีท่ีใชทํา TLC โดยบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทอัลคาลอยด.   
 (1)  สารอัลคาลอยดมาตรฐานควินินซัลเฟต (Quinine sulphate, บริษัท BDH, 

ประเทศอังกฤษ). 
 (2)  น้ํายาดราเจนดอรฟ (Dragendorff’s reagent, ภาคผนวก ข.).  
 (3)  0.1 N กรดซัลฟวริก(0.1N Sulphuric acid, บริษัท Labscan Asia, ประเทศ

ไทย).  
 (4)  5% แอมโมเนียมไฮดรอกไซด (5%Ammonium hydroxide, บริษัท Merck, 

ประเทศเยอรมนี).   
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 (5) แอนไฮดรัสโซเดียมซัลเฟต (Anhydrous sodium sulphate AR, บริษัท Labscan 
Asia, ประเทศไทย). 

 (6)  คลอโรฟอรม (Chloroform AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย).  
 (7)  เมทานอล (Methanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 

 2.1.3.3  สารเคมีท่ีใชทํา TLC โดยบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทฟลาโวนอยด   
 (1)  สารมาตรฐานรูทิน (Rutin, บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  สารมาตรฐานเคอรเซติน (Quercetin, บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอร-แลนด). 
 (3)  น้ํายาเนเจอรัลโปรดักส-พอลีเอทิลลีนไกลคอล (NP/PEG, ภาคผนวก ข.). 
 (4)  เมทานอล (Methanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 
 

 2.1.3.4  วัสดุอ่ืนๆ 
 (1) ตัวทําละลายตางๆ (Analytical solvents, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย) 

สําหรับเตรียมน้ํายาแยกสาร ไดแก 99.7%เอทานอล (Absolute ethanol), อะซิโตน (Acetone), เฮ
กเซน (Hexane), คลอโรฟอรม (Chloroform), โทลูอีน (Toluene), เอทิลอะซิเตต (Ethyl acetate), 
กรดฟอรมิก (Formic acid), กรดซัลฟวริก (Sulphuric acid), แอมโมเนียมไฮ-ดรอกไซด 
(Ammonium hydroxide), เมทานอล (Methanol) และ กรดอะซิติก (Acetic acid).  

  (2)  กระดาษลิตมัส pH 0-14 (บริษัท Merck, ประเทศเยอรมนี).  
 (3)  กระดาษกรองเบอร 41 (บริษัท Whatman, ประเทศอังกฤษ). 
 (4)  TLC plate (Silica gel 60 F254, ขนาด 20x20 ซม., หนา 0.25 มม., บริษัท 

Merck, ประเทศเยอรมนี). 
 2.1.3.5  อุปกรณ   

 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด(Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (3)  Vortex mixer (บริษัท Scientific Industries, สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  เคร่ืองปนเหวีย่งระเหยสารภายใตสุญญากาศ (รุน Univapo Gyrator, บริษัท 

Uniequip, ประเทศเยอรมน)ี. 
 (5)  ปเปตรูเล็ก (Capillary pipette) ขนาด 1 มคล. และ 2 มคล. (บริษัท Desaga, 

ประเทศ เยอรมนี). 
  (6)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล. (บริษัท ThermoLabsystems, 

ประเทศฟนแลนด). 
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 (7)  ถังทํา TLC (TLC chamber, ผลิตในประเทศ). 
 (8)  เคร่ืองเปาลมรอน (Dryer, ผลิตในประเทศ). 
 (9)  เคร่ืองพนน้ํายาตรวจวดั (TLC sprayer, บริษัท Desaga, ประเทศ เยอรมนี). 
 (10)  UV viewing cabinet (UV lamp dual wavelength 254/365 nm, บริษัท 

Alltech, สหรัฐอเมริกา). 
 (11)  กลองดิจทัิล (Keter KT-1000F, Taiwan และ NIKON รุน COOLPIX880 

ประเทศญ่ีปุน). 
 (12)  เคร่ืองสแกนเนอร(Computer Scanner, Hewlett-Packard hp scanjet 457C).   

 (13)  อุปกรณเคร่ืองแกว.   
 
 2.1.4  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทํา HPLC fingerprint ของตัวอยางผงสมุนไพร 

2.1.4.1  สารเคมี 
 (1)  สารมาตรฐานรูทิน (บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  สารมาตรฐานเคอรเซติน (บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (3)  เมทานอล (HPLC Methanol, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 
 (4)  อะซิโตไนไตรล (HPLC Acetronitrile, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 
 (5)  น้ํา (HPLC Water, บริษัท สิทธิพ, ประเทศไทย). 
 (6)  TFA (HPLC Trifluoroacetic acid, บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 

 2.1.4.2  วัสดุอ่ืน 
 (1)  กระดาษกรองเบอร 41 (บริษัท Whatman, ประเทศอังกฤษ).  
 (2)  เยื่อกรองเซลลูโลสอะซิเตต (Filter membrane ชนิด Cellulose acetate). ขนาด

ความพรุน 0.45 ไมครอน, เสนผานศูนยกลาง 47 มม. (บริษัท Pall, สหรัฐอเมริกา) ใชกรอง
สารละลาย  A. 

  (3) เยื่อกรองไนลอน (Filter membrane ชนิด Nylon) ขนาดความพรุน 0.45 
ไมครอน, เสนผานศูนยกลาง 47 มม.  (บริษทั Alltech, สหรัฐอเมริกา) ใชกรองสารละลาย B. 

 (4)  เยื่อกรองผานกระบอกฉีดยา (Syringe filter membrane ชนิด Nylon) ขนาด
ความพรุน 0.45 ไมครอน, เสนผานศูนยกลาง 13 มม. (บริษัท Orange Scientific, ประเทศเบลเยีย่ม) 
ใชกรองสารตัวอยางและสารมาตรฐาน. 
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 2.1.4.3  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด(Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  Vortex mixer (บริษัท Scientific Industries, สหรัฐอเมริกา). 
 (3)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล. (บริษัท ThermoLabsystems, 

ประเทศฟนแลนด). 
 (5)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาด 1000, 500, 50, 25, 10 มล.  
 (6)  ชุดกรองสารละลาย (บริษัท Pall, สหรัฐอเมริกา). 
 (7) Vacuum pump สําหรับกรองสารละลาย (บริษัท Gast, สหรัฐอเมริกา). 
 (8)  Ultrasonic cleaner (บริษัท Astrason, สหรัฐอเมริกา).  
 (9)  กระบอกฉีดยา (syringe) ขนาด10 มล. (บริษัท Popper & Sons, ประเทศ

อิตาลี). 
  (10)  Microsyringe ขนาด 100 มคล. (บริษัท ITO, ประเทศญ่ีปุน).  

 (11) ชุดเคร่ืองมือ HPLC (Waters 1525 Binary HPLC pump, auto-degasser, UV 
detector and Breeze software, บริษัท Waters, สหรัฐอเมริกา). 

                 (12)  อุปกรณเคร่ืองแกว.  
 

2.1.5 วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบความเปนพิษตอไรสนี้ําตาล 
 2.1.5.1 ไขไรสีน้ําตาล (บริษัท INVE (Thailand), ประเทศไทย) 
 2.1.5.2  สารเคมี 

 (1)   สารมาตรฐาน Kojic acid (บริษัท Sigma, สหรัฐอเมริกา). 
 (2)   สารมาตรฐาน Thymol (บริษทั Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด).  

  (3)  Tween 80 (บริษ ัท ศรีจันทรสหโอสถ, ประเทศไทย). 
  (4)  99.7%เอทานอล (99.7%Ethanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 

         (5)  น้ําทะเลเทียม 3.7% น้ําหนัก/ปริมาตร (เตรียมจากเกลือทะเล 3.7 กรัมในน้ํา
สะอาด 100 มล.).  
 2.1.5.3  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด).  

 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล. (บริษัท ThermoLabsystems, 
ประเทศฟนแลนด). 
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   (3)  ปเปตอัตโนมัติดูดจายของเหลวแบบตอเนื่องชองเดียว (Single stepper, บริษัท 
ThermoLabsystems, ประเทศฟนแลนด). 

 (4)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (6)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (7)  จานหลุมกนแบน ชนิด 96 หลุม (Microtitre Plate 96 well / flat bottom, บริษัท 

Bibby Sterilin, ประเทศอังกฤษ).  
  (8)  ปมใหอากาศ (Aquarium air pump). 
      (9)  โคมไฟ. 

 (10)  กลองพลาสติก 2 ชอง ขนาด 11 x 16.5 x 3.5 ซม. (กวาง x ยาว x สูง), กั้นดวย
แผนพลาสติกเจาะรูขนาด 0.8 ซม. 3 รู, ปดรูดวยกระดาษกาว). 
 (11)  กลองจุลทรรศน (4x) (Labomed, ประเทศอินเดีย). 

               (12)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 
 

2.1.6  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
 2.1.6.1  สารเคมี 

 (1)  สารมาตรฐาน BHT (Butylated hydroxytoluene, บริษัท BDH, ประเทศ
อังกฤษ). 

 (2)  สารมาตรฐาน BHA (Butylated hydroxyanisole, บริษทั BDH, ประเทศ
อังกฤษ). 

  (3)  วิตามินซี (L-Ascorbic acid, บริษัท BDH, ประเทศอังกฤษ). 
 (4)  DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl, บริษัทSigma  ประเทศเยอรมนี). 

  (5)  99.7%เอทานอล (99.7%Ethanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย). 
 

 2.1.6.2  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 

 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1,000 มคล. (บริษัท ThermoLabsystems, 
ประเทศฟนแลนด). 

 (3)  ปเปตอัตโนมัติดูดจายของเหลวแบบตอเนื่องชองเดียว (Single stepper, บริษัท 
ThermoLabsystems, ประเทศฟนแลนด). 
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 (4)  ปเปตอัตโนมัติดูดจายของเหลวแบบ 8 ชอง (บริษัท ThermoLabsystems, 
ประเทศฟนแลนด). 

 (5)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (6)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (7)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (8)  เคร่ืองวดัการดูดแสงในจานหลุม (Microplate reader, รุน Sunrise remote,  

บริษัท TECAN, ประเทศออสเตรีย). 
 (9)  จานหลุมกนแบน ชนิด 96 หลุม (Microtitre Plate 96 well / flat bottom, บริษัท 

Bibby Sterilin, ประเทศอังกฤษ).  
 (10)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 
 

2.1.7  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส 
 2.1.7.1  สารเคมี 
 (1)  สารมาตรฐาน Kojic acid (บริษัท Sigma, สหรัฐอเมริกา).  

 (2)  เอนไซมไทโรซิเนส [EC 1.14.18.1] (Tyrosinase from mushroom, บริษัท 
Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด).   

 (3)  L-DOPA (L-3, 4-dihydroxyphenylalanine, บริษัท Sigma, สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  99.7%เอทานอล (99.7%Ethanol AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย) 
 (5)  คลอโรฟอรม (Chloroform AR, บริษัท Labscan Asia, ประเทศไทย).  

 (6)  โซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร 0.02 โมลาร  (pH 6.8) (เตรียมจาก Na2HPO4.2H2O  
0.44 กรัม และ NaH2PO4.2H2O 0.39 กรัม ในน้ํากล่ัน 250 มล.). 
 
 2.1.7.2  อุปกรณ 

 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Mettler Toledo รุน AG 204, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล.  (บริษัท ThermoLabsystems, 

ประเทศฟนแลนด). 
  (3)  ปเปตอัตโนมัติดูดจายของเหลวแบบ 8 ชอง (บริษัท ThermoLabsystems, 

ประเทศฟนแลนด). 
 (4)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
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 (6)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (7)  เคร่ืองวดัการดูดแสงในจานหลุม (Microplate reader, รุน Sunrise remote,  

บริษัท TECAN, ประเทศออสเตรีย). 
 (8)  จานหลุมกนแบน ชนิด 96 หลุม (Microtitre Plate 96 well / flat bottom, บริษัท 

Bibby Sterilin, ประเทศอังกฤษ).  
 (9)  เคร่ืองปนเหวี่ยงระเหยสารภายใตสุญญากาศ (รุน Univapo Gyrator, บริษัท 

Uniequip, ประเทศเยอรมนี). 
 (10)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาด 25 มล. 
 (11)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 

 
2.1.8  วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบ 

2.1.8.1   Model Rat Paw Oedema 
2.1.8.1.1  สัตวทดลอง 

 หนูขาวพันธุ Wistar เพศผู จํานวน 30 ตัวตอ 1 การทดลอง, ซ้ือจากสํานัก
สัตวทดลองแหงชาติ,  มหาวิทยาลัยมหิดล  วิทยาเขตศาลายา  จังหวัดนครปฐม. 

 
2.1.8.1.2  สารเคมี 
(1)  Phenylbutazone(Batch no.S-97003 บริษัท Jiangsu Medicines, ประเทศจีน). 
(2)  Carrageenin (บริษัท Sigma, สหรัฐอเมริกา). 
(3)  น้ํากล่ัน. 
(4)  0.9% w/v Normal saline. 
(5)  น้ํามันถ่ัวเหลือง (น้ํามันพืชตราองุน, ประเทศไทย). 
(6)  Tragacanth  
(7)  70% v/v Ethanol (เตรียมจาก 95% Ethanol, กรมสรรพสามิต). 

 
2.1.8.1.3  วัสดุอ่ืนๆ 
(1)  สําลี. 

 (2)  อาหารหนทูดลอง (บริษทัโภคภัณฑอาหารสัตว, ประเทศไทย). 
 (3)  น้ําดื่มสัตวทดลอง (น้ํากรอง, วว.). 
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2.1.8.1.4  อุปกรณ 
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Ohaus EO2140, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล.  (บริษัท Nishiyo, ประเทศ

ญ่ีปุน).  
 (3)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (6)  Plethysmometer (Ugo Basile, 21025 Comerio-Varese, ประเทศอิตาลี). 
 (7)  Stomach tube. 
 (8)  กระบอกฉีดยา ขนาด 1 มล. 
 (9)  เข็ม No. 26 G. 
 (10)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 

 
2.1.8.2   Model Rat Ear Oedema 

  2.1.8.2.1  สัตวทดลอง 
 หนูขาวพันธุ  Wistar เพศผู  จํานวน 30 ตัวตอ 1 การทดลอง ,   ซ้ือจากสํานัก
สัตวทดลองแหงชาติ,  มหาวิทยาลัยมหิดล  วิทยาเขตศาลายา  จังหวัดนครปฐม. 
 

  2.1.8.2.2   สารเคมี 
 (1)  Phenylbutazone(Batch no.S-97003 บริษัท Jiangsu Medicines,ประเทศจีน). 
 (2)  Ethyl phenylpropiolate (EPP, บริษัท Fluka, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (3)  น้ํากล่ัน. 
 (4)  0.9% w/v Normal saline.  
  (5)  70% Ethanol v/v (เตรียมจาก 95% Ethanol, กรมสรรพสามิต). 
 (6)  อาหารหนทูดลอง (บริษทัโภคภัณฑอาหารสัตว, ประเทศไทย). 
 (7)  น้ําดื่มสัตวทดลอง (น้ํากรอง, วว.). 
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2.1.8.2.3  อุปกรณ  
 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (Ohaus EO2140, ประเทศสวิตเซอรแลนด). 
 (2)  ปเปตอัตโนมัติขนาด 20, 200 และ 1000 มคล.  (บริษัท Nishiyo,ประเทศ

ญ่ีปุน). 
 (3)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (6)  Pocket Thickness Gage  (บริษัท Mitutoyo, ประเทศญ่ีปุน). 
 (7)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 

 
2.1.9 วัสดุ อุปกรณ ท่ีใชทดสอบฤทธ์ิยับยั้งจุลินทรีย 

 2.1.9.1 เช้ือจุลินทรียทดสอบ 
 จุลินทรียกอโรคจํานวน 19 ชนิด 21 สายพันธุ   ท่ีเพาะเล้ียงและจําแนกชนิดจาก
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรสาธารณสุข และสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย   
แบงเปน 3 กลุมใหญๆ (Holt  et al, 1994) ดังนี้: 

(1)  เช้ือแบคทีเรียเจริญแบบใชอากาศ (Aerobes) 12 ชนิด 13 สายพันธุ  ไดแก: 
Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci ไดแก: 

- Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 
- Pseudomonas  vulgaris LAB (Laboratory strain) 

Gram negative, facultative anaerobic rods ไดแก:     
-  Escherichia coli ATCC 25922      
- Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708          
- Salmonella typhimurium ATCC 13311 
- Salmonella  velterans LAB 
- Shigella dysenteriae DMST 2137 
- Klebsiella pneumoniae LAB 

Gram positive cocci ไดแก:   
- Enterococcus  faecalis ATCC 29212   
- Staphylococcus aureus ATCC 25923 
- Staphylococcus  aureus ATCC 6538     
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- Staphylococcus epidermidis ATCC 14990    
- Streptococcus sp. LAB 

(2)  เช้ือแบคทีเรียเจริญแบบไมใชอากาศ (Anaerobes) 6 ชนิด  ไดแก: 
 Gram negative non-sporing rods ไดแก:  

-   Bacteroides sp. LAB 
 Gram positive non-sporing rods ไดแก:  

- Propionibacterium sp. LAB 
- Lactobacillus sp. LAB 

 Gram positive spore-forming rods ไดแก:  
- Clostridium sp. LAB 

 Gram positive cocci ไดแก:   
- Peptococcus sp. LAB 
- Streptococcus  mutans LAB 

(3)  เช้ือยีสต 1 ชนิด 2 สายพันธุ  ไดแก:  
-  Candida albicans ATCC 10231    
- Candida albicans ATCC 90028 

2.1.9.2  อาหารเล้ียงเช้ือ  
(1)  อาหารเล้ียงเช้ือแบคทีเรียเจริญแบบใชอากาศ 

 MHB (Mueller Hinton  Broth; Difco Laboratories) ใชเปนอาหารเหลว
เพาะเช้ือเร่ิมตน (Inoculum). 

 MHA (Mueller  Hinton  Agar; Difco Laboratories) ใชเปนอาหารแข็ง
ทดสอบ. 

(2)  อาหารเล้ียงเช้ือแบคทีเรียเจริญแบบไมใชอากาศ 
 WC Broth (Wilkins and Chalgren Broth; เตรียมจาก  Wilkins and 

Chalgren, 1976) ใชเปนอาหารเหลวเพาะเชื้อเร่ิมตน.  
 WC Agar (Wilkins and Chalgren Agar; เตรียมจาก  Wilkins and Chalgren, 

1976) ใชเปนอาหารแข็งทดสอบ. 
 (3)  อาหารเล้ียงเช้ือยีสต 

 SDB (Saboraud Dextrose Broth;  Difco Laboratories) ใชเปนอาหารเหลว
เพาะเช้ือเร่ิมตน.  
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 SDA (Saboraud Dextrose Agar; Difco Laboratories) ใชเปนอาหารแข็ง
ทดสอบ.  

 2.1.9.3  สารเคมี 
 (1)  อะซิโตน (Acetone AR, บริษัท Merck, สหรัฐอเมริกา).   
 2.1.9.4  อุปกรณ 

 (1)  เคร่ืองช่ังละเอียด (รุน EK 120i, บริษัท AND, ประเทศญ่ีปุน). 
 (2)  ปเปตชนดิมีขีดแบงปริมาตร ท่ีฆาเช้ือแลว ขนาด 1, 5 และ 10 มล.   
  (3)  เคร่ืองเขยา (Vortex mixer, บริษัท Scientific Industries,  สหรัฐอเมริกา). 
 (4)  Magnetic stirrer (A-53 series B, บริษทั S.B.S. Instrument, สหรัฐอเมริกา). 
 (5)  ขวดวดัปริมาตร (Volumetric flask) ขนาดตางๆ.  
 (6)   เคร่ืองมือตางๆ ท่ีฆาเช้ือแลว  ไดแก ชอนตักสาร  หวงเข่ียเช้ือ  และเข็มเพาะ

เช้ือ. 
 (7)  หลอดแกวฝาเกลียวขนาด 13x100 มม., 16x125 มม., 16x150 มม. และ 

20x150 มม. 
 (8)  Inoculum  replicating  apparatus (ประกอบดวย Multipoint inoculator และ 

แผนหลุม). 
 (9)  เคร่ืองวดัคาดูดกลืนแสง (Spectrophotometer, บริษัท Shimazu, ประเทศ

ญ่ีปุน). 
 (10)  จานเพาะเช้ือท่ีฆาเช้ือแลว ขนาด 100x15 มม.  
 (11)  ตูบมเพาะเช้ือ (Incubator, ยี่หอ Termark รุน B 112 V, ประเทศอังกฤษ). 
 (12)  โถบมไรอากาศ (Anaerobic Jar, บริษัท Merck, สหรัฐอเมริกา). 
 (13)  อุปกรณเคร่ืองแกว. 
 

2.2  วิธกีาร 
2.2.1  การเก็บรวบรวมขอมูลสมุนไพร  

 เก็บรวบรวมขอมูลสมุนไพรเก่ียวกับลักษณะทางพฤกษศาสตร, สรรพคุณ และขอมูลทาง
วิทยาศาสตร (ถามี)  จาก 2 แหลง คือ:  

(1) ขอมูลปฐมภูมิไดจาก การสํารวจของสถานีวิจัยพืชลําตะคอง ฝายเทคโนโลยีการเกษตร, 
รายงานการวิจัย. 
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(2) ขอมูลทุติยภูมิ ไดจากหนังสือ, วารสารวิชาการ, อินเทอรเน็ต. 
 

2.2.2  การศึกษาโครมาโตแกรมของสมุนไพร  
 2.2.2.1  การเตรียมผงสมุนไพร 

นําสมุนไพรแตละชนิดมาลางทําความสะอาด แลวฝาน, สับ หรือหั่นเปนช้ินเล็กๆ   แลว
นําไปอบแหงในตูอบลมรอนท่ีอุณหภูมิ 40-50º ซ.  และบดใหละเอียด.  

 
 2.2.2.2  การทํา TLC fingerprints ของผงสมุนไพร 
  (1)  การทดลองเพ่ือหาน้ํายาแยกท่ีเหมาะสม     

ทดลองผสมนํ้ายาแยก (Developing solvent) ท่ีมีตัวทําละลายสัดสวนตางๆกัน ใสลงในถัง
ทํา TLC ใหสูงจากกนถัง 0.5 ซม., ท้ิงไวประมาณ 15 นาที เพื่อใหบรรยากาศในถังอ่ิมตัวดวยไอของ
น้ํายาแยก.  จากนั้น ใชปเปตรูเล็ก (Capillary pipette) ปายสารละลายตัวอยางบนแผน TLC (Silica 
gel 60 F254, หนา 0.25 มม.) แลวนําไปใสในถังทํา TLC ท่ีเตรียมไว, ต้ังท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหอง ใหน้ํายา
ซึมข้ึนไปบนแผน TLC ตามระยะทางท่ีกําหนด.  นําแผน TLC ท่ีไดมาเปาแหง, แลวพนดวยน้ํายา
เฉพาะซ่ึงทําใหเกิดสี หรือเรืองแสงภายใตรังสียูวี.  น้ํายาแยกท่ีดีจะใหโครมา-โตแกรมของแถบสาร
ท่ีแยกกันชัดเจน. (Bolliger et al. 1965; Merck 1980;  Wagner และ Bladt 1996). 
 
 (2)  การทํา TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทสเตอรอยด-เทอรปนส 

1.  ช่ังผงสมุนไพร ประมาณ 5-10 กรัม เติมเฮกเซน 25-50 มล. เขยานาน 30 นาที, กรองผาน
กระดาษกรองเบอร 41,  ชะลางกระดาษกรอง (rinse) ดวยเฮกเซน 5 มล., รวมสารสกัดท่ีไดไป
ระเหยแหงดวยเคร่ืองปนเหวี่ยงระเหยสารภายใตสุญญากาศ ท่ีอุณหภูมิ 40-50º ซ. 

2.  นําสารสกัดแหงท่ีไดมาละลายดวยคลอโรฟอรม 0.5 มล.  ไดสารละลายตัวอยาง
สมุนไพร.  
 3.  เตรียมสารละลายมาตรฐานเบตา-ซิโตสเตอรอล (Beta-sitosterol) 1 มก./มล.ใน
คลอโรฟอรม.  
 4.  นําสารละลายตัวอยางสมุนไพร (ขอ 2.2) และสารละลายสารมาตรฐาน (ขอ 2.3)  ชนิด
ละ 5 ไมโครลิตร (มคล.) มาปายบนแผน TLC, เปาแหงแลวนําไปใสในถังทํา TLC ท่ีอ่ิมตัวดวยน้าํยา
แยก, ต้ังไวใหน้ํายาซึมข้ึนไปบนแผน TLC เปนระยะทาง 10 ซม.    นําแผน TLC ท่ีไดมาเปาแหง, 
ตรวจดูแถบสารภายใตรังสียูวี ความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร แลวพนดวยน้ํายาวานิลลิน-กรด
ซัลฟวริก (Vanillin-H2SO4, ภาคผนวก ข.).   จากน้ัน นํามาอบในตูอบท่ีอุณหภูมิ 105º ซ. เปนเวลา 
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10 นาที สังเกตแถบสี.   หุมแผน TLC ดวยพลาสติกกอนนําไปบันทึกภาพโครมาโตแกรมท่ีได  ดวย
เคร่ืองสแกนเนอร. 
 
 (3)  การทํา TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทอัลคาลอยด 
 1.  ช่ังผงสมุนไพร ประมาณ 30 กรัม เติม 0.1N กรดซัลฟวริก  100 มล. เขยานาน 20 นาที, 
กรองผานกระดาษกรองเบอร 41, ชะลางกระดาษกรองดวย 0.1N กรดซัลฟวริก  10 มล.  รวมสาร
สกัดท่ีไดมาทําใหเปนดางโดยเติม 5% แอมโมเนียมไฮดรอกไซด จนได pH 8-9.    สกัดอัลคา-ลอยด
อิสระท่ีไดดวยคลอโรฟอรม (3x40 มล., คร้ังละ 10 นาที) ในกรวยแยก (Separatory funnel).    รวม
สารสกัดในช้ันคลอโรฟอรมมากําจัดน้ําท่ีปนอยูโดยกรองผานโซเดียมซัลเฟตแอนไฮดรัสบน
กระดาษกรองเบอร 41, แลวนําสารสกัดท่ีกรองไดไประเหยแหงดวยเคร่ืองปนเหวี่ยงระเหยสาร
ภายใตสุญญากาศท่ีอุณหภูมิ 45º ซ. 
 2.  นําสารสกัดแหงท่ีไดมาละลายดวยเมทานอล 0.5 มล. ไดสารละลายตัวอยางสมุนไพร.  
 3.  เตรียมสารละลายมาตรฐานควินินซัลเฟต (Quinine sulphate)  1 มก./มล. ในเมทานอล. 
 4.  นําสารละลายตัวอยางสมุนไพร (ขอ 3.2) และสารละลายสารมาตรฐาน (ขอ 3.3) ชนดิละ 
5 มคล. มาปายบนแผน TLC, เปาแหง แลวนําไปใสในถังทํา TLC ท่ีอ่ิมตัวดวยน้ํายาแยก, ต้ังไวให
น้ํายาซึมข้ึนไปบนแผน TLC เปนระยะทาง 10 ซม.    นําแผน TLC ท่ีไดมาเปาแหง, ตรวจดูแถบสาร
ภายใตรังสียูวี ความยาวคล่ืน 254 นาโนเมตร แลวพนดวยน้ํายาดราเจนดอรฟ (Dragendorff’s 
reagent, ภาคผนวก ข.), เปาแหง, สังเกตแถบสี.  หุมแผน TLC ดวยพลาสติกกอนนําไปบันทึกภาพ
โครมาโตแกรมดวยเคร่ืองสแกนเนอร. 
 
 (4)  การทํา TLC fingerprint ท่ีบงช้ีดวยสารมาตรฐานประเภทฟลาโวนอยด 
 1.  ช่ังผงสมุนไพรประมาณ 10 กรัม เติมเมทานอล 40 มล. อุนท่ีอุณหภูมิ 60º ซ. นาน 5 นาที
บนอางใหความรอนแบบแหง (heat block), ท้ิงไวใหเย็น แลวกรองผานกระดาษกรองเบอร 41,  ชะ
ลางกระดาษกรองดวยเมทานอล 10 มล.   รวมสารสกัดท่ีไดไประเหยแหงดวยเคร่ืองปนเหวี่ยง
ระเหยสารภายใตสุญญากาศ  ท่ีอุณหภูมิ 40-50º ซ. 
 2.  นําสารสกัดแหงท่ีไดมาละลายดวยเมทานอล 0.5 มล. ไดสารละลายตัวอยางสมุนไพร.  
 3.  เตรียมสารละลายมาตรฐานรูทิน (Rutin) 1 มก./มล.ในเมทานอล. 
 4.  เตรียมสารละลายมาตรฐานเคอรเซติน (Quercetin) 1 มก./มล.ในเมทานอล. 
 5.  นําสารละลายตัวอยาง (ขอ 4.2) และสารละลายสารมาตรฐาน (ขอ 4.3 หรือ 4.4) ชนิดละ 
5 มคล. มาปายบนแผน TLC, เปาแหง แลวนําไปใสในถังทํา TLC ท่ีอ่ิมตัวดวยน้ํายาแยก, ต้ังไวให
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น้ํายาซึมข้ึนไปบนแผน TLC เปนระยะทาง 10 ซม.    นําแผน TLC ท่ีไดมาเปาแหง.   ตรวจดแูถบ
สารภายใตรังสียูวี ความยาวคลื่น 254 นาโนเมตร, แลวพนดวยน้ํายาเนเจอรัลโปรดักส-พอลลิเอทิล-
ลีนไกลคอล (NP/PEG, ภาคผนวก ข.)  เปาแหง. สังเกตการเรืองแสงภายใตรังสียวูี ท่ีความยาวคล่ืน 
365 นาโนเมตร, แลวบันทึกภาพโครมาโตแกรมดวยกลองดิจิทัล หรือดินสอสี (เม่ือถายภาพไดไม
ชัดเจน). 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1.  ขั้นตอนการทํา TLC fingerprints จากผงสมุนไพร. 
 
 2.2.2.3  การทํา HPLC fingerprint      
 (1)  การเตรียมสารสกัดตัวอยาง 

ช่ังผงสมุนไพรประมาณ 1-10 กรัม เติมเมธานอล 50 มล. เขยานาน 2 นาที ดวยเคร่ือง 
Vortex mixer.  กรองผานกระดาษกรองเบอร 41 แลวปรับปริมาตรดวยเมทานอลเปน 50 มล. ใน
ขวดวดัปริมาตร, เขยาใหเขากันดกีอนแบงใสกระบอกฉีดยาและกรองผานเยื่อกรอง (Syringe filter 
membrane ขนาดความพรุน 0.45 ไมครอน) เก็บไวในขวดมีฝาปดท่ีอุณหภูมิ 5-10º ซ. 
 
 (2)  การเตรียมสารละลายมาตรฐานรูทินและเคอรเซติน  
 1.   เตรียม Stock solutions เขมขน 1 มก./มล.ในเมทานอล (1,000 ppm) ของสารมาตรฐาน  
รูทินและเคอรเซติน แยกกัน,  เก็บไวในขวดแกวมีฝาปดท่ีอุณหภูมิ 5-10º ซ.    
 2.   เตรียมสารละลายมาตรฐานเขมขน 0.2 มก./มล.ในเมธานอล (200 ppm) ของรูทินและ
เคอรเซติน แยกกัน โดยปเปต Stock solution (ขอ 2.1) 2 มล., นํามาเจือจางโดยเติมเมทานอลใหเปน 
10 มล.ในขวดวัดปริมาตร, เก็บไวในขวดแกวมีฝาปดท่ีอุณหภูมิ 5-10º ซ. 

การทํา TLC fingerprints 
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 3. เตรียมสารละลายผสมมาตรฐานอัตราสวน 1:1 โดยปเปตสารละลายมาตรฐานรูทิน 200 
ppm (ขอ 2.2) 1 มล. และสารละลายมาตรฐานเคอรเซติน 200 ppm (ขอ 2.2) 1 มล., เขยาใหเขากันดี
แลวกรองผานกระบอกฉีดยาและเยื่อกรอง (ขนาดความพรุน 0.45 ไมครอน) เก็บไวในขวดมีฝาปดท่ี
อุณหภูมิ 5-10º ซ. 
  
 (3)  การเตรียมน้ํายาชะสาร (Mobile phase, วัตภาคเคล่ือนท่ี) 
 1. เตรียมสารละลาย A โดยนําน้ํา HPLC ปริมาตรพอควรมาใสในขวดวดัปริมาตรขนาด 
1,000 มล., เติมเมทานอลและ TFA (Trifluoroacetic acid) ปริมาตรตางๆ กัน, ปรับปริมาตรเปน 
1,000 มล. ดวยน้ํา HPLC, เขยาใหเขากันดีแลวกรองดวยชุดกรองสารละลายผานเยื่อกรองเซลลูโลส
แดซิเตต ขนาดความพรุน 0.45 ไมครอน, ไลฟองอากาศดวยเคร่ือง Ultrasonic นาน 15 นาที, ปดฝา
และท้ิงใหเยน็กอนนําไปใชกับเคร่ือง HPLC. 
 2. เตรียมสารละลาย B โดยนํา Acetronitrile ปริมาตรพอควรมาใสในขวดวัดปริมาตรขนาด 
1,000 มล., เติมเมทานอลและ TFA (Trifluoroacetic acid) ปริมาตรตางๆ กัน, ปรับปริมาตรเปน 
1,000 มล. ดวย Acetronitrile, เขยาใหเขากนัดแีลวกรองดวยชุดกรองสารละลายผานเยื่อกรอง
ไนลอน ขนาดความพรุน 0.45 ไมครอน, ไลฟองอากาศดวยเคร่ือง Ultrasonic นาน 15 นาที, ปดฝา
และท้ิงใหเยน็กอนนําไปใชกับเคร่ือง HPLC. 
  
 (4)  สภาวะการวิเคราะหของเคร่ือง HPLC  

ต้ังคาสภาวะการวิเคราะหของเคร่ือง HPLC ดังนี:้ 
1. Pump  :  binary gradient (solvent A และ solvent B) 

Solvent A   water with TFA and methanol  
Solvent B   acetronitrile with TFA and methanol 

2. Detector : UV detector,  = 270 nm 
3. Column Heater : Temp. 30 ºC 
4. Column XTerra RP-18, 5 m, size 3.9x150 mm 
5. Flow Rate: 1 ml/min   

 
 (5)  การทํา HPLC fingerprint  ของสารสกัดตัวอยาง 
 1.  ทดลองหาโปรแกรม Linear gradient ในเวลา 40 นาที ของสารละลาย A และ B ท่ี
เหมาะสมกับสารสกัดสมุนไพรแตละชนดิ.  โดยต้ังคา Method และปอนคําส่ังให HPLC pump ผสม
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สารละลาย A และสารละลาย B สัดสวนตางๆ.  เร่ิมตนดวย 100%A + 0%B ท่ี 0 นาที, ปรับสัดสวน 
%A และ %B จนเปล่ียนเปน 0%A + 100%B ท่ี 25-30 นาที และกลับมาเปน 100%A + 0%B ท่ี 31-
40 นาที.  จากนั้น ทดลองฉีดสารสกัดตัวอยาง 20 มคล.เขาเคร่ือง HPLC สังเกตโครมา-โตแกรมท่ีได  
และปรับโปรแกรม Linear gradient จนไดโครมาโตแกรมท่ีแยกพกีไดดี. 
 
 2.  วิเคราะหสารสกัดตัวอยาง โดยฉีดสารสกัดตัวอยาง 20 มคล. เขาเคร่ือง HPLC ท่ีต้ัง
โปรแกรม Linear gradient เหมาะสมกับสารสกัดสมุนไพร (ขอ 5.1) ใหสารละลายผสม A และ B 
พาสารสกัดผานคอลัมน RP-18 เปนเวลา 40 นาที, ไดโครมาโตแกรมของสารสกัดตัวอยาง. 
 
 3. วิเคราะหสารมาตรฐาน โดยฉีดสารละลายผสมมาตรฐานอัตราสวน 1:1 ของรูทิน 
200ppm และเคอรเซติน 200ppm 20 มคล.เขาเคร่ือง HPLC ท่ีต้ังโปรแกรม Linear gradient เดียวกัน
กับสารสกัดตัวอยาง, ไดโครมาโตแกรมของสารมาตรฐาน. 
 
 4.  ทําคุณภาพวิเคราะหดวยเทคนิคการเติมสารละลายมาตรฐาน (Standard addition) โดย
เติมสารละลายผสมมาตรฐาน 1:1 ของรูทิน 200ppm และเคอรเซติน 200ppm ปริมาณเหมาะสมลง
ในสารสกัดตัวอยาง, เขยาใหเขากัน, ฉีด 20 มคล.เขาเครื่อง HPLC ท่ีต้ังโปรแกรม Linear gradient 
เดิม, ไดโครมาโตแกรมของสารสกัดตัวอยางเทียบกับพีกของสารมาตรฐาน.  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 2.  ขั้นตอนการทํา HPLC fingerprint จากผงสมุนไพร. 
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2.2.3  การศึกษาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดหยาบจากสมุนไพร 
2.2.3.1  การเตรียมสารสกัดหยาบเอธานอล 

 ช่ังผงแหงสมุนไพรท่ีรูน้ําหนักแนนอน  บรรจุลงใน Percolator  ชนิดสเตนเลสท่ีปลายเปด
อุดดวยสําลี เติม 95%เอทานอล ใหทวมผงสมุนไพร.  หมักท้ิงไว 24 ชม. เม่ือครบเวลาแลวไขสวน
สกัดท่ีไดใหไหลชาๆ  ดวยอัตราเร็ว 3 มล./นาที.  กากของสมุนไพรนํามาหมักซํ้าดวย 95%เอทานอล
ใหม 24 ชม.แลวไขออกรองรับสารสกัดอีก 2 คร้ัง, คร้ังสุดทายใหลางดวย 95%เอทานอลใหม จนได
สารสกัดใส.  รวมสารสกัดท่ีไดไปทําแหงดวยเคร่ืองปนเหวี่ยงระเหยสารภายใตสุญญากาศท่ี
อุณหภูมิ 45º ซ. จะไดสารสกัดหยาบเอทานอลลักษณะหนืด, ช่ังหนัก และ คํานวณ %yield จาก
น้ําหนักผงแหง.  

 
 2.2.3.2  การทดสอบความเปนพิษตอไรสีน้าํตาล (Artemia sp.)    

ใชวิธีทดสอบความเปนพิษตอไรสีน้ําตาล ในจานหลุม (Microplate assay) ซ่ึงดัดแปลงมา
จากวิธีของ Solis et al. (1992) ดังนี้:  
 (1)  การเพาะเล้ียงไรสีน้ําตาล  

นําไขอารทีเมีย (Artemia cyst) มาโปรยลงในภาชนะซ่ึงบรรจุน้ําทะเลเทียม (3.7% w/v 
NaCl), ต้ังท้ิงไวท่ีอุณหภูมิหอง พรอมปมใหอากาศเปนเวลา 48 ชม.  จากน้ัน เทไขท่ีฟกแลวใสลงใน
สวนท่ีหนึ่งของภาชนะพลาสติกท่ีแบงเปนสองสวนและมีรูท่ีผนังกั้น, ใชฟอยลปดภาชนะสวนท่ีมี
ไขท่ีฟกแลว, สองไฟลอใหลูกไรวายผานรูออกมาอยูอีกดานของภาชนะ, นําลูกไรที่ไดไปใช. 
 
 (2)  การเตรียมสารละลายตัวอยาง 

ช่ังสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร (ขอ 2.3.3.1) มาละลายในนํ้าทะเลเทียม (3.7% w/v 
NaCl) ท่ีมี 0.25%Tween80 แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ 
 
 (3) การเตรียมสารละลายมาตรฐาน 
  1. เตรียมสารละลายมาตรฐาน Thymol โดยช่ัง Thymol มาละลายในน้ําทะเลเทียม (3.7% 
w/v NaCl) ท่ีมี 0.25%Tween80 แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ. 

 2.  เตรียมสารละลายมาตรฐาน Kojic acid โดยช่ัง Kojic acid มาละลายในน้ําทะเลเทียม 
(3.7% w/v NaCl) ท่ีมี 0.25%Tween80 แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ.  
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 (4)  วิธีทดสอบความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล   
ทดสอบความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารละลายตัวอยางความเขมขนตางๆ (ขอ 2) โดย

ใชไรสีน้ําตาล 30 ตัว (แบงใสในจานหลุมๆละ 5 ตัว รวม 6 หลุม) ตอ 1 ความเขมขน ดังนี:้  
ปเปตไรสีน้ําตาล 5 ตัวใน 100 มคล. ของน้ําทะเลเทียม (3.7% w/v NaCl) ท่ีมี 0.25% 

Tween80 มาใสในแตละหลุมของจานหลุม รวม 6 หลุม.  เติมสารละลายตัวอยาง (ขอ 2) 100 มคล. 
ลงในแตละหลุม ไดปริมาตรรวม 200 มคล./หลุม, คํานวณความเขมขนสุดทายของสารละลาย
ตัวอยางเปน มคก./มล. ทําเชนเดียวกนันี้จนครบทุกความเขมขนของสารละลายตัวอยาง สวนหลุม
ควบคุมจะเติม 100 มคล. ของน้ําทะเลเทียม (3.7% w/v NaCl) ท่ีมี 0.25% Tween80 แทน.  ปดฝา
จานหลุมแลวบมท่ีอุณหภูมิหอง 22o-29o ซ. 24 ช่ัวโมง.  จากนั้น ใชกลองจุลทรรศน (กําลังขยาย 4x) 
นับจํานวนรวมของไรสีน้ําตาลท่ีตายใน 6 หลุมของแตละความเขมขน.   
 
 (5)  การคํานวณ 
 1.  หารอยละของการตาย (%Lethality) จากสูตร 

%Lethality = No.of dead organism in 6 wells x 100/30  
 
 2.  หาคา LC50  (Concentration of 50%Lethality, ความเขมขนท่ีทําใหไรสีน้ําตาลตาย
คร่ึงหนึ่ง) โดยสรางกราฟ Log concentration vs %Lethality ดวยโปรแกรม Excel แลวแทนคา y = 
50 ในสมการกราฟเสนตรง จะไดคา x, และantilog x จะเปนคา LC50 (Ballantyne และคณะ1995). 

  
นําคา LC50 ของสารละลายตัวอยางมาเปรียบเทียบกับคา LC50 ของสารละลายมาตรฐาน 

Thymol (ขอ 3.1) และสารละลายมาตรฐาน Kojic acid (ขอ 3.2) ซ่ึงทดสอบดวยวิธีเดยีวกัน. 
           
 
 
            
 
 

 
 

รูปท่ี 3.  ขั้นตอนการทดสอบความเปนพษิตอไรสีน้าํตาลของสารสกัดสมุนไพร. 

Microplate assay on cytotoxicity to Brine shrimp 
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 2.2.3.3  การทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชัน  
ใชวิธี  DPPH radical scavenging microplate assay ซ่ึงดัดแปลงจากวธีิของ Hatano และ

คณะ (1989) และ Tewtrakul (1998)  ดังนี้:  
 (1)  การเตรียมสารละลายตัวอยาง  

ช่ังสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร (ขอ 2.3.3.1) มาละลายใน 99.7%เอทานอล แลว
เจือจางใหมีความเขมขนตางๆ. 

 
 (2)  การเตรียมสารละลายมาตรฐาน                                             
 1.  เตรียมสารละลายมาตรฐาน BHT (Butylated hydroxytoluene) โดยชั่ง BHT มาละลาย
ใน 99.7%เอทานอล แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ. 
 2.  เตรียมสารละลายมาตรฐาน BHA (Butylated hydroxyanisole) โดยชั่ง BHA มาละลาย
ใน 99.7%เอทานอล แลวเจอืจางใหมีความเขมขนตางๆ. 
 3.  เตรียมสารละลายมาตรฐานวิตามินซี โดยช่ังวิตามินซี (Ascorbic acid) มาละลายใน 
99.7%เอทานอล แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ. 

 
 (3) การเตรียมสารละลาย DPPH   

เตรียมสารละลาย DPPH 6x10-5 โมลาร โดยช่ังสารอนุมูลอิสระ DPPH (1,1-diphenyl-2-
picrylhydrazyl) 0.237 มก. มาละลายใน 99.7%เอทานอล 10 มล. 

 
 (4)  วิธีทดสอบความสามารถในการดักจับอนุมูลอิสระ DPPH  
 ปเปตสารละลายตัวอยาง 100 มคล. ใสในจานหลุม, เติมสารละลาย DPPH  100 มคล. ทํา
ใหปริมาตรรวมในแตละหลุมเปน 200 มคล., ทํา 3 ซํ้าตอ 1 ตัวอยาง, คํานวณความเขมขนสุดทาย
ของสารละลายตัวอยางเปน มคก./มล.   ทําเชนเดยีวกันนี้จนครบทุกความเขมขนของสารละลาย
ตัวอยาง.  ทํา Blank (B) ของแตละความเขมขนโดยเติม 100 มคล. ของ 99.7% เอทานอล ลงใน 100 
มคล. ของสารละลายตัวอยาง.    สวนหลุมควบคุม (Control, C) จะเติม 100 มคล. ของสารละลาย 
DPPH ลงใน 100 มคล. ของ 99.7% เอทานอล.   วางจานหลุมบนถาดของเคร่ืองวัดการดูดกลืนแสง 
(Microplate reader), เขยาใหเขากันดี, บมท่ีอุณหภูมิหอง 30 นาที ในท่ีมืด.   จากน้ัน วัดคาการ
ดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 517 นาโนเมตร. 
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 (5)  การคํานวณ 
 1.  หาคารอยละของความสามารถในการดักจับอนุมูลอิสระ (% Scavenging) ไดจากสูตร   
 
 

% Scavenging      =          C – (A-B)         x 100 
                                                                                                            

เม่ือ  A แทนคาการดูดกลืนแสงของอนุมูลอิสระ DPPH ในหลุมปฏิกิริยา.  
B แทนคาการดูดกลืนแสงของสารทดสอบ (blank).  
C แทนคาการดูดกลืนแสงของอนุมูลอิสระ DPPH ในหลุมควบคุม (control).  

 
 2.  หาคา EC50  (Concentration of 50%Scavenging, ความเขมขนของสารละลายทดสอบท่ี
ดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ไดคร่ึงหนึ่ง) โดยสรางกราฟ Log concentration vs % Scavenging ดวย
โปรแกรม Excel แลวแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรง จะไดคา x, และantilog x จะเปนคา 
EC50 (Ballantyne et al. 1995). 

 
   นําคา EC50 ของสารละลายตัวอยางมาเปรียบเทียบกับคา EC50 ของสารละลายมาตรฐาน 
BHT (ขอ 1), BHA (ขอ 2) และวิตามินซี (ขอ 3) ซ่ึงทดสอบดวยวิธีเดยีวกัน. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 4.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานออกซิเดชันของสารสกัดสมุนไพร. 
 
 
 

C

DPPH radical scavenging assay                           DPPH· +  AH                  DPPH-H   +  A 
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 2.2.3.4  การทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส     
ใช Dopachrome microplate assay ซ่ึงดัดแปลงมาจากวธีิของ Masamoto และคณะ (1980), 

Morita et al.  (1994), Iida et al.  (1995) และ ศรีตุลารักษ (2541) เพื่อทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไท
โรซิเนสในกระบวนการชีวสังเคราะหเม็ดสีเมลานินของรางกาย, โดยวัดการเปล่ียน L-DOPA ไป
เปนสารตัวกลางสีแดงท่ีเสถียร ช่ือ โดปาโครม (dopachrome) ซ่ึงดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 492 
นาโนเมตร  ดงันี้: 

 
 (1)  การเตรียมสารละลายตวัอยาง 

ช่ังสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร (ขอ 2.2.3.1) มาละลายในคลอโรฟอรม 20 มล. 
แลว partition ดวย 20% เอทานอล (ปริมาตร/ปริมาตร) คร้ังละ 8 มล. 3 คร้ัง, รวมสารสกัดในช้ัน 
20% เอทานอล แลวปรับปริมาตรเปน 25 มล. ดวยขวดวัดปริมาตร.  นําช้ันคลอโรฟอรมไประเหย
แหงภายใตสุญญากาศท่ีอุณหภูมิ 45º ซ., ช่ังน้ําหนัก แลวนําไปหักออกจากนํ้าหนักสารสกัดหยาบ
เอธานอลที่ใช จะไดน้ําหนกัสารสกัดในช้ัน 20% เอทานอล.  คํานวณความเขมขนของสารสกัดใน
ช้ัน 20% เอทานอล เปน มก./มล., นําสารสกัดท่ีไดมาเจือจางดวย 20% เอทานอล ใหมีความเขมขน
ตางๆ. 
 
 (2)  การเตรียมสารละลายมาตรฐาน Kojic acid 
      ช่ัง Kojic acid 14.2 มก. มาละลายใน 20% เอทานอล 10 มล. ไดสารละลายมาตรฐาน Kojic 
acid 10 มิลลิโมลาร แลวเจือจางใหมีความเขมขนตางๆ.   
 
 (3) การเตรียมสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส  314.8 ยูนติ/มล. ในโซเดยีมฟอสเฟตบัฟเฟอร  

  ช่ังเอนไซมไทโรซิเนส 0.2 มก. มาละลายใน 0.02 โมลารโซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร (pH 
6.8) 5 มล. 
  
 (4)  การเตรียมสารละลาย L-DOPA 0.34 มิลลิโมลาร  ในโซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร 

ช่ัง L-DOPA (L-3,4-dihydroxyphenylalanine) 0.32 มก. มาละลายใน 0.02 โมลาร โซเดียม
ฟอสเฟตบัฟเฟอร (pH 6.8)  5 มล. 
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 (5)  วิธีทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
แบงจานหลุมออกเปน 4 สวน คือ หลุมควบคุม (A), Blank ของหลุมควบคุม (B), หลุม

ทดลอง (C), Blank ของหลุมทดลอง  (D). 
 

 หลุมควบคุม (A) ใหปเปต 20% เอทานอล 50 มคล. ใสในจานหลุม, เติมโซเดียมฟอสเฟต
บัฟเฟอร 50 มคล. และสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส 50 มคล., เขยาใหเขากัน; สวน Blank ของ
หลุมควบคุม (B) ใหใสโซเดียมฟอสเฟตบัฟเฟอร 50 มคล. แทนสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส. 
 
 หลุมทดลอง (C) ใหปเปตสารละลายตัวอยาง 50 มคล.ใสในจานหลุม, เติมโซเดียมฟอสเฟต
บัฟเฟอร 50 มคล. และสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส 50 มคล., เขยาใหเขากัน, ทํา 3 ซํ้าทุกๆความ
เขมขนของสารละลายตัวอยางท่ีใช, สวน Blank ของหลุมทดลอง  (D) ใหใสโซเดียมฟอสเฟต
บัฟเฟอร 50 มคล. แทนสารละลายเอนไซมไทโรซิเนส. 
 
 นําจานหลุมทดสอบไปบมท่ีอุณหภูมิ 25o ซ. 10 นาที.  จากนั้น เติมสารละลาย L-DOPA 50 
มคล., เขยาใหเขากัน, วดัการดูดกลืนแสงกอนบม ท่ีความยาวคล่ืน 492 นาโนเมตร ดวยเคร่ืองวัดการ
ดูดกลืนแสงในจานหลุม (Microplate reader), บมท่ีอุณหภูมิ 25o ซ. 2 นาที แลววดัการดูดกลืนแสง
หลังบม ท่ีความยาวคล่ืนเดมิ.  นําคาการดูดกลืนแสงกอนบมไปหักออกจากคาการดูดกลืนแสงหลัง
บม, ความตางท่ีไดจะเปนคาการดูดกลืนแสงของสารโดปาโครมท่ีเกดิข้ึนในเวลา 2 นาทีของ
ปฏิกิริยา (A2 min – A0 min).   
 
  (6)  การคํานวณ  
 1.  หาคารอยละของการยับยัง้เอนไซมไทโรซิเนส (%Tyrosinase inhibition) ไดจากสูตร    
  

 
%Tyrosinase inhibition  =      (A-B)-(C-D)        x  100 

 
 
 

 (A-B) 



 30 

A, B, C และ D เปนคาการดดูกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 492 นาโนเมตร 
(A-B) = คาการดูดกลืนแสงของสารโดปาโครมท่ีเกิดข้ึนในหลุมควบคุม  

   เม่ือ  A เปนคาการดดูกลืนแสงของหลุมควบคุม  
                             (20%เอทานอล+เอนไซมในบัฟเฟอร+L-DOPA) 

B เปนคาการดดูกลืนแสงของ Blank of A (20% เอทานอล+บัฟเฟอร+L-DOPA)    
  
(C-D) = คาการดูดกลืนแสงของสารโดปาโครมท่ีเกิดข้ึนในหลุมทดลอง 
 เม่ือ  C เปนคาการดดูกลืนแสงของหลุมทดลอง  

(สารทดสอบ+เอนไซมในบัฟเฟอร+L-DOPA) 
D เปนคาการดดูกลืนแสงของ Blank of C (สารทดสอบ+บัฟเฟอร+L-DOPA)     

 
 2. หาคา IC50 (Concentration of 50%Tyrosinase inhibition, ความเขมขนของสารละลาย
ทดสอบท่ียับยัง้เอนไซมไทโรซิเนสไดคร่ึงหนึ่ง) โดยใชโปรแกรม Excel สรางกราฟ Log 
concentration vs %Tyrosinase inhibition แลวแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรง จะไดคา x, 
และantilog x จะเปนคา IC50 (Ballantyne et al. 1995). 

     
 นําคา IC50 ของสารละลายตัวอยางมาเปรียบเทียบกับคา IC50 ของสารละลายมาตรฐาน 
Kojic acid (ขอ 2) ซ่ึงทดสอบดวยวิธีเดยีวกัน. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

รูปท่ี 5.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนสของสารสกัดสมุนไพร. 
 

Anti-tyrosinase assay    (Dopachrome microplate assay) 
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 2.2.3.5  การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบ 
 2.2.3.5.1  การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู 
 ใช Rat paw oedema model ซ่ึงประยุกตจากวิธีการของ Winter et al.  (1962) เพื่อ
ทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูจากการฉีดสาร Carrageenin ดังนี้: 
 
 (1)  การเตรียมสัตวทดลอง 
 นําหนูขาวเพศผู พันธุ Wistar จํานวน 30 ตัว มาปรับความคุนเคยดวยการเล้ียงใน
หองปฏิบัติการกอนการทดสอบนาน 1 สัปดาห (เล้ียงดวยน้ํากรอง และอาหารหนทูดลอง) และงด
อาหารหนูอยางนอย 16 ช่ัวโมง (แตใหไดรับน้ําตามปกติ) กอนทําการทดสอบ.  
 
 (2)  การเตรียมสารแขวนลอยพื้น  
 เตรียมสารแขวนลอยพืน้ ท่ีประกอบดวยน้ํามันพืชและ Tragacanth.  

 
 (3) การเตรียมสารแขวนลอย 50 มก./มล. ของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 
 ช่ังสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 5 กรัม มาเตรียมเปนสารแขวนลอยใน 
100 มล. ของสารแขวนลอยพื้นน้ํามันพืชและ Tragacanth (ขอ 2).  
 (กรณีทดสอบผงแหงสมุนไพร จะเตรียมเปนสารแขวนตะกอนในนํ้ากล่ัน) 
 
 (4) การเตรียมสารแขวนลอย 50 มก./มล. ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 
 ช่ังสารมาตรฐาน Phenylbutazone 5 กรัม มาเตรียมเปนสารแขวนลอยใน 100 มล. 
ของสารแขวนลอยพ้ืนน้ํามันพืชและ Tragacanth (ขอ 2).  

 
 (5)  เตรียมสารละลาย 1% Carrageenin  
 ช่ัง Carrageenin 1 กรัม มาละลายใน 100 มล.ของ 0.9% Normal saline  
 
 (6)  วิธีทดสอบ 
 ดําเนินการทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบ โดยแบงหนูทดลองเปน 5 กลุม กลุมละ 6 ตัว, 
ใช Stomach tube ปอนสารทดสอบแกหนทูดลองทางปาก ดังนี:้ 
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 1.  กลุมควบคุมบวก: ปอนสารแขวนลอยของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 
ขนาด 250 มก./น้ําหนักตัว 1 กก.  
 2.  กลุมควบคุม: ปอนสารแขวนลอยพืน้ ปริมาตร 1.5 มล. 
 3.  กลุมทดสอบ: ปอนสารแขวนลอยของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 
ขนาด 100-1,000 มก./น้ําหนักตัว 1 กก.  

 
 หลังจากนัน้ 1 ชม. ใหฉีด 0.1 มล.ของสารละลาย 1%Carrageenin เขาใตผิวท่ีอุงเทา
หนูขางขวา เพือ่กระตุนการอักเสบ.   จากนัน้ ใช Plethysmometer วัดปริมาตรเทาขางขวาของหนูทุก
ตัวท่ีเวลา 1, 2 และ 3 ช่ัวโมง เทียบกับกอนทดสอบเพ่ือหาคาเฉล่ียปริมาตรการบวม.  คํานวณหาคา
รอยละของการยับยั้งการอักเสบเทียบกับกลุมควบคุม. 
 
 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดสอบ  โดยใช student 
“t” test  p 0.05  (ชํานิจารกิจ 2531). 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 6.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดสมุนไพร. 
 
 2.2.3.5.2  การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู 
 ใช Rat ear oedema model ซ่ึงประยุกตจากวิธีการของ Brattsand et al. (1982) เพื่อ
ทดสอบฤทธ์ิตานการอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนจูากการกระตุนดวยสาร Ethyl phenylpropiolate 
(EPP) ดังนี:้ 

Anti-inflammatory assay (Model rat paw oedema) 
 

   

1 wk - acclimatized 
male Wistar rats 

divided into             
5  groups of  6  

animals

orally given of 
test sample 
(suspended in 

soybean oil and 
tragacanth)

1h 1 % carrageenin 
injection 

( 0 . 1 ml, normal  
saline soln .) 

into sub - planar of  
the right hind paw  

paw volume 
measurement

by 
plethysmometer

1h,  2 h,  3 h 
paw 

measurement with a 
plethysmometer  
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 (1)  การเตรียมสัตวทดลอง 
 นําหนูขาวเพศผู พันธุ Wistar จํานวน 30 ตัว มาปรับความคุนเคยดวยการเล้ียงใน
หองปฏิบัติการกอนการทดสอบนาน 1 สัปดาห (เล้ียงดวยน้ํากรอง และอาหารหนทูดลอง) และงด
อาหารหนูอยางนอย 16 ช่ัวโมง (แตใหไดรับน้ําตามปกติ) กอนทําการทดสอบ.  

 
 (2)  การเตรียมสารละลายของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 
 ช่ังสารสกัดหยาบเอธานอลจากสมุนไพร 1 กรัม มาละลายในอะซิโตน 1 มล.  

 
 (3) การเตรียมสารละลายของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 

 ช่ังสารมาตรฐาน Phenylbutazone 0.1 กรัม มาละลายในอะซิโตน 1 มล.  
 
 (4) การเตรียมสารละลาย 5%EEP  

 ตวง Ethyl phenylpropiolate (EPP) 5 มล. มาผสมใหเขากนัดีกับอะซิโตน 100 มล.  
 
 (5)  วิธีทดสอบ 
 ดําเนินการทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบ โดยแบงหนูทดลองเปน 5 กลุม กลุมละ 6 ตัว, 
วัดความหนาใบหูขางขวาของหนูทุกตัวดวย Pocket thickness gage   แลวใชปเปตหยอดสาร
ทดสอบ 20 มคล. ท่ีใบหูขางขวาของหนู โดยแบงหยอด 10 มคล. ท่ีใบหูดานนอก  และ 10 มคล. ท่ี
ใบหูดานใน ดงันี้: 
 1.  กลุมควบคุมบวก: หยอดสารละลายของสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาด 2 
มก. /หู.  
 2.  กลุมควบคุม: หยอดอะซิโตน 20 มคล./หู.   
 3.  กลุมทดสอบ: หยอดสารละลายของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 
ขนาด 200 มคก. /หู, 2 มก. / หู และ 20 มก. /หู. 
  
 หลังจากนัน้ 30 นาที ใหกระตุนการอักเสบดวยการหยอดสารละลาย 5%EPP ท่ีใบ
หูขางเดิม โดยหยอด10 มคล. ท่ีใบหูดานนอก  และหยอดอีก 10 มคล. ท่ีใบหูดานใน,  แลววดัความ
หนาใบหูขางขวาท่ีเวลา 0.5, 1 และ 2 ช่ัวโมง เทียบกับกอนทดสอบเพือ่หาคาเฉล่ียปริมาตรการบวม.  
คํานวณหาคารอยละของการยับยั้งการอักเสบเทียบกับกลุมควบคุม. 
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 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดสอบ  โดยใช student 
“t” test  p 0.05  ( ชํานิจารกิจ 2531). 

 

 
 

รูปท่ี 7.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหนูของสารสกัดสมุนไพร. 
 
 2.2.3.6  การทดสอบฤทธ์ิตานจุลินทรีย 

ใชวิธี Agar dilution  (เสตะกัณณะ et al.  2542, Washington II and Sutter 1980) ทดสอบ
ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรค จํานวน 19 ชนิด 21 สายพันธุ ดงันี้: 

 
 (1) การเตรียมจุลินทรียทดสอบ   

นําหัวเช้ือจุลินทรียมาใสในอาหารเหลวเพาะเช้ือเร่ิมตน 5  มล. (ใช MHB, WC Broth และ 
SDB สําหรับแบคทีเรียเจริญแบบใชอากาศ, แบบไมใชอากาศ และยีสต ตามลําดับ).  นําไปเพาะในตู
บมเช้ือโดยบมท่ี 37oซ. เปนเวลา 18-24 ชม. สําหรับแบคทีเรียชนิดเจริญแบบใชอากาศ และ 48 ชม. 
สําหรับแบคทีเรียชนิดเจริญแบบไมใชอากาศและยีสต แลวนํามาปรับความหนาแนนของเช้ือใหได 
106-107 เซลล/มล. ดวยอาหารเหลวเพาะเชือ้เร่ิมตนท่ีใช. 
 
 (2) การเตรียมสารละลายของสารสกัดหยาบเอทานอลจากสมุนไพร 

ช่ังสารสกัดหยาบเอธานอลจากสมุนไพร นํามาละลายในอะซิโตนใหมีความเขมขนตางๆ
ระหวาง 20-1,200 มก./มล.  
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 (3) การเตรียมอาหารวุนแข็งสําหรับจานเล้ียงเชื้อ 
 เตรียมอาหารวุนแข็ง ตามชนิดของจุลินทรียทดสอบ  โดยใช MHA, WC Agar และ SDA 
สําหรับแบคทีเรียเจริญแบบใชอากาศ, แบบไมใชอากาศ และยีสต ตามลําดับ แลวนึ่งฆาเช้ือ. 
    
 (4) การเตรียมจานเล้ียงเชื้อควบคุมลบ  

ปเปตอาหารวุนแข็งท่ีนึ่งฆาเช้ือแลว (ขอ 3) 20 มล. มาใสในจานเล้ียงเช้ือ, วางไวใหแข็งตัว
ท่ีอุณหภูมิหอง. 

   
 (5) การเตรียมจานเล้ียงเชื้อควบคุมบวก  

ปเปตอาหารวุนแข็งท่ีนึ่งฆาเช้ือแลว (ขอ 3) 20 มล. มาใสในจานเล้ียงเชื้อ, เติมอะซิโตน 1 
มล., ผสมใหเขากัน, วางไวใหแข็งตัวท่ีอุณหภูมิหอง.  

 
 (6) การเตรียมจานทดสอบ (Agar dilution plates)  

ปเปตสารละลายความเขมขนตางๆ ของสารสกัดหยาบเอทานอลจาก สมุนไพร (ขอ 2) มา
เติมลงในอาหารวุนแข็งท่ีนึ่งฆาเช้ือแลวและท้ิงไวพออุนๆ (ขอ 3) ในอัตราสวน 1: 40, ผสมใหเขา
กัน, คํานวณความเขมขนเปน  มก. /มล.    ของสารสกัดสมุนไพรในอาหารวุนแข็งท่ีได.     จากนั้น 
ปเปต 20 มล. มาใสในจานเล้ียงเช้ือ, วางไวใหแข็งตัวท่ีอุณหภูมิหอง.  
 
 (7)  วิธีทดสอบ 

ดําเนินการทดสอบฤทธ์ิตานจุลินทรีย โดยนําจุลินทรียทดสอบมาเพาะบนจานทดสอบและ
จานควบคุมบวก ดวยวิธี Spot inoculation, ทํา 3 ซํ้าตอชนิดจุลินทรีย.  โดยปเปตเช้ือจุลินทรียท่ี
เตรียมไว (ขอ 1) ใสลงใน Seed plate ของ Multipoint inoculators สายพันธุละ 0.1 มล./หลุม.  จุม 
Inoculator ลงในหลุม แลวนํามาแตะบนผิวของอาหารวุนแข็ง จากนัน้ นํามาบมเพาะในตูบมเช้ือใน
สภาวะท่ีเหมาะสม คือ แบคทีเรียชนิดเจริญแบบใชอากาศ บมท่ี 35oซ. เปนเวลา 18-24 ชม., สวน
แบคทีเรียชนดิเจริญแบบไมใชอากาศ และยสีต บมท่ี 35oซ.  เปนเวลา 48 ชม.  
   

ตรวจสอบการเจริญของเช้ือบนจานทดสอบและจานควบคุม, จะหาคาความเขมขนตํ่าสุดของ
สารสกัดสมุนไพรท่ีเช้ือจุลินทรียทดสอบไมสามารถเจริญได (MIC,  Minimum Inhibitory 
Concentration). 
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Anti-microbial assay   (Agar dilution method)  

Agar dilution 
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รูปท่ี 8.  ขั้นตอนการทดสอบฤทธ์ิตานจุลินทรียของสารสกัดสมุนไพร. 
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3.   ผลการทดลองและวิจารณ 
 

(1)  บอระเพด็พุงชาง 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Stephania suberosa Forman 

วงศ  MENISPERMACEAE 
ชื่อพอง บอระเพ็ดพุงชางตัวเมีย,  บัวบก (ภาคกลาง); กล้ิงกลางดง (ภาคเหนือ) 
 

 
 
 

รูปท่ี 9.  บอระเพ็ดพุงชาง (Stephania suberosa Forman) 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมเถาขนาดกลาง เถาออนมีสีเขียวงอกมาจากลําตนท่ีพองเปนหัวขนาดใหญเหนือพื้นดิน 
(Caudexes).   หัวทรงกลม ผิวเรียบ เนื้อสีเหลืองออน บางหัวมีขนาดโตเทากาละมัง.  ใบกลมกน
ปด ปลายแหลม ขนาด 3-4 นิ้ว, ใบเดี่ยวเรียงสลับ  มีสีเขียวท้ังตัวใบ เสนใบและกานใบ.   ดอกเล็ก 
กลีบดอกสีสมออกเปนชอตามงามใบ, ชอดอกตัวเมียอัดกันแนนมากกวาชอดอกตัวผู.  ผลเล็กเบียด
กันเปนพวง, ผลออนสีเขียว, ผลแกสีแดง.  ขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ดและแยกหนอ.   
 
แหลงกําเนิด : เปนไมประจําถ่ินของไทย (ยังไมมีรายงานวาพบในตางประเทศ) พบเลื้อยพาดพัน
ตนไมใหญในปาดงดิบเขาช้ืน.   
 
สรรพคุณ:    

หัวรักษาเบาหวาน, มะเร็ง, ลดความดันโลหิต โดยนําหัวมาฝาน ตากแหง 2-3 แดด บดเปน
ผงผสมนํ้าผ้ึง ปนเปนลูกกลอนขนาดเทาปลายน้ิวกอย กินคร้ังละ 3-5 เม็ด กอนอาหารเชา วันละคร้ัง 

(ก) เถาออน                             (ข) หัว                            (ค) ดอก (สีสม), ผลออน    
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(วุฒิธรรมเวช 2540).  บางตําราวาผงกินกับน้ําผ้ึงรวง เจริญอาหาร ทําใหแข็งแรง, ขับลม, เปนยา
อายุวัฒนะ (รัตนรังษี 2534).     
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :    
 หัวบอระเพ็ดพุงชางพบมี tetrahydropalmitine ซ่ึงเปนโปรโตเบอเบอรีนอัลคาลอยด 
(Protoberberine alkaloids) (วลัยกนก และพัฒนาประทีป 2536) ท่ีมีฤทธ์ิกดระบบประสาท
สวนกลาง, สงบประสาท (sedative), กลอมประสาท (transquilizer), เพิ่มกําลังบีบตัวของมดลูก 
(uterotonic), ตานแบคทีเรีย และลดความดันโลหิต (Simeon et al. 1989).  
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   หัว (Caudexes, ลําตนท่ีพองเปนหวัขนาดใหญเหนือพื้นดิน) 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร 
1.  TLC fingerprints     
 

 
 

รูปท่ี 10.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงหัวบอระเพ็ดพุงชาง. 
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2.  RP-HPLC fingerprint    
 

 
 

รูปท่ี 11.  HPLC fingerprint ของหัวบอระเพ็ดพุงชาง. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากหวับอระเพ็ดพุงชาง  คิดเปน 13.38% yield ของน้ําหนักผงแหง . 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล. 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 2.  
 

 พบสารสกัดหวับอระเพด็พุงชางมีความเปนพิษตอไรสีน้าํตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก 
คือ มีคา LC50 = 366.84 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 4.5 ของ kojic acid (LC50 = 

16.68 มคก./มล.) และรอยละ 3.7 ของ thymol (LC50 = 13.59 มคก./มล.). 
  
ตารางท่ี 2.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชาง, kojic acid และ 
                   thymol     

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Caudexes 
extract 

100 
250 
500 
750 
1000 

2 
2.3979 
2.6990 
2.8751 

3 

10 
20 
60 

73.33 
100 

 

y =89.059x – 178.39 
 

 
 
 

366.84 

Kojic acid 

 

 

1 
10 

100 

0 
1 
2 

0 
16.67 
100 

 

y =50x – 11.11 
 
 

16.68 

Thymol 1 
10 

100 

0 
1 
2 

0 
30 

100 

y =50x – 6.6667 
 

 

13.59 

 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 3. 
 
 พบสารสกัดหวับอระเพด็พุงชาง สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 

10.69 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 39.4 ของ BHT (EC50 = 4.21 มคก./มล.), รอยละ 
39.6 ของ BHA (EC50 = 4.23 มคก./มล.) และรอยละ 11.4 ของ Vitamin C (EC50 = 1.22 มคก./
มล.). 
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ตารางท่ี 3.   ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชาง, BHT, BHA และ  

             Vitamin C 
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Scavenging 
Linear equation  

 
EC50 

(g/ml) 

Caudexes 
extract 

0.5 
2.5 
25 

250 
 

-0.3010 
0.3979 
1.3979 
2.3979 

24.48 
27.86 
53.13 
89.06 

y =24.547x + 24.744 
 
 
 

 

10.69 

BHT 0.25 
0.50 
1.25 

5 
50 

-0.6021 
-03010 
0.0969 
0.6990 
1.6990 

 

18.69 
23.53 
27.68 
57.44 
79.58 

y =28.196x + 32.416 
 
 
 
 

4.21 
 

BHA 0.25 
0.50 
1.25 
2.50 
25 

-0.6021 
-0.3010 
0.0969 
0.3979 
1.3979 

9.53 
14.62 
27.31 
46.15 
76.92 

 

y =35.246x + 27.929 
 
 
 
 

4.23 
 

Vitamin C 0.25 
0.50 
2.50 
3.75 
25 

-0.6021 
-0.3010 
0.3979 
0.5740 
1.3979 

22.77 
25.25 
67.33 
81.19 
95.54 

 

y =40.555x + 46.519 
 
 
 
 

1.22 
 

 
4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 4. 
 

 พบสารสกัดหวับอระเพด็พุงชางมีฤทธ์ิยับยัง้เอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 1.31 

มก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.18 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชางและ kojic acid 

Treatment Concentration    
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Caudexes 
extract 

0.1016 
0.4063 
1.6250 
3.2500 
6.5000 

 

-0.9931 
-0.3912 
0.2109 
0.5119 
0.8129 

 

3.31 
19.01 
53.72 
70.25 
85.95 

 

y =47.289x + 45.016 
 
 
 

1.31 

Kojic acid 

 

 

1.42x10-5 
7.1x10-4 

1.42x10-3 

1.42x10-2 

7.1x10-2 

-4.8477 
-3.1487 
-2.8477 
-1.8477 
-1.1487 

2.38 
25.40 
38.89 
78.57 
88.10 

 

y =24.828x + 115.39 
 
 
 

0.0023 
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5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของผงแหง และสารสกัดอายุ 3 ป จาก
หัวบอระเพ็ดพุงชาง ไดผลดังนี:้ 
 

 5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของผงแหงหัวบอระเพ็ดพุงชาง  
ผงแหงหวับอระเพ็ดพุงชางขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 

0.72 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1 ดังตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของผงแหงหัวบอระเพ็ดพุงชาง 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 34.8 
12.3 

- - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 

1   9.7  8.1 72.3a 1 C 

Caudexes powder  
250 mg/kg BW 
 

1 27.3  9.7 21.5 0.30 E 

Caudexes powder  
500 mg/kg BW 
 

1 16.8 4.8 51.7a 0.72 D 

a   =   p < 0.05 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
      
 

5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดอายุ 3 ปจากหัวบอระเพ็ดพุงชาง 
สารสกัดเอทานอล อายุ 3 ป จากหวับอระเพ็ดพุงชาง (เกบ็ท่ี 15 o ซ.) ขนาด 500 มก./น.น.

ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 0.74 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./
น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1 ดังตารางท่ี 6,   ซ่ึงแสดงวาสารสกัดมีฤทธ์ิดี แมเก็บไวนาน 3 ปกย็งัมี
ฤทธ์ิพอๆ กับผงบอระเพ็ดพงุชาง. 
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ตารางท่ี 6.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดอายุ 3 ป จากหัวบอระเพ็ดพุงชาง 
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  
 

1 22.8 
18.4 

- - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 

1 20.4 
16.8 

10.5 1 C 

Caudexes extract  
250 mg/kg BW 
 

1 13.3 
10.3 

41.6 a 3.96 A 

Caudexes extract  
500 mg/kg BW 
 

1 10.5 
14.4 

54.0a 5.14 A 

a   =   p < 0.05 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

 
 
6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  

สารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชาง ในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (5-30 มก./มล.) สามารถยับยั้ง
การเจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia 

coli, E. faecalis, Staphylococcus aureus, S. typhimurium, S. choleraesuis  subsp. 
choleraesuis, Shigella dysenteriae, Clostridium spp., Lactobacillus spp., Bacteroides 

spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียในชองปาก คือ Streptococcus mutans,  Lactobacillus  

spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Staphylococcus  aureus, S. epidermidis, Streptococcus 

spp., Propionibacterium acnes; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  

pneumoniae  แตไมมีฤทธ์ิตานเช้ือ Pseudomonas  aeruginosa และ Candida  albicans  ซ่ึง
เปนสาเหตุของโรคผิวหนังบางชนิด  โดยคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 
7. 
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ตารางท่ี 7.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดหัวบอระเพ็ดพุงชาง 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 >30 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods   
        Escherichia coli ATCC 25922 10 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 5 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 10 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 30 
        Streptococcus sp. LAB 
 

20 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  5 

   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB 5 

        Propionibacterium acnes LAB 5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 5 

        Streptococcus mutans LAB 5 
   Yeast  
        Candida albicans ATCC 10231 >30 

        Candida albicans ATCC 90028 >30 
1positive control + 

2negative control + 
+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (2)  สบูเลือด 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Stephania venosa (Blume) Spreng; syn. S. rotunda Lour. 
วงศ  MENISPERMACEAE 

ชื่อพอง  บอระเพ็ดพุงชางตัวผู, วานสบูเลือด, วานบอระเพ็ดพุงชาง (ภาคกลาง); 
 กระทอมเลือด (ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื); บอระเพ็ดยางแดง (ภาคใต);  
เปลาเลือดเครือ (ภาคเหนือ)     

 

 
 
 

รูปท่ี 12.  สบูเลือด [Stephania venosa (Blume) Spreng]. 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
 ไมเล้ือยพาดพนัตนไมใหญ, ใบสีเขียวเขม เสนใบเหน็ชัดทางดานลางและมีสีน้ําตาลแดง, 
กิ่งกานมีน้ํายางสีแดงเขม,  ลําตนบนดนิมีอายุปเดยีว งอกมาจากลําตนท่ีพองเปนหวัขนาดใหญเหนอื
พื้นดิน (Caudexes).  หัวกลมโต, ผิวขรุขระ, เนื้อในสีเหลืองเขม เม่ือตากแหงเปนสีแดง.  ใบเดี่ยว
เรียงสลับ ใบรูปไขแกมสามเหล่ียมกวาง ขอบใบเวาเล็กนอย กวาง 7-12 ซม.  ยาว 6-11 ซม. ผิวใบ
ดานลางสีออนกวาดานบน และมีขนละเอียดเล็กนอย.  ดอกชอแยกเพศ, ดอกตัวผูและตัวเมียอยูคน
ละตน, ชอดอกตัวผูยาวประมาณ 4-16 ซม.  มีขนส้ันๆ  กลีบดอกสีสมแดง.  ชอดอกตัวเมียอัดกัน
แนนมากกวา, ดอกตัวเมียมีกานดอกยาวประมาณ 1 มม.   ผลเล็กเบียดกนัเปนพวง, ผลสดรูปไขกลับ
ผลออนสีเขียว, ผลแกสีแดง, กานผลยาวประมาณ 7 มม. (มหาวิทยาลัยมหิดล 2538, วลัยกนก และ 
พัฒนาประทีป 2536). 
 
แหลงกําเนิด: พบข้ึนตามเชิงเขา ท่ีราบและตามภูเขา ในพื้นท่ีสูงถึง 1,600 เมตร เหนือระดับน้ําทะเล.  
มีเขตกระจายพันธุในแถบทะเลอันดามัน, ประเทศไทย, เวียดนาม, จีนตอนใต, มาเลเซีย,  ตอนเหนือ

(ก) ใบ, เถา                                          (ข) หัว 
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ของเกาะสุมาตราและเกาะบอรเนียว, หมูเกาะลังกาวี, เกาะชวา, ฟลิปปนส (วลัยกนก และ พัฒนา
ประทีป 2536).  
 
สรรพคุณ:    

เถาตมกินขับพยาธิ.  รากบํารุงเสนประสาท. ใบใสแผล รักษาแผลสดและแผลเร้ือรัง.  น้ํา
ยางสีแดงจากกิ่งกานนํามาผสมยาสักตามตัวใหอยูยงคงกระพัน แตเม่ือถายปสสาวะแลวฤทธ์ิจะหมด
ไป (ชาวบานเรียกวา อยูยงคงกระพันเพียงช่ัวขณะเบาเดยีว).    หัวหั่นเปนแวนดองเหลากินบํารุง
กําลัง ทําใหหนังชาอยูยงคงกระพัน ถูกตีไมเจ็บ และเปนยาบํารุงกําหนัด,  หรือใชหัวตากแหง บด 
ปนเปนลูกกลอนกินเปนยาอายุวัฒนะ เจริญอาหาร (มหาวิทยาลัยมหิดล 2538, วุฒิธรรมเวช 2540, 
รัตนรังสี 2534).  ชาวเวียดนามใชหวัเปนยาสงบประสาท (hypnotic transquilizers) (Nguyen 

Xuan and Do Tat Loi. 1991). 

  
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :    
 สารสกัดอัลคาลอยดจากหัวสบูเลือด ในขนาด 1.1-11 มคก./มล. มีฤทธ์ิยับยั้งการหดตวัตาม
ธรรมชาติของลําไสเล็กและมดลูก จึงอาจนํามาพัฒนาเปนยารักษาอาการหดเกร็งของกลามเนื้อเรียบ
ได  (Hoang 1993).  
 
 อะพอรฟนอัลคาลอยด (aporphine alkaloids) หลายชนิดจากหัวสบูเลือด มีฤทธ์ิยบัยัง้การ
เจริญเติบโตของเช้ือมาลาเรีย Plasmodium falciparum จึงอาจนํามาพัฒนาเปนยารักษามาลาเรีย
ได.   โดยพบวา dehydrostephanine และ dehydrocrebanine มีคา IC50 40 และ 50 นาโนกรัม/
มล. ตามลําดับ, และอัลคาลอยดดังกลาวเปน 6a,7-dehydroaporphine alkaloids 
(Likhitwitayawuid et al. 1999). 

 
 สารสกัดเมทานอลจากหัวสบูเลือดขนาด 0.1 มก./มล. สามารถยับยั้งฤทธ์ิของเอนไซม 
acetylcholinesterase ไดถึง 90%  จึงอาจนํามาพัฒนาเปนยารักษาโรคสมองเส่ือมอัลไซเมอรได 
(Ingkaninan et al. 2001). 
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   หัว (Caudexes, ลําตนท่ีพองเปนหวัขนาดใหญเหนือพื้นดิน) 
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ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

 
 

 
 

รูปท่ี 13.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงหัวสบูเลือด. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 

 

          
รูปท่ี 14.  HPLC fingerprint ของหัวสบูเลือด. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากหวัสบูเลือด  คิดเปน 11.62%yield ของน้ําหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 8.  
 
 พบสารสกัดหวัสบูเลือดมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 300.56 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 5.5 ของ kojic acid และรอยละ 4.5 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 8.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดหัวสบูเลือด  

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Caudexes 
extract 

100 
250 
500 
750 
1000 

 

2 
 2.3979 
2.6990 
2.8751 

3 

13.33 
23.33 
73.33 
96.67 
100 

y =97.279x – 191.05 
 

 
 
 

300.56 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 9. 
 
 พบสารสกัดหวัสบูเลือด สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 7.13 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 59 ของ BHT, รอยละ 59.3 ของ BHA และรอยละ 17.1 ของ 
Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 9.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดหัวสบูเลือด  

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Caudexes 
extract 

0.5 
2.5 
25 

250 

-0.3010 
0.3979 
1.3979 
2.3979 

27.34 
32.81 
54.95 
97.40 

 

y =26.027x + 27.796 
 

 
 

 

7.13 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 10. 
 
 พบสารสกัดหวัสบูเลือดมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 1.55 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.15 ของ kojic acid. 
 
ตารางท่ี 10.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดหัวสบูเลือด  

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Caudexes 
extract 

0.096 
0.480 
2.400 
3.600 

12 
 

-1.0177 
-0.3188 
0.3802 
0.5563 
1.0792 

3.33 
21.67 
55.41 
68.92 
89.19 

y =42.407x + 41.943 
 

 
 

1.55 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของผงแหง, สารสกดัเอทานอล และสาร
สกัดอายุ 2.5 ป จากหวัสบูเลือด ไดผล ดังนี้: 
 

5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของผงแหงหัวสบูเลือด  
             ผงแหงหวัสบูเลือดขนาด 500-1000 มก./น.น.ตัว 1 กก. ไมมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน  
 

5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดเอทานอลจากหัวสบูเลือด  
สารสกัดเอทานอลจากหวัสบูเลือดขนาด 250 มก./นน.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบ 

พลันไดดี เปน 4.13 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาดเทากัน  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตาราง
ท่ี 11. 
 

พบวาสารสกัดเอทานอลจากหัวสบูเลือดขนาด 750 มก./นน.ตัว 1 กก. แสดงความเปนพิษ
โดยทําใหหนตูาย 1 ตัว และอีก 2 ตัวมีอาการตัวส่ัน  เกร็ง  และคอนขางซึมลง คลายอาการพิษของ
สารฆาแมลงกลุม organophosphates ซ่ึงยับยั้งเอนไซม acetylcholinesterase. 
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ตารางท่ี 11.   ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดหัวสบูเลือด 
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  
 

1 35 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 

1 28.7 18 1 C 

Caudexes extract  
250 mg/kg BW 
 

1 
 
 

9 74.3 4.13 A 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone    
 
 
 5.3  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดอายุ 2.5 ปจากหัวสบูเลือด 

สารสกัดเอทานอล อายุ 2.5 ป จากหัวสบูเลือด (เก็บท่ี 15 o ซ.) ขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 
กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน เปน 1.98 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น.
ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 12.    
 
ตารางท่ี 12.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดอายุ 2.5 ป จากหัวสบูเลือด 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  
 

1 39.0 
11.0 

- - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 

1 34.8 
18.3 

10.8 1 C 

Caudexes extract  
500 mg/kg BW 
 

1 
 
 

30.7 
22.2 

21.4 1.98 A 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
 

 
ผงแหงหวัสบูเลือดไมมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน แตสารสกัดเอทานอลจากหวัสบูเลือด

ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ตานอักเสบเฉียบพลันไดดี เปน 4.13 เทาของ Phenylbutazone 250 
มก./น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1 (ตารางท่ี 11). 

      
จากตารางท่ี 11 และ 12 เม่ือเก็บสารสกัดเอทานอลจากหัวสบูเลือดไว 2.5 ป พบมีฤทธ์ิตาน

อักเสบเฉียบพลันลดลง โดยตองเพ่ิมสารสกัดเปน 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. จึงจะมีฤทธ์ิตานอักเสบ
เปน 1.98 เทาของ Phenylbutazone 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 1.    
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดหัวสบูเลือดในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (5-30 มก./มล.) สามารถยับยั้งการเจริญ

ของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จลิุนทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Bacteroides spp., 

Clostridium spp., Peptococcus spp., Enterococcus faecalis, Escherichia coli, 
Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis, Staphylococcus aureus, Shigella 
dysenteriae, Salmonella typhimurium; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ Streptococcus 

mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Propionibacterium acnes, 

Candida albicans, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus spp., Pseudomonas 

aeruginosa; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC 

สวนใหญอยูระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 13. 
  
ตารางท่ี 13.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดหัวสบูเลือด 

Cultured strains MIC (mg/ml) 
Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 30 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
5 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 5 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 10 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 10 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 10 
        Streptococcus sp. LAB 
 

20 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB 5 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
5 

        Propionibacterium acnes LAB 5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 5 

        Streptococcus mutans LAB 5 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 5 
        Candida albicans ATCC 90028 5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(3)  ขาวหลามดง 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Goniothalamus laoticus  (Finet and Gagnep.) Ban    
วงศ  ANNONACEAE 

ชื่อพอง  ไมมี  

 

 
                    

 
รูปท่ี 15.  ขาวหลามดง [Goniothalamus laoticus  (Finet and Gagnep.) Ban].    

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมยืนตนสูง 5-7 เมตร, เรือนยอดเปนพุมโปรง เปลือกตนหนาสีเทาอมดํา, กิ่งออนมีขนสี
น้ําตาลเขม. ใบเดีย่วเรียงสลับสองขางกิ่งในระนาบเดยีวกัน, แผนใบรูปขอบขนานแกมรูปไขกลับ 
ปลายเรียวแหลม โคนใบสอบ เนื้อใบหนาและเหนียว ดานบนสีเขียวเขมเปนมัน ดานลางสีออนกวา, 
กานใบยาว, ใบกวาง 4-7 ซม. ยาว 10-20 ซม.  ดอกยาวสีเหลืองนวลถึงชมพู ออกราวๆ เดอืน
เมษายน- กรกฎาคม เปนดอกเดีย่วหรือออกเปนกระจุกส้ันๆ 2-5 ดอก ตามลําตน กิ่งกานและงามใบ, 
กานดอกยาว.     ผลกลุม 6-12 ผล รูปกลมรีหรือทรงกระบอก ปลายมน ไมมีกาน, สีเขียวอมเหลือง, 
มี 2-4 เมล็ด. 
 
แหลงกําเนิด: เปนพืชหายาก พบข้ึนในปาดิบแลง ท่ีระดับความสูง 200-900 เมตร แถบภาคเหนือ, 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคตะวันตกเฉียงใตของประเทศไทย, และพบท่ีประเทศลาวและ
เวียดนาม.    

   (ก) ตน, ดอก                                               (ข) ดอก                                             (ค) ผล 
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สรรพคุณ:    
ยาพื้นบานอีสานใช แกนผสมแกนสานดินและรากเคดแชน้ําดื่ม แกซางเด็ก, หรือใชแกน

ผสมลําตนมากระทืบโรง, ลําตนกําลังเสือโครง, แกนหรือรากเจ็ดชางสารใหญ  นํามาดองเหลาหรือ
ตมน้ําดื่ม บํารุงกําลัง (มูลนิธิมหาวิทยาลัยมหิดล 2543; สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ 
2543). 
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   กิ่ง-ปอกเปลือก (เนื้อไมจากกิ่ง) 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

 
 

 
 

รูปท่ี 16.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 

รูปท่ี 17.  HPLC fingerprint ของเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากเนื้อไมกิ่งขาวหลามดง คิดเปน 8.34%yield ของนํ้าหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 14.  
 

 พบสารสกัดเนื้อไมกิ่งขาวหลามดงมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐาน คือ 
มีคา LC50 = 53.28 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 31.3 ของ kojic acid และรอยละ 25.5 
ของ thymol.  
 
ตารางท่ี 14.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดเนือ้ไมก่ิงขาวหลามดง 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

12.5 
125 

1,250 
 

1.0969 
2.0969 
3.0969 

10 
 90 
100 

y =45x – 27.694  
 

 
 
 

53.28 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 

 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 15. 
 
 พบสารสกัดเนื้อไมกิ่งขาวหลามดง สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ดีกวา BHT และ 
BHA เล็กนอย โดยสารสกดัเนื้อไมกิ่งขาวหลามดงมีคา EC50 = 4.05 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิ
เปนรอยละ 104 ของ BHT, รอยละ 104.4 ของ BHA และรอยละ 30.1 ของ Vitamin C  
 
ตารางท่ี 15.   ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

0.4 
2 

20 
200 

-0.3979 
0.3010 
1.3010 
2.3010 

26.04 
28.65 
82.03 
94.01 

 

y =28.601x + 32.62 
 

 
 

 

4.05 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 16. 
 
 พบสารสกัดเนื้อไมกิ่งขาวหลามดงมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 1.38 

มก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.17 ของ kojic acid.  
 
ตารางท่ี 16.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Branches 
extract 

0.266 
0.532 
1.064 
2.128 
4.255 

 

-0.5751 
-0.2741 
0.0269 
0.3280 
0.6289 

6.96 
23.48 
36.52 
64.35 
82.61 

y =63.842x + 41.065 
 

 
 

1.38 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากเนื้อไมกิ่งขาวหลามดง ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน
เปนคร่ึงหนึ่ง (0.54 เทา) ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 
1  ดังตารางท่ี 17. 
 
ตารางท่ี 17.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 33.5 5.5 - - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 
 

1    4.7  
3.9 

86.0 a,b 1 C 

Branches extract  
250 mg/kg BW 
 

1  18  7.3 46.3 a,b 0.54 D 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดเนื้อไมกิ่งขาวหลามดงในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (5-30 มก./มล.) สามารถ

ยับยั้งการเจรญิของจุลินทรียกอโรค 10 ชนิด 11 สายพนัธุ ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ 
Escherichia coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Salmonella 

typhimurium, S. choleraesuis subsp. choleraesuis, Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอโรค
ผิวหนัง คือ Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, 

Streptococcus spp.; รวมทั้งจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา 
MIC สวนใหญอยูระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 18.  

  

ตารางท่ี 18.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดเนื้อไมก่ิงขาวหลามดง 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

 
Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10 

   Gram negative, facultatively anaerobic rods   
        Escherichia coli ATCC 25922 10 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 10 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 5 
  Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 10 
        Streptococcus sp. LAB 10 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (4)  มะปวน 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Mitrephora tomentosa Hook. f. (syn. Mitrephora vandaeflora Kurz) 
วงศ  ANNONACEAE 

ชื่อพอง  นมหนู (กรุงเทพฯ); มะดกั (สระบุรี); กระโปกกระจอน, กิ่งข้ึน (จันทบุรี);  
                          ดงดําขาว, ปอแฮด, แฮด (เชียงใหม); นางนวล (ลําปาง); ลําดวนดง (ขอนแกน); 
                            กลวยข้ีเห็น, ข้ีเห็น (อุดรธานี); กลวยเหน็ (สกลนคร); แดงดง (เลย).  
 

 
                      

 
รูปท่ี 18.  มะปวน (Mitrephora tomentosa Hook. f.).      

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

 ไมตนขนาดกลาง สูง 10-15 เมตร มีทรงพุมคอนขางกลม, กิ่งออนมีขน สีน้ําตาลหนาแนน, 
เปลือกลําตนเรียบ สีน้ําตาล, แตกกิ่งขนานกับลําตน.  ใบมะปวนเปนรูปขอบขนาน กวาง 3-6 ซ.ม. 
ยาว 10-15 ซม. โคนใบมนหรือเวาเล็กนอย ปลายใบแหลม, เนื้อใบคอนขางหนาและเหนียว, ใบออน
มีขนสีน้ําตาลดานลางมากกวาดานบน, เสนกลางใบดานบนเปนรอง, ดานลางเปนสันและมีขน
หนาแนน, เสนแขนงใบมี 10-14 คู.  กานใบยาว 6 มม. 

 
ดอกสีเหลือง มีกล่ินหอมออนๆ, ออกดอกเดือนมีนาคมถึงเมษายน, เม่ือท้ิงใบหมดแลว ออก

ดอกพรอมกันท้ังตนจะสวยงามมาก.  ดอกออกเปนกระจกุ 2-3 ดอกตรงขามใบ, ปลายกลีบมีลายเปน
แถบสีมวง, กานดอกยาว 1-1.5 ซม. มีใบประดับโอบหุมกานดอก.  กลีบเล้ียงรูปไข ยาว 6-7 มม., 
ดานนอกมีขนหนาแนน.  กลีบดอกเรียงเปน 2 ช้ัน, กลีบช้ันนอกรูปไขแกมรูปขอบขนาน ปลาย
แหลมและโคง, ขอบกลีบบิด, กวาง 1-1.5 ซม. ยาว 2.5 ซม.  กลีบดอกช้ันในรูปชอน, โคนกลีบเรียว

(ก) ดอก, ใบ                                                         (ข) ผล 
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แคบ, ปลายกลีบแผกวางประกบกนัเปนรูปกระเชา, กวางและยาว 1.5 ซม.  ดอกบานมีเสนผาน
ศูนยกลาง 4.5 ซม.  

 
 ผลกลุม, กานชอผลยาว 1.5-2 ซม., มีผลยอย 16-24 ผล, กานผลยาว 1.5 ซม. ผลรูปกลมรี 
ยาว 3 ซม.   ผลออนมีขนสีน้ําตาลหนาแนน, ผลแกสีเหลือง (ผลแกหลังจากดอกบาน 4 เดือน), แต
ละผลมี 3-7 เมล็ด.  ขยายพนัธุโดยการเพาะเมล็ดและตอนกิ่ง (เฉลิมกล่ิน 2546). 
    
แหลงกําเนิด: พบข้ึนในปาดบิช้ืนและปาดบิแลงของทุกภาค, ยกเวนภาคใต, ท่ีระดบัความสูง 100-
300 เมตร.  พบปลูกเปนไมประดับบางในชื่อ “นมหน”ู (เฉลิมกล่ิน 2546). 
   

ประโยชน:        พบมีการนําเนื้อไมมาเปนเช้ือเพลิง, ยังไมพบวามีการนํามาใชประโยชนทางยา  
 

ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี):   ไมมี 
 

สวนท่ีใชในการวิจัย:   กิ่ง   
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

 

                      
รูปท่ี 19.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงก่ิงมะปวน. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 

 

รูปท่ี 20.  HPLC fingerprint ของก่ิงมะปวน. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากก่ิงมะปวน  คิดเปน 5.41% yield ของนํ้าหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs % Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 19.  
 

 พบสารสกัดกิง่มะปวนมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 2347.82 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.7 ของ kojic acid และรอยละ 0.6 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 19.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดก่ิงมะปวน   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

500 
1,500 
2,000 
8,000 

2.6990 
3.1761 
3.3010 
3.9031 

3.33 
20.00 
43.33 
100 

y =82.681x – 228.69 
 

 
 
 

2347.82 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs % Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 20. 
 
 พบสารสกัดกิง่มะปวน  สามารถดักจับอนมูุลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 35.63 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 11.8 ของ BHT, รอยละ 11.9 ของ BHA และรอยละ 3.4 ของ 
Vitamin C.  

 
ตารางท่ี 20.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดก่ิงมะปวน   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

5 
25 
50 

250 
500 

0.6990 
1.3979 
1.6990 
2.3979 
2.6990 

 

22.67 
36.80 
49.60 
90.40 
93.60 

y =39.946x – 11.987 
 

 
 

 

35.63 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs % Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 21. 
 

 พบสารสกัดกิง่มะปวนมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 3.74 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.06 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 21.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดก่ิงมะปวน   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Branches 
extract 

1 
2 
4 
6 
8 

0 
0.3010 
0.6021 
0.7782 
0.9031 

12.75 
23.53 
50.98 
64.71 
77.45 

y =73.352x + 7.9707 
 

 
 

3.74 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

สารสกัดเอทานอลจากกิ่งมะปวนขนาด 2 มก./ห ู มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหน ู
พอๆกับสารมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 22.    
 
ตารางท่ี 22.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดก่ิงมะปวน   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 13.7 0.8 - - - 

5%Phenylbutazone 2 mg/ear 
 
 

1 6.5 1.4 52.4 a 1 C 

Branches extract 2 mg/ear 
 
 

1 6.2 2.3 54.9 a 1.05 C 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดกิ่งมะปวน  ในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-30 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Enterococcus 

faecalis, Staphylococcus aureus, Bacteroides spp., Peptococcus spp., Clostridium 

spp., Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ Streptococcus mutans, 
Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Propionibacterium acnes, Candida 

albicans, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, Streptococcus spp., Pseudomonas 

aeruginosa; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC 

สวนใหญอยูระหวาง 0.5-5 มก./มล.   ดังตารางท่ี 23. 
  

ตารางท่ี 23.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดก่ิงมะปวน   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 5 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
>30 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >30 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >30 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 1 
        Klebsiella pneumoniae LAB 5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 5 
        Streptococcus sp. LAB 
 

5 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

       Bacteroides sp. LAB 5 
   Gram positive non-sporing rods 
       Lactobacillus sp. LAB 

 
5 

        Propionibacterium acnes LAB 2 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 2 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 5 

        Streptococcus mutans LAB 5 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 0.5 
        Candida albicans ATCC 90028 0.5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (5)  จําปาหลวง 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Manglietia utilis Dandy 
วงศ  MAGNOLIACEAE 

ชื่อพอง  ตองสะกา, ตองสะกาใบใหญ (กะเหร่ียง-กาญจนบุรี); มณฑาดอย (ตาก) 
 

 
 

 
รูปท่ี 21.  จําปาหลวง (Manglietia utilis Dandy). 

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมยืนตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ, สูง 10- 30 เมตร, แตกก่ิงเปนพุมกลม โปรง, กิ่งเปราะ 
ฉีกหักงาย, เปลือกสีเทา-สีมวงปนน้ําตาล หรือน้ําตาลเขม เปลือกคอนขางฉํ่าน้ําและมีกล่ินฉุน
เฉพาะตัว.  ใบรูปรีแกมรูปขอบขนาน  กวาง 8-12 ซม. ยาว 20-30 ซม., โคนใบสอบแหลมหรือเปน
รูปล่ิม, ปลายใบเรียวและมีต่ิงแหลม, ขอบใบเรียบและเปนคล่ืนเล็กนอย.  ดอกออกท่ียอด ระหวาง
เดือน พฤศจิกายน-กุมภาพันธ, ดอกบานต้ังข้ึนสีเหลืองนวล สงกล่ินหอมเย็น, บานอยูได 2-3 วัน, 
ดอกตูมรูปกระสวย.   

 
ผลเปนรูปทรงกระบอกเล็กๆ เรียวยาว มีผลยอย 42-80 ผล, ผลออนสีเขียวเขม, ผลแกสี

น้ําตาล.  ผลยอยแตกตามรอยตอในแนวต้ัง มีเมล็ดสีแดง 1-12 เมล็ด สวนมากมี 4-5 เมล็ด.    
 

   (ก) ใบ, ดอกออน                                                           (ข) ดอก 
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ขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ด  (ควรเก็บผลตั้งแตระยะเริ่มแกเต็มท่ีกอนท่ีผลแกจะรวงหรือ
รวงหลนลงมาใหมๆ แลวนํามาเก็บไวในรม 2-3 วัน แลวจึงนําเมล็ดสีแดงสดท่ีหลุดออกมาไปเพาะ 
จะมีเปอรเซ็นตการงอกสูงสุด)  (เฉลิมกล่ิน 2545). 

 
แหลงกําเนิด:  พบข้ึนกระจายในปาดิบเขา ตามแนวสันเขา, ริมลําธาร และในหุบเขา ท่ีระดับ
ความสูง 600-1,000 เมตร  ในภาคเหนือ  ภาคตะวันตกเฉียงใตและภาคใตของประเทศไทย    (เฉลิม-
กล่ิน 2545). 
   

ประโยชน: เนื้อไมออน ใชทําเฟอรนิเจอรบางประเภท และพบปลูกเปนไมประดับโชวทรงพุม 
แตยังไมพบสรรพคุณการใชในยาพ้ืนบาน (เฉลิมกล่ิน 2545). 

 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 

 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   กิ่ง 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
 

 
รูปท่ี 22.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงก่ิงจําปาหลวง. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 
       

รูปท่ี 23.  HPLC fingerprint ของก่ิงจําปาหลวง. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากก่ิงจําปาหลวง  คิดเปน 8.65%yield ของน้ําหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 24.  
 
 พบสารสกัดกิง่จําปาหลวงมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 902.16 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 1.8 ของ kojic acid และรอยละ 1.5 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 24.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Branches 
extract 

350 
750 

1,250 

2.5441 
2.8751 
3.0969 

3.33 
40 

66.67 

y =114.28x – 287.73 
 

 
 
 

902.16 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 25. 
 
 พบสารสกัดกิง่จําปาหลวงสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH  ไดดีกวาสารมาตรฐาน 
โดยสารสกัดกิง่จําปาหลวงมีคา EC50 = 0.99 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปน 4.2 เทา (รอยละ 
425.3) ของ BHT, มีฤทธ์ิเปน 4.3 เทา (รอยละ 427.3) ของ BHA และมีฤทธ์ิเปน 1.2 เทา (รอยละ 
123.2) ของ Vitamin C.  
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ตารางท่ี 25.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Scavenging 
Linear equation  

 
EC50 

(g/ml) 

Branches 
extract 

0.25 
5 

10 
15 
25 

 

-0.6021 
0.6990 
1.0000 
1.1761 
1.3979 

27.37 
78.59 
88.08 
89.70 
94.58 

y =34.688x + 50.196 
 

 
 

 

0.99 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 

 
4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 26. 
 
 พบสารสกัดกิง่จําปาหลวง มีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 2.52 มก./มล. 
ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.09 ของ kojic acid.  
 
ตารางท่ี 26.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Branches 
extract 

0.97  
1.94  
2.94  
4.90  
6.86 

–0.0132 
0.2878 
0.4683 
0.6902 
0.8363 

14 
29 
55 
84 
95 

y =101.81x + 9.1893 
 

 
 

2.52 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู และที่ใบหูหนู ไดผล ดังนี้: 
 

5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดเอทานอลจากก่ิงจําปาหลวง   
สารสกัดเอทานอลจากกิ่งจาํปาหลวง  ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบ

เฉียบพลันนอยมาก เปน 0.11 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาดเทากนั ในช่ัวโมงท่ี 1   
ดังตารางท่ี 27. 
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ตารางท่ี 27  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 18.2 
11.1 

- - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 
 

1 5.3  6.0 70.9 a,b 1 C 

Branches extract  
250 mg/kg BW  
 

1 16.8  6.9 7.7 0.11 E 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

      
 

5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนขูองสารสกัดเอทานอลจากกิง่จําปาหลวง   
สารสกัดเอทานอลจากกิ่งจาํปาหลวงขนาด 2 มก./ห ู มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหน ู

เทากับสารละลายมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 28.    
 
ตารางท่ี 28.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 14.0 4.0 - - - 

5%Phenylbutazone 2 mg/ear 
 
 

1 8.2 2.4 41.7 a 1 C 

Branches extract 2 mg/ear 
 
 

1 8.2 1.6 41.7 a,b 1 C 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

 
จากตารางท่ี 27 และ 28 สารสกัดเอทานอลจากก่ิงจําปาหลวงไมมีฤทธ์ิตานอักเสบเม่ือให

ทางปาก แตเม่ือทาภายนอกจะมีฤทธ์ิตานอักเสบเทากบัสารละลายมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 

ในอะซิโตน. 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดกิ่งจําปาหลวงในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-30 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Shigella dysenteriae, Clostridium 

spp., Bacteroides spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ Streptococcus 

mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Propionibacterium acnes, 

Candida albicans, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, Streptococcus spp., 

Pseudomonas aeruginosa; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   

โดยมีคา MIC สวนใหญเทากับ 0.5 มก./มล.   ดังตารางท่ี 29.  
 

ตารางท่ี 29.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดก่ิงจําปาหลวง 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 0.5 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
0.5 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >30 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >30 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 0.5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC29212 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 0.5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 0.5 
        Streptococcus sp. LAB 
 

0.5 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  0.5 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
0.5 

        Propionibacterium acnes LAB 0.5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 0.5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 0.5 

        Streptococcus mutans LAB 0.5 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 0.5 
        Candida albicans ATCC 90028 0.5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (6)  ยี่หุบปล ี
 
ชื่อวิทยาศาสตร Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera  

                        (syn. Talauma  siamensis  Dandy) 

วงศ  MAGNOLIACEAE 

ชื่อพอง  จําปาปา (ตราด), ปูนใหญ (ชุมพร)  
 

 
 

 
รูปท่ี 24.  ยี่หุบปลี [Magnolia  liliifera  (L.) Baill. var. liliifera].  

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
 ไมตนขนาดเล็ก ถึงขนาดกลาง สูง 10-20 เมตร, แตกกิ่งคอนขางมาก, ทรงพุมโปรงกลม, 
เนื้อไมและก่ิงเหนียว.  เปลือกสีเทาปนน้ําตาล, หนา 3-5 มม. มีกล่ินฉุนเฉพาะตัว.  ใบรูปขอบขนาน
แกมรูปไขกลับ, กวาง 8-12 ซม. ยาว 18-30 ซม., โคนใบรูปล่ิม, ปลายใบแหลม, ขอบใบเรียบและ
เปนคล่ืนลอนใหญ,  ผิวใบเรียบเปนมันท้ังสองดาน ดานบนสีเขียวเขม ดานลางสีออนกวา, เนื้อใบ
หนา แข็งกรอบ, เสนกลางใบดานบนเปนรอง ดานลางนูนเดน, เสนแขนงใบมีจํานวน 10-16 คู 
เดนชัดท่ีดานลางของใบ,  กานใบยาว 2.5-4.5 ซม., โคนกานใบปอง มีรอยหูใบยาวตลอดความยาว
ของกานใบ.    
 
 ดอกออกท่ีปลายยอด ราวๆ เดือนสิงหาคม-ตุลาคม. ดอกตูมรูปไข, ดอกบานต้ังข้ึน เร่ิมแยม
และสงกล่ินหอมต้ังแตชวงพลบคํ่า.  กลีบดอกมี 9 กลีบ เรียงเปน 3 ช้ันๆ ละ 3 กลีบ.  กลีบดอก
ช้ันนอกสุดรูปรี กวาง 2-2.5  ซม. ยาว 3-4 ซม.  คอนขางหนา ดานนอกสีเขียวออน ขอบกลีบหอข้ึน 

(ก) ใบ                                                                   (ข) ดอก 
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ปลายกลีบโคงงอเขาหากลางดอก.  กลีบดอกช้ันกลางและช้ันในสุด รูปชอน, มีขนาดแคบและส้ัน
กวาเล็กนอย, หนาอวบน้ํา, สีขาวนวล ขอบกลีบหอข้ึน ปลายกลีบโคงงอเขาหากลางดอก, ดอกบาน
อยูได 2-3 วัน.   
 

ผลเปนรูปกลมรี, มีผลยอย 7-15 ผล เรียงอัดแนนอยูบนแกนกลางผลอันเดียวกัน, เปลือกผล
หนาแข็งและเช่ือมติดกัน. ผลออนสีเขียวเขมและมีชองอากาศเปนจุดประสีขาวกระจายท่ัวผล, ผล
แกสีน้ําตาล, เปลือกผลยอยหลุดออกตามรอยเช่ือม มีเมล็ดสีแดงเขม.  
 

ขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ด, การตอนและทาบก่ิง (กิ่งตอนของยี่หุบปลีออกรากยากมาก 
และเล้ียงไมคอยรอด, สวนการทาบกิ่งโดยใชจําปาเปนตนตอพบวาไดผลดี).  ควรเก็บผลแกในชวงท่ี
เปลือกผลเร่ิมเปล่ียนเปนสีน้ําตาล นํามาผ่ึงไวในรม 3-4 วัน ผลยอยจะแตกตามรอยเช่ือม, แกะเมล็ด
สีแดงเขมมาเพาะในกระบะทราย พรมน้ําใหชุม ราดดวยสารปองกันเช้ือราและแมลง แลวคลุมดวย
ถุงพลาสติก, นํามาไวในท่ีรมรําไร 1-2 เดือน จึงเร่ิมงอก) (เฉลิมกล่ิน 2545). 

 
แหลงกําเนิด:  พบข้ึนในปาดิบช้ืน ท่ีระดับความสูง 50-800 เมตร ในภาคตะวันออกเฉียงใต ภาค
ตะวันตกเฉียงใต และภาคใตตอนบนของประเทศไทย,  รวมทั้งประเทศกัมพูชา เวียดนาม พมาและ
อินโดนีเซีย (เฉลิมกล่ิน 2545). 
   

ประโยชน:     เนื้อไมแข็ง ใชเปนไมกอสรางและทําเฟอรนิเจอร, ทําอุปกรณการเกษตร, ถานฟน, 
และปลูกเปนไมประดับโชวทรงพุมท่ีมีดอกหอมและสวยงาม, แตยงัไมพบสรรพคุณการใชในยา
พื้นบาน (เฉลิมกล่ิน 2545). 

 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 

 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   ใบ 
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ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
 

 
 

รูปท่ี 25.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงใบยี่หุบปลี. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

 
           

รูปท่ี 26.  HPLC fingerprint ของใบยีหุ่บปลี. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากใบยี่หุบปลี  คิดเปน 7.83%yield ของน้ําหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 30. 
 

 พบสารสกัดใบยี่หุบปลีมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 4556.73 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.4 ของ kojic acid และรอยละ 0.3 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 30.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดใบยี่หุบปลี   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Leaves 
extract 

2,000 
4,000 
6,000 

3.3010 
3.6021 
3.7782 

13.33 
33.33 

70 
 

y =113.14x – 363.94 
 

 
 
 

4556.73 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 

 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 31. 
 

 พบสารสกัดใบยี่หุบปลีสามารถดักจับอนมูุลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 16.33 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 25.8 ของ BHT, รอยละ 25.9 ของ BHA และรอยละ 7.5 ของ 
Vitamin C  
 
ตารางท่ี 31.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดใบยี่หุบปลี   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Leaves 
extract 

2.5 
5 

25 
250 
500 

 

0.3980 
0.6990 
1.3979 
2.3979 
2.6990 

23.99 
28.30 
61.46 
92.45 
93.80 

y =32.758x + 10.263 
 

 
 

 

16.33 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 32. 
 

 พบสารสกัดใบยี่หุบปลี มีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 3.89 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.06 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 32.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดใบยี่หุบปลี   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Leaves 
extract 

4 
5 

7.5 
10 
20 

0.6021 
0.6990 
0.8751 
1.0000 
1.3010 

43.14 
58.82 
78.43 
86.27 
96.08 

y =73.818x + 6.4494 
 

 
 

3.89 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู และที่ใบหูหนู ไดผล ดังนี้: 
 

5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดเอทานอลจากใบยีหุ่บปลี   
สารสกัดเอทานอลจากใบยีหุ่บปลีขนาด 100 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบ

เฉียบพลันพอๆ กับสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ในช่ัวโมงท่ี 2 
ดังตารางท่ี 33. 
 

ตารางท่ี 33.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดใบยี่หุบปลี   
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  2 80.0 
23.3 

- - - 

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 
 

2 28.9 
18.8 

63.9a 1 C 

Leaves extract 100 mg/kg BW 
 

2 
 
 

29.7 
12.5 

62.9 a 0.98 C 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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 5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนขูองสารสกัดเอทานอลจากใบยี่หุบปลี   
สารสกัดเอทานอลจากใบยีหุ่บปลีขนาด 2 มก./ห ูมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหหูนู ได

ดี เปน 1.33 เทาของสารละลายมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 
34.    
 
ตารางท่ี 34.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดใบยี่หุบปลี   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 18.17  4.88 - - - 

5%Phenylbutazone 2 mg/ear 
 
 

1 12.67  1.21 30.28 1 C 

Leaves extract     2 mg/ear 
 

1 10.83  1.33 40.37a,b 1.33 B 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

 
จากตารางท่ี 33 และ 34 สารสกัดเอทานอลจากใบยี่หุบปลีเม่ือใหทางปากมีฤทธ์ิตานอักเสบ

เฉียบพลันในชั่วโมงท่ี 2 พอๆ กับสารมาตรฐาน Phenylbutazone และเม่ือใหเฉพาะท่ีมีฤทธ์ิดกีวา
สารมาตรฐานในช่ัวโมงท่ี 1.   
 
 
 

6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดใบยีหุ่บปลี ในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Enterococcus 

faecalis, Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Candida albicans, 

Staphylococcus aureus, S. epidermidis, Streptococcus spp., Pseudomonas aeruginosa; 
รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญอยู
ระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 35. 
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ตารางท่ี 35.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดใบยี่หุบปลี   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
>20 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Shigella dysenteriae DMST2137 10 
        Klebsiella pneumoniae LAB 5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 10 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 10 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 10 
        Streptococcus sp. LAB 
 

20 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  >20 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
>20 

        Propionibacterium acnes LAB >20 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB >20 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB >20 

        Streptococcus mutans LAB >20 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 0.5 
        Candida albicans ATCC 90028 0.5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(7)  หินระเบดิ 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Osyris sp. 
วงศ  SANTALACEAE 

ชื่อพอง  ไมมี  
 

   
 
 

รูปท่ี 27.   หินระเบิด (Osyris sp.).     

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมพุมขนาดเล็ก สูงประมาณ 1-2 เมตร พบข้ึนอยูในท่ีแจง เจริญเติบโตแทรกอยูระหวาง
ซอกหิน, ใบมีสีเขียวอมเทาเปนกระจุกอยูปลายกิ่ง.  ขยายพนัธุดวยการตัดชํายอด และเพาะเมล็ด, 
เปนพืชท่ียังไมสามารถสืบคนขอมูลทางวชิาการได.    

 

แหลงกําเนิด: เปนพืชหายากท่ีใกลจะสูญพนัธุ พบข้ึนอยูในถ่ินแคบๆบริเวณภูววั ภูสิงห จ.หนองคาย 
โดยมีประชากรคอนขางเบาบาง (วิไลรัตน 2545, ตันพานิช และคณะ 2548).   

 
สรรพคุณ:    

ตนหรือราก ตมหรือดองสุราดื่ม แกปวดเม่ือย, บํารุงเสนเอ็น, บํารุงกําลัง, บํารุงกําหนัด 
(วิไลรัตน 2545, ตันพานิช และคณะ 2548). 
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 

(ก) (ข) 

(ก) ตน                                           (ข)  ใบ, ดอก 
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สวนท่ีใชในการวิจัย:   ลําตน 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

 

                       
 

รูปท่ี 28.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงลําตนหินระเบิด. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
  

 
 

รูปท่ี 29.  HPLC fingerprint ของลําตนหินระเบิด. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากลําตนหนิระเบิด  คิดเปน 17.01%yield ของน้ําหนักผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 36.  
 

 พบสารสกัดลําตนหินระเบิดมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มี
คา LC50 = 3120.71 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.5 ของ kojic acid และรอยละ 0.4 
ของ thymol.  
 
ตารางท่ี 36.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดลําตนหินระเบิด   

Treatment Concentration    
(g/ml) 

Log 
concentration 

% Lethality Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

1,250 
2,500 
8,000 

3.0969 
3.3979 
3.9031 

6.67 
33.33 
100 

 

y =117.45x – 360.4 
 

 
 
 

3120.71 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 37. 
 

 พบสารสกัดลําตนหินระเบิดสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ไดดีกวา BHT และ BHA

โดยมีคา EC50 = 2.63  มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปน1.6 เทา (รอยละ 160.1) ของ BHT, มีฤทธ์ิ
เปน1.6 เทา (รอยละ 160.8) ของ BHA และมีฤทธ์ิเปน 0.46 เทา (รอยละ 46.4) ของ Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 37.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดลําตนหินระเบิด   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

0.1 
1 

10 
50 

500 

-1.0000 
0.0000 
1.0000 
1.6990 
2.6990 

 

18.91 
34.83 
68.66 
82.59 
96.02 

y =22.217x + 40.66 
 

 
 

 

2.63 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 38. 
 
 พบสารสกัดลําตนหินระเบิดมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 2.12 มก./มล. 
ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.11 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 38.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดลําตนหินระเบดิ   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Stems 
extract 

0.02 
0.10 

1 
1.50 

2 
 

-1.6990 
-1.0000 
0.0000 
0.1761 
0.3010 

 

14 
23 
42 
46 
53 

 

y =18.66x + 43.892 
 

 
 

2.12 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู พบสารสกัดหยาบเอทานอลจากลําตน
หินระเบิดขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเกนิคร่ึงหนึ่งของสารมาตรฐาน 
Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 39. 
 
ตารางท่ี 39.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดลําตนหินระเบิด   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 36.0 
20.0 

-   

Phenylbutazone 250 mg/kg 
BW 
 
 

1 15.4  7.5 57.2 a 1 C 

Stems extract 500 mg/kg BW 
 

1 
 
 

24.3 
11.8 

32.4 0.57 D 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดลําตนหินระเบิดในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 
Salmonella velterans, Shigella dysenteriae, Enterococcus faecalis, Staphylococcus 

aureus, Bacteroides spp., Clostridium spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียกอโรคในชอง
ปาก คือ Streptococcus mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ 
Propionibacterium acnes, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus spp., 

Pseudomonas aeruginosa; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   

โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 40. 
  

ตารางท่ี 40.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดลําตนหินระเบิด   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 1 
        Pseudomonas vulgaris LAB >20 

   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
1 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Salmonella velterans LAB 0.5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 2 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 1 
        Streptococcus sp. LAB 
 

1 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  5 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
10 

        Propionibacterium acnes LAB 5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 5 

        Streptococcus mutans LAB 20 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 >20 
        Candida albicans ATCC 90028 >20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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 (8)  ชางงาเอก 
 
ชื่อวิทยาศาสตร unidentified sp. 
วงศ  unidentified  

ชื่อพอง  เหล็กซีดิน 
 

 
 

 
รูปท่ี 30.  ชางงาเอก (unidentified sp.).  

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

พืชตนเต้ีย หลายฤดู, เจริญเติบโตใตรมไมอ่ืน, ชอบดินรวนปนทราย.  ใบเด่ียวเรียงตรงขาม, 
รูปใบหอกถึงขอบขนาน, กวาง 5-7 ซม. ยาว 20-23 ซม., ปลายใบแหลม โคนใบมนหรือเวาต้ืน
เล็กนอย, ไมมีกานใบหรือกานส้ัน.  ดอกชอส้ันมาก ออกท่ียอด, กลีบสีขาว มี 4 กลีบ.  รากเดีย่ว หยัง่
ลึกลงในดิน สีคอนขางขาว, เสนผานศูนยกลาง 1-1.5 นิ้ว ยาว 1-2 ฟุต.  เมล็ดคอนขางกลม ผิว
ขรุขระเล็กนอย สีเหลืองถึงน้ําตาล ขยายพนัธุดวยเมล็ด (ตันพานิช และคณะ 2548).   

     
แหลงกําเนิด:  พบข้ึนอยูในถ่ินแคบๆ บริเวณภูทอก ภวูัว และภูสิงห จ.หนองคาย  
   

ประโยชน: ยาพื้นบานใชรากตมหรือดองสุราดื่มเพื่อบํารุงกําลัง  
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 
 

(ก)  ใบ, ราก                                                     (ข) ตน 
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สวนท่ีใชในการวิจัย:   ราก 
 

ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
    ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงรากชางงาเอก   

 

 
 

รูปท่ี 31.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงรากชางงาเอก. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   

 

 
  
        

รูปท่ี 32.  HPLC fingerprint ของรากชางงาเอก. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากรากชางงาเอก  คิดเปน 11.13%yield ของน้ําหนกัผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 41.  
 

 พบสารสกัดรากชางงาเอกมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 1984.19 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.8 ของ kojic acid และรอยละ 0.7 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 41.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Roots 
extract 

2,500 
5,000 

      10,000 

3.3979 
3.6990 
4.0000 

53.33 
60 
70 

y =27.683x – 41.287 
 

 
 
 

1984.19 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 42. 
 

 พบสารสกัดรากชางงาเอกสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 8.34 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 50.4 ของ BHT, รอยละ 50.7 ของ BHA และรอยละ 14.6 ของ 
Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 42.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Roots 
extract 

1 
5 

10 
50 

100 
 

0.0000 
0.6990 
1.0000 
1.6990 
2.0000 

 

21.00 
34.00 
52.50 
82.00 
90.50 

y =36.682x + 16.214 
 

 
 

 

8.34 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 43. 
 

 พบสารสกัดรากชางงาเอกมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 2 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.12 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 43.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Roots 
extract 

0.1 
1 
2 
4 
6 
 

-1.0000 
0.0000 
0.3010 
0.6021 
0.7782 

9.89 
36.26 
47.25 
60.44 
69.23 

y =32.659x + 40.164 
 

 
 

2 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู และที่ใบหูหนู ไดผล ดังนี้: 
 

5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก   
สารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก  ขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบ

เฉียบพลันไดดี เปน 3.6 เทาของสารมาตรฐาน Phenylbutazone ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. ใน
ช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 44. 
 
ตารางท่ี 44.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 35.5 18.1.0 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 

1 30.0  22.0 15.5 1 C 

Roots extract  
500 mg/kg BW 
 

1 15.6 13.5 55.9a 3.6 A 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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      5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนขูองสารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก   
สารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก ขนาด 2 มก./ห ูมีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหน ู

ไดดีเปน 3 เทาของสารละลายมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในเวลาคร่ึงช่ัวโมงแรก  ดงั
ตารางท่ี 45.    
 
ตารางท่ี 45.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดรากชางงาเอก   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibitio

n 

Antiinflammato
ry activity (times 
of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  0.5 18.50  3.73 
 

- - - 

5%Phenylbutazone 2 mg/ear 
 
 

0.5 16.00  5.73 
 

13.51 1 C 

Roots extract         2 mg/ear 
 

0.5 11.00  2.37 
 

40.54a,b 3 A 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

 
จากตารางท่ี 44 และ 45 สารสกัดเอทานอลจากรากชางงาเอก มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน

ดีกวาสารมาตรฐานมากกวา 2 เทา ท้ังเม่ือใหทางปากและใหเฉพาะท่ี  
 
 
6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  

สารสกัดรากชางงาเอก  ในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยัง้การ
เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 

Salmonella velterans, Enterococcus  faecalis,  Staphylococcus aureus, Clostridium 

spp., Shigella dysenteriae, Bacteroides spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียกอโรคในชอง
ปาก คือ Streptococcus mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ 
Pseudomonas aeruginosa, P. vulgaris, Staphylococcus epidermidis, Streptococcus 

spp., Propionibacterium acnes,; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  

pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 46. 
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ตารางท่ี 46.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดรากชางงาเอก   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853     0.5 
        Pseudomonas vulgaris LAB  20 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

     
    0.5 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Salmonella velterans LAB     0.5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137     2 
        Klebsiella pneumoniae LAB     0.5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus  faecalis ATCC 29212     0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538     0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923    20 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990     0.5 
        Streptococcus sp. LAB 
 

    0.5 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  5 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
 10 

        Propionibacterium acnes LAB   5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 0.5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 

        Streptococcus mutans LAB 10 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 >20 
        Candida albicans ATCC 90028 >20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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  (9)  สิรินธรวัลลี 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Bauhinia sirindhorniae K. & S.S. Larsen 
วงศ  LEGUMINOSAE-CAESALPINIOIDEAE 

ชื่อพอง  สามสิบสองประดง 
 

 
 

รูปท่ี 33.  สิรินธรวัลลี (Bauhinia sirindhorniae K. & S.S. Larsen). 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมเถาเนื้อแข็ง ยาว 10-20  เมตร ใบ ออกเดี่ยวๆ เรียงสลับ แผนใบเวาเปนแฉกลึกตรงกลาง
คลายใบชงโค.  ดอกจํานวนมากออกแนนบนชอเปนพวงกลม ขนาดกวาง 8-12  ซม., สีแสด, มี
ลักษณะเดน คือ กลีบเล้ียงมีลักษณะเปนกาบหุมกลีบดอกแตกตางไปจากกลีบเล้ียงของพืชสกุล 
Bauhinia ท้ังหลาย, กลีบดอกไมบานแผออกแตจะซอนกันอยูในกลีบเล้ียง.  ดอกออกในเดือน
มิถุนายน-กันยายน.  ผลเปนฝกแบนคลายฝกชงโค.  

 
แหลงกําเนิด:  เปนพืชพื้นถ่ินของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบข้ึนท่ีระดับความสูง 150-200 เมตร  
บริเวณปาภูทอกนอย จ. หนองคาย, จ. นครพนม และ จ. สกลนคร.  ไดรับการบันทึกเปนพืชชนิด
ใหมของโลกในวารสารพฤกษศาสตรสากล Nordic Journal of Botany เลมท่ี 17  ตอน 2 ป ค.ศ. 
1997 โดยขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ต้ังช่ือชนิดตามพระนามาภิไธย (Larsen and Larsen 1997). 
 

ประโยชน: เถาตมน้ําอาบ,  ดื่ม, หรือดองสุราดื่ม แกปวดเม่ือย, แกประดงขอ, ประดงผิวหนัง, 
บํารุงรางกาย (วิไลรัตน 2546). 
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ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 
 

สวนท่ีใชในการวิจัย:   เถา (ลําตน) 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
       ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงเถาสิรินธรวัลลี   

 
 

 
 

รูปท่ี 34.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงเถาสิรินธรวัลลี. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   

 

 
  
          

รูปท่ี 35.  HPLC fingerprint ของเถาสิรินธรวัลลี. 
 
 
 
 
 
 



 96 

ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากเถาสิรินธรวัลลี คิดเปน 21.79%yield ของน้ําหนักผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 47.  
 

 พบสารสกัดเถาสิรินธรวัลลีมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มี
คา LC50 = 4191.47 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.4 ของ kojic acid และรอยละ 0.3 
ของ thymol.  
 
ตารางท่ี 47.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

1,250 
2,500 
5,000 

10,000 
       

3.0969 
3.3979 
3.6990 
4.0000 

0 
13.33 
53.33 
100 

y =112.94x – 359.11 
 

 
 
 

4191.47 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 48. 
 

 พบสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 2.02 

มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปน 2.1 เทา (รอยละ 208.4) ของ BHT, เปน 2.1 เทา (รอยละ 209.4) 
ของ BHA และรอยละ 60.4 ของ Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 48.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

0.1 
1 

10 
50 

500 

-1.0000 
0.0000 
1.0000 
1.6990 
2.6990 

 

21.89 
45.77 
66.67 
77.11 
94.53 

y =19.487x + 44.053 
 

 
 

 

2.02 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 49. 
 

 พบสารสกัดเถาสิรินธรวัลลีมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 0.08 มก./มล. 
ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 2.88 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 49.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Stems 
extract 

0.01 
0.05 
0.10 
0.50 

1 

-2.0000 
-1.3010 
-1.0000 
-0.3010 
0.0000 

 

21.88 
43.75 
53.13 
75.00 
82.29 

 

y =30.497x + 83.28 
 

 
 

0.08 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

สารสกัดเอทานอลจากเถาสิรินธรวัลลีขนาด 2 มก./ห ู มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหู
หนู พอๆกับสารมาตรฐาน 5%Phenylbutazone 2 มก./หู ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 50.    
 
ตารางท่ี 50.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีใบหูหนู ของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  0.5 16.83  3.87 - - - 

5%Phenylbutazone 2 
mg/ear 
 
 

0.5 11.83  2.93 29.70 1 C 

Stems extract 2 mg/ear 
 
 

0.5 9.67  2.80 42.57a,b 1.43 B 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดเถาสิรินธรวัลลีในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้งการ

เจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Salmonella velterans, Shigella 
dysenteriae, Bacteroides spp., Clostridium spp., Peptococcus spp; จุลินทรียกอโรคใน
ชองปาก คือ Streptococcus mutans, Lactobacillus  spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ 
Staphylococcus epidermidis, Streptococcus spp., Pseudomonas aeruginosa, 

Propionibacterium acnes; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   

โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 51. 
 

ตารางท่ี 51.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดเถาสิรินธรวัลลี 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes 
   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci  

 
 

        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10 
        Pseudomonas vulgaris LAB >20 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods  
        Escherichia coli ATCC 25922 

 
0.5 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Salmonella velterans LAB 2 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 1 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 0.5 
        Streptococcus sp. LAB 
 

0.5 

Anaerobes 
   Gram negative non-sporing rods 

 
 

        Bacteroides sp. LAB  10 
   Gram positive non-sporing rods 
        Lactobacillus sp. LAB 

 
10 

        Propionibacterium acnes LAB 20 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 10 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 

        Streptococcus mutans LAB 10 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 >20 
        Candida albicans ATCC 90028 >20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(10)  รากสามสิบ 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Asparagus racemosus Willd. 
วงศ  LILIACEAE 

ชื่อพอง  ไมพบช่ือพองภาษาไทย  แตภาษาสันสฤตเรียก ศตาวรี (Shatavaree)  

                   

 
 

 
รูปท่ี 36.  รากสามสิบ (Asparagus racemosus Willd.)  

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมเถาเนื้อแข็ง ยาว 1-2 เมตร, ใบ เล็กเรียวยาวเปนแบบเดียวกัน คลายใบสน.   ดอก สีขาว
เล็กๆ ออกเปนชอคลายรมเล็กๆ (spikes).  รากเปนกระจกุ มีลักษณะคลายนิ้วมือ.   
 

แหลงกําเนิด:  พบไดท่ัวไปในเขตรอนท่ีมีรมเงา และเขตรอนช้ืนของทวีปอินเดีย, เอเชีย, 
ออสเตรเลีย และ แอฟริกา (Thakur et al. 1989).   
 

สรรพคุณ:    
รากสามสิบเปนสมุนไพรในคัมภีรพระเวทท่ีมีการใชมานานหลายพันปแลว  ชาวเขาใน

อินเดียใชแกรอนและดับกระหาย.  รากสามสิบมีรสขม  หวาน มีพลังเย็น ชวยเพิ่มมวลเพ่ิมเนื้อให
รางกาย  มีคุณสมบัติชุมช้ืน.   มีสรรพคุณชวยบํารุงกําหนัด  เปนยาอายุวัฒนะ  บํารุงน้ํานม  บํารุง
ทารกในครรภ บํารุงตับปอด แกตับปอดพิการ ชวยหลอเล้ียงและบํารุงรางกาย  เสริมสรางและ
พัฒนาความจําและสติปญญา  บํารุงไฟธาตุ ชวยแกธาตุไฟและธาตุลมกําเริบ   (อาการของธาตุไฟ
ไดแก รอนใน  ปากเปนแผล  รุมรอนในรางกาย ปวดหัวรวมกับมีอาการรอนท่ีกลางกระหมอม  โรค
กระเพาะไปจนถึงโรคผิวหนังท่ีมีการอักเสบรวมดวย เชน เปนฝ เปนหนอง.  สวนอาการธาตุลม
กําเริบ เชน รางกายซูบผอมออนเพลีย,  ผิวหนังแหง,  ทองผูกบอย,  อุจจาระแข็ง  ไปจนถึงอาการ
ปวดขอ, ปวดกระดกู,  กระดูกเส่ือม, กลามเน้ือลีบ) (มูลนิธิสุขภาพไทย  2546). 

(ก)  เถา, ดอก                                          (ข) ดอก                                            (ค) รากแหง 
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มีการนํารากสามสิบมาใชรักษาโรคตางๆ หลายชนิด เชน โรคเครียด, โรคเร้ือรัง, มะเร็ง, 
รักษาอาการไอ, อาการบวมน้ํา, การอักเสบของทางเดินอาหารและทางเดินปสสาวะ, บํารุงกําหนัด, 
กระตุนการหล่ังน้ํานม, รักษาอาการวยัทองในสตรี โดยใชสารสกัดรากสามสิบในแอลกอฮอล 25%

รับประทานคร้ังละ 30-60 มล.ตอสัปดาห (Joshi 1988).   
 

ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :   
รากสามสิบมีสารประกอบสําคัญหลายชนิดในกลุมสเตอรอยดซาโปนิน (shatavarins I), 

ไอโซฟลาโวนส D-glucopyranoside, อัลคาลอยด asparagamine, วงแหวนไฮโดรคารบอน 
racemol, พอลิแซคคาไรด (polysacchrides) และสารเมือก (mucilage)   (Joshi 1988; Saxena 

and Chourasia 2001; Sekine TIFFNal 1995; Sekine TFNMIaRN 1997). 
 

 สารสกัดจากรากสามสิบไมมีพิษแบบเฉียบพลันและกึ่งเฉียบพลันในสัตวทดลอง, มีฤทธ์ิ
กระตุนภูมิคุมกัน (immunostimulation) และชวยปรับสมดุลรางกาย (adaptogenic activity) 

(Rege et al. 1999).    
 

ทางคลินิกพบสารสกัดจากรากสามสิบในตํารับยาอายวุฒันะในคัมภีรอายุรเวท รักษาอาการ
ผิดปกติจากความเครียดได เชน ลดน้ําตาลในเลือด, การเส่ือมสมรรถภาพทางเพศ, ซึมเศรา, หลงลืม 
และภูมิตานทานตํ่า (Bhattacharya et al. 2000). 
 

สารซาโปนินจากรากสามสิบ ยับยั้งฮอรโมนตานการขับปสสาวะ ADH (Gaitonde and 

Jetmalani 1969), และยับยั้งการหดเกร็งของมดลูกในสัตวทดลอง (Gaitonde and Jetmalani 

1969).  
 

สารสกัดเมธานอลจากรากสามสิบยับยั้งอาการไอในหนู (Mandal and Kumar et al. 

2000), ตานออกซิเดชันในเยื่อหุมไมโตคอนเดรียของตับหนู และตานเปอรออกซิเดชันของไขมัน
และออกซิเดชันของโปรตีน รวมท้ังชวยปองกันอันตรายจากรังสี คือ การสูญเสียโปรตีน thiols 
และการเส่ือมฤทธ์ิของเอนไซม superoxide dismutase (Kamat et al. 2000).  

  

สารสกัดเมธานอลจากรากสามสิบท่ีความเขมขน 50-150 มคก./มล. ยับยั้งแบคทีเรียหลาย
ชนิด คือ Escherichia coli, Shigella dysenteriae, S. sonnei, S. flexneri, Vibrio cholerae, 

Salmonella typhi, S. typhimurium, Pseudomonas putida, Bacillus subtilis และ 

Staphylococcus aureus (Mandal and Nandy et al. 2000) โดยสาร 9,10-

Dihydrophenanthrene (Boger et al. 1985). และสารนี้ยังจับกบัตัวรับของฮอรโมนแอนโดร
เจน เพื่อยับยั้งการเจริญของตอมลูกหมากดวย (Chang and Liao 1987). 
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 รากสามสิบมีฤทธ์ิปรับสมดุลในสัตวทดลอง โดยกระตุนการสรางเม็ดเลือดขาว และนิว-
โทรฟล, ปองกันการกดไขกระดูกจาก cyclophosphamide (Thatte and Dahanukar 1988), 
ยับยั้งการเกิดมะเร็งเตานม (Rao 1981), กระตุนการทํางานของแมคโครฟาจ (Rege and 

Dahanukar 1993) โดยเพิม่การเคล่ือนไหวของแมคโครฟาจและการสราง Interleukin-1 และ 
TNF-alpha (Dhuley 1997), และการใหหนกูินรากสามสิบวันละ 200 มก. ตอน้ําหนักตัว 1 กก. 
สามารถปองกันการทําลายเซลลเยื่อบุกระเพาะอาหารจากสารเคมีได (Nyman et al. 1995). 
 

 ยาลดอาการทองอืดทองเฟอจากรากสามสิบ มีผลทางคลินิกชวยเพิ่มระดับเอนไซมอมิเลส
และไลเปส (Dange et al. 1969) และชวยลดระยะเวลาท่ีอาหารเคลื่อนผานกระเพาะลง 37% 

(p<0.001)  (Dalvi et al.  1990).  
 

 การทดลองในควาย (Patel and Kanitkar 1969) และผลทางคลินิก (Sharma et al. 

1996) พบสารสกัดรากสามสิบชวยเพิ่มการผลิตน้ํานม โดยเพิ่มการหล่ังฮอรโมนสคอรติโคส-       
เตอรอยด หรือโปรแลคติน ซ่ึงไปเพิ่มเนื้อเยือ่ของเตานมและปริมาณนํ้านม (Anon 1992).   
   

สวนท่ีใชในการวิจัย:   ราก 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
 

 
รูปท่ี 37.  TLC fingerprints ของสารสกัด 3 ชนดิจากผงแหงรากสามสิบ. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   

 
 

 
  

 
รูปท่ี 38.  HPLC fingerprint ของรากสามสิบ. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากรากสามสิบ  คิดเปน 35.75%yield ของน้ําหนักผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 52.  
 

 พบสารสกัดรากสามสิบมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐานมาก คือ มีคา 
LC50 = 2189.49 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.8 ของ kojic acid และรอยละ 0.6 ของ 
thymol.  
 

ตารางท่ี 52.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดรากสามสิบ   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Lethality 
Linear equation  

 
LC50 

(g/ml) 

Roots 
extract 

1,000 
1,250 
2,500 
5,000 

 

3.0000 
3.0969 
3.3979 
3.6990 

0 
20 

56.66 
100 

y =138.86x – 413.84  
 

 
 
 

2189.49 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 53. 
 

 พบสารสกัดรากสามสิบสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 381.91 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 1.1 ของ BHT, BHA; และรอยละ 0.3 ของ Vitamin C.  
 

ตารางท่ี 53.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดรากสามสิบ   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Scavenging 
Linear equation  

 
EC50 

(g/ml) 

Roots 
extract 

50 
100 
500 
1000 
2500 

1.6990 
2.0000 
2.6990 
3.0000 
3.3979 

      

7.46 
17.16 
50.75 
73.88 
94.78 

y =52.359x – 85.189 
 

 
 

 

381.91 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 54. 
 

 พบสารสกัดรากสามสิบมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 7.98 มก./มล. ซ่ึง
แสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.03 ของ kojic acid.  

 

ตารางท่ี 54.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดรากสามสิบ   
Treatment Concentration   

(mg/ml) 
Log 

concentration 
% 

Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Roots 
extract 

2.5 
5 

10 
15 
20 

0.3979 
0.6990 
1.0000 
1.1761 
1.3010 

 

26.51 
40.96 
53.01 
63.86 
68.67 

y =46.767x + 7.8191 
 

 
 

7.98 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากรากสามสิบ  ขนาด 500 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 0.33 
เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 55. 
 
ตารางท่ี 55.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดรากสามสิบ   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 33.8 16.1 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

1 22.7 15.4 33 1 C 

Roots extract  
500 mg/kg BW 
 

1  30.2 14.3 10.8 0.33 E 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
      

6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดรากสามสิบในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้งการเจริญ

ของจุลินทรียกอโรคหลายชนิดไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Enterococcus faecalis, 
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Salmonella velterans, Shigella dysenteriae, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, 

Bacteroides spp., Clostridium spp., Peptococcus spp; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ 
Streptococcus mutans, Lactobacillus spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Staphylococcus 

epidermidis, Propionibacterium  acnes, Candida  albicans, Pseudomonas aeruginosa, 

Streptococcus spp.; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยสวน
ใหญมีคา MIC = 10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 56  

  

ตารางท่ี 56.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดรากสามสิบ   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes  

   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 20 

        Pseudomonas vulgaris LAB >20 

   Gram negative, facultatively anaerobic rods   
        Escherichia coli ATCC 25922 20 

        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 

        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 

        Salmonella velterans LAB 10 

        Shigella dysenteriae DMST 2137 10 

        Klebsiella pneumoniae LAB 10 

  Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 10 

        Staphylococcus aureus ATCC 6538 10 

        Staphylococcus aureus ATCC 25923 20 

        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 5 

        Streptococcus sp. LAB 20 

Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  
        Bacteroides sp. LAB  10 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB 10 
        Propionibacterium acnes LAB 10 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB 10 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 
        Streptococcus mutans LAB 10 
   Yeast  
        Candida albicans ATCC 10231 10 
        Candida albicans ATCC 90028 20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(11)  หนุมานประสานกาย 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Schefflera leucantha Viguier 

วงศ  ARALIACEAE  
ชื่อพอง  สังกรณี, วานออยชาง (เลย); ชิดฮะล้ัง, กุชิดฮะล้ัง (จนี)  
 

                        
http://www.nstrc.rit.ac.th/site_herb/page_hanuman.htm 

 
 

รูปท่ี 39.  หนุมานประสานกาย (Schefflera leucantha Viguier).  
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
 ไมพุมสูง 1-2 เมตร, เปนไมกลางแจงและชอบความช้ืน, ลําตนแตกกิ่งกานสาขามากมาย.   
ใบประกอบแบบนิ้วมือ, มีใบยอย 5-7 ใบ, กานใบยาว 3-9 ซม., ใบยอยรูปรี คอนขางเรียบมันท้ัง
ดานบนและดานลาง, กวาง1.5-2 ซม. ยาว 5-10 ซม., ปลายใบเรียวแหลม, โคนใบแหลม.   ดอกเล็กสี
ขาวแกมเขียวหรือแกมเหลืองออน       ออกท่ียอดเปนชอแบบกระจาย.     ผลกลมเทาเมล็ดพริกไทย
สีเหลืองเปนพวงหนาแนน.        ขยายพันธุ โดยใชกิ่งปกชํา,    ตอนก่ิง,   เมล็ด   (ผูพัฒนพงศ 2525; 
สุชาวรรณ 2535).     

 

 
แหลงกําเนิด:  พบปลูกท่ัวไป 
   

ประโยชน: รสชาติหอมสุขุม.  ใชท้ังตนปรุงยาแกปวดเม่ือยตามเนือ้ตัว แกอัมพฤกษ ทําให
เลือดลมเดินสะดวก, ตมดื่มรักษาโรคกระเพาะและลําไส.  ใบสดตําผสมสุราหรือตมกับน้ํากนิแกไอ  

(ก) ตน                                                       (ข) ใบ, ดอก 
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แกเจ็บคอ,  คออักเสบ,  แกปอดและหลอดลมอักเสบ แกหืด, แกภูมิแพ.  ใบสดตําพอกแผลสด  หาม
เลือดสมานแผล  แกอักเสบบวม.   ใบสดตําผสมสุราค้ันดื่มละลายล่ิมเลือดในสมอง.  ใบสดตําค้ันน้าํ
ดื่มรักษามะเร็งปากมดลูก. 
   
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ใบมีสารประกอบ Oleic acid, Betulinic acid, D-glucose, 

D-xylose, L-rhamnose.  พบวา saponin จากใบมีฤทธ์ิขยายหลอดลม (Pancharoen et al., 

1994)  และไมพบความเปนพิษในหนู (Witthawaskul et al., 2003).  สารสกัดดวยน้าํจากใบมี
ฤทธ์ิลดน้ําตาลในเลือดหนู (Satayavivad et al., 1996).   
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   ใบ 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
     ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงใบหนุมานประสานกาย 
 
 

 
 

 
รูปท่ี 40.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงใบหนมุานประสานกาย. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 
 

 
  
 

รูปท่ี 41.  HPLC fingerprint ของใบหนุมานประสานกาย. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากใบหนุมานประสานกาย คิดเปน 9.01%yield ของนํ้าหนกัผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 57. 
 

 พบสารสกัดใบหนุมานประสานกายมีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยกวาสารมาตรฐาน
มาก คือ มีคา LC50 = 4111.15 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.4 ของ kojic acid และ
รอยละ 0.3 ของ thymol.  
 
ตารางท่ี 57.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Leaves 
extract 

2,000 
5,000 
8,000 

3.3010 
3.6990 
3.9031 

0 
60 
100 

y =164x – 542.69 
 

 
 
 

4111.15 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 58. 
 

 พบสารสกัดใบหนุมานประสานกาย สามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH โดยมีคา EC50 = 

71.9 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 5.9 ของ BHT และ BHA, และรอยละ 1.7 ของ 
Vitamin C.  
 

ตารางท่ี 58.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Leaves 
extract 

10 
50 

100 
500 

1,000 

1.0000 
1.6990 
2.0000 
2.6990 
3.0000 

      

27.30 
34.57 
40.50 
93.03 
100 

y =40.748x - 25.659 
 

 
 

 

71.90 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 59. 
 

 พบสารสกัดใบหนุมานประสานกายมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 

10.53 มก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.02 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 59.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Leaves 
extract 

8 
10 
12 
14 

16.5 
 

0.9031 
1.0000 
1.0792 
1.1461 
1.2175 

 

22.86 
48.57 
60.00 
78.79 
88.57 

y =209.35x – 164.08 
 

 
 

10.53 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 

 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากใบหนุมานประสานกายขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบ
เฉียบพลันเปน 0.56 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 
1  ดังตารางท่ี 60. 
 
ตารางท่ี 60.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 43.50 19.8 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

1 33.4  6.3 23.22 1 C 

Leaves extract  
250 mg/kg BW 
 

1 37.8 11.2 13.03 0.56 D 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดใบหนุมานประสานกายในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถ

ยับยั้งการเจรญิของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดนิอาหาร คือ 
Bacteroides spp., Clostridium spp., Peptococcus spp., Enterococcus faecalis, 

Staphylococcus aureus, Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอโรคในชองปาก คือ 
Streptococcus mutans, Lactobacillus spp.; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Propionibacterium 

acnes, Candida albicans, Streptococcus spp.; รวมท้ังจลิุนทรียกอโรคปอดบวม คือ 
Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 10-20 มก./มล.   ดังตารางท่ี 61. 

 
ตารางท่ี 61.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดใบหนุมานประสานกาย 

Cultured strains MIC (mg/ml) 
Aerobes  

   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853  >20 
        Pseudomonas vulgaris LAB >20 
   Gram negative, facultatively anaerobic rods    
        Escherichia coli ATCC 25922 >20 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708 >20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 >20 
        Salmonella velterans LAB >20 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 >20 
        Klebsiella pneumoniae LAB   10 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212   10 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538   20 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923  >20 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990  >20 
        Streptococcus sp. LAB 
 

   20 

Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  

        Bacteroides sp. LAB  10 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB 10 
        Propionibacterium acnes LAB 10 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB    5 

   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 

        Streptococcus mutans LAB 10 
   Yeast  

        Candida albicans ATCC 10231 >20 
        Candida albicans ATCC 90028   20 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(12)  พญาไม 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Podocarpus neriifolius D. Don 

วงศ  PODOCARPACEAE 

ชื่อพอง  ขุนไม, พญาไดราก (นครราชสีมา); ซางคํา, ซางจิง, ซางหอม (เชียงใหม);   
                            ดอกโต (เลย); บัวละแวง (เชียงราย); ไผลําตน (อุดรธานี); สมุลแวง (ภาคกลาง) 

 

 
 

รูปท่ี 42.  พญาไม (Podocarpus neriifolius D. Don) ใบ และผล. 

      
ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   

ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ ไมผลัดใบ สูง 25-30 เมตร.  เรือนยอดมีกิ่งกานมาก รูปเจดีย
ทึบ ลําตนเปลาตรง, เปลือกนอกสีเทาคอนขางเรียบ แตกเปนรองต้ืนๆ ตามยาวของลําตน, เปลือกใน
สีชมพู บางทีแตกเปนสะเก็ดเล็กๆ.  ใบ เดี่ยวรูปขอบขนานแคบ กวาง 1-1.8 ซม. ยาว 7-20 ซม. เรียง
สลับเวียนกนัเปนกลุมตอนปลายกิ่ง ปลายใบมักลูลง, เนื้อใบหนา เกล้ียง ปลายเรียวแหลม, หลังใบสี
เขมกวาทองใบ, มีเสนกลางใบชัดเจน.   ดอก สีเหลืองออน แยกเพศ, ดอกเพศผูมักออกเปนชอแบบ
หางกระรอก ตามงามใบ โดยมากมักออกเปนชอเดีย่วหรือเปนกระจกุละไมเกิน 3 ชอ, แตละชอยาว 
2-3 ซม., กานชอดอกส้ันมาก บางทีแทบมองไมเห็น, โคนกานมีกาบเปนเกล็ดหนาๆ หุมดอก; ดอก
เพศเมียออกเปนดอกเดี่ยวๆ ตามงามใบ, รังไขต้ังอยูบนกานสวนท่ีบวม.  ผลรูปไขรีๆ หรือเกือบกลม 
กวาง 9 มม. ยาว 10-13 มม.   

 

พญาไมออกดอกระหวางเดอืนมกราคม-มีนาคมและเปนผลระหวางเดอืนมีนาคม-มิถุนายน.  
ขยายพนัธุโดยการเพาะเมล็ด (สารานุกรมพืช 2549; กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปาและพันธุพืช 
2549).   
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แหลงกําเนิด:   พบในประเทศไทย เนปาล เกาะสุมาตรา ฟลิปปนสถึงนิวกินี และตองกา.  ประเทศ
ไทยจัดเปนไมหวงหามธรรมดา   พบข้ึนอยูหางๆ กันในปาดงดิบทางภาคใต, ภาคตะวันออก, ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคเหนือ ท่ีสูงจากระดับน้ําทะเลระหวาง 600-1,500 เมตร.   ยกเวน
ภาคใต เชน จังหวัดระนองพบข้ึนอยูในท่ีตํ่าราว 40 เมตรจากระดับน้ําทะเล.  
 
สรรพคุณ:     ใบตมรักษาโรคตามขอ  
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :  ไมมี 
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   ใบ 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
     ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงใบพญาไม 

 

 
 

รูปท่ี 43.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงใบพญาไม. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
  
 
 

 
 

          
รูปท่ี 44.  HPLC fingerprint ของใบพญาไม. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 115 

ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากใบพญาไม  คิดเปน 5.4%yield ของน้ําหนกัผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 62.  
 

 พบสารสกัดใบพญาไม มีความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลนอยมาก คือ มีคา LC50 = 9023.16 
มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.18 ของ kojic acid และรอยละ 0.15 ของ thymol.  
 

ตารางท่ี 62.   ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดใบพญาไม   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Lethality 
Linear equation  

 
LC50 

(g/ml) 

Leaves 
extract 

7,000 
8,000 
9,000 

      10,000 
       

3.8400 
3.9000 
3.9500 
4.0000 

 

0 
40 
50 

63.33 

y =392.91x – 1504.1  
 

 
 
 

9023.16 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 

3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 63. 
 

 พบสารสกัดใบพญาไมสามารถดักจับอนมูุลอิสระ DPPH  ไดดี โดยมีคา EC50 = 2.01 

มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปน 2.1 เทา (รอยละ 209.5) ของ BHT, มีฤทธ์ิเปน 2.1 เทา (รอยละ 
210.4) ของ BHA และมีฤทธ์ิเปน 0.6 เทา (รอยละ 60.7) ของ Vitamin C.  

 

ตารางท่ี 63.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดใบพญาไม   
Treatment Concentration   

(g/ml) 
Log 

concentration 
% 

Scavenging 
Linear equation  

 
EC50 

(g/ml) 

Leaves 
extract 

0.5 
1 
5 

10 
50 

-0.3010 
0.0000 
0.6990 
1.0000 
1.6990 

28.77 
33.27 
61.01 
91.75 
92.88 

 

y =36.49x + 38.936 
 

 
 

 

2.01 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 64. 
 
 พบสารสกัดใบพญาไมมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 0.2029 มก./มล. 
ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 1.1 ของ kojic acid.  

 

ตารางท่ี 64.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดใบพญาไม   
Treatment Concentration   

(mg/ml) 
Log 

concentration 
% 

Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Leaves 
extract 

0.1  
0.2 
0.4 
0.6 
0.8 

 

-1.0000 
-0.6990 
-0.3979 
-0.2218 
-0.0969 

 
 

37.16  
50.68  
62.16 
68.92 
71.62 

 

y =38.667x + 76.789 
 

 
 

0.2029 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากใบพญาไม  ขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันนอยมาก 
โดยมีฤทธ์ิเพียง 0.14 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมง
ท่ี 2  ดังตารางท่ี 65. 
 
ตารางท่ี 65.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดใบพญาไม   

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  2 78.7 29.1 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

2    35.7 19.1 54.7a 1 C 

Leaves extract  
250 mg/kg BW 
 

2  72.5 31.6 7.8 0.14 E 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดใบพญาไมในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-10 มก./มล.) สามารถยับยั้งการเจริญ

ของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จลิุนทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia coli, 
Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Salmonella typhimurium, S. 

choleraesuis subsp. choleraesuis, S. velterans, Shigella dysenteriae; จลิุนทรียกอโรค
ผิวหนัง คือ Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, 

Streptococcus spp.; รวมทั้งจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา 
MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-5 มก./มล.   ดังตารางท่ี 66.  

  

ตารางท่ี 66.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดใบพญาไม   
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes  

   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 0.5 
        Pseudomonas vulgaris LAB >10 

   Gram negative, facultative anaerobic rods   

        Escherichia coli ATCC 25922 3 
        Salmonella choleraesuis subsp. Choleraesuis ATCC 10708 0.5 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311 5 
        Salmonella velterans LAB 0.5 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 5 
        Klebsiella pneumoniae LAB 3 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 3 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 0.5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990 3 
        Streptococcus sp. LAB 
 

0.5 

Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods >5 
        Bacteroides sp. LAB   
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB >5 
        Propionibacterium acnes LAB >5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB >5 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB >5 

        Streptococcus mutans LAB >5 
   Yeast  
        Candida albicans ATCC 10231 >2.5 
        Candida albicans ATCC 90028 >2.5 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(13)  กวาวเครือขาว 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Pueraria candollei Wall. ex Benth. var. mirifica  
วงศ  LEGUMINOSAE-PAPILIONACEAE 

ชื่อพอง  - 
 

 
   

 
 

 

รูปท่ี 45.     กวาวเครือขาว (Pueraria candollei var. mirifica).  
      

ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
ไมเถาเนื้อแข็ง อายุหลายป มีหัวใตดินขนาดใหญ เนื้อในสีขาว รสเบ่ือเมา.   เกิดตามปาดง

ดิบเขาสูง พบมากในภาคเหนือ.  ใบประกอบแบบขนนก มี 3 ใบยอย เรียงสลับ, ใบกวาง 8-14 ซม.  
ยาว 12-20 ซม.  เนื้อใบดานบนเกล้ียง ดานลางมีขนประปราย.   ดอกออกเปนชอแยกแขนง ออกท่ี
ซอกใบและปลายกิ่ง, ชอยาวไดถึง 30 ซม., ดอกยอยคลายดอกถ่ัว สีน้าํเงินอมมวง.  ผลเปนฝกแบน 
รูปขอบขนาน กวาง 7 มม.  ยาว 3 ซม.  ผิวมีขน, ภายในฝกมี 3-5 เมล็ด.  เมล็ดแบน มีลักษณะคลาย
โล  สีมวงแกมน้ําตาล.   กวาง 9 มม. ยาว 10-13 มม.  ขยายพันธุดวยเมล็ด.   

 
แหลงกําเนิด:   อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  และพบข้ึนในปาเบญจพรรณ  บนพื้นท่ีสูงจาก
ระดับน้ําทะเล 250-800 ม.  ในปาสูงทางภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ไทย. 

สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท-ภาพ 

 (ก)  เถา                                   (ข)  ดอก                                           (ค)  หัว 
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สรรพคุณ:     หวัมีรสเมาเบ่ือ บํารุงเนื้อหนังใหเตงตึง ทําใหหนาอกโต, บํารุงสุขภาพใหสมบูรณ, 
บํารุงความกําหนัด, เปนยาอายุวัฒนะ  (พชืช่ือกวาวเครือมี 2 ชนิด คือ ชนิดหัวขาวและชนิดหัวแดง.  
ชนิดหวัแดงมีพิษมากไมนิยมใชทํายา.  ท้ังกวาวเครือขาว และกวาวเครือแดงกินมากเปนพิษ) (วฒิุ-
ธรรมเวช 2540;  มหาวิทยาลัยมหิดล 2547). 

 
ยาแผนโบราณใชหวักวาวเครือขาวเปนสวนประกอบในตํารายาบํารุงสุขภาพและบํารุงสตรี

ท่ีประจําเดือนไมปกติ  หัวบดเปนผงผสมน้ําผ้ึงปนใหมีขนาดเทาเมล็ดพริกไท รับประทานวันละ 1 
เม็ด เปนยาอายุวัฒนะท้ังชายและหญิงสูงวัย  ทําใหผิวหนังเตงตึงมีน้ํามีนวล, หนาอกโต, ผมท่ีหงอก
กลับดํา, ชวยเพิ่มเสนผม, แกโรคตาฟาง ตอกระจก, ทําใหความจําดี, ชวยใหการเดินเหินคลองแคลว, 
บํารุงโลหิต เจริญอาหาร, ชวยใหนอนหลับสนิท, คนหนุมสาวไมควรรับประทาน (สมิตะสิริ 2541).  
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :   

องคประกอบเคมีท่ีสําคัญในหัว คือ miroestrol และ deoxymiroestrol ซ่ึงอยูในกลุม
ฮอรโมนสเอสโตรเจน  และพบมี coumarins (coumestrol และ mirificoumestan) (Ingham, 

Tahara and Dziedzic 1986); สเตียรอยด (beta-sitosterol, stigmasterol, pueraria mirifica 

sterol) (Hoyodom 1971); น้ําตาลซูโครส, ผลึกแคลเซียมออกซาเลท, อัลเคน, แอลกอฮอล, 
ไขมัน (เชน pueraria mirifica glyceride) และแรธาตุ (เชน ลิเทียม, โพแทสเซียม, แคลเซียม, 
ฟอสฟอรัส, โปรตีน และใยอาหาร) (Jones and Pope 1961). 

 
หัวกวาวเครือขาวมีฤทธ์ิลดจํานวนอสุจิ, ทําใหอสุจิเคล่ือนไหวนอยลง, จํานวนตัวออนท่ีฝง

ในมดลูกหนูเพศเมียลดลง, จํานวนและนํ้าหนักของลูกหนูลดลง แตไมกอใหเกิดความพิการ (ลางค
จันทร และสมิตะสิธิ 2528) และพบมีผลคลายฮอรโมนเอสโตรเจนตออวัยวะสืบพันธุของหนูถีบ
จักร เชน ทําใหน้ําหนักอัณฑะลดลง, น้ําหนักมดลูกเพิ่มข้ึน (ธนะชัย และสมิตะสิธิ 2530; 

Rodkaew et al. 2543) และมีฤทธ์ิ ยับยั้งการเจริญของตอมน้ํานมและการสรางน้ํานม (สมิตะสิธิ 
และคณะ 2532). 

 
กวาวเครือขาวขนาด 10 มก./นน.ตัว 1 กก./คร้ัง เม่ือใหทางปากวันละ 3 คร้ัง เปนเวลา 14 

วันติดตอกัน ทําใหเซลลตับของหนูมีขนาดเล็กลง แตระดับเอนไซมตับไมเปล่ียนแปลง (คันธเสวี 
และคณะ 2530);  ไมพบพษิเฉียบพลันในหนูถีบจักร ( LD50 > 16 กก. /นน.ตัว 1 กก.).     ไมพบพษิ
กึ่งเร้ือรังในหนูพันธุวิสตาร โดยผงกวาวเครือขาวขนาด 10-100 มก./นน.ตัว 1 กก./วัน  ใหกนิ
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ติดตอกัน 90 วัน ไมทําใหเกิดความผิดปกติตอคาทางโลหิตวิทยาและคาทางเคมี และไมทําใหเกดิ
พยาธิสภาพของอวัยวะภายใน;  แตขนาด  1000 มก./นน.ตัว 1 กก./วนั ทําใหหนูเจริญเติบโตลดลง 
และมีจํานวนฮีโมโกลบินและจํานวนเม็ดเลือดแดงตํ่ากวากลุมควบคุม (ชีวพัฒน และคณะ 2543).  

  
การทดสอบกบัลิงเพศเมียวัยหมดประจําเดอืน โดยใหกนิกวาวเครือขาววนัละ 1,000 มก./

วัน เปนเวลา 90 วัน พบวากวาวเครือขาวสามารถลดการสูญเสียมวลกระดูกเนื่องจากการขาด
ฮอรโมนสเอสโตรเจนได (Trisomboon et al. 2005). 

 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   หัว 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
      ไมพบอัลคาลอยด   ในสารสกัดจากผงแหงหวักวาวเครือขาว 
 
 

 
 
 

รูปท่ี 46.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงหัวกวาวเครือขาว. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
  

 

 
 

          

รูปท่ี 47.  HPLC fingerprint ของหัวกวาวเครือขาว. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากหัวกวาวเครือขาว  คิดเปน 8.66%yield ของน้ําหนักผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 พบสารสกัดหวักวาวเครือขาวไมมีความเปนพิษตอไรสีน้าํตาล คือ สารสกัด 10,000 มคก./
มล. ทําใหไรสีน้ําตาลตายเพียงรอยละ 10 ดงันั้น  จึงมีคา LC50 = 10,000 มคก./มล. ในขณะท่ี kojic 

acid มีคา LC50 = 16.68 มคก./มล. และ thymol มีคา LC50 = 13.59 มคก./มล.  ดังตารางท่ี 67. 
 
ตารางท่ี 67.   ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว   

Treatment Concentration    
(g/ml) 

Log 
concentration 

% Lethality Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Tubers 
extract 

5,000 
6,000 
7,000 
8,000 
9,000 

10,000 

3.6990 
3.7782 
3.8451 
3.9031 
3.9542 
4.0000 

0 
0 
0 
0 
0 

10 

-  
 

 
 
 

10,000 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 68. 
 
 พบสารสกัดหวักวาวเครือขาวสามารถดักจบัอนุมูลอิสระ DPPH  โดยมีคา EC50 = 48.98 

มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 8.6 ของ BHT  และ BHA; และมีฤทธ์ิเปนรอยละ 2.5 ของ 
Vitamin C.  

 
ตารางท่ี 68.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Tubers 
extract 

10 
50 

100 
150 
200 

 

1.0000 
1.6990 
2.0000 
2.1761 
2.3010 

36.92 
48.55 
56.47 
56.95 
65.91 

y =20.404x + 15.516  
 
 

 

48.98 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 69. 
 
 พบสารสกัดหวักวาวเครือขาวมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 4.69 มก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.05 ของ kojic acid.  
 
ตารางท่ี 69.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Tubers 
extract 

0.5 
1 

2.5 
5 

10 
 

-0.3010  
0.0000  
0.3979 
0.6990 
1.0000 

 
 

3.13  
20.83  
47.92 
52.08 
58.33 

 
 

y =43.373x + 20.879 
 

 
 

4.69 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากหวักวาวเครือขาวขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 
0.81 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 
70. 
 
ตารางท่ี 70.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 30.7 15.8 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

1    25.6 21.2 16.7 1 C 

Tubers extract  
250 mg/kg BW 
 

1 26.5  15.8 13.6 0.81 D 

Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 

6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
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สารสกัดหัวกวาวเครือขาวในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-20 มก./มล.) สามารถยับยั้ง
การเจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia 

coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Shigella dysenteriae; จุลินทรียกอ
โรคผิวหนัง คือ Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. intermedicus, 

Candida albicans; รวมท้ังจุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา 
MIC สวนใหญอยูระหวาง 5-10 มก./มล.   ดังตารางท่ี 71.  

  
ตารางท่ี 71.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดหัวกวาวเครือขาว 

Cultured strains MIC (mg/ml) 
Aerobes  

   Gram negative aerobic/microaerophilic rods and cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 10 
   Gram negative, facultative anaerobic rods   

        Escherichia coli ATCC 25922 10 
        Escherichia coli ATCC 8739 10 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708            > 20 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311            > 20 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 10 
        Klebsiella pneumoniae LAB 10 
   Gram positive cocci  
        Enterococcus faecalis ATCC 29212 10 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 10 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 10 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990            > 20 
        Staphylococcus intermedicus ATCC 29663  15 
        Streptococcus sp. LAB            > 20 
Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  
        Bacteroides sp. LAB  > 20 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB > 20 
        Propionibacterium acnes LAB > 20 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB > 20 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB > 20 

        Streptococcus mutans LAB > 20 

   Yeast  
        Candida albicans ATCC 10231 5 
        Candida albicans ATCC 90028 10 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(14)  วานชักมดลูก 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Curcuma comosa Roxb. 
วงศ  ZINGIBERACEAE 

ชื่อพอง  วานชักมดลูกตัวเมีย 
 

 
 

 
 

รูปท่ี 48.   วานชักมดลูก  (Curcuma comosa Roxb.).     

 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  

พืชลมลุกปเดียว มีลําตนเปนเหงาอยูใตดิน, สวนเหนือดนิสูงไดถึง 1 เมตร, ใบเดี่ยวกวาง 
และยาว, กานใบเปนกาบบึกบึนสีเขียวออน.  เหงาโต เนือ้สีเหลืองออน.  ขยายพนัธุโดยใชเหงาปลูก.   

 

วานชักมดลูกมีหลายพันธุ โดยพันธุพืน้เมืองของไทย คือ Curcuma comosa Roxb. 
(วานชักมดลูกตัวเมีย) ไมมีสีน้ําตาลอมแดงท่ีเสนกลางใบ และเนื้อในเหงามีสีเหลืองออน.  สวน 
Curcuma xanthorrhiza Roxb. (วานชักมดลูกตัวผู) เปนพันธุนําเขา มีถ่ินกําเนดิในอินโดนีเซีย.   
และเนื้อในเหงามีสีเหลืองเขม  (Thaihealth.info.com  2005).      

 
แหลงกําเนิด:  เปนพืชพื้นถ่ินพบปลูกท่ัวไปในประเทศไทย มีแหลงปลูกในภาคเหนอื (เชียงใหม, 
เพชรบูรณ) และอีสาน (เลย, หนองคาย).    

(ก) ตน                                                                                    (ข) เหงา   
 

สุรสิทธิ์ วงษสัจจานันท-ภาพ 
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สรรพคุณ:    
เหงามีรสฝาดเฝอน, ชักมดลูกใหเขาอู, แกมดลูกพิการ, แกปวดมดลูก, แกประจําเดือนมาไม

ปกติ, แกธาตุพิการอาหารไมยอย, แกริดสีดวงทวาร, แกไสเล่ือน. ปรุงยาแกโรคกระเพาะอาหาร 
ลําไส, แกโรคมะเร็ง และฝภายในตางๆ  (วฒิุธรรมเวช 2540). 

 

ยาแผนโบราณวานชักมดลูกท่ีมีจําหนาย ระบุสรรพคุณวาใชแทนการอยูไฟ ชวยเสริมสราง
น้ํานม และกระชับชองคลอดหลังคลอดบุตร, ชวยใหผิวพรรณชุมช้ืน มีน้ํามีนวล, แกอาการปวด
ประจําเดือนอยางรุนแรงระหวางมีรอบเดอืน. 
 
ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :   

เหงาวานชักมดลูก พบสาร curcumin, terpenes, volatile oil เปนตน 
(Thaihealth.info.com  2005).  นักวิจยัจากบริษัท Merck สกัดพบสารใหมท่ีมีฤทธ์ิฆาหนอน 
พยาธิ (Jurgens et al. 1994). 

 

วานชักมดลูก C. comosa  มีฤทธ์ิคลายฮอรโมนเอสโตรเจนของเพศหญิง แตฤทธ์ิออนกวา 
(Piyachaturawat et al., 1999). 

   

        สารสกัดดวยเอทิลแอซิเตทจากเหงาวานชักมดลูก ลดคอเลสเตอรอลและไตรกรีเซอไรดใน
สัตวทดลอง (Piyachaturawat et al. 1997, 1999), และสารสกัดวานชักมดลูกมีฤทธ์ิกระตุนการ
หล่ังน้ําดี จึงไมควรใชในผูท่ีมีปญหาทอน้ําดีอุดตันหรือเปนนิ่วในถุงน้าํดี, และไมควรใชติดตอกนั
เปนเวลานานหรือใชขนาดสูง เพราะจะทําใหมีอาการปวดทองได  (Suksamrarn et al.  1997; 

Piyachaturawat et al. 1998).    
       

สารสกัดหยาบเอทานอลจากเหงาวานชักมดลูก ไมพบพิษกึ่งเร้ือรังในหนูขาว โดยไมพบ
ความผิดปกติของการเจริญเติบโตและการกินอาหาร แตการใหในขนาดสูงมีผลเพ่ิมน้ําหนกัและ
ขนาดของกระเพาะอาหาร (Chivapat et al. 2002). 

 

ปงบประมาณ พ.ศ. 2548 คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ไดทําการศึกษาฤทธ์ิ
ชีวภาพและพัฒนาตํารับยารักษาแผล จากวานชักมดลูก ในชุดโครงการวิจัย การศึกษาฤทธ์ิทาง
ชีวภาพของพืชสมุนไพรสายพันธุใหม Curcuma cf.comosa Roxb. คือ:  

โครงการวิจัยยอยท่ี 1: การจําแนกชนิด การสกัด แยกสารบริสุทธ์ิ และศึกษาโครงสราง
เคมีของสารท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพจากเหงาของพืชสมุนไพร Curcuma cf. comosa Roxb. 

โครงการวิจัยยอยท่ี 2: การศึกษาฤทธ์ิกระตุนการหายของแผลของพืชสมุนไพร Curcuma 

cf. comosa Roxb. 
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โครงการวิจัยยอยท่ี 3: การศึกษาฤทธ์ิตานจุลชีพของพืชสมุนไพร Curcuma cf. comosa 

Roxb. 

โครงการวิจัยยอยท่ี 4: การศึกษาฤทธ์ิตานปฏิกิริยาออกซิเดช่ัน และตานการอักเสบ-ปวด
ของพืชสมุนไพร Curcuma cf. comosa Roxb. 

โครงการวิจัยท่ียอย 5:  การพัฒนาตํารับยาเตรียมจากสวนสกัดท่ีแสดงฤทธ์ิทางชีวภาพ
ของพืชสมุนไพร Curcuma cf. comosa Roxb. เพื่อใชในการรักษาแผล. 
 
สวนท่ีใชในการวิจัย:   หัว (เหงา) 
 
ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
      ไมพบอัลคาลอยด ในสารสกัดจากผงแหงหวัวานชักมดลูก   

 

 
 

รูปท่ี 49.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงหัววานชักมดลูก. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 

  

 
 

รูปท่ี 50.  HPLC fingerprint ของหัววานชักมดลูก. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากหัววานชักมดลูก คิดเปน 4.72%yield ของน้ําหนกัผงแหง.  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 72.  
 

 พบสารสกัดหวัวานชักมดลูกมีความเปนพษิตอไรสีน้ําตาลนอยมาก คือ มีคา LC50 = 

1565.79 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 1.07 ของ kojic acid และรอยละ 0.87 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 72.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดหัววานชักมดลูก 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Tubers 
 extract 

1200 
1400 
1600 
1800 
2000 

3.0792 
3.1461 
3.2041 
3.2553 
3.3010 

13.33 
40 
60 

63.33 
76.67 

 

y =274.94x – 828.36  
 

 
 
 

1565.79 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 73. 
 

 พบสารสกัดหวัวานชักมดลูกสามารถดักจบัอนุมูลอิสระ DPPH มีคา EC50 = 13.15 มคก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 32 ของ BHT, รอยละ 32.2 ของ BHA และรอยละ 9.3 ของ 
Vitamin C.  
 
 
 
 
 
 



 130 

ตารางท่ี 73.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดหัววานชักมดลูก 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Tubers 
extract 

1 
5 

10 
50 

100 

0.0000 
0.6990 
1.0000 
1.6990 
2.0000 

26.93 
31.49 

45 
69.08 
72.50 

 

y =25.465x + 21.507 
 

 
 

 

13.15 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
 
4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 74. 
 

 พบสารสกัดหวัวานชักมดลูกมีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 0.1075 มก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 2.1 ของ kojic acid.  

 
ตารางท่ี 74.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดหัววานชักมดลูก 

Treatment Concentration   
(mg/ml) 

Log 
concentration 

% 
Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Tubers 
extract 

0.01  
0.05  
0.10 
0.25 
0.50 

 

-2.0000 
-1.3010  
-1.0000 
-0.6021 
-0.3010 

 
 

27.71  
40.96  
51.81 
57.83 
63.86 

 
 

y =21.684x + 71.003 
 

 
 

0.1075 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากหวัวานชักมดลูกขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันเปน 
0.29 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดังตารางท่ี 
75. 
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ตารางท่ี 75.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดหัววานชักมดลูก 
Treatment Hr Mean of 

Oedema 
%  

Inhibition
Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 41.50 7.8 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 

1    18.33 5.9 55.8a 1 C 

Tubers extract  
250 mg/kg BW 
 

1  34.83  5.6 16.1 0.29 E 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
      
 
 

6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดหัววานชักมดลูกในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-10 มก./มล.) สามารถยับยั้ง

การเจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia 

coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Salmonella choleraesuis subsp. 

choleraesuis, Shigella dysenteriae, Bacteroides spp., Peptococcus spp.; จุลินทรียในชอง
ปาก คือ Lactobacillus spp., Streptococcus mutans; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ 
Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. epidermidis, S. intermedicus, 

Streptococcus spp., Propionibacterium acnes; รวมท้ังจลิุนทรียกอโรคปอดบวม คือ 
Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญอยูระหวาง 0.5-1 มก./มล.   ดังตารางท่ี 76. 
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ตารางท่ี 76.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดหัววานชักมดลูก 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes  

   Gram  negative  aerobic/microaerophilic  rods and  cocci   
        Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 0.5 
   Gram  negative, facultative  anaerobic  rods   
        Escherichia coli ATCC 25922 1.0 
        Escherichia  coli ATCC 8739 0.5 
        Salmonella choleraesuis subsp. choleraesuis ATCC 10708             10.0 
        Salmonella typhimurium ATCC 13311           >10.0 
        Shigella dysenteriae DMST 2137 1.0 
        Klebsiella pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive  cocci  
        Enterococcus  faecalis ATCC 29212 1.0 
        Staphylococcus aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus aureus ATCC 25923 0.5 
        Staphylococcus epidermidis ATCC 14990               1.0 
        Staphylococcus intermedicus ATCC 29663  0.5 
        Streptococcus sp. LAB 0.5 
Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  
        Bacteroides sp. LAB                0.5 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB               0.5 
        Propionibacterium acnes LAB               0.5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB           > 10.0 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB               0.5 
        Streptococcus mutans LAB               1.0 
   Yeast  
        Candida  albicans ATCC 10231 > 10.0 
        Candida  albicans ATCC 90028            > 10.0 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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(15)  เถาวัลยเปรียง 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Derris scandens (Roxb.) Benth 
วงศ  FABACEAE 

ชื่อพอง  พานไสน, เถาตาปลา (โคราช), เครือเขาหนัง (ภาคกลาง) 
 

 
 

 
รูปท่ี 51.     เถาวัลยเปรียง [Derris scandens (Roxb.) Benth].  

 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร:   
ไมเถาเล้ือยขนาดใหญ ยอดออนมีขนนุม.  เนื้อไมในเถาเปนวง ๆ คลายเถาคันแดง.  ใบ

ประกอบแบบขนนกเรียงสลับ มีใบยอย 7-9 ใบ.  ใบยอยรูปไข หรือรูปรีแกมขอบขนาน, กวาง 1-2.5 
ซม., ยาว 3-5 ซม. (ใบกลมเล็กคลายใบอัญชัน).  แผนใบหนาแข็ง สีเขียวเขมเปนมัน.  ดอกออกท่ี
ซอกใบใกลปลายก่ิง, เปนชอสีขาวหอยลง, ดอกจํานวนมาก มี 5 กลีบ คลายดอกถ่ัว มีกล่ินหอม
ออนๆ, กลีบรองดอกสีมวงดํา, ปลายกลีบดอกสีชมพูเร่ือ.  ออกดอกพรอมกันท้ังตนในเดือน
กันยายน-พฤศจิกายน.  ฝกแบนเล็ก มีเมล็ด 2-4 เมล็ด.   ขยายพันธุโดยการเพาะเมล็ดหรือแยกไหล
ใตดิน (สุชาวรรณ 2535). 

 

แหลงกําเนิด:   เปนพรรณไมท่ีมีมากท่ีสุดในประเทศไทย มักข้ึนเองตามชายปา และที่โลงท่ัว ๆ ไป. 
ใชกันทุกจังหวัด ปลูกเปนไมประดับเล้ือยไตซุม กิ่งเหนยีว ทนทาน กิ่งแตกเถายืดยาวอยางรวดเร็ว 
ชอบอากาศเยน็ แตแสงแดดจัด ทนแลงไดดี ปลูกในท่ีแลงดอกจะดก แตจะมีขนาดเล็กกวาปลูกในที่
ชุมช้ืน.  มีถ่ินกําเนิดจากตะวันออกของอินเดีย มาเลเซีย จีน และทางตอนเหนือของทวีป
ออสเตรเลีย. 

(ก) ตนและดอก                                   (ข)  ใบ และชิ้นสมุนไพรแหง (เถาแหง) 
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สรรพคุณ:  ใชเถาขับปสสาวะ แกบิด แกหวัด ใชเถาค่ัวไฟชงน้ํา กินแกปวดเม่ือย, รากเปนยาฆา
แมลง.  ตํารับยาไทยใชเปนยารักษาอาการไข เปนยาอายวุฒันะ และขับปสสาวะ.  บางจังหวดัใชเถา
นํามาหั่นตาก แลวค่ัวไฟชงน้ํากินแทนน้ําชา ทําใหเสนหยอนรักษาอาการเม่ือยขบ. 
 

ขอมูลทางวิทยาศาสตร (ถามี) :   
ลําตนมีไอโซฟลาโวนอยดท่ีมีฤทธ์ิตานอักเสบ คือ genistein; 3'-gamma,gamma-

dimethylallylweighteone และ scandenin (Laupattarakasem, Houghton and Hoult 

2004). 
  

สารสกัดเอทานอลของเถาวัลยเปรียงสวนท่ีอยูเหนือดิน เม่ือฉีดเขาทางชองทอง (IP 

injection) มีความเปนพษิตอหนูถีบจักร โดยมีคา LC50 = 1g/kg และเม่ือใหสารสกัดดวยน้ําและ
เอทานอล (1:1) ทางปากในขนาด 10 g/kg ไมพบอาการพิษในหนู (บุณยะประภัศร และโชคชัย- 
เจริญพร 2541). 
 

สวนท่ีใชในการวิจัย:   ลําตน  (เถา) 
 

ผลการวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     
      ไมพบอัลคาลอยด ในสารสกัดจากผงแหงลําตนเถาวัลยเปรียง 

 

 
รูปท่ี 52.  TLC fingerprints ของสารสกัด 2 ชนดิจากผงแหงลําตนเถาวัลยเปรียง. 
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2.  RP-HPLC fingerprint   
 
 

  
  
          

รูปท่ี 53.  HPLC fingerprint ของลําตนเถาวัลยเปรียง. 
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ผลการวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  ไดสารสกัดหยาบเอทานอลจากลําตนเถาวัลยเปรียง คิดเปน 9.13%yield ของน้ําหนักผงแหง  
 
2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 

เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Lethality จะ
ไดคา x, และ antilog x จะเปนคา LC50      ดังตารางท่ี 77.  
 

 พบสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียงมีความเปนพิษตอไรสีน้าํตาลนอยมาก คือ มีคา LC50 = 

7182.88 มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.23 ของ kojic acid และรอยละ 0.19 ของ 
thymol.  
 
ตารางท่ี 77.  ความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Lethality 

Linear equation  
 

LC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

5000 
6000 
7000 
8000 
9000 

      10000 
 

3.6990 
3.7782 
3.8451 
3.9031 
3.9542 
4.0000 

10 
13.33 
36.67 

70 
90 

93.33 

y =321.5x – 1189.8  
 

 
 
 

7182.88 

Kojic acid, Thymol’s LC50 =16.68, 13.59g/ml respectively (จากตารางท่ี 2) 
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน   
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Scavenging 

จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา EC50      ดังตารางท่ี 78. 
 

 พบสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียงสามารถดักจับอนุมูลอิสระ DPPH มีคา EC50 = 51.35 

มคก./มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเปนรอยละ 8.2 ของ BHT,  BHA; และรอยละ 2.4 ของ Vitamin C.  
 
ตารางท่ี 78.  ฤทธ์ิดักจับอนุมูลอิสระ DPPH ของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 

Treatment Concentration   
(g/ml) 

Log 
concentration 

% 
Scavenging 

Linear equation  
 

EC50 
(g/ml) 

Stems 
extract 

10 
50 

100 
150 
200 

 

1.0000 
1.6990 
2.0000 
2.1761 
2.3010 

24.92 
39.63 
56.04 
71.52 
85.14 

 

y =43.713x – 24.773 
 

 
 

 

51.35 

BHT, BHA, Vitamin C’s EC50 =4.21, 4.23, 1.22 g/ml respectively (จากตารางท่ี 3) 
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4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส  
 เม่ือแทนคา y = 50 ในสมการกราฟเสนตรงของ Log concentration vs %Tyrosinase 

inhibition จะไดคา x, และ antilog x จะเปนคา IC50      ดังตารางท่ี 79. 
 

 พบสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียงมีฤทธ์ิยับยัง้เอนไซมไทโรซิเนส โดยมีคา IC50 = 5.55 มก./
มล. ซ่ึงแสดงวามีฤทธ์ิเพียงรอยละ 0.04 ของ kojic acid.  

 

ตารางท่ี 79  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส ของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 
Treatment Concentration   

(mg/ml) 
Log 

concentration 
% 

Tyrosinase 
inhibition 

Linear equation  
 

IC50 
(mg/ml) 

Stems 
extract 

1  
2.5 
5 

10 
15 

0.0000  
0.3979  
0.6990 
1.0000 
1.1761 

 

26.39   
29.17  
42.67 
53.85 
79.17 

 

y =41.706x + 18.95 
 

 
 

5.5526 

Kojic acid’s EC50 =0.0023 mg/ml (จากตารางท่ี 4) 
 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 

 การทดสอบฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนูของสารสกัดหยาบเอทานอล พบวาสาร
สกัดเอทานอลจากลําตนเถาวลัยเปรียงขนาด 250 มก./น.น.ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน
เปน 0.48 เทา ของสารมาตรฐาน Phenylbutazone 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  ในช่ัวโมงท่ี 1  ดงั
ตารางท่ี 80. 
 
ตารางท่ี 80.  ฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลันท่ีอุงเทาหนู ของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 

Treatment Hr Mean of 
Oedema 

%  
Inhibition

Antiinflammatory 
activity (times of 
phenylbutazone) 

Activity 
classification 

Control  1 38.70 8.7 - - - 

Phenylbutazone  
250 mg/kg BW 
 
 

1 21.17 7.4 48.2a 1 C 

Stems extract  
250 mg/kg BW 
 

1  31.33  3.0 23.3 0.48 E 

a   =   p < 0.05        b =  p< 0.01 
Activity classification: A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 times of phenylbutazone 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย  
สารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียงในชวงความเขมขนท่ีทดสอบ (0.5-10 มก./มล.) สามารถยับยั้ง

การเจริญของจุลินทรียกอโรคหลายชนิด ไดแก จุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร คือ Escherichia 

coli, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Shigella dysenteriae, 

Bacteroides, Peptococcus spp.; จุลินทรียในชองปากคือ Lactobacillus spp., Streptococcus 

mutans; จุลินทรียกอโรคผิวหนัง คือ Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus, S. 

epidermidis, S. intermedicus,  Streptococcus spp.,   Propionibacterium acnes;   รวมท้ัง
จุลินทรียกอโรคปอดบวม คือ Klebsiella  pneumoniae   โดยมีคา MIC สวนใหญเปน 0.5 มก./
มล.   ดังตารางท่ี 81.  

  

ตารางท่ี 81.  ฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคของสารสกัดลําตนเถาวัลยเปรียง 
Cultured strains MIC (mg/ml) 

Aerobes  

   Gram  negative  aerobic/microaerophilic  rods and  cocci   
        Pseudomonas  aeruginosa ATCC 27853 0.5 
   Gram  negative, facultative  anaerobic  rods   
        Escherichia  coli ATCC 25922 0.5 
        Escherichia  coli ATCC 8739 0.5 
        Salmonella  choleraesuis  subsp. choleraesuis ATCC 10708 > 10 
        Salmonella  typhimurium ATCC 13311 > 10 
        Shigella  dysenteriae DMST 2137 0.5 
        Klebsiella  pneumoniae LAB 0.5 
   Gram positive  cocci  
        Enterococcus  faecalis ATCC 29212 0.5 
        Staphylococcus  aureus ATCC 6538 0.5 
        Staphylococcus  aureus ATCC 25923 0.5 
        Staphylococcus  epidermidis ATCC 14990 0.5 
        Staphylococcus  intermedicus ATCC 29663  0.5 
        Streptococcus sp. LAB 3 

Anaerobes  

   Gram negative non-sporing rods  
        Bacteroides sp. LAB  0.5 
   Gram positive non-sporing rods  
        Lactobacillus sp. LAB 0.5 
        Propionibacterium  acnes LAB 0.5 
   Gram positive spore-forming rods  
        Clostridium sp. LAB > 10 
   Gram positive cocci  
        Peptococcus sp. LAB 10 
        Streptococcus  mutans LAB 0.5 
   Yeast  
        Candida  albicans ATCC 10231 >10 
        Candida  albicans ATCC 90028 >10 

1positive control + 
2negative control + 

+ = Cultured growth, 1Assay media with acetone, 2Assay media   
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4.  สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยผงสมุนไพร: 
1.  TLC fingerprints     

TLC fingerprints  ของสารสกัด 3 ชนิดจากผงแหงสมุนไพร คือ สารสกัดสเตอรอยด-
เทอรปนส, สารสกัดอัลคาลอยด และสารสกัดฟลาโวนอยด มีลักษณะเฉพาะซ่ึงใชจําแนกชนดิ
สมุนไพรได โดยสาระสําคัญอยูท่ีวิธีการสกัด, ความเขมขนของสารสกัด, สวนผสมของน้ํายาแยก
สารซ่ึงไดจากการทดลอง และเทคนิคการทํา (รายละเอียดปรากฏในเอกสารสิทธิบัตร)  
สมุนไพรท่ีสามารถทํา TLC fingerprints ของสารสกัดจากผงแหงไดท้ัง 3 ชนิด ไดแก:  
 

(1)  บอระเพ็ดพุงชาง (หวั)  (5)  จําปาหลวง (กิ่ง) 
(2)  สบูเลือด (หัว)  (6)  ยีหุ่บปลี (ใบ) 
(3)  ขาวหลามดง (กิ่ง)  (7)  หนิระเบิด (ลําตน) 
(4)  มะปวน (กิ่ง)  (8)  รากสามสิบ (ราก) 

 
สมุนไพรท่ีสามารถทํา TLC fingerprints ของสารสกัดจากผงแหงไดเพยีง 2 ชนิด ยกเวนสาร
สกัดอัลคาลอยด ไดแก: 
 

(1)  ชางงาเอก (ราก)  (5)  กวาวเครือขาว (หวั) 
(2)  สิรินธรวัลลี (เถา)  (6)  วานชักมดลูก (หวั) 
(3)  หนุมานประสานกาย (ใบ)  (7)  เถาวัลยเปรียง (เถา)   
(4)  พญาไม (ใบ)   

   
 
2.  RP-HPLC fingerprint  
 HPLC fingerprint ของสารสกัดฟลาโวนอยดจากผงแหงสมุนไพรท้ัง 15 ชนิด มีลักษณะ
เฉพาะท่ีใชในการจําแนกสมนุไพรได โดยสาระสําคัญอยูท่ีวิธีการเตรียมสารละลายตัวอยาง, ความ
เขมขนและสัดสวนของสารละลายตัวอยางและสารละลายมาตรฐาน, การปรับสภาวะวิเคราะหของ
เคร่ือง HPLC, สวนผสมของน้ํายาแยกสาร และการออกแบบโปรแกรม Linear gradient ซ่ึงได
จากการทดลอง (รายละเอียดปรากฏในเอกสารสิทธิบัตร).   
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การวิจัยฤทธ์ิชีวภาพของสารสกัดหยาบเอทานอล: 
1.  สารสกัดหยาบเอทานอลจากผงแหงสมุนไพร  มี %yield ดังนี้: 
 

(1)  บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) 13.38% (9)    สิรินธรวลัลี (เถา) 21.79%
(2)  สบูเลือด (หัว) 11.62% (10)  รากสามสิบ (ราก) 35.75%
(3)  ขาวหลามดง (กิ่ง) 8.34% (11)  หนุมานประสานกาย (ใบ) 9.01% 
(4)  มะปวน (กิ่ง) 5.41% (12)  พญาไม (ใบ) 5.40% 
(5)  จําปาหลวง (กิ่ง) 8.65% (13)  กวาวเครือขาว (หวั) 8.66% 
(6)  ยีหุ่บปลี (ใบ) 7.83% (14)  วานชักมดลูก (หวั) 4.72% 
(7)  หนิระเบิด (ลําตน) 17.01% (15)  เถาวัลยเปรียง (เถา)   9.13% 
(8)  ชางงาเอก (ราก) 11.13%   

 
 

2.  ความเปนพษิตอไรสีน้ําตาล 
      แสดงดวยคาความเขมขนท่ีทําใหไรสีน้ําตาลตายคร่ึงหนึ่ง คือ คา LC50 (Concentration 

of 50%Lethality) เทียบกบัสารมาตรฐาน Thymol (LC50   = 13.59 มคก./มล.)  และ Kojic acid 

(LC50   = 16.68 มคก./มล.) โดยคา LC50  นอย แสดงวามีฤทธ์ิชีวภาพมาก ไดแก: 
2.1 กลุมท่ีมีคา LC50   นอยกวา 1,000 มคก./มล. คือ  

ขาวหลามดง (กิ่ง) LC50   =   53.28 มคก./มล.  
สบูเลือด (หัว)  LC50   = 300.56 มคก./มล. 
บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) LC50   = 366.84 มคก./มล. 
จําปาหลวง (กิง่)  LC50   = 902.16 มคก./มล. 

 

2.2  กลุมท่ีมีคา LC50   ระหวาง 1,000-3,000 มคก./มล. คือ  
 วานชักมดลูก (หัว) LC50   = 1565.79 มคก./มล. 

ชางงาเอก (ราก)  LC50   = 1984.19 มคก./มล. 
 รากสามสิบ (ราก) LC50   = 2189.49 มคก./มล. 

มะปวน (กิ่ง)  LC50   = 2347.82 มคก./มล. 
 

2.3  กลุมท่ีมีคา LC50    ระหวาง 3,001-5,000 มคก./มล. คือ  
 หินระเบิด (ลําตน) LC50   = 3120.71 มคก./มล. 
 หนุมานประสานกาย(ใบ) LC50   = 4111.15 มคก./มล. 
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 สิรินธรวัลลี (เถา) LC50   = 4191.47 มคก./มล. 
 ยี่หุบปลี (ใบ)  LC50   = 4556.73 มคก./มล. 
 

2.4  กลุมท่ีมีคา LC50   มากกวา 5,000 มคก./มล. คือ  
 เถาวัลยเปรียง (เถา) LC50   = 7182.88 มคก./มล. 
 พญาไม (ใบ)  LC50   = 9023.16 มคก./มล. 
 กวาวเครือขาว (หัว) LC50   = >10,000 มคก./มล. 
 

สารสกัดจากขาวหลามดง (กิ่ง) สบูเลือด (หัว) บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) จําปาหลวง (กิ่ง) มี
ฤทธ์ิชีวภาพมากกวาสมุนไพรอ่ืน โดยมีคา LC50  ตํ่ากวา 1,000 มคก./มล. จึงอาจนํามาศึกษาตอไป
เพื่อสกัดสารตานมะเร็ง และสารตานหนอนพยาธิได.    
 
3.  ฤทธ์ิตานออกซิเดชัน 
      แสดงดวยคาความเขมขนท่ีดกัจับอนุมูลอิสระไดคร่ึงหนึง่ คือ คา EC50 (Concentration 

of 50%Scavenging) เทียบกับสารมาตรฐาน Vitamin C (EC50   = 1.22 มคก./มล.), BHT (EC50   

= 4.21 มคก./มล.) และ BHA (EC50   = 4.23 มคก./มล.) โดยคา EC50  นอย แสดงวามีฤทธ์ิตาน
ออกซิเดชันไดดี ไดแก: 
3.1   กลุมท่ีมีคา EC50   นอยกวา 5 มคก./มล. คือ  

จําปาหลวง (กิง่)  EC50   =   0.99 มคก./มล. 
พญาไม (ใบ)  EC50   =  2.01 มคก./มล. 
สิรินธรวัลลี (เถา) EC50   =   2.02 มคก./มล. 
หินระเบิด (ลําตน) EC50   =   2.63 มคก./มล. 
ขาวหลามดง (กิ่ง) EC50   =  4.05 มคก./มล. 

 

3.2  กลุมท่ีมีคา EC50   ระหวาง 5-15 มคก./มล. คือ 
สบูเลือด (หัว)  EC50   =  7.13 มคก./มล. 
ชางงาเอก (ราก)  EC50   =   8.34 มคก./มล. 
บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) EC50   = 10.69 มคก./มล. 
วานชักมดลูก (หัว) EC50   = 13.15 มคก./มล. 
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3.3  กลุมท่ีมีคา EC50   ระหวาง 16-50 มคก./มล. ไดแก  
ยี่หุบปลี (ใบ)  EC50   = 16.33 มคก./มล. 
มะปวน (กิ่ง)  EC50   = 35.63 มคก./มล. 
กวาวเครือขาว (หัว) EC50   = 48.98 มคก./มล. 

 

3.4  กลุมท่ีมีคา EC50   มากกวา 50 มคก./มล. คือ   
เถาวัลยเปรียง (เถา)   EC50   =   51.35 มคก./มล. 
หนุมานประสานกาย(ใบ) EC50   =   71.90 มคก./มล. 
รากสามสิบ (ราก) EC50   = 381.91 มคก./มล. 

 

สารสกัดจากจาํปาหลวง (กิ่ง), พญาไม (ใบ), สิรินธรวัลลี (เถา), หนิระเบิด (ลําตน) และขาว
หลามดง (กิ่ง) มีคา EC50  ตํ่ากวา 5 มคก./มล. ซ่ึงใกลเคียงกับสารมาตรฐาน จึงอาจนํามาศึกษาตอไป
เพื่อพัฒนาเปนแหลงของสารตานออกซิเดชันได.  

 
 

4.  ฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส 
      แสดงดวยคาความเขมขนท่ียบัยั้งปฏิกิริยาของเอนไซมไทโรซิเนสไดคร่ึงหนึ่ง คือ คา IC50 

(Concentration of 50%Tyrosinase inhibition) เทียบกับสารมาตรฐาน Kojic acid (IC50   = 

0.0023 มก./มล.) โดยคา IC50  นอย แสดงวามีฤทธ์ิยับยั้งกระบวนการสรางเม็ดสีเมลานินไดดี  
ไดแก: 
4.1  กลุมท่ีมีคา IC50   นอยกวา 1 มก./มล. คือ 

สิรินธรวัลลี (เถา) IC50   = 0.08 มก./มล. 
วานชักมดลูก (หัว) IC50   = 0.1075 มก./มล. 
พญาไม (ใบ)  IC50   = 0.2029 มก./มล. 

 

4.2  กลุมท่ีมีคา IC50   ระหวาง 1-2 มก./มล. คือ  
      บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) IC50   = 1.31 มก./มล. 

ขาวหลามดง (กิ่ง) IC50   = 1.38 มก./มล. 
สบูเลือด (หัว)  IC50   = 1.55 มก./มล. 
ชางงาเอก (ราก)  IC50   = 2.00 มก./มล. 
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4.3  กลุมท่ีมีคา IC50   ระหวาง 2.1-5 มก./มล. คือ  
หินระเบิด (ลําตน) IC50   = 2.12 มก./มล. 
จําปาหลวง (กิง่)  IC50   = 2.52 มก./มล. 
มะปวน (กิ่ง)  IC50   = 3.74 มก./มล. 
ยี่หุบปลี (ใบ)  IC50   = 3.89 มก./มล. 
กวาวเครือขาว (หัว) IC50   = 4.69 มก./มล. 

 

4.4  กลุมท่ีมีคา IC50   มากกวา 5 มก./มล. คือ  
เถาวัลยเปรียง (เถา)    IC50   = 5.55 มก./มล. 
รากสามสิบ (ราก)     IC50   = 7.98 มก./มล. 
หนุมานประสานกาย (ใบ) IC50   = 10.53 มก./มล. 

 

สารสกัดจากสิรินธรวัลลี (เถา), วานชักมดลูก (หวั) และพญาไม (ใบ) มีฤทธ์ิตานเอนไซม
ไทโรซิเนสดีกวาสมุนไพรอ่ืน คือ มีคา IC50  ตํ่ากวา 1 มก./มล. จึงอาจนํามาศึกษาตอไปเพื่อพัฒนา
เปนแหลงของสารยับยั้งการสรางเม็ดสีเมลานินได.  

 
5.  ฤทธ์ิตานอักเสบ 
5.1  ฤทธ์ิตานอักเสบท่ีอุงเทาหนู  
 ใชทดสอบสารท่ีใหทางปาก แสดงฤทธ์ิตานอักเสบดวยคารอยละของการยับยั้งอาการบวม
ท่ีอุงเทาหนู (%Inhibition) ในช่ัวโมงท่ี 1 เทียบเปนสัดสวนกับสารมาตรฐาน Phenylbutazone  
250 มก./น.น. ตัว 1 กก. (Phz)   โดยจําแนกความแรงเปน 5 ระดับ คือ A ≥2, B =1.1-1.9, C = 1, 

D = 0.5-0.9, E < 0.5 เทาของ Phz     พบฤทธ์ิตานอักเสบ ดังนี้: 
  

(1) ผงแหงสมุนไพร  
      บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) 500 มก./น.น. ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิเปน 0.72 เทา ของ Phz (ระดับ D) 
 
(2) สารสกัดหยาบเอทานอล 100 มก./น.น. ตัว 1 กก. 
       ยี่หุบปลี (ใบ)  100 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.98 เทา ของ Phz (ระดับ C) 
 
(3) สารสกัดหยาบเอทานอล 250 มก./น.น. ตัว 1 กก. 

 บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิ   > 3.96 เทา ของ Phz  (ระดับ A) 
 สบูเลือด (หัว)  250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 4.13 เทา ของ Phz  (ระดับ A) 
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       กวาวเครือขาว (หวั) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.81 เทา ของ Phz (ระดับ D) 
หนุมานประสานกาย(ใบ) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิเปน 0.56 เทา ของ Phz (ระดับ D) 

       ขาวหลามดง (กิ่ง) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.54 เทา ของ Phz (ระดับ D) 
      เถาวัลยเปรียง (เถา)   250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.48 เทา ของ Phz (ระดับ E)  
      บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก. มีฤทธ์ิเปน 0.30 เทา ของ Phz (ระดับ E) 
      วานชักมดลูก (หวั) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.29 เทา ของ Phz (ระดับ E)   
       พญาไม (ใบ) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.14 เทา ของ Phz (ระดับ E)      
       จําปาหลวง (กิ่ง) 250 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.11 เทา ของ Phz (ระดับ E) 
 
(4) สารสกัดหยาบเอทานอล 500 มก./น.น. ตัว 1 กก. 

ชางงาเอก (ราก) 500 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 3.60 เทา ของ Phz (ระดับ A) 
       หินระเบิด (ลําตน) 500 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.57 เทา ของ Phz (ระดับ D) 
      รากสามสิบ (ราก) 500 มก./น.น. ตัว 1 กก.  มีฤทธ์ิเปน 0.33 เทา ของ Phz (ระดับ E) 
 

สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิดี และนาสนใจจะนํามาพฒันาเปนแหลงของสารตานอักเสบท่ีใหทางปาก 
ไดแก บอระเพ็ดพุงชาง (หวั), สบูเลือด (หัว) และชางงาเอก (ราก). 
 
5.2  ฤทธ์ิตานอักเสบท่ีใบหหูนู  
 ใชทดสอบสารท่ีคาดวาจะใชทาภายนอก แสดงฤทธ์ิตานอักเสบดวยคารอยละในการยับยั้ง
อาการบวมท่ีใบหูหนู (%Inhibition) ในช่ัวโมงท่ี 1 เทียบเปนสัดสวนกับสารมาตรฐาน 
Phenylbutazone 2 มก./หู  (Phz)  โดยจําแนกความแรงเปน 5 ระดับ คือ A ≥2, B =1.1-1.9, C = 

1, D = 0.5-0.9, E < 0.5 เทาของ Phz   พบฤทธ์ิตานอักเสบ ดังนี:้ 
ชางงาเอก (ราก) 2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 3.00 เทา ของ Phz (ระดับ A) 
สิรินธรวัลลี (เถา)2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 1.43 เทา ของ Phz (ระดับ B) 
ยี่หุบปลี (ใบ)  2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 1.33 เทา ของ Phz (ระดับ B) 
จําปาหลวง (กิง่) 2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 1.00 เทา ของ Phz (ระดับ C) 
มะปวน (กิ่ง) 2 มก./หู   มีฤทธ์ิเปน 1.05 เทา ของ Phz (ระดับ C) 
 
สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิดี และนาสนใจจะนํามาพฒันาเปนแหลงของสารตานอักเสบเฉพาะที่ 

ไดแก ชางงาเอก (ราก), สิรินธรวัลลี (เถา) และยีหุ่บปลี (ใบ). 
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6.  ฤทธ์ิตานจุลินทรีย 
 แสดงดวยคา MIC คือ ความเขมขนนอยสุดสามารถท่ียับยั้งจุลินทรียกอโรคทางเดินอาหาร, 
โรคในชองปาก, โรคผิวหนัง และโรคปอดบวม  พบสารสกัดหยาบสมุนไพรมีคา MIC ตอจุลินทรีย
สวนใหญ ดังนี้:  
 

จําปาหลวง (กิง่)  MIC   = 0.5 มก./มล. (no MIC range   ) 
เถาวัลยเปรียง (เถา)   MIC   = 0.5 มก./มล.  (MIC range   = 0.5-10 มก./มล.) 
วานชักมดลูก (หัว) MIC   = 0.5, 1 มก./มล. (MIC range   = 0.5-10 มก./มล.) 
พญาไม (ใบ)  MIC   = 0.5, 3 มก./มล. (MIC range   = 0.5-5 มก./มล.) 
หินระเบิด (ลําตน) MIC   = 0.5-5 มก./มล. (MIC range   = 0.5-20 มก./มล.) 
สิรินธรวัลลี (เถา) MIC   = 0.5, 10 มก./มล. (MIC range   = 0.5-20 มก./มล.) 
ชางงาเอก (ราก)  MIC   = 0.5, 10 มก./มล. (MIC range   = 0.5-20 มก./มล.) 
มะปวน (กิ่ง)  MIC   = 5 มก./มล. (MIC range   = 0.5-5 มก./มล.) 
สบูเลือด (หัว)  MIC   = 5 มก./มล. (MIC range   = 5-30 มก./มล.) 

      บอระเพ็ดพุงชาง (หวั) MIC   = 5 มก./มล. (MIC range   = 5-30 มก./มล.) 
ขาวหลามดง (กิ่ง) MIC   = 5, 10 มก./มล. (MIC range   = 5-10 มก./มล.) 
ยี่หุบปลี (ใบ)  MIC   = 10 มก./มล. (MIC range   = 0.5-20 มก./มล.) 
กวาวเครือขาว (หัว) MIC   = 10 มก./มล. (MIC range   = 5-15 มก./มล.) 
รากสามสิบ (ราก) MIC   = 10 มก./มล. (MIC range   = 5-20 มก./มล.) 
หนุมานประสานกาย(ใบ) MIC   = 10 มก./มล. (MIC range   = 5-20 มก./มล.) 

 
สมุนไพรท่ีมีฤทธ์ิดี และนาสนใจจะนํามาพัฒนาเปนแหลงของสารตานจุลินทรียกอโรค 

ไดแก จําปาหลวง (กิ่ง), เถาวัลยเปรียง (เถา), วานชักมดลูก (หวั), พญาไม (ใบ), หินระเบิด (ลําตน), 
สิรินธรวัลลี (เถา) และชางงาเอก (ราก). 
 
โครงการวิจัยตอยอด: 
 ฝายเภสัชและผลิตภัณฑธรรมชาติ วว. ไดรับการจัดสรรงบประมาณประจําป พ.ศ. 2551-
2554    “โครงการวิจยัพัฒนาผลิตภัณฑเวชสําอาง (Cosmeceuticals) รักษาสิวจากสมุนไพร” ซ่ึง
จะไดนําหวับอระเพ็ดพุงชาง (S. suberosa) มาพัฒนาตอยอดเปนผลิตภัณฑตานสิวอักเสบ. 
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ภาคผนวก  ก 
กลุมสารท่ีเลือกมาทํา TLC fingerprint 

 
โดย มณีรัตน มีพลอย, ธัญวรัตน กาจสงคราม และบุปผาชาติ พตดวง 
 

สเตอรอยด (Steroids) เปนสารประกอบอินทรีย ท่ีมีชีวสังเคราะหมาจาก isoprene units 
คือ isopentenyl diphosphate (IPP) และ dimethylallyl diphosphate (DMAPP) 6 หนวย.  
สารสเตอรอยดจากพืชใชเปนสารต้ังตนในการผลิตยาคุมกําเนิด เชน Diosgenin จากพืชตระกูล 
Dioscorea, Hecogenin จากใบปานซีซาร (Agave sisalana) เปนตน.  นอกจากนี้ยังพบวา -

sitosterol ในพืชหลายชนดิ มีฤทธ์ิรักษาโรคไขมันในเลือดสูง และมีฤทธ์ิคลายฮอรโมนเอสโตรเจน
ในสัตว. 

 
 เทอรปนส (Terpenes)  เปนสารกลุมใหญในพืชท่ีมีชีวสังเคราะหมาจาก isoprene units   
พบมีฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาท่ีสําคัญ เชน ฤทธ์ิตอระบบหัวใจและหลอดเลือด, ตานเช้ือมาลาเรีย, ตาน
เนื้องอกและมะเร็ง เปนตน,  ตัวอยางเชน Ginkgolide B จากใบแปะกวย ใชรักษาความผิดปกติของ
การไหลเวยีนโลหิตในสมองและท่ัวรางกาย, Glycyrrhizic acid จากชะเอม (Glycyrrhiza 

glabra) มีฤทธ์ิยับยั้งไวรัสชนิด herpes simplex และ vaccinia viruses  เปนตน. 
 
 อัลคาลอยด (Alkaloids)   เปนสารประกอบของ คารบอน, ไฮโดรเจน, ไนโตรเจนและ
ออกซิเจน มักพบอัลคาลอยดในสวนตางๆ ของพืชช้ันสูง เชน ใบ, ดอก, ผล, เมล็ด, ราก, เปลือก.   
สวนมากจะพบในพืชดอก และพบในพืชใบเล้ียงคูมากกวาพืชใบเล้ียงเดี่ยว  พบอัลคาลอยดไดบาง
ในพืชช้ันตํ่า, ในสัตวและจุลินทรีย.    อัลคาลอยดเปนกลุมสารท่ีมีประโยชนในการรักษาโรคตางๆ 
เชน ใชเปนยาระงับปวด, ยาชาเฉพาะท่ี, ยาแกไอ, ยาแกหอบหืด, ยารักษาแผลในกระเพาะและ
ลําไส, ยาลดความดันโลหิต, และยาควบคุมการเตนของหัวใจ เชน Morphine และ Codeine ใน
ยางจากผลฝน เปนยาระงับปวดและยาแกไอ, Reserpine จากรากระยอมนอย เปนยาลดความดัน  
และอัลคาลอยดบางชนิดเปนพิษตอรางกาย. 
 
 ฟลาโวนอยด (Flavonoids) เปนสารประกอบจําพวกพอลิฟนอล (Polyphenolic 

compounds).  ฟลาโวนอยดท่ีพบในธรรมชาติอาจอยูในรูปอิสระ หรือในรูปไกลโคไซด มักพบ
เปนสารสีในดอกไม พืชผักและผลไม.  พบวาฟลาโวนอยดมีฤทธ์ิฆาแมลง, ตานเช้ือรา, แกอักเสบ, 
และมีคุณสมบัติเปนสารตานอนุมูลอิสระ. 
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ภาคผนวก  ข 
น้ํายาพนเพื่อตรวจหากลุมสารสําคัญบน TLC  (Merck 1980) 

 

1.  น้ํายาวานิลลิน-กรดซัลฟวริก (Vanillin-H2SO4) 
 วิธีเตรียมน้ํายา: ละลายวานิลลิน 3 กรัม ในสารละลายท่ีมี absolute ethanol 100 มล. 

                           และกรดซัลฟวริก 0.5 มล. 
 วิธีใช :           ฉีดพนลงบนแผน TLC แลวนําไปอบท่ีอุณหภูมิ 110º ซ. นาน 5-10 นาที จนเกิดสี  

(อาจใชเคร่ืองเปาลมรอน แทนการอบก็ได) 
                             
2.  น้ํายาดราเจนดอรฟ (Dragendorff’s reagent) 
วิธีเตรียมน้ํายา:    สารละลาย A:  ละลายบิสมัธ (III)ไนเตรต 0.85 กรัม ในสารละลายท่ีมี  

   99.7%  กรดแอซิติก 10  มล. และนํ้า 40 มล. 
 สารละลาย B:  ละลายโปตัสเซียมไอโอไดด 8 กรัม ดวยน้ํา 20 มล. 
 Stock solution: ผสมสารละลาย A และ B ในอัตราสวนท่ีเทากัน 

  วิธีใช:        ผสม Stock solution 1 มล. กับ 99.7% กรดแอซิติก 2  มล. และนํ้า 10 มล.  
แลว นําไปฉีดพนบนแผน  TLC 

                              
3.  น้ํายาเนเจอรัลโปรดักส-พอลิเอทิลลีนไกลคอล  
    (NP/PEG, Natural products-Polyethyleneglycol) 
 วิธีเตรียมน้ํายา: สารละลาย A:  ละลายไดฟนิลโบริลออกซีเอทิลเอมีน 1 กรัม  

ดวยเมทานอล 100  มล. 
 สารละลาย B:  ละลายพอลิเอทิลีนไกลคอล-6000 ปริมาณ 5 กรัม  

ดวยเอทานอล 100 มล. 
 วิธีใช:         ฉีดพนสารละลาย A แลวตามดวยสารละลาย B   

นําไปตรวจวัดการเรืองแสงภายใตแสงยูวี ท่ีความยาวคล่ืน 365 นาโนเมตร 
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            ภาคผนวก ค 
ไรสีน้ําตาล 

 
โดย มณีรัตน มีพลอย, พงศธร หลิมศิริวงษ และบุปผาชาติ พตดวง 

 
 

 
 

รูปท่ี 1.  ไรสีน้าํตาล หรืออารทีเมีย (Artemia).  
 
อารทีเมีย (Artemia) หรือไรสีน้ําตาลหรือไรน้ําเค็ม (brine shrimp) เปนสัตวน้ําในไฟลัม

อารโทรโปดา (Arthropoda), จําพวกครัสเตเซีย (Crustacea) เชนเดียวกับกุง, กั้งและปู  แตอารที
เมียเปนพวกท่ีไมมีเปลือกแข็งหุมลําตัว.   

 

ในป ค.ศ. 1775  Schlosser รายงานการพบไรสีน้ําตาลเปนคร้ังแรก ท่ีนาเกลือใกลเมือง     
ลิมิงตัน ประเทศอังกฤษ ซ่ึง Linnaeus ไดศึกษาและต้ังช่ือวา Cancer salina ในป ค.ศ. 1778.   
ตอมา ในป ค.ศ. 1819 Leach ใหช่ือใหมเปน Artemia salina.   

 

อารทีเมีย มีหลายสปชีส (species) ไดแก Artemia salina คนพบที่ประเทศอังกฤษ,  
Artemia franciscana ท่ีทวีปอเมริกาเหนือ อเมริกากลาง และอเมริกาใต,  Artemia persimilis ท่ี
ประเทศอารเจนตินา,  Artemia urmiana ท่ีประเทศอิหรานและ Artemia monica ท่ีทะเลสาปโม
โน ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนตน.  

 

โดยท่ัวไปจะพบไรสีน้ําตาลตามธรรมชาติเฉพาะในทะเลสาบน้ําเค็มท่ีมีความเค็มสูงและ
อุดมไปดวยสาหราย ซ่ึงมีมากกวา 300 แหลง แตท่ีมีปริมาณมากพอเก็บรวบรวมสงออกจําหนายได 
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คือ San Francisco Bay และ Great Salt Lake ประเทศสหรัฐอเมริกา หรือท่ี Buahai Bay 
ประเทศจีน เปนตน.   

 

 
 

 
 
 
 

 
ไรสีน้ําตาลกิน phytoplankton และสามารถมีอายุไดนานถึง 3 เดือนเม่ือสภาพแวดลอม

เหมาะสม.   ไรสีน้ําตาลมีการการสืบพันธุท้ังแบบอาศัยเพศ (sexual reproduction) หรือแบบไม
อาศัยเพศ (parthenogenesis).    

 

การสืบพันธุ แบบไมอาศัยเพศ เกิดข้ึนเม่ือมีแตประชากรเพศเมีย  ซ่ึงจะออกไขท่ีสามารถ
พัฒนาไปเปนไรสีน้ําตาลเพศเมียเทานั้น.   

 

สําหรับตัวเมียท่ีไดรับการผสมพันธุ อาจออกลูกเปนตัวหรือเปนไขก็ได  ปกติไรสีน้ําตาล
ออกลูกเปนตัว แตในสภาวะแวดลอมท่ีไมเหมาะสม เชน ความเค็มสูง หรือเกิดการแบงช้ันของ
ความเค็ม, ออกซิเจนลดลงถึงข้ันวิกฤติ, อุณหภูมิเปล่ียนแปลง จึงจะออกลูกเปนไข คร้ังละ 50-300 

รูปท่ี 2.   วงจรชีวิตของไรสีน้าํตาล. 

รูปท่ี 3.    การสืบพันธุแบบอาศัยเพศ. 
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ฟอง ข้ึนอยูกับขนาดของแมและสายพันธุ  ไขมีเปลือกแข็งหอหุมเรียกวา ซีสต (cyst) (รูปท่ี 4ก) ซ่ึง
อยูไดนานในสภาพท่ีแหงและไมมีออกซิเจน.   

                      

เม่ือนําซีสตมาเพาะในน้ําทะเล  จะเร่ิมกระบวนการเมทาโบลิซึมและการพัฒนาของ
เอ็มบริโอ (embryo)  แลวเมมเบรนสวนนอกจะแตกออกหลังจาก 24 ชม. ไปแลว (รูปท่ี 4ข).   
หลังจากนั้น 2-3 ชม. จึงพัฒนาเปล่ียนแปลงรูปรางไปเปนตัวออน (nauplius larvae) ออกจากเมม
เบรน (รูปท่ี 4ค).    

 

                    
       (ก)   (ข)    (ค) 

 

รูปท่ี 4.  (ก) ไขไรสีน้ําตาล,  (ข) ตัวออนกําลังออกจากไข,  (ค) ตัวออนไรสีน้ําตาล (nauplius 

larvae). 
 

ตัวออนไรสีน้ําตาลวายน้ําได ระยะแรกจะใชอาหารจากถุงไขแดง หลังลอกคราบคร้ังท่ี 2 
จึงจะพัฒนาระบบยอยอาหาร และจะทําการลอกคราบอีก 15 คร้ัง เขาสูระยะตัวเต็มวัยใน 7-15 วัน 
และพรอมจะทําหนาท่ีสืบพันธุตอไป. 

 

บริษัทหลายแหงไดทําการเพาะเล้ียงไรสีน้ําตาลเพ่ือผลิตไขจําหนายใหแกหองทดลองและ
ผูวิจัย.  ไขไรสีน้ําตาลมีราคาถูก เก็บไวไดนานในภาชนะแหงปดสนิท,  เนื่องจากมันมีความสามารถ
พิเศษในการหยุดชะงักกระบวนการเมทาบอลิซึม และมีชีวิตในสภาวะที่ขาดออกซิเจนเปนระยะ
เวลานาน.   

 

ตัวออนไรสีน้าํตาลท่ีเพาะไดในหองทดลอง ถูกนํามาใชในการทดสอบทางชีวภาพของ
สารพิษ ยาและสารเคมี  และใชบงช้ีความเปนพิษตอเซลล (cytotoxicity test) ของสารเคมีและสาร
สกัดจากสมุนไพร เพื่อประเมินศักยภาพในการนํามาพฒันาเปนสารตานมะเร็ง, สารฆาแมลง, สาร
ตานหนอนพยาธิ, หรือสารตานจุลินทรียได (อยูสุข และคณะ 2544; U.S. Geological Survey 

2001). 
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ภาคผนวก ง 
อนุมูลอิสระ 

 
โดย มณีรัตน มีพลอย, พงศธร หลิมศิริวงษ และบุปผาชาติ พตดวง 
 

อนุมูลอิสระ (free radicals) เปนโมเลกุลพลังงานสูงซ่ึงมีความไวในการเขาทําปฏิกิริยา.  
เม่ืออนุมูลอิสระเขาทําปฏิกิริยากับเซลลตางๆ ของรางกายจะทําใหเกิดการทําลายของเซลลและ
ระบบภูมิคุมกนั จึงเปนสาเหตุของโรคตางๆหลายชนิด เชน โรคไขขออักเสบรูมาตอยด, โรคหัวใจ, 
โรคมะเร็ง, โรคตับ, และโรคเส่ือมจากความแก เชน Alzheimer เปนตน.   

 
อนุมูลอิสระ มีหลายชนิด ไดแก superoxide anion (O2 - ), hydroxy radicals (OH), 

peroxyl radicals (ROO), hydrogen peroxide (H2O2), และ singlet oxygen (1O2) เปนตน.   
 
อนุมูลอิสระเกดิข้ึนตลอดเวลาในขบวนการเมตาบอลิสมแตรางกายมีกลไกขจัดอนุมูลอิสระ

เหลานี้ใหสมดลุและไมทําใหเกิดโรค. กลไกการควบคุมอนุมูลอิสระในรางกายท่ีสําคัญ คือ เอนไซม
กลุม antioxidant enzymes ไดแก superoxide dismustase, glutathione peroxidase, 

catalase และ cytochrome oxidase เปนตน.  อยางไรก็ดี ในสภาวะเครียด หรือ ถูกกระตุนดวย
สารเคมี/รังสีบางอยาง อนุมูลอิสระอาจถูกสรางมากเกินไปจนเกดิการทําลายเซลลในรางกายได.   

  
สารตานอนุมูลอิสระ (antioxidants) สามารถชวยปองกันการทําลายของอนุมูลอิสระได.   

โดยสารดังกลาวจะเขาจับกับอนุมูลอิสระและทําใหกลายเปนสารท่ีไมไวตอการเขาทําปฏิกิริยา.  
สารตานอนุมูลอิสระจากธรรมชาติ พบมากในผัก, ผลไม และ เมล็ดธัญพืช ซ่ึงไดแก วิตามิน เอ, 
วิตามิน ซี, วิตามิน อี และ บีตา-แคโรทีน เปนตน (Promboon 1998). 

 
การทดสอบฤทธ์ิตานปฏิกิริยาออกซิเดชันเปนการวดัความสามารถในการจับอนุมูลอิสระ 

(radical scavenging activity) เชน การจับ hydroxyl radical (OH), การจบั superoxide 

anion (O2 - ) และการจบั  peroxyl radicals (ROO) เปนตน (Prior and Cao 2000; 

Soonthornchareonnon and Kaewsuwan  2001; Wang and Zheng 2001).  
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  การวิจัยนี้ไดใชวิธีวัดความสามารถในการจับอนุมูลอิสระ  DPPH (1,1-diphenyl-2-

picrylhydrazyl radical)  ซ่ึงเปนอนุมูลอิสระท่ีมีความสเถียรและดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 517 
นาโนเมตร.  

 
สารท่ีมีฤทธ์ิตานปฏิกิริยาออกซิเดชัน (radical scavenger, AH) จะทําปฏิกิริยารีดักชัน 

คือ ใหโปรตอนไปจับกับอนุมูลอิสระ DPPH   ไดเปนสาร DPPH-H   ดังสมการ 
 

DPPH   +  AH         DPPH-H  +  A 

 
เปนผลใหปริมาณอนุมูลอิสระ DPPH  ลดลง  คาการดดูกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 517 นาโนเมตร 
จึงลดลง (Hatano  et al. 1989; Tewtrakul 1998; Sams-Dodd 2002).     
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ภาคผนวก จ 
เอนไซมไทโรซิเนส 

 
โดย มณีรัตน มีพลอย และบุปผาชาติ พตดวง 

 

เอนไซมไทโรซิเนส (tyrosinase) เปนเอนไซมโมโนออกซิจิเนสท่ีมีทองแดงเปน
องคประกอบในโมเลกุล (copper monooxygenase enzyme).  เอนไซมนี้พบไดท่ัวไปใน
ธรรมชาติท้ังในพืช, เช้ือรา, แมลง และสัตว.   ในคนพบเอนไซมไทโรซิเนสในเมลาโนโซม 
(melanosome) ซ่ึงเปนโครงสรางสีน้ําตาลท่ีถูกสรางข้ึนโดยเซลลเมลาโนไซต (melanocyte) 
บริเวณช้ันลางสุดของหนังกําพรา. 

 

เอนไซมไทโรซิเนสมีบทบาทสําคัญในการควบคุมการสรางเม็ดสีเมลานินของผิวหนัง  โดย
ทําหนาท่ีเรงการเปล่ียนกรดอะมิโนชนิดไทโรซีน (tyrosine) ไปเปนสารโดปา (dopa) ดวย
ปฏิกิริยาไฮดรอกซิเลชัน,  และเปล่ียน dopa ไปเปนโดปาควิโนน (dopaquinone) ดวยปฏิกิริยา
ออกซิเดชัน.  จากน้ันโดปาควิโนนจะถูกเปล่ียนผานสารตัวกลางอีกหลายตัว จนเกิดพอลิเมอไร-
เซช่ัน (polymerization) ไปเปนเม็ดสีเมลานิน ดังรูปท่ี 1. 

 

 
 

รูปท่ี 1.  ขบวนการชีวสังเคราะหเม็ดสีเมลานินจากไทโรซีน. 
  



 

 

 

161 

 เมลานินท่ีถูกสรางข้ึนท่ีผิวหนังมี 2 ชนิด  คือ ชนิดสีดํา หรือสีน้ําตาล เรียกวายูเมลานิน  
(eumelanin) ซ่ึงเปนกลุมเม็ดสีท่ีไมละลายน้ํา และมีไนโตรเจนเปนองคประกอบ (insoluble 

nitrogenous),  มีโครงสรางหลักเปน 5, 6 ไดไฮดรอกซีอินโดล (5, 6 dihydroxyindole).   สวน
เมลานินอีกชนิดจะมีสีเหลือง หรือสีสม เรียกวาฟโอเมลานิน (phaeomelanin).  สัดสวนของ 
eumelanin และ phaeomelanin จะแตกตางกันไปในแตละบุคคล ข้ึนอยูกับเช้ือชาติและสายพันธุ.   

 
 ปจจุบันมีการนําความรูเกี่ยวกับกระบวนการชีวสังเคราะหเม็ดสีเมลานินมาประยุกตใชใน

เคร่ืองสําอาง โดยเฉพาะผลิตภัณฑเคร่ืองสําอางสําหรับทําใหผิวขาวข้ึน ลบเลือนฝา กระ  จุดดางดํา   
มักมีสวนผสมของสารที่มีฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสในกระบวนการสรางเมลานิน.  พบวาสาร
ดังกลาวมักอยูในกลุมฟลาโวนอยด (Flavonoids)โมเลกุลเล็ก.  

 
คณะนักวิจัย ไดพัฒนาวิธีตรวจวิเคราะหสารท่ีมีฤทธ์ิยับยั้งการสรางเม็ดสีเมลานิน โดยการ

ทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสในจานหลุม เพื่อใชทดสอบฤทธ์ิชีวภาพของสมุนไพรใน
โครงการศึกษาลูทางการใชประโยชนสมุนไพรท่ีหายากและใกลสูญพันธุ (พ.ศ. 2545-2549) 

  
 Dopachrome microplate assay นี้ดดัแปลงมาจากวิธีของ Masamoto et al. 1980; 

Morita et al. 1994; Iida et al. 1995 และ ศรีตุลารักษ 2541  ซ่ึงอาศัยความรูเกีย่วกบั
กระบวนการชวีสังเคราะหเม็ดสีเมลานิน (รูปท่ี 1)  กลาวคือ เอนไซมไทโรซิเนสทําหนาท่ีเปล่ียน
สารโดปา (dopa) ไปเปนโดปาควิโนน (dopaquinone) แลวเปล่ียนแปลงตอไปจนไดสารตัวกลาง
สีแดงท่ีคงตัวช่ือ โดปาโครม (dopachrome) ซ่ึงดูดกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 492 นาโนเมตร.   สาร
โดปาโครมนี้เปนสารตัวกลางที่จะถูกเปล่ียนแปลงตอไปเปนเมลานิน.   เม่ือตัวอยางทดสอบมีสาร
ยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนส จะมีผลทําใหการสังเคราะหโดปาโครมจากสารต้ังตนโดปา เกิดนอยลง 
และสามารถวดัคาการดูดกลืนแสงของโดปาโครมท่ีลดลงไดดวยเคร่ืองอานไมโครเพลท 
(microplate reader).   

 
 วิธีการทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสในจานหลุมท่ีไดพัฒนาข้ึนนี้ เปนวิธีการ

ทดสอบท่ีแมนยํา รวดเร็ว และเช่ือถือได   ซ่ึงนอกจากจะใชวิเคราะหหาสมุนไพรท่ีมีศักยภาพจะ
นํามาพัฒนาเปนสวนผสมในเครื่องสําอางปองกันรักษาฝา,จุดดางดําแลว ยังสามารถนําไป
ประยุกตใชวิเคราะหคุณภาพเคร่ืองสําอางท่ีมีสวนผสมของสารเหลานี้ไดดวย. 
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ภาคผนวก ฉ 
คณะนักวิจัย 

ปท่ี 1   พ.ศ. 2545 
ชื่อสมุนไพร บอระเพ็ดพุงชาง, สบูเลือด, ขาวหลามดง 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร นายปริญญา วไิลรัตน, นายมนตรี แกวดวง,  
นายประยุทธ กาวิละเวส, นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 

5. การทํา TLC fingerprint 
       

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นางธัญวรัตน กาจสงคราม, 
ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ        

6. การทํา HPLC fingerprint นางสาวเยาวลักษณ เบญมาศ 
 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model  

 

นางกฤติยา ทิสยากร, นายวิเชียร เขยนอก, 
นายสังวาลย บรรจงจิตรชัย  
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คณะนักวิจัย 
ปท่ี 2   พ.ศ. 2546 
ชื่อสมุนไพร มะปวน, จําปาหลวง, ยี่หุบปลี 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร ดร. ปยะ เฉลิมกล่ิน 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 

5. การทํา TLC fingerprint 
       

นางสาวเยาวลักษณ เบญมาศ,  
นางธัญวรัตน กาจสงคราม, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ       

6. การทํา HPLC fingerprint นางสาวเยาวลักษณ เบญมาศ,  
นางธัญวรัตน กาจสงคราม 
 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, ภ.ก. พงศธร หลิมศิริวงษ 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model 
- Rat Ear Oedema Model  

 

นางกฤติยา ทิสยากร, นายวิเชียร เขยนอก 
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คณะนักวิจัย 
ปท่ี 3   พ.ศ. 2547 
ชื่อสมุนไพร ชางงาเอก, สิรินธรวัลลี, รากสามสิบ 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร นายปริญญา วไิลรัตน, นายมนตรี แกวดวง,  
นายประยุทธ กาวิละเวส, นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นางสาวมณีรัตน มีพลอย 

5. การทํา TLC fingerprint 
       

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นายชาญชัย จงสิริฤกษ,  
ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

6. การทํา HPLC fingerprint นางสาวเยาวลักษณ เบญมาศ 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นายชาญชัย จงสิริฤกษ,  
ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นายชาญชัย จงสิริฤกษ,  
ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นางสาวมณีรัตน มีพลอย, นายชาญชัย จงสิริฤกษ,  
ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model 
- Rat Ear Oedema Model 

นางสาววภิาพร พัฒนเวช, นางเตือนตา เสมาทอง, 
นายวิเชียร เขยนอก 
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คณะนักวิจัย 
ปท่ี 4   พ.ศ. 2548 
ชื่อสมุนไพร หนุมานประสานกาย, พญาไม, กวาวเครือขาว 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร นายปริญญา วไิลรัตน, นายอิทธิฤทธ์ิ อ้ึงวิเชียร, 
นายสายณัห ตันพานิช, นายมนตรี แกวดวง,  
นายประยุทธ กาวิละเวส, นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นายชาญชัย จงสิริฤกษ 

5. การทํา TLC fingerprint 
       

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

6. การทํา HPLC fingerprint นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model 
- Rat Ear Oedema Model  

 

นางสาววภิาพร พัฒนเวช, นางเตือนตา เสมาทอง, 
นายวิเชียร เขยนอก 
 

 



 

 

 

166 

คณะนักวิจัย 
ปท่ี 5   พ.ศ. 2549 
ชื่อสมุนไพร วานชักมดลูก, เถาวัลยเปรียง 
 

ความรับผดิชอบ นักวิจัย 

1.  หัวหนาโครงการวิจยั  ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

2. การจัดหาสมุนไพร นายสายณัห ตันพานิช, นายมนตรี แกวดวง,  
นายประยุทธ กาวิละเวส, นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานันท 

3. การทําความสะอาด, อบแหง, บด นายสุรสิทธ์ิ วงษสัจจานนัท, นายไสว นาคาแกว 

4. การสกัดสารสกัดหยาบเอทานอล  นายชาญชัย จงสิริฤกษ 

5. การทํา TLC fingerprint    นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

6. การทํา HPLC fingerprint นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 

7. ศึกษาความเปนพิษตอไรสีน้ําตาลดวย         
Brine shrimp microplate assay             

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

5. ศึกษาฤทธ์ิตานออกซิเดชันดวย DPPH 

radical scavenging assay   
นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

6. ศึกษาฤทธ์ิตานเอนไซมไทโรซิเนส ดวย
วิธี Dopachrome microplate assay 

นายชาญชัย จงสิริฤกษ, ภ.ญ. ดร. บุปผาชาติ พตดวง 
 

7. ศึกษาฤทธ์ิตานแบคทีเรีย ดวยวิธี Agar 

dilution                                                                                                                                   
นางรัตนศิริ จวิานนท, นายธนายุทธ ศรีสม 

8. ศึกษาฤทธ์ิตานอักเสบเฉียบพลัน 
- Rat Paw Oedema Model  

 

นางสาววภิาพร พัฒนเวช, นางเตือนตา เสมาทอง, 
นายวิเชียร เขยนอก 
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ภาคผนวก ช 
ผลผลิตของงานวิจัย 

 
ก.  ผลงานวิจัยท่ีสามารถนําไปใชประโยชนได      
     1. โครมาโตแกรมรงคเลขผิวบาง (TLC fingerprint) ของพืชตนแบบ สําหรับใชในการ

วิเคราะหคุณภาพสมุนไพรหายากหลายชนดิ ไดแก ขาวหลามดง, สบูเลือด, บอระเพ็ดพุง
ชาง, มะปวน, จําปาหลวง, ยีหุ่บปลี, หินระเบิด, ชางงาเอก, สิรินธรวัลลี (สามสิบสอง
ประดง), รากสามสิบ, หนุมานประสานกาย, พญาไม, กวาวเครือขาว, วานชักมดลูก, 
เถาวัลยเปรียง. 

         2. โครมาโตแกรมเดนซิโตเมตรีของพืชตนแบบเพ่ือวิเคราะหคุณภาพบอระเพ็ดพุงชางและ
สบูเลือด. 

     3. โครมาโตแกรม RP-HPLC ของพืชตนแบบเพื่อวิเคราะหคุณภาพสมุนไพรหายากหลาย
ชนิดในขอ 1.  

         4. กระบวนการผลิตสารสกัดหยาบท่ีมีฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคอยางกวางขวาง จากสมุนไพร
หายากหลายชนิดในขอ 1. 

 
 

ข.   การเสนอขอจดสิทธิบัตร 
ลําดับ 
ท่ี 

ช่ือการประดิษฐ ป พ.ศ. 
ท่ียื่นจด 

1 โครมาโตแกรมรงคเลขผิวบางของพืชตนแบบ สําหรับอางอิงเทียบวัดในการวิเคราะห
คุณภาพบอระเพ็ดพุงชางและสบูเลือด 
   (Authentic plants’ thin-layer chromatograms as reference standards for 

qualitative analysis of  Stephania suberosa and S. venosa  tubers) 
 

2547 

2 โครมาโตแกรมเดนซิโตเมตรีของพืชตนแบบเพ่ือวิเคราะหคุณภาพบอระเพ็ดพุงชางและ
สบูเลือด 
   (Authentic plants’ densitograms for qualitative analysis of Stephania suberosa 

and S. venosa tubers) 
 

2547 

3 โครมาโตแกรมของพืชตนแบบเพื่อวิเคราะหคุณภาพบอระเพ็ดพุงชางและสบูเลือดดวย 

HPLC 
   (Authentic plants’ HPLC chromatograms for qualitative analysis of  Stephania 

suberosa      and S.  venosa  tubers) 
 

2547 
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การเสนอขอจดสิทธิบัตร (ตอ) 

ลําดับ 
ท่ี 

ช่ือการประดิษฐ ป พ.ศ. 
ท่ียื่นจด 

4 กระบวนการผลิตสารสกัดจากหัวบอระเพด็พุงชางท่ีมีฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคอยาง 
กวางขวาง  
(Production process of wide spectrum anti-pathogenic microbial extract from  
    Stephania suberosa  tubers) 

 

2548 

5 กระบวนการผลิตสารสกัดจากหัวสบูเลือดท่ีมีฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรคอยางกวางขวาง 
(Production process of wide spectrum anti-pathogenic microbial extract from 

     Stephania venosa tubers) 

2548 

6 กระบวนการผลิตสารสกัดจากรากสามสิบท่ีมีฤทธ์ิตานจุลินทรียกอโรค                    

(Production process of anti-pathogenic microbial extract from Asparagus 
racemosus roots)  

2550 

 
ค.   ผลงานวิจัยตีพิมพเผยแพร 
ค.1  วารสารระดับนานาชาติ 
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