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PRE-FEASIBILITY STUDY AND PRODUCT TESTING  
ON PRODUCT OF ANTI-OXIDANT 

 
Prapisri  Maisont, Manasnanta Thaikamon and Waraphon Maneechamras 

 
 

ABSTRACT 
 
 

This project has been survey the neutrational supplement marketing and 
products testing to receive customer suggestion and satifacation. The market survey 
was been collected by 402 questionairs in market need and 814 questionairs in 
products testing. 
 

The result shows that the market demand for neutrational supplement is high, 
the market size of nutrition food is approximately 1,000 million Baht which growing 
30% a year. The market is divided into 2 parts which are Liquid type about 60-70% of 
the market and Pill type about 30-40 % of the market. But, In Antioxidant Nutrition 
food market, more or less the size is 2,300 million Baht that compose of 134 items 12 
companies. Most of the Antioxidant nutrition fool is produced from one antioxidant or 
mixed of them which are Vitamin A, C, E, Grasp seed, Coenzyme Q10, green tea, 
Beta-Carotene, Lutin, Huzang Root Rosemary Schizanda and so on. However, the 
main ingredients of most items are Vitamin A, C, and E which comprise 56% which 
Vitamin C 25%, Vitamin E 20% and Vitamin A 11%.  

 
In Thailand Antioxidant Nutrition food is the initial state of development and 

start publishing the properties of antioxidants to the market. Nonetheless, consumers 
pay mort attention to Nutrition which functions to bone, hearts, and brain not the 
antioxidants. These make the producers use antioxidants only as auxiliary the 
difference of their product from others. For instance, Brand uses antioxidants to 
differentiate their products. But in oversea, all consumers clearly understand and 
really need antioxidants. Research and development of new antioxidants are 
continuously occurring during last decades. 

 
The result of product testing in Cheng-Da and Star gooseberry were Cheng-Da 

with original taste drink product received point 3.50 from 5.00, Cheng-Da with honey 
taste drink received point 3.16 from 5.00 Star gooseberry with Cheng-Da extract with 
original taste drink received point 3.50 from 5.00  and Star gooseberry with original 
taste drink received 3.01 point form 5.00.  
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ประไพศรี  ไมสนธ์ิ1, มนัสนนัท  ไทยกมล1, และวราภรณ  มณีจํารัส1 

 
 

บทคัดยอ 
 
 

โครงการน้ีไดดําเนินการสํารวจตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารและทดสอบผลิตภัณฑเพื่อ
สํารวจความพึงพอใจของผูบริโภค โดยการสํารวจตลาดผลิตภัณฑจากขอมูลทุติยภูมิและการสํารวจ
ความตองการโดยวิธีการใชแบบสอบถาม จํานวน 402 ชุด ความพึงพอใจตอผลิตภัณฑโดยการใช
แบบสอบถาม จํานวนท้ังส้ิน 814 ชุด.  จากผลการสํารวจตลาดพบวา  ตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารมี
มูลคาการตลาดและความตองการบริโภคเพิ่มสูงข้ึน, ประเทศไทยโดยสวนใหญมีการนําเอาสารตาน
อนุมูลอิสระมาใชเสริมใหเกิดความแตกตางในตัวผลิตภัณฑหลัก และยังตองการการประชาสัมพันธ
เพื่อใหผูบริโภครูจักและทราบถึงประโยชนของสารตานอนุมูลอิสระ. 
 

ผลการสอบความพึงพอใจในคะแนนเต็มระดับ 5 พบวา  เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารส
ธรรมชาติ ไดรับความยอมรับผลิตภัณฑโดยรวมระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.50 หมายถึง มีระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก เคร่ืองดื่มสารตานอนุมูลอิสระจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงผสมมะนาว 
ไดรับความยอมรับผลิตภัณฑ  โดยรวมระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.16 หมายถึง มีระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  เคร่ืองดื่มผักเชียงดาผสมสารสกัดจากผักเชียงดา ไดรับการยอมรับใน
ผลิตภัณฑโดยรวม ระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.50 มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
เคร่ืองดื่มผักหวานบานรสธรรมชาติ ไดรับการยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวมระดับคะแนนคาเฉล่ีย
เทากับ 3.01 คะแนน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง.   

 
จากการศึกษาภาพรวมของผลิตภัณฑ พบวา  มีความเปนไปไดในการทําตลาดเพราะไดรับ

การยอมรับจากผูบริโภคแตการทําตลาดอาจตองคํานึงวัตถุดิบท่ีตองสงเสริมใหมีการปลูกมาก
เพียงพอ. 
  
--------------------------------- 
 

  1 กองลูกคาสัมพันธ,  สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) 
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1. บทนํา 
 

การรวบรวมขอมูลตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระประมาณการวามีขนาด
ประมาณ 2,300 ลานบาท ซ่ึงประกอบไปดวยผลิตภัณฑมากกวา 134 รายการ สารตานอนุมูลอิสระท่ี
เปนสวนประกอบในผลิตภัณฑหลักๆ คือ วิตามินเอ, ซี และอี ซ่ึงมีผลิตภัณฑในตลาดรวมกันคิดเปน
สัดสวนถึง 56%, โดยวิตามินซี มีผลิตภัณฑมากท่ีสุดคิดเปนสัดสวน 25%, รองลงมา คือ วิตามินอี 
20% และวิตามินเอ 11% แตโดยสวนใหญแลวในผลิตภัณฑแตละชนิดจะมีชนิดของสารตานอนุมูล
อิสระไมเกิน 3 ชนิด.  
 

ผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระท่ีมีอยูในประเทศไทยโดยสวนใหญมีการนําเอาสาร
ตานอนุมูลอิสระเพื่อใชเสริมใหเกิดความแตกตางในตัวผลิตภัณฑหลัก เชน แบรนดเม็ดซุปไกสกัด
ท่ีนําเอาสารสกัดจากชาเขียวหรือเมล็ดองุน เขามาสรางความแตกตางในตัวผลิตภัณฑ ตางจากใน
ตางประเทศท่ีมีกลุมผูบริโภคท่ีมีความเขาใจและตองการสารตานอนุมูลอิสระอยางชัดเจน ทําใหมี
การสรางผลิตภัณฑเปนเซกเมนตสารตานอนุมูลอิสระ (Antioxidants) โดยเฉพาะและมีการวิจัยและ
พัฒนาใหเกิดผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระใหมๆ อยางตอเนื่อง.  
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2. วัสดุ อุปกรณและวธิีการ 
  

2.1 วัสดุ 
 2.1.1 ผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มสารตานอนุมูลอิสระ. 
 2.1.2  แบบสอบถาม. 
 

2.2 อุปกรณ 
 2.2.1 เคร่ืองคอมพิวเตอรและโปรแกรมสําเร็จรูป. 
 

2.3 วิธีการ   
ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการดําเนนิการศึกษาไว 2 สวน คือ 

 2.3.1  การศึกษาจากขอมูลปฐมภูมิ (Primary data). 
 2.3.2  การศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data). 

 
 2.3.1  การศึกษาจากขอมูลปฐมภูมิ 

2.3.1.1   การสํารวจขอมูลภาคสนามจากกลุมเปาหมายท่ีเกีย่วของ  
  1) ผูบริโภคท่ัวไป. 
 2) ผูบริโภคเปาหมายท่ีดื่มเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ (End User).  

2.3.1.2  กําหนดกลุมเปาหมายและวิธีการสํารวจภาคสนาม 
  1) กําหนดกลุมเปาหมายเพ่ือออกแบบแบบสอบถาม เพื่อใหไดขอมูลท่ีเปน
ประโยชนตอโครงการ.  

  - กําหนดแบบสอบถามสําหรับสํารวจความตองการของผลิตภัณฑ
เคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพ เดือนเมษายน 2551 จํานวน 402 ตัวอยาง. 
   - กําหนดแบบสอบถามสําหรับผูบริโภคเปาหมายท่ีดื่มเคร่ืองดื่มเพื่อ
สุขภาพ (End User) สําหรับการทดสอบผลิตภัณฑจํานวน 4 คร้ัง.  
  คร้ังท่ี 1 เดือนธันวาคม 2551  จํานวนกลุมตัวอยาง 214 คน 
  คร้ังท่ี 2 เดือนเมษายน 2552  จํานวนกลุมตัวอยาง 200 คน 
  คร้ังท่ี 3 เดือนสิงหาคม 2552  จํานวนกลุมตัวอยาง 200 คน 
  คร้ังท่ี 4 เดือนมิถุนายน 2553 จํานวนกลุมตัวอยาง 200 คน  
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  2) ดําเนินการคัดเลือกกลุมเปาหมาย. 
  3) กําหนดวิธีการสํารวจ.  
                            -  กําหนดการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative Reseach) ในลักษณะการ
สํารวจ (Survey) แกผูบริโภคเปาหมายท่ีเกี่ยวของ.  
  4) สรุปรายงานการสํารวจ. 

 
 2.3.2  การศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิ 
 2.3.2.1  กําหนดโครงสรางการดําเนนิการศึกษาโครงการ โครงสรางรายงานสวนเน้ือหา
และสาระสําคัญ คือ : 
  1) การวิเคราะหภาพรวมตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร (Industry Analysis). 
  2) สถานภาพผลิตภัณฑเสริมอาหารภายในประเทศ.  
   -  ผลิตภัณฑ. 
                            -  ราคา. 
                            -  ชองทางจัดจาํหนาย. 
  3) สรุปผลและเสนอขอเสนอแนะ. 
 2.3.2.2  กําหนดผลิตภณัฑท่ีตองการทดสอบ 
  1) กลุมผลิตภณัฑเคร่ืองดื่มสารตานอนุมูลอิสระจากผักเชียงดา. 
  2) กลุมผลิตภณัฑเคร่ืองดื่มสารตานอนุมูลอิสระจากผักหวานบาน. 
 2.3.2.3  รวบรวมขอมูลทุติยภูมิดานสถานการณทางการตลาดของผลิตภัณฑสารตานอนุมูล
อิสระจากแหลงตางๆ เชน เอกสารวิชาการ, นิตยสาร, เว็บไซต เปนตน. 
 2.3.2.4  สรุปและเรียบเรียงรายงานจากขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติภูมิ.  
 2.3.2.5  สรุปผลและเสนอขอเสนอแนะ. 
 
วัตถุประสงค 

 -  เพื่อศึกษาสภาวะทางการตลาดของผลิตภัณฑเสริมสุขภาพดวยสารตานอนุมูล. 
  -  เพื่อทดสอบผลิตภัณฑใหไดผลิตภัณฑท่ีตรงตามความตองการของตลาดและ
ผูบริโภค. 
 
ระยะเวลาดําเนินงาน   

โครงการมีระยะเวลาดําเนินการ จํานวน 3 ป (พ.ศ. 2550-2553) 
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3. ผลการทดลองและวิจารณ 
 

คณะทํางานไดทําการสํารวจตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารและสํารวจความตองการของ
ผูบริโภคและทดสอบผลิตภัณฑกับกลุมเปาหมาย โดยดําเนินการสํารวจโดยใชแบบสอบถาม  ดังนี้ : 
 1.  กําหนดแบบสอบถามสําหรับสํารวจความตองการของผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มเพื่อสุขภาพ 
เดือนเมษายน 2551 จํานวน 402 ชุด. 
 2.  กําหนดแบบสอบถามสําหรับผูบริโภคเปาหมาย สําหรับการทดสอบผลิตภัณฑ จํานวน 
4 คร้ัง.  

คร้ังท่ี 1  เดือนธันวาคม 2551 จํานวนกลุมตัวอยาง 214 ราย 
 คร้ังท่ี 2 เดือนเมษายน 2552 จํานวนกลุมตัวอยาง 200 ราย 
 คร้ังท่ี 3 เดือนสิงหาคม 2552 จํานวนกลุมตัวอยาง 200 ราย 
 คร้ังท่ี 4 เดือนมิถุนายน 2553 จํานวนกลุมตัวอยาง 200 ราย 

 

3.1 สรุปผลการสํารวจจากแบบสอบถามความคิดเห็นของกลุมเปาหมายตอความตองการ
ของผลิตภัณฑเครื่องด่ืมเพ่ือสุขภาพ ดังน้ี : 

วันท่ีสํารวจ   :  1-15 เมษายน 2551 
จํานวนกลุมตัวอยาง :  402 ราย 
กลุมตัวอยาง  :  อายุต้ังแต 15 ปข้ึนไป  
วิธีการสํารวจ  :  การสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 
สถานท่ีเก็บขอมูล :   เขตจตุจักร, เขตอนุสาวรียและเขตบางนา 

 
 3.1.1  ขอมูลท่ัวไป 

จากการเก็บขอมูลจากแบบสอบถาม จํานวน 402 ราย พบวา. 
1) เพศ  
กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย จํานวน 232 ราย คิดเปนรอยละ 57.7, 

สวนเพศชายมีจํานวน 170 ราย คิดเปนรอยละ 42.3.  
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2) อายุ  
กลุมตัวอยางมีอายุอยูในชวงระหวาง 26-35 ป จํานวน 109 ราย คิดเปนรอยละ 57.7,  

รองลงมาอายุ 15-25 ป จํานวน 119 รายคิดเปนรอยละ 29.6,  อายุ 36-45 ป จํานวน 73 ราย คิดเปน
รอยละ 18.2,  และอายุ 46-55 ป มีจํานวน 59 ราย.  

3) อาชีพ  
กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพ พนักงานบริษัท จํานวน 143 ราย คิดเปนรอยละ 

35.6, รองลงมารับราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 117 ราย คิดเปนรอยละ 29.1, ประกอบอาชีพธุรกิจ
สวนตัว จํานวน 60 ราย คิดเปนรอยละ 14.9  และอาชีพนักเรียนนักศึกษาจํานวน 54 ราย คิดเปน  
รอยละ 13.4,  สวนกลุมตัวอยางท่ีเกษียณแลว มีเพียงจํานวน  3 ราย คิดเปนรอยละ 0.7 เทานั้น.  

4) รายไดครอบครัว/เดือน  
กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดอยูในชวง 10,001-20,000  บาท จํานวน 144 ราย  คิดเปน

รอยละ 35.8  รองลงมามีรายไดอยูระหวาง 5,001-10,000 บาท จํานวน 118 ราย คิดเปนรอยละ 29.4  
รายไดนอยกวา 5,000 บาท จํานวน 53 ราย คิดเปนรอยละ 13.2 รายได 20,001-30,000 บาท จํานวน 
46 ราย คิดเปนรอยละ 11.4 รายได 30,000-50,000  บาท มีจํานวน 34 ราย คิดเปนรอยละ 8.5 และผูท่ี
มีรายไดนอยกวา 5,000 บาท มีเพียง 7 รายคิดเปนรอยละ 1.7  เทานั้น.  

5) ระดับการศึกษา  
กลุมตัวอยางสวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 182 ราย คิดเปนรอยละ 45.3, 

รองลงมามัธยมศึกษาตอนปลาย ปวช. จํานวน 77 ราย คิดเปนรอยละ 19.2, อนุปริญญา ปวส. 
จํานวน  41 ราย คิดเปนรอยละ 10.2 และกลุมตัวอยางท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาโทจํานวน 38 ราย
คิดเปนรอยละ 9.5 ตามลําดับ. 

6) สถานภาพสมรส  
กลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพโสด จํานวน 202 ราย คิดเปนรอยละ 50.2 และมี

สถานภาพ สมรส จํานวน 179 ราย คิดเปนรอยละ 44.5 สวนผูท่ีมีสถานภาพ หยาราง, หมาย จํานวน 
21 ราย คิดเปนรอยละ 5.2 เทานั้น.                                                  

                  
 3.1.2  พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ 

3.1.2.1  การเคยรับประทานผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ   
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กลุมตัวอยางเคยรับประทานผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ จํานวน 135 ราย 
คิดเปนรอยละ 33.6 และกลุมตัวอยางท่ีไมเคยรับประทานผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูล
อิสระ จํานวน 267 ราย คิดเปนรอยละ 66.  

 
3.1.2.2  ความถ่ีในการบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ   
กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย  ระบุวา รับประทานผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูล

อิสระ 1-2 คร้ังตอสัปดาห มีจํานวน 47 ราย คิดเปนรอยละ 34.8 รองลงมากลุมตัวอยางบริโภคนอย
กวา 1 คร้ังตอสัปดาห จํานวน 39 ราย คิดเปนรอยละ 39.0 และกลุมตัวอยางบริโภคผลิตภัณฑอาหาร
เสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระมากกวา 5 คร้ังตอสัปดาห จํานวน  27  ราย คิดเปนรอยละ 20.0.   

 
3.1.2.3  ชวงเวลาท่ีสะดวกบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ   

 กลุมตัวอยาง จํานวน  135 ราย ท่ีเคยบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ 
ระบุวา ชวงเวลาท่ีสะดวกบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริมเปนชวงเวลากอนนอนมากท่ีสุด จํานวน 76 
ราย คิดเปนรอยละ 56.3, รองลงมาคือม้ือเชา จํานวน 66 ราย คิดเปนรอยละ 44.4 และกลุมตัวอยาง
ทานม้ือกลางวัน จํานวน 44 ราย คิดเปนรอยละ 32.6.   
 

3.1.2.4  วัตถุประสงคการบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ      
กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย ท่ีเคยบริโภคผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ  

ระบุวา วัตถุประสงคการบริโภคผลิตภัณฑ เพื่อประโยชนกับสมองและชวยความจํามากท่ีสุด
จํานวน 77 ราย คิดเปนรอยละ 57.0, รองลงมาเปนการผอนคลายความเครียด จํานวน 63 ราย คิดเปน
รอยละ 46.7 และกลุมตัวอยางทานเพ่ือใหรางกายมีความต่ืนตัว แกออนเพลีย จํานวน 59 ราย คิดเปน  
รอยละ 43.7.    

 
3.1.2.5  มูลคาการซ้ือผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ 

 กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย ระบุวา มูลคาการซ้ือผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูล
อิสระ โดยเฉล่ียคร้ังละ 301-500 บาท จํานวน 42  ราย คิดเปนรอยละ 17.8, รองลงมากลุมตัวอยาง   
ท่ีซ้ือคร้ังละมากกวา 1,200  บาท จํานวน 25 ราย คิดเปนรอยละ 18.5 และกลุมตัวอยางซ้ือคร้ังละ 
701-900 บาท จํานวน 17 ราย คิดเปนรอยละ 12.6.  
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 3.1.2.6  ความถ่ีในการซื้อผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตานอนุมูลอิสระ 
 กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย ระบุวา ความถ่ีในการซ้ือผลิตภัณฑอาหารเสริมเพื่อตาน
อนุมูลอิสระ นอยกวา 1 คร้ังตอเดือน จํานวน 41 ราย คิดเปนรอยละ 30.4  และ 2-3 คร้ังตอป จํานวน 
41 ราย คิดเปนรอยละ 30.4 ซ่ึงมีจํานวนเทากัน, รองลงมา กลุมตัวอยางมีความถ่ีในการซ้ือมากกวา 5 
คร้ังตอป จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 26.7 และ 3-5 คร้ังตอเดือน จํานวน 17 ราย คิดเปนรอยละ 
12.6.  
 

3.1.2.7  วัตถุประสงคในการซ้ือผลิตภัณฑอาหารเสริมหรือผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ  
กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย ระบุวา วัตถุประสงคในการซ้ือผลิตภัณฑอาหารเสริมหรือ

ผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ ซ้ือเพื่อบริโภคเอง จํานวน 112 ราย คิดเปนรอยละ 82.96, รองลงมาซ้ือเพื่อ
เปนของฝาก จํานวน 28 ราย คิดเปนรอยละ 20.74 และซ้ือเพื่อบริโภคเองและเปนของฝาก จํานวน 
10 ราย คิดเปนรอยละ 7.41.  

 
 3.1.2.8  สถานท่ีซ้ือผลิตภัณฑอาหารเสริมหรือผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ  

กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย ระบุวา สถานท่ีซ้ือผลิตภัณฑอาหารเสริมหรือผลิตภัณฑเพื่อ
สุขภาพ คือ หางสรรพสินคามากท่ีสุด จํานวน 62 ราย คิดเปนรอยละ 45.9, รองลงมาผาน คือ 
ตัวแทนขายตรง เชน บริษัท Amway จํานวน 51 ราย คิดเปนรอยละ 37.8  และรานสะดวกซ้ือ         
7-ELEVEN  จํานวน 42 ราย คิดเปนรอยละ 31.1.  

 
 3.1.2.9  การรูจักผลิตภณัฑอาหารเสริมและผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ   
          กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย ระบุวา รูจักผลิตภัณฑอาหารเสริมผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพจาก
เพื่อน/คนรูจัก แนะนํามากท่ีสุด จํานวน 55 ราย คิดเปนรอยละ 46.7, รองลงมาวิทยุ, โทรทัศน, 
หนังสือพิมพ  จํานวน 39 ราย คิดเปนรอยละ 28.9 และรูจักดวยตนเอง จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 
26.7  สวนนิตยสาร, แมกกาซีน จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 26.7.  
 
      3.1.2.10  การรูจักถึงคุณสมบัติและประโยชนสารตานอนุมูลอิสระ  
              กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย ระบุวา รูจักถึงคุณสมบัติและประโยชนสารตานอนุมูลอิสระ 
จํานวน 87 ราย คิดเปนรอยละ 64.4, รองลงมา ไมแนใจ จํานวน 31 ราย คิดเปนรอยละ 23.0  และ  
ไมรูจัก จํานวน 17 ราย คิดเปนรอยละ 12.6.    



 

 
 

10 

            3.1.2.11 รูปแบบท่ีรับประทานผลิตภัณฑเสริมอาหารและ ผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ         
           กลุมตัวอยาง จํานวน 135 ราย ระบุวา รูปแบบที่รับประทานผลิตภัณฑเสริมอาหารและ
ผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพแบบแคปซูลมากท่ีสุด จํานวน 75 ราย คิดเปนรอยละ 55.6, รองลงมา แบบเม็ด 
จํานวน 67 ราย คิดเปนรอยละ 49.6  และเคร่ืองดื่มแบบน้ํา  จํานวน 62 ราย คิดเปนรอยละ 45.9.  
 
 3.1.2.12 ปจจัยท่ีมีผลตอผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพ 

มีคาเฉล่ียรวมเทากับ 4.0 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.703 มีระดับความสําคัญ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา อันดับท่ี 1 ดานมีหนวยงานท่ีนาเช่ือถือรับรอง มีคาเฉล่ียมาก
ท่ีสุดโดยมีคาเฉล่ีย เทากับ 4.2 มีระดับความสําคัญมาก มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.980  
อันดับท่ี 2 คุณภาพแหลงท่ีมาของวัตถุดิบท่ีใชในการผลิตมีคาเฉล่ีย เทากับ 4.2  มีระดับความสําคัญ
มาก มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ1.053  และอันดับท่ี 3 ดานความเหมาะสมของราคาผลิตภัณฑ 
มีคาเฉล่ีย เทากับ 4.1 มีระดับความสําคัญมาก มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.032  ตามลําดับ. 
 
 3.1.3  ทัศนคติท่ีมีตอผลิตภณัฑอาหารเสริมสารตานอนุมูลอิสระแบบใหม 
              3.1.3.1  การสนใจซ้ือผลิตภัณฑอาหารเสริมสารตานอนุมูลอิสระแบบใหมท่ีไมใชรูปแบบยา  

กลุมตัวอยาง จํานวน 402 ราย ระบุสนใจผลิตภัณฑอาหารเสริมสารตานอนุมูลอิสระแบบ
ใหมท่ีไมใชรูปแบบยา จํานวน 146 ราย คิดเปนรอยละ 36.3, รองลงมา เฉยๆ จํานวน 109 ราย คิด
เปนรอยละ 27.1  และกลุมตัวอยางท่ีไมแสดงความคิดเห็น จํานวน 70 ราย คิดเปนรอยละ 17.4.   

  
            3.1.3.2  ความตองการผลิตภัณฑท่ีมีสวนประกอบของสารตานอนุมูลอิสระ 
 1.  น้ําสลัด       

 1.1 รูปแบบน้ําสลัด  
 กลุมตัวอยาง จํานวน 402 ราย ระบุวา รูปแบบน้ําสลัดท่ีชอบเปนแบบขน จํานวน 249 
ราย คิดเปนรอยละ 61.9  และกลุมตัวอยางท่ีชอบน้ําสลัดแบบใส  จํานวน 140 ราย คิดเปนรอยละ 
34.8.  
  1.2 รสชาตนิ้ําสลัด  
 กลุมตัวอยาง  จํานวน 402 ราย ระบุวา รสชาติน้ําสลัดท่ีชอบ คือ รสหวาน จํานวน 167 
ราย คิดเปนรอยละ 41.5 รองลงมา คือ รสเปร้ียว จํานวน 136 ราย คิดเปนรอยละ 33.8 และรสเค็ม 
จํานวน 68 ราย คิดเปนรอยละ 16.9.  



 

 
 

11 

 1.3 ความคาดหวังท่ีมีตอผลิตภัณฑน้าํสลัดในอนาคต 
        กลุมตัวอยาง จํานวน 344 ราย ระบุวา ความคาดหวังท่ีมีตอผลิตภัณฑน้ําสลัด คือ 
อันดับ 1 ไมมีไข, ไมมีไขมัน, ไขมันตํ่า, ไมสะสมไขมันเจือสีธรรมชาติ, ไมอวน, หวานนอย  
จํานวน 59 ราย คิดเปนรอยละ 17.2, อันดับ 2 รสชาติดี ถูกหลักอนามัย  มีประโยชนตอรางกาย มี
คุณคาทางอาหารควบถวน ราคาถูก ไดรับสารอาหารครบ 5 หมู  จํานวน 34 ราย คิดเปนรอยละ 9.9 
และอันดับ 3 มีครบทุกรสชาติ, มีหลากหลายรูปแบบ จํานวน 34 ราย คิดเปนรอยละ 11.1.   
 
 2. ขนมขบเคี้ยว 
 2.1  ความคาดหวังท่ีมีตอผลิตภัณฑขนมขบเคี้ยวในอนาคต 
         กลุมตัวอยาง จํานวน 402 ราย ระบุวา ความคาดหวังท่ีมีตอผลิตภัณฑขนมขบเค้ียว
ตองการใหมีคุณคาทางโภชนาการ จํานวน 218 ราย คิดเปนรอยละ 54.2, รองลงมา มีรสชาติดี 
จํานวน 125 ราย คิดเปนรอยละ 31.1 และทํามาจากผลผลิตการเกษตรในประเทศ จํานวน 100 ราย 
คิดเปนรอยละ 24.0.  
 2.2 รสชาตขิองขนมขบเคี้ยว 
         กลุมตัวอยาง  จํานวน 402 ราย ระบุวา รสชาติของขนมขบเคี้ยว ตองการรสหวาน 
จํานวน 132 ราย คิดเปนรอยละ 32.8 รองลงมา รสเค็ม จํานวน 122 ราย คิดเปนรอยละ 30.3 และ
รสชาติมัน จํานวน 96 ราย คิดเปนรอยละ 23.9.  
 
 3. ไอศครีม 
 3.1 ความคาดหวังท่ีมีตอผลิตภัณฑไอศครีม 
       กลุมตัวอยาง จํานวน 348 ราย ระบุวา อันดับ 1 ตองการใหผลิตภัณฑหลากหลาย
รสชาติ และมีสีสัน จํานวน 77 ราย คิดเปนรอยละ 22.1 อันดับท่ี 2 หลากหลายรูปแบบ จํานวน 63 
ราย คิดเปนรอยละ 18.1 และอันดับท่ี 3 มีผลไมผสม จํานวน 31 ราย คิดเปนรอยละ 8.9.  
 3.2 รสชาตขิองไอศครีม 
              กลุมตัวอยาง จํานวน 402 ราย ระบุวา รสชาติท่ีชอบ เปนรสไอศครีมผลไม จํานวน 
201 คิดเปนรอยละ 50.0  และไอศครีมกะทิ  จํานวน 168 ราย คิดเปนรอยละ 41.8. 
 
  4. ซุปกอนปรุงรส 
 4.1 ความคาดหวังตอผลิตภณัฑประเภทซุปกอนปรุงรส 
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          กลุมตัวอยาง จํานวน 242 ราย ระบุวา ความคาดหวังตอผลิตภัณฑประเภทซุปกอนปรุง
รส คือ อันดับ 1 ตองการใหผลิตภัณฑมีความเขมขน จํานวน 51 ราย คิดเปนรอยละ 21.1, อันดับ 2 
รสดี/รสชาติอรอย จํานวน 43 ราย คิดเปนรอยละ 17.8  และอันดับท่ี 3ไมใสผงชูรส,  ไมใสสารเคมี, 
ไมใสสารกันบูด จํานวน 34 ราย คิดเปนรอยละ 14.1.  
 4.2 ประเภทของซุปกอนปรุงรส 
         กลุมตัวอยาง ระบุวา ประเภทของซุปกอนปรุงรสท่ีตองการ คือ ซุปกอนสําหรับแกงจืด 
จํานวน 219 ราย คิดเปนรอยละ 54.5, รองลงมาซุปกอนสําหรับตมยํา จํานวน 154 ราย คิดเปน     
รอยละ 38.3 และกลุมตัวอยางท่ีระบุวา ใชท้ัง 2 ประเภท จํานวน 17 ราย คิดเปนรอยละ 4.2.  
 
 5. เคร่ืองปรุงรสชนิดผง 
 5.1 ความคาดหวังตอผลิตภณัฑประเภทซุปกอนปรุงรส 
            กลุมตัวอยาง จํานวน 236 ราย ระบุความคาดหวังตอผลิตภัณฑประเภทซุปกอนปรุงรส 
คือ อันดับ 1 ตองการรสชาติเขมขน/ควรปรับปรุงใหรสชาติเขมขน จํานวน 57 ราย คิดเปนรอยละ 
24.2 อันดับ 2 มีหลากหลายรสชาติ/มีหลากหลายรูปแบบ/มีหลายขนาดใหเลือก/ตมกับผัดใช
ผลิตภัณฑแทนกันได/หมักไดทุกอยาง จํานวน 39 ราย คิดเปนรอยละ 16.5 และอันดับ 3 ผลิตภัณฑดี
แลว, เหมาะสมแลว, อรอย จํานวน 22 ราย คิดเปนรอยละ 9.3.   
 
 5.2 ประเภทเคร่ืองปรุงรสชนดิผง 
           กลุมตัวอยาง จํานวน 402 ราย ระบุประเภทของซุปกอนปรุงรสท่ีใชผงปรุงรสสําหรับ
ผัด จํานวน 226 ราย คิดเปนรอยละ 56.2 รองลงมาผง คือ ปรุงสําหรับหมัก จํานวน 146 ราย คิดเปน
รอยละ 36.3 และใชท้ัง 2 ประเภท จํานวน 18 ราย คิดเปนรอยละ 4.5.  
 

3.2 ผลการสํารวจความคิดเห็นของกลุมเปาหมายในการทดสอบความพึงพอใจตอ
ผลิตภัณฑเครื่องด่ืมผักหวานบานและผักเชียงดา โดยทําการทดสอบกับผูบริโภคจํานวน 
4 ครั้ง 
 
 กําหนดเกณฑคะแนนคาเฉล่ียความชอบ ดงันี ้

คะแนนเฉล่ีย 4.50-5.00   กําหนดใหอยูในเกณฑ ชอบมากท่ีสุด 
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คะแนนเฉล่ีย 3.50-4.49  กําหนดใหอยูในเกณฑ ชอบมาก 
คะแนนเฉล่ีย 2.50-3.49   กําหนดใหอยูในเกณฑ ชอบปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย 1.50-2.49  กําหนดใหอยูในเกณฑ ชอบนอย 
คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.49  กําหนดใหอยูในเกณฑ ชอบนอยท่ีสุด 
 
จากการทดสอบผลิตภัณฑ จํานวน 4 คร้ัง สามารถสรุปภาพรวมการทดสอบดานความพึง

พอใจกอนดื่มและหลังดื่มของผลิตภัณฑไดดังนี้ : 
 

 
 

รูปท่ี 1.  การเปรียบเทียบความชอบโดยรวมกอนดื่มของผลิตภณัฑ. 
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รูปท่ี 2.  การเปรียบเทียบความชอบโดยรวมหลังดื่มของผลิตภณัฑ. 

 

 
 

รูปท่ี 3.  การเปรียบเทียบการยอมรับในความขมของผลิตภัณฑ. 
 



 

 
 

15 

 3.2.1  สรุปผลการสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภคในพื้นท่ีเขตกรุงเทพมหานคร กับผูตอบ
แบบสอบถาม จํานวน 214 ราย ในเดือนธันวาคม 2551 ผลิตภัณฑทดสอบ ไดแก เคร่ืองดื่มจากผัก
เชียดารสธรรมชาติ, เคร่ืองดื่มจากผักเชียดารสน้ําผึ้งผสมมะนาว 

3.2.1.1  ขอมูลท่ัวไป 
 1) เพศ   
 ผูตอบแบบสอบถามท้ังหมด จํานวน 214  ราย แบงเปนเพศชาย 121 ราย คิดเปน     
รอยละ 56.5 และเพศหญิง 93 ราย คิดเปนรอยละ 43.5.  
 2) อายุ 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ 86 ราย หรือรอยละ 40.2 มีอายุ 45 ป ข้ึนไปรองลงมา 
คือ กลุมท่ีมีอายุอยูในชวง 36-45 ป จํานวน 71 ราย หรือรอยละ 33.2.  
 3) อาชีพ  
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญประกอบอาชีพเปนพนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 87 
ราย คิดเปนรอยละ 40.7,  รองลงมาคือ กลุมท่ีประกอบธุรกิจสวนตัว จํานวน 51 ราย คิดเปนรอยละ 
23.8,  เปนแมบาน 30 ราย คิดเปนรอยละ 14.0  และรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 22 คน คิดเปนรอยละ 
10.3.  
 4) ระดับการศึกษา 
 ระดับการศึกษาสวนใหญอยูในระดับปริญญาตรี จํานวน 77 ราย คิดเปนรอยละ 36.0  
รองลงมาคือ กลุมท่ีมีการศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษา จํานวน 60 ราย รอยละ 28.0 และกลุมท่ีมี
การศึกษาอยูในระดับ ปวช./ปวส. จํานวน 38 ราย คิดเปนรอยละ 17.8.   
 5) รายไดตอเดือน  
 ระดับรายเดือนสวนใหญมีรายไดอยูในชวง 10,000-15,000 บาทตอเดือน จํานวน 79 
ราย คิดเปนรอยละ 36.9, รองลงมาคือ กลุมท่ีมีรายไดอยูในชวงตํ่ากวา 10,000 บาทตอเดือน จํานวน 
44 ราย คิดเปนรอยละ 20.6 และกลุมท่ีมีรายไดอยูในชวง 15,001-20,000 บาทตอเดือน จํานวน 35 
ราย คิดเปนรอยละ 16.4.   
 
 3.2.1.2  ความพึงพอใจของผูทดสอบตอเคร่ืองดื่มจากผกัเชียงดารสธรรมชาติและรสนํ้าผึง้
ผสมมะนาว 
 1)  เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ 
 1.1) คะแนนความพึงพอใจกอนดื่ม 
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 ผลความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ
ในชวงกอนดื่ม ซ่ึงพบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับชอบปาน
กลาง โดยมีคะแนนดังนี้ : 
 คะแนนความพึงพอใจดานสี   3.31  คะแนน 
 คะแนนความพึงพอใจดานกล่ิน   3.11   คะแนน 
 คะแนนความพึงพอใจความชอบโดยรวม  3.19  คะแนน  

 1.2) ขอเสนอแนะกอนรับประทาน  
 ผูตอบแบบสอบถามมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ
ในชวงกอนทดสอบผลิตภัณฑโดยการดื่ม กลาวคือ ควรปรับปรุงกล่ินอีกเล็กนอย โดยเพิ่มกล่ินหอม
แบบกล่ินชาใหเขมขนข้ึน และควรปรับปรุงสีของผลิตภัณฑ เนื่องจากสีออนเกินไป ท้ังนี้ผูตอบ
แบบสอบถามบางสวนเสนอใหเพิ่มความเขมขนของผลิตภัณฑ ซ่ึงอาจจะชวยเพิ่มกล่ินและสีใหดี
ข้ึนได. 
 1.3) คะแนนความพึงพอใจหลังดื่ม 
 ผลความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ
ในชวงหลังดื่ม พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับชอบปานกลาง
เชนเดียวกัน แตใหคะแนนในระดับตํ่ากวากอนดื่ม โดยมีคะแนนดังนี้ : 
 คะแนนความพึงพอใจดานกล่ิน    3.20 คะแนน 
 คะแนนความพึงพอใจดานรสชาติโดยรวม   2.88   คะแนน 
 คะแนนความพึงพอใจการยอมรับในความขม  2.88   คะแนน 
 คะแนนความชอบผลิตภัณฑโดยรวม     2.94  คะแนน  
 1.4) ขอเสนอแนะหลังรับประทาน  
 ผูตอบแบบสอบถามมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ
ในชวงหลังทดสอบผลิตภัณฑโดยการดื่ม กลาวคือ สวนใหญเห็นวา ผลิตภัณฑมีรสชาติจืดเกินไป 
ควรเพิ่มความเขมขนอีกเล็กนอย และบางสวนรูสึกไดถึงรสขม/ฝาด/เฝอน เล็กนอย จึงเสนอแนะให
เพิ่มรสหวานอีกเล็กนอย ซ่ึงอาจจะชวยกลบความขม และอาจจะชวยเพิ่มความกลมกลอมของ
ผลิตภัณฑได. 
 
 2) เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสน้ําผึ้งผสมมะนาว 
 2.1) คะแนนความพึงพอใจกอนดื่ม 
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 ผลสรุปความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงผสม
มะนาวในชวงกอนดื่ม ซ่ึงพบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับ
ชอบปานกลางเชนเดียวกับความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารส
ธรรมชาติ โดยมีคะแนนดังนี้ : 
 คะแนนความพึงพอใจดานสี   3.37   คะแนน 
 คะแนนความพึงพอใจดานกล่ิน  3.07   คะแนน 
 คะแนนความชอบโดยรวม   3.13 คะแนน 

 2.2) ขอเสนอแนะกอนดื่ม  
 ผูตอบแบบสอบถามมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับเครื่องดื่มจากผักเชียงดารสนํ้าผ้ึงผสม
มะนาวในชวงกอนทดสอบผลิตภัณฑโดยการดื่ม สวนใหญเห็นวาผลิตภัณฑมีกล่ินไมหอม สงผล
ใหผูตอบแบบสอบถามไมชอบกล่ินของผลิตภัณฑ และเสนอแนะใหเพิ่มกล่ินของมะนาวและน้ําผ้ึง
ใหชัดเจนกวานี้ บางสวนเห็นวาสีของผลิตภัณฑเขมเกินไป เนื่องจากผลิตภัณฑมีลักษณะขุน มี
ตะกอนเล็กนอย.  
 2.3) คะแนนความพึงพอใจหลังดื่ม 
 ผลความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงผสม
มะนาวในชวงหลังดื่ม พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับชอบ
ปานกลาง แตใหคะแนนในชวงหลังดื่มระดับตํ่ากวากอนดื่ม เชนเดียวกัน โดยใหคะแนนดังนี้ : 
 คะแนนความพึงพอใจดานกล่ิน    3.14   คะแนน 
 คะแนนความพึงพอใจดานรสชาติโดยรวม   3.03   คะแนน 
 คะแนนความพึงพอใจดานการยอมรับในความขม   2.91 คะแนน 
 คะแนนความพึงพอใจดานความชอบผลิตภัณฑโดยรวม   3.00   คะแนน 
 2.4) ขอเสนอแนะหลังดื่ม  
 ผูตอบแบบสอบถามมีขอเสนอแนะเกี่ยวกับเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงมะนาว
ในชวงหลังทดสอบผลิตภัณฑโดยการดื่ม โดยสวนใหญเห็นวา ผลิตภัณฑมีรสเปร้ียวชัดเจนเกินไป 
รสชาติจึงไมกลมกลอม และบางสวนยังรูสึกไดถึงรสขม/ฝาด/เฝอน เล็กนอย จึงเสนอแนะใหเพิ่มรส
หวานโดยการใชน้ําผ้ึง.  
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3.2.1.3 การเปรียบเทียบระดับความพงึพอใจตอเคร่ืองดืม่ผักเชียงดารสธรรมชาติกับรส
น้ําผึง้ผสมมะนาวในคณุลักษณะดานสี, กล่ิน, รสชาติ และความชอบโดยรวม ท้ังในชวงกอนดื่มและ
หลังดื่ม 
 จากการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา 
โดยการเปรียบเทียบเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติกับรสน้ําผ้ึงผสมมะนาวในคุณลักษณะ
ดานสี, กล่ิน, รสชาติ และความชอบโดยรวม ท้ังในชวงกอนดื่มและหลังดื่ม ซ่ึงพบวา ผูตอบ
แบบสอบถามมีความพึงพอใจตอผลิตภัณฑท้ัง 2 ตัวอยาง ไมแตกตางกันท้ังกอนดื่มและหลังดื่มใน
ทุกๆ คุณลักษณะ โดยผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนความพึงพอใจอยูในระดับชอบปานกลาง ท้ัง 2 
ตัวอยางในทุกๆ คุณลักษณะ ท้ังนี้จะเห็นวา ผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนเฉล่ียความชอบในชวง
หลังดื่มตํ่ากวากอนดื่มในทุกๆ คุณลักษณะ และใหคะแนนความชอบตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารส
น้ําผ้ึงผสมมะนาวตํ่ากวารสธรรมชาติในดานกล่ิน แตสูงกวาในดานของสีและรสชาติและทําการ
เปรียบเทียบระดับความพึงพอใจในดานความชอบโดยรวมท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจาก
ผักเชียงดา โดยการเปรียบเทียบในชวงกอนดื่มกับชวงหลังดื่ม ในคุณลักษณะดานสี, กล่ิน, รสชาติ 
และความชอบโดยรวม ซ่ึงพบวา ผลิตภัณฑท้ังรสธรรมชาติและรสน้ําผ้ึงผสมมะนาว ผูตอบ
แบบสอบถามใหความพึงพอใจทั้ง 2 ชวงการทดสอบไมแตกตางกัน ในทุกๆ  คุณลักษณะท่ี
สอบถาม โดยผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนความพึงพอใจอยูในระดับชอบปานกลาง.  อยางไรก็
ตาม ผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนเฉล่ียความชอบในชวงหลังดื่มตํ่ากวากอนดื่ม ดังเหตุผลหรือ
ขอเสนอแนะท่ีกลาวมาแลวในขางตน. 
 
 3.2.1.4  พฤติกรรมผูบริโภคตอการตดัสินใจซ้ือผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา 
 1) การตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา 
 จากการตัดสินใจซ้ือเครื่องดื่มจากผักเชียงดาท่ีนํามาทดสอบในคร้ังนี้ออกวางจําหนาย 
ผูตอบแบบสอบถาม มีความสนใจซ้ือผลิตภัณฑดังกลาวหรือไม ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 88 ราย 
คิดเปนรอยละ 41.1 ตัดสินใจซื้อเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา และผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 59 ราย 
คิดเปนรอยละ 27.6, ยังไมแนใจ โดยใหเหตุผลวา เนื่องจากผลิตภัณฑยังใหมอยู ไมเปนท่ีรูจัก 
จํานวน 13 ราย, หลายคนยังไมรูจักผักเชียงดาไมทราบถึงสรรพคุณของเคร่ืองดื่มท่ีจําหนาย จํานวน 
11 ราย และยังมีบางสวนแสดงความคิดเห็นวา ผลิตภัณฑยังไมมีความโดดเดนเพียงพอ อาจตอง
อาศัยการโฆษณาหรือบรรจุภัณฑชวยสรางแรงจูงใจ ท้ังนี้ตองคํานึงถึงผลเสียตอผูบริโภคดวย และ
จะตองใชการตัดสินใจจากขอมูลบนฉลากโภชนาการและราคาของสินคารวมดวย.  นอกจากนี้
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ผูตอบแบบสอบถามบางสวนอาจจะตัดสินใจไมได เนื่องจากโดยสวนตัวไมชอบด่ืมชา บางสวน
ชอบการดื่มน้ําเปลามากท่ีสุด มีเพียง 2-3 ราย ท่ีตัดสินใจไมได เพราะยังไมพอใจในตัวสินคามากนัก 
และไดเสนอแนะใหมีการปรับปรุงกล่ินและสีเพิ่มเติม อาจจะสนใจซ้ือผลิตภัณฑได ท้ังนี้มีผูตอบ
แบบสอบถามรอยละ 31.3 (67 ราย) ท่ีตัดสินใจไมซ้ือเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา. 
 
 2) การยอมรับดานราคาขายของเครื่องดื่มจากผักเชียงดา 

 เม่ือพิจารณาในดานราคาขาย หากมีการจําหนายเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาในราคา 20 
บาท ตอปริมาณ 200-250 กรัม/มิลลิลิตร ผูตอบแบบสอบถามคิดวาราคาขายดังกลาวมีความ
เหมาะสมหรือไม กลาวคือ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ  จาก 148 ราย คิดเปนรอยละ 69.2, 
คิดเห็นวา ราคาดังกลาวไมเหมาะสม (แพงเกินไป) ซ่ึงเสนอแนะใหจําหนายในราคา 8-18 บาท 
จํานวน 66 ราย เสนอใหขาย 15 บาท  จํานวน 47 ราย, เสนอใหขาย 10 บาท และจํานวน 30 ราย 
เสนอใหขาย 12 บาท, และ 1 ราย คิดเปนรอยละ 0.5 ท่ีคิดเห็นวา ราคาดังกลาวไมเหมาะสม (ถูก
เกินไป) ซ่ึงเสนอแนะใหจําหนายในราคา 25 บาท จํานวน 65 ราย รอยละ 30.4 คิดเห็นวา ราคา
ดังกลาวมีความเหมาะสมดีแลว. 

 
 3) ปจจัยสําคัญในการตดัสินใจซ้ือเคร่ืองดื่มจากผักเชยีงดาท่ีพัฒนาและวิจัยโดย วว. 
 ผลสรุปปจจัยความสําคัญในการพิจารณาและตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มจากผัก
เชียงดา จะเห็นวา ผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนความสําคัญในทุกๆ ปจจัย อยูในระดับสําคัญปาน
กลาง โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยความสําคัญอยูในชวง 3.95-4.18 คะแนน โดยผูตอบแบบสอบถามให
ความสําคัญเรียงลําดับดังนี้ : 
 ลําดับท่ี 1 การไดการรับรองจาก อย.     4.18  คะแนน  
 ลําดับท่ี 2 รสชาติของผลิตภัณฑ     4.09  คะแนน 
 ลําดับท่ี 3 การแจงรายละเอียดสรรพคุณ, สถานท่ีจําหนายผลิตภัณฑ  4.08    คะแนน 
 ลําดับท่ี 4 ช่ือตราสินคา     4.06 คะแนน 
 ลําดับท่ี 5 ความสะดวกในการซ้ือ/คุณภาพผลิตภัณฑ  4.04 คะแนน 
 ลําดับท่ี 6 ขอมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ/การสงเสริมการขาย  4.00 คะแนน 
 ลําดับท่ี 7 การโฆษณาผานส่ือตางๆ    3.99 คะแนน 
 ลําดับท่ี 8 ราคาของผลิตภัณฑ     3.96 คะแนน 
 ลําดับท่ี 9 ความสวยงามของบรรจุภัณฑ   3.95 คะแนน 
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 3.2.2 สรุปผลการสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภคในพื้นท่ีเขตกรุงเทพมหานครกับผูตอบ
แบบสอบถาม จํานวน 200 ราย  ในเดือนเมษายน 2552 ผลิตภัณฑทดสอบ ไดแก เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารส
ธรรมชาติ,  เคร่ืองดื่มจากผักเชียดารสน้ําผึ้งผสมมะนาว และเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักหวานบาน  

3.2.2.1   ขอมูลท่ัวไป 
 1) เพศ  
 จากการสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภคในพื้นท่ีเขตกรุงเทพมหานคร ในเดือน
เมษายน 2552 ทดสอบผลิตภัณฑ เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ, รสน้ําผ้ึงผสมมะนาว และ
เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักหวานบาน กลุมจํานวนประชากรที่ตอบแบบสอบถามท่ีเปนเพศชาย 88 
ราย คิดเปนรอยละ 44 อยูในอันดับมากท่ีสุด และรองลงมาท่ีเปนเพศหญิง 112 ราย คิดเปนรอยละ 
56.  
 2) อายุ  
 ผูตอบแบบสอบถามอยูในอันดับท่ี 1 มีอายุ 26-35 ป มีจํานวน 61 ราย คิดเปนรอยละ 
30.5, อันดับท่ี 2 คือ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 45 ป ข้ึนไป จํานวน 50 ราย คิดเปนรอยละ 25, 
อันดับท่ี 3 คือ ผูตอบแบบสอบถามท่ีมีอายุ 15-25 ป จํานวน 48 ราย คิดเปนรอยละ 24 และผูตอบ
แบบสอบถามท่ีมีอายุ 36-45 ป จํานวน 41 ราย คิดเปนรอยละ 20.5.  
 3) อาชีพ 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนพนักงานบริษัทเอกชน จํานวน 92 ราย หรือคิดเปน
รอยละ 46 รองลงมา คือ กลุมท่ีประกอบธุรกิจสวนตัว จํานวน 47 ราย คิดเปนรอยละ 23.5, รับ
ราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน 19 ราย คิดเปนรอยละ 9.5, เปนแมบานและนักเรียน/นักศึกษา กลุม
ตัวอยางละ 16 ราย คิดเปนรอยละ 8 และอยูในกลุมอ่ืนๆ ไดแก อาชีพคาขายหรือรับจางอิสระ 
จํานวน 10 ราย คิดเปนรอยละ 5. 
 4) การศึกษา 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี จํานวน 83 ราย คิด
เปนรอยละ 41.5, รองลงมาคือ กลุมท่ีมีการศึกษาอยูในระดับปวช./ปวส. จํานวน 38 ราย คิดเปน  
รอยละ 19  และกลุมท่ีมีการศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษา จํานวน 37 ราย คิดเปนรอยละ 18.5.  
นอกจากนี้กลุมท่ีมีการศึกษาในระดับปริญญาโท จํานวน 23 ราย คิดเปนรอยละ 11.5 กลุมท่ีมี
การศึกษาต่ํากวาระดับมัธยมศึกษา จํานวน 18 ราย คิดเปนรอยละ 9 และมีการศึกษาอยูในระดับ
ปริญญาเอก จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 0.5 
 5) รายได  
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 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดอยูในชวง 10,000-15,000 บาท  จํานวน 77 ราย 
คิดเปนรอยละ 38.5 รองลงมา คือ กลุมท่ีมีรายไดอยูในชวงตํ่ากวา 10,000 บาท จํานวน 52 ราย คิด
เปนรอยละ 26 กลุมท่ีมีรายไดอยูในชวง 15,001-20,000 บาท จํานวน 28 ราย คิดเปนรอยละ 14  กลุม
ท่ีมีรายไดอยูในชวง 20,001-25,000 บาท จํานวน 23 ราย คิดเปนรอยละ 11.5 และกลุมท่ีมีรายได
มากกวา 25,000 บาท จํานวน 20 ราย คิดเปนรอยละ 10. 
 
 3.2.2.2  ความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามตอเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดาและ
ผักหวานบาน 
 1) เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ 
 1.1 คะแนนความพึงพอใจกอนดื่ม 
 ผลความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ
ในชวงกอนดื่ม ซ่ึงพบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับชอบปาน
กลางท้ังในดานสี, กล่ิน และการยอมรับโดยรวม โดยใหคะแนนเฉล่ีย เทากับ 3.12, 3.07 และ 3.12 
คะแนน ตามลําดับ.  
 1.2 คะแนนความพึงพอใจหลังดื่ม 
 ผลความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ
ในชวงหลังดื่ม พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับชอบปานกลาง
เชนเดียวกัน โดยใหคะแนนเฉล่ียในดานกล่ิน, รสชาติ, การยอมรับในความขม และการยอมรับใน
ผลิตภัณฑโดยรวม เทากับ 3.17, 3.08, 3.20 และ 3.11 คะแนน ตามลําดับ.  
 1.3 การตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑ 
 หากเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติท่ีนํามาทดสอบในคร้ังนี้ออกวาง
จําหนาย ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีความสนใจซ้ือ คิดเปนรอยละ 62.0 โดยใหเหตุผลท่ีจะ
ตัดสินใจซ้ือ ดังนี้ : 
 - ความถูกใจในดานรสชาติของผลิตภัณฑ.  
 - สรรพคุณของผลิตภัณฑท่ีมีผลตอสุขภาพท่ีไดรับการรับรองจากสถาบันท่ีนาเช่ือถือ.  
 - ราคาท่ีเหมาะสม.  
 สวนผูท่ีตัดสินใจไมซ้ือผลิตภัณฑ คิดเปนรอยละ 32.5 โดยใหเหตุผลวา ไมถูกใจใน
รสชาติของผลิตภัณฑ, ไมสนใจในสรรพคุณของผลิตภัณฑท่ีมีผลตอสุขภาพรางกาย. 
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 นอกจากนี้มีผูท่ียังไมแนใจในการตัดสินใจซ้ือ เพียงรอยละ 5.5 ซ่ึงใหเหตุผลวาอาจ
เนื่องจากไมรูจักผลิตภัณฑดีพอ จึงไมทราบสรรพคุณของสินคา และยังไมชอบในรสชาติของ
ผลิตภัณฑ หรืออาจเนื่องจากไมชอบดื่มชา และตองการการรับรองจาก อย. กอนเพื่อประกอบการ
ตัดสินใจ.  
 1.4 ความเหมาะสมดานราคาขาย  
 ผลการสอบถามความเหมาะสมในดานราคาขาย จากการจําหนายเคร่ืองดื่มสารสกัด
จากผักเชียงดารสธรรมชาติในราคา 20 บาท ตอปริมาณ 200-250 กรัม ผูตอบแบบสอบถามสวน
ใหญใหความคิดเห็นวา ราคาท่ีมีความเหมาะสม คิดเปนรอยละ 50.5 ใกลเคียงกับกลุมผูตอบ
แบบสอบถามรอยละ 49.5 ในจํานวน 99 ราย ซ่ึงคิดเห็นวา ราคาดังกลาวไมเหมาะสม สินคาแพง
เกินไป  และเสนอแนะใหจําหนายผลิตภัณฑดังกลาวในราคา 10-18 บาท, จํานวน 56 ราย เสนอให
ขาย 15 บาท, จํานวน 22 ราย เสนอใหขาย 10 บาท, จํานวน 16 ราย เสนอใหขาย 12-14 บาท  และ
จํานวน 5 ราย เสนอใหขาย 17-18 บาท  แตไมมีผูใดเห็นวาราคาดังกลาวถูกเกินไป.  
 
 2) เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสน้ําผึ้งมะนาว  
 2.1 คะแนนความพึงพอใจกอนดื่ม 
 ความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสนํ้าผ้ึง
มะนาวในชวงกอนดื่ม ซ่ึงพบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับ
ชอบปานกลาง เชนเดียวกับความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียง
ดารสธรรมชาติ โดยใหคะแนนเฉล่ียในดานสี, กล่ิน และการยอมรับโดยรวม เทากับ 3.14, 3.06 และ 
3.16 คะแนน ตามลําดับ.  
 2.2 คะแนนความพึงพอใจหลังดื่ม 
 ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับชอบปานกลาง โดยมี
ระดับคะแนนใกลเคียงกับกอนดื่ม กลาวคือ คะแนนความพึงพอใจในดานกล่ิน, รสชาติ การยอมรับ
ในความขม และการยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม เทากับ 3.13, 3.10, 3.22 และ 3.25 คะแนน 
ตามลําดับ.  
 2.3 การตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑ 
 ผูตอบแบบสอบถามมีความสนใจซ้ือผลิตภัณฑดังกลาว คิดเปนรอยละ 61.0 โดยให
เหตุผลท่ีจะตัดสินใจซ้ือ ดังนี้ : 
 - ความพอใจในรสชาติของผลิตภัณฑ.  
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 - สรรพคุณของผลิตภัณฑท่ีมีผลตอสุขภาพท่ีไดรับการรับรองจากสถาบันท่ีนาเช่ือถือ.  
 - ดานราคาท่ีเหมาะสม. 
 กลุมผูตอบแบบสอบถามท่ีตัดสินใจไมซ้ือผลิตภัณฑมีรอยละ 35.5 โดยใหเหตุผลวา 
ไมถูกใจในรสชาติของผลิตภัณฑ, ราคาของผลิตภัณฑแพงเกินไป และใหเหตุผลวา ไมสนใจใน
สรรพคุณของผลิตภัณฑท่ีมีผลตอสุขภาพรางกาย.  นอกจากนี้อีกรอยละ 3.5 ยังไมแนใจในการ
ตัดสินใจ โดยใหเหตุผลวา อาจเนื่องจากไมชอบดื่มชา/ไมชอบรสน้ําผ้ึงมะนาว นอกจากนี้บางสวน
ยังไมทราบสรรพคุณของผลิตภัณฑ จึงยังไมสามารถตัดสินใจได. 
 2.4 ความเหมาะสมดานราคาขาย  
 มีการจําหนายเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงมะนาวท่ีนํามาทดสอบในคร้ัง
นี้ ในราคา 20 บาท ตอปริมาณ 200-250 กรัม พบวา ผูตอบแบบสอบถามคิดวาราคาขายดังกลาวมี
ความเหมาะสมเพียงรอยละ 46.0 จํานวน 92 ราย, แตมีผูตอบแบบสอบถามถึง 108 ราย คิดเปน    
รอยละ 54 ใหความเห็นวาราคาดังกลาวไมเหมาะสม (แพงเกินไป) และไดเสนอแนะใหจําหนายใน
ราคา 10-18 บาท โดยผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ.  
  
 3) เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักหวานบาน  
 3.1 คะแนนความพึงพอใจกอนดื่ม 
 ความพึงพอใจที่ผูตอบแบบสอบถามมีตอเครื่องดื่มสารสกัดจากผักหวานบานในชวง
กอนดื่ม ซ่ึงพบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับชอบปานกลาง
เชนเดียวกับความพึงพอใจท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา แตมีระดับคะแนนตํ่า
กวา โดยใหคะแนนเฉล่ียในดานสี, กล่ิน และการยอมรับโดยรวม เทากับ 2.92, 2.97 และ 2.94 
คะแนน ตามลําดับ.  
 3.2 คะแนนความพึงพอใจหลังดื่ม 
 ความพึงพอใจที่ผูตอบแบบสอบถามมีตอเครื่องดื่มสารสกัดจากผักหวานบานในชวง
หลังดื่ม พบวา ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจตอผลิตภัณฑอยูในระดับชอบปานกลาง โดยมี
คะแนนความพึงพอใจใกลเคียงกับกอนดื่ม  ท้ังนี้ไดรับคะแนนเฉล่ียในดานกล่ิน , รสชาติ ,             
การยอมรับในความขม และการยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม เทากับ 3.02, 2.91, 3.19 และ 3.01 
คะแนน ตามลําดับ.  
 3.3 การตัดสินใจซ้ือ 
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 ผลการสอบถามเกี่ยวกับการตัดสินใจซ้ือของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอเครื่องดื่มสาร
สกัดจากผักหวานบาน พบวา หากผลิตภัณฑท่ีนํามาทดสอบในคร้ังนี้ออกวางจําหนาย ผูตอบ
แบบสอบถามมีความสนใจซ้ือผลิตภัณฑดังกลาว คิดเปนรอยละ 50.5 โดยใหเหตุผลท่ีตัดสินใจซ้ือ 
ดังนี้ : 
 - ถูกใจในดานรสชาติของผลิตภัณฑ.  
 - ตัดสินใจเลือกซ้ือเพราะสรรพคุณของผลิตภัณฑท่ีมีผลตอสุขภาพที่ไดรับการรับรอง
จากสถาบันท่ีนาเช่ือถือ.   
 3.4 ความเหมาะสมดานราคาขาย 

 ผลการสอบถามเก่ียวกับราคาขายท่ีผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอเคร่ืองดื่มสารสกัดจาก
ผักหวานบาน พบวา มีการจําหนายผลิตภัณฑท่ีนํามาทดสอบในคร้ังนี้ ในราคา 20 บาท ตอปริมาณ 
200-250 กรัม พบวา ผูตอบแบบสอบถามคิดวาราคาขายดังกลาวมีความเหมาะสมเพียงรอยละ 47.0 
(94 ราย) แตมีผูตอบแบบสอบถามถึง 106 ราย คิดเปนรอยละ 53 ใหความเห็นวาราคาดังกลาวไม
เหมาะสม (แพงเกินไป) และไดเสนอแนะใหจําหนายในราคา 10-18 บาท จากผูตอบแบบสอบถาม 
จํานวน 62 ราย เสนอใหขายราคา 15 บาท, จํานวน 21 ราย เสนอใหขายราคา 10 บาท,  จํานวน 12 
ราย, เสนอใหขายราคา 12 บาท, จํานวน 3 ราย เสนอใหขายราคา 13-14 บาท และ 8 ราย เสนอให
ขายราคา 17-18 บาท.  อยางไรก็ตาม ไมมีผูตอบแบบสอบถามคนใดเห็นวาราคาท่ีนําเสนอถูกเกินไป 
(รอยละ 0.0). 

 
 3.2.2.3  การเปรียบเทียบความพงึพอใจของผลิตภณัฑท้ัง 3 ชนดิ 
 1) การเปรียบเทียบความพึงพอใจดานตางๆ ในผลิตภัณฑท่ีผูตอบแบบสอบถามมีตอ
เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดาและผักหวานบาน 
 ทําการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจในคุณลักษณะดานตางๆ  ของผลิตภัณฑ
เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติ, รสน้ําผ้ึงมะนาว และผักหวานบาน ท่ีผูตอบ
แบบสอบถามมีตอผลิตภัณฑดังกลาวท้ังกอนและหลังดื่ม โดยการประเมินเปรียบเทียบผลิตภัณฑท้ัง 
3 ชนิด ในคุณลักษณะดานสี, กล่ิน, รสชาติ, การยอมรับในความขม และการยอมรับในผลิตภัณฑ
โดยรวม ซ่ึงพบวา เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดาท้ังรสธรรมชาติและรสน้ําผ้ึงมะนาวและ
เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักหวานบาน ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจผลิตภัณฑท้ัง 3 ตัวอยาง 
ไมแตกตางกัน, ในดานกล่ินและการยอมรับโดยรวมกอนทดสอบโดยการดื่ม และหลังการดื่มใน
ดานกล่ิน, รสชาติ และการยอมรับในความขม แตในดานสีกอนดื่มและการยอมรับในผลิตภัณฑ
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โดยรวมหลังดื่มผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจผลิตภัณฑแตกตางกันเล็กนอย โดยใหคะแนน
ความพึงพอใจตอเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักหวานบานนอยท่ีสุด.  อยางไรก็ตาม ท้ัง 3 ผลิตภัณฑ 
ไดรับคะแนนความพึงพอใจอยูในระดับชอบปานกลางเชนเดียวกัน และมีคาคะแนนใกลเคียงกันท้ัง
กอนและหลังดื่ม ดังเหตุผลและขอเสนอแนะท่ีกลาวมาแลวในขางตน. 
 2) การเปรียบเทียบความพึงพอใจดานการยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวมท่ีผูตอบ
แบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดาและผักหวานบานในชวงการทดสอบที่แตกตาง
กัน (กอนดื่มกับหลังดื่ม) 
 การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจในดานการยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวมท่ีผูตอบ
แบบสอบถามมีตอเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติ ,  รสน้ํา ผ้ึงมะนาว  และ
ผักหวานบาน โดยการประเมินเปรียบเทียบในชวงกอนดื่มกับชวงหลังดื่ม ในคุณลักษณะดานสี, 
กล่ิน, รสชาติ, การยอมรับในความขม และประเมินเปนการยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม ซ่ึงพบวา 
เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดาท้ังรสธรรมชาติรสน้ําผ้ึงมะนาวและเคร่ืองดื่มสารสกัดจาก
ผักหวานบาน ผูตอบแบบสอบถามใหความพึงพอใจท้ัง 2 ชวง  โดยการทดสอบไมแตกตางกัน ซ่ึง
ผูตอบแบบสอบถามใหคะแนนความพึงพอใจอยูในระดับชอบปานกลาง และมีคาคะแนนใกลเคียง
กันท้ังกอนและหลังดื่ม ดังเหตุผลและขอเสนอแนะท่ีกลาวมาแลวในขางตน. 
 
 3.2.3 สรุปผลการสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภคในพื้นท่ีเขตกรุงเทพมหานคร กับผูตอบ
แบบสอบถาม จํานวน 200 ราย ในเดือนสิงหาคม 2552 ผลิตภัณฑทดสอบ ไดแก เคร่ืองดื่มจากผัก
เชียงดารสธรรมชาติ, เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสน้ําผึ้งผสมมะนาว และเคร่ืองดื่มสารสกัดจาก
ผักหวานบาน  

3.2.3.1 ขอมูลท่ัวไป  
        1) เพศ    
 ผลการวิเคราะหพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 131 ราย 
คิดเปนรอยละ 65.5  และเปนเพศชาย จํานวน 69 ราย คิดเปนรอยละ 34.5.  
 2) อายุ   
 ผลการวิเคราะหพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 26-35 ป จํานวน 80 ราย 
คิดเปนรอยละ 40.0  รองลงมาชวงอายุ 15-25 ป จํานวน 40 ราย คิดเปนรอยละ 20.0 และผูท่ีมีอายุ 
36-45 ป จํานวน 41 ราย คิดเปนรอยละ 20.5.  
 3) อาชีพ   
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 ผลการวิเคราะหพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอาชีพพนักงานบริษัท จํานวน 
69 ราย คิดเปนรอยละ 34.5 รองลงมา อาชีพธุรกิจสวนตัว จํานวน 43 ราย คิดเปนรอยละ 21.5,  
อาชีพนักเรียน/นักศึกษา จํานวน 22 ราย คิดเปนรอยละ 11.0 และอาชีพแมบาน/พอบาน  จํานวน 22 
ราย คิดเปนรอยละ 11.  
 4) การศึกษา  
 ผลการวิเคราะหพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการศึกษาระดับปริญญา
ตรี จํานวน 82 ราย คิดเปนรอยละ 41.0, รองลงมาระดับการศึกษาระดับ ปวช./ปวส.  จํานวน 48 ราย 
คิดเปนรอยละ 24.0 และระดับการศึกษาระดับมัธยมศึกษา จํานวน 37 ราย คิดเปนรอยละ 18.25.   
 5) รายได   
 ผลการวิเคราะหพบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดตํ่ากวา 10,000  บาท 
จํานวน 65 ราย คิดเปนรอยละ 32.5, รองลงมาระดับรายได 10,000-15,000 บาท จํานวน 48 ราย คิด
เปนรอยละ 24.0 และมีรายไดมากกวา 25,000 บาท จํานวน 43 ราย คิดเปนรอยละ 21.5.            
                             
 3.2.3.2  ความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามตอเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารส
ธรรมชาติเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผึ้งผสมมะนาว และเคร่ืองดื่มผักเชียงดาผสมสาร
สกัดจากผักเชียงดา 
 1) เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาต ิ
 1.1) ความพงึพอใจกอนดื่ม 
 สี  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง จํานวน 
101 ราย คิดเปนรอยละ 50.5, รองลงมาระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 52 ราย  คิด
เปนรอยละ 26.0  และระดับคิดเห็นอยูในเกณฑระดับชอบมากท่ีสุด จํานวน 25 ราย คิดเปนรอยละ 
12.5.   
 กล่ิน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมี
จํานวน 79 ราย คิดเปนรอยละ 39.5, รองลงมาระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมากมีจํานวน 64 
ราย คิดเปนรอยละ 32.0  และมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบนอยท่ีสุด จํานวน 33 ราย คิดเปน
รอยละ 16.5.   
 ความชอบโดยรวมกอนดื่ม ผูตอบแบบสอบใหระดับคะแนนความคิดเห็นความชอบ
โดยรวมกอนรับประทานเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติ มีระดับคะแนนความ
คิดเห็นอยูในระดับปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ย เทากับ  3.39, เม่ือพิจารณารายขอพบวา  ผูตอบ



 

 
 

27 

แบบสอบถามใหระดับความคิดเห็นดานสี มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  จํานวน 101 
คิดเปนรอยละ 50.5, รองลงมามีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 52 ราย คิดเปน  
รอยละ 26.0  และมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมากท่ีสุดมีจํานวน 25 ราย คิดเปนรอยละ 
12.5.   
 1.2) ความพงึพอใจหลังดื่ม 
     กล่ิน ผูตอบแบบสอบถามใหระดับคะแนนคาเฉล่ียมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับ
ปานกลาง โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.34 ใหระดับคะแนนอยูในระดับปานกลางจํานวน 79 ราย คิดเปน
รอยละ 39.5, รองลงมา ใหระดับคะแนนอยูในระดับชอบมาก จํานวน 60 ราย คิดเปนรอยละ 30.0 
และระดับคะแนนอยูในระดับชอบนอย จํานวน 34 ราย คิดเปนรอยละ 17.0.     
 รสชาติ  ผูตอบแบบสอบถามใหระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.43 มีระดับความคิดเหน็
อยูในระดับปานกลาง โดยใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 78 ราย คิดเปนรอยละ 
39.0, รองลงมามีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลาง จํานวน 61 ราย คิดเปนรอยละ 30.5 
และมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบนอยมีจํานวน 31 ราย คิดเปนรอยละ 15.5.   
 การยอมรับความขม ผูตอบแบบสอบถามใหระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.65 มีระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก โดยผูตอบแบบสอบถามใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมากมี
จํานวน 67 ราย คิดเปนรอยละ 33.5, รองลงมา  ระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลาง  
จํานวน 61 ราย คิดเปนรอยละ 30.5  และมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมากท่ีสุด จํานวน 47 
ราย คิดเปนรอยละ 23.5 ตามลําดับ.      
 ความยอมรับผลิตภัณฑโดยรวม  ผูตอบแบบสอบถามใหระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 
3.50 มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมาก โดยใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 
83 รายคิดเปนรอยละ 41.5, รองลงมา ระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  จํานวน 77 ราย คิด
เปนรอยละ 38.5 และมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมากท่ีสุด จํานวน 20 ราย คิดเปนรอยละ 
10.0.  
 1.3) การสนใจซื้อเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติ  
          การสนใจซ้ือเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติกลุมตัวอยางระบุวา สนใจ
ซ้ือเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติ  จํานวน 152 ราย คิดเปนรอยละ 76.0,  รองลงมา
ไมซ้ือ  จํานวน 35 ราย คิดเปนรอยละ 17.5 และไมแนใจ  จํานวน 13 ราย คิดเปนรอยละ 6.5.   
 1.4) ความเหมาะสมทางดานราคาจําหนาย ในปริมาณ 600-700 กรัม   
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 ผูตอบแบบสอบถามจํานวน 130 ราย สวนใหญระบุวาราคาท่ีเหมาะสมคือ ราคา 20 
บาท  จํานวน 83 ราย คิดเปนรอยละ 6.8, รองลงมาราคา 15 บาท จํานวน 20 ราย คิดเปนรอยละ 15.4  
และราคา 18 บาท จํานวน 11 ราย คิดเปนรอยละ 8. 
  

 2) เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผึ้งมะนาว  
 2.1) ความพงึพอใจกอนดื่ม 
 สี  มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมีคาเฉล่ียเทากับ 3.24  โดยใหระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับปานกลางมากท่ีสุด  จํานวน 97 ราย คิดเปนรอยละ 48.5, รองลงมามีระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 65 ราย คิดเปนรอยละ 32.5 และมีระดับความคิดเห็นอยูใน
ระดับชอบนอย  จํานวน 26 ราย คิดเปนรอยละ 13.0.  
 กล่ิน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.22  โดยใหระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 79 ราย คิดเปนรอยละ 39.5, รองลงมาระดับความคิดเห็น
อยูในระดับชอบมาก จํานวน 68 ราย คิดเปนรอยละ 34.0 และมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบ
นอย  จํานวน 35 ราย คิดเปนรอยละ 17.5.  
 ความชอบโดยรวมกอนรับประทาน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมี
คาเฉล่ียเทากับ 3.26 โดยใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  จํานวน 96 ราย คิดเปนรอยละ 
48.0, รองลงมามีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 69 ราย คิดเปนรอยละ 34.5 และ
ระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบนอย  จํานวน 24 ราย คิดเปนรอยละ 12.0.  
  2.2) ความพงึพอใจหลังดื่ม 
 กล่ิน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.23 โดยใหระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลาง  จํานวน 75 ราย คิดเปนรอยละ 37.5, รองลงมาระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 71 ราย คิดเปนรอยละ 35.5  และระดับความคิดเห็นอยูในระดบั
ชอบนอย จํานวน 35 ราย คิดเปนรอยละ 17.5.  
 รสชาติ มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมีคาเฉล่ียเทากับ 3.02 โดยใหระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลาง จํานวน 66 ราย คิดเปนรอยละ 33.0 รองลงมาระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับชอบนอย จํานวน 60 ราย คิดเปนรอยละ 30.0  และระดับความคิดเห็นอยูใน
ระดับชอบมาก  จํานวน 47 ราย คิดเปนรอยละ 23.5.         
 การยอมรับในความขม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมีคาเฉล่ียเทากับ 
3.33 มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง โดยใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบปาน
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กลาง  จํานวน 71 ราย คิดเปนรอยละ 35.5, รองลงมาระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก 
จํานวน 65 ราย คิดเปนรอยละ 32.5 และระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบนอย  จํานวน 34 ราย คิด
เปนรอยละ 17.0.  
 ความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมี
คาเฉล่ียเทากับ 3.16 โดยใหระดับความคิดเห็นอยูระดับปานกลางมีจํานวน 80 ราย คิดเปนรอยละ 
40.0, รองลงมาระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 61 ราย คิดเปนรอยละ 30.5 และ
ระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 40 ราย คิดเปนรอยละ 20.0  
 2.3) การสนใจซื้อเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผึ้งมะนาว  
           การสนใจซ้ือเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงมะนาวมีจํานวน 105 ราย คิด
เปนรอยละ 52.5, สวนผูท่ีไมซ้ือเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงมะนาว  จํานวน 84 ราย 
คิดเปนรอยละ 42.0,  และไมแนใจท่ีจะซ้ือเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงมะนาว จํานวน 
11 ราย คิดเปนรอยละ 5.5.   
 2.4) ความเหมาะสมทางดานราคา  
 เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงมะนาวกลุมตัวอยาง สวนใหญระบุราคาท่ี
เหมาะสมคือ ราคา 20 บาท จํานวน 84 ราย คิดเปนรอยละ 67.7, รองลงมาราคาท่ีเหมาะสมคือ ราคา 
15 บาท จํานวน 21 ราย คิดเปนรอยละ 16.9 และราคา 18 บาท จํานวน 11 ราย คิดเปนรอยละ 8.9.   
 
 3) เคร่ืองดื่มผกัเชียงดาผสมสารสกัดจากผกัเชียงดา 
 3.1 ความพึงพอใจกอนดื่ม 
     สี  มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมีคาเฉล่ียเทากับ 3.33 โดยใหระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับปานกลางมากท่ีสุด จํานวน 85 ราย คิดเปนรอยละ 42.5, รองลงมามีระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 75 ราย คิดเปนรอยละ 37.5 และระดับความคิดเห็นอยูในระดับ
ชอบนอย จํานวน 24 ราย คิดเปนรอยละ 12.0.  
 กล่ิน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลางมีคาเฉล่ียเทากับ 3.32 มีระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง โดยมีระดับความคิดอยูในระดับปานกลาง จํานวน 87 ราย คิด
เปนรอยละ 43.5, รองลงมามีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 68 ราย คิดเปนรอยละ 
34.0 และระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบนอย จํานวน 26 ราย คิดเปนรอยละ 13.0. 
 ความชอบโดยรวมกอนรับประทาน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมี
คาเฉล่ียเทากับ 3.33 โดยใหความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง จํานวน 90 ราย คิดเปนรอยละ 45.0, 
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รองลงมามีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 70 ราย คิดเปนรอยละ 35.0 และมีระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับชอบนอย จํานวน 24 ราย คิดเปนรอยละ 12.0.   
 3.2 ความพึงพอใจหลังดื่ม 
               กล่ิน ผูตอบแบบสอบถามใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางโดยมีคาเฉล่ีย
เทากับ 3.35 โดยใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 82  ราย คิดเปนรอย 41.0, 
รองลงมา ระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลาง  จํานวน 52 ราย คิดเปนรอยละ 26.0 และมี
ระดับความคิอเห็นชอบนอยท่ีสุด จํานวน 35 ราย คิดเปนรอยละ 17.5.  
 รสชาติ ผูตอบแบบสอบถามใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมีคาเฉล่ีย
เทากับ 3.49 โดยใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 77 ราย คิดเปนรอยละ 38.5,  
รองลงมา มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลาง จํานวน 75 ราย คิดเปนรอยละ 37.5 และมี
ระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบนอย จํานวน 30 ราย คิดเปนรอยละ 15.0.  
 การยอมรับความขม  ผูตอบแบบสอบใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมี
คาเฉล่ียเทากับ 3.56  มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับมากโดยใหระดับความคิดเห็นอยูในระดบัชอบ
มาก จํานวน 80 ราย คิดเปนรอยละ 40.0, รองลงมา ระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลาง 
จํานวน 69 ราย คิดเปนรอยละ 34.5 และมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมากท่ีสุด จํานวน 29 
ราย คิดเปนรอยละ 14.5.   
 การยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลางมีคาเฉล่ีย
เทากับ 3.50 โดยใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบมาก จํานวน 88 ราย คิดเปนรอยละ 44.0, 
รองลงมาใหระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบปานกลาง จํานวน 63 ราย คิดเปนรอยละ 31.5 และ
มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับชอบนอย จํานวน 26 ราย คิดเปนรอยละ 13.0.  
 3.3 การสนใจซ้ือเคร่ืองดื่มผักเชียงดาผสมสารสกัดจากผักเชียงดา 
 กลุมตัวอยางสวนใหญระบุวาสนใจซ้ือ จํานวน 138 ราย คิดเปนรอยละ 69.0, กลุมไม
ซ้ือผลิตภัณฑ จํานวน 49 ราย คิดเปนรอยละ 24.5 และกลุมไมแนใจท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑ  จํานวน 13 
ราย คิดเปนรอยละ 4.6  กลุมท่ีเหตุผลท่ีซ้ือเครื่องดื่มสารสกัดจากผักเชียงดาเพราะรสชาติถูกใจ 
จํานวน 67 ราย  รองลงมามีสรรพคุณตอสุขภาพท่ีไดรับรองจากสถาบันท่ีนาเช่ือถือมีจํานวน 52 ราย 
และราคาเหมาะสม  จํานวน 11 ราย.  
 3.4) ความเหมาะสมทางดานราคา เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงผสม
มะนาวมีราคาท่ีเหมาะสม อยูในราคา 20 บาท จากผูตอบแบบสอบถามจํานวน 75 ราย คิดเปน     
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รอยละ 61.0, รองลงมาราคา 15 บาท  จํานวน 19 บาท มีจํานวน 15.4 และผูตอบแบบสอบถาม    
ระบุวา ราคา 18 บาท จํานวน 13 ราย คิดเปนรอยละ 10.6.   
 
 3.2.4  สรุปผลการสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภคในพื้นท่ีเขตกรุงเทพมหานครกับผูตอบ
แบบสอบถาม จํานวน 200 คน ในเดือนมิถุนายน 2553 ผลิตภัณฑทดสอบ ไดแก  
 เคร่ืองดื่มจากผักหวานบานรสธรรมชาติและเคร่ืองดื่มจากผักหวานบานรสธรรมชาติรส
น้ําผ้ึงผสมมะนาว จํานวน 100 ชุด.  เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารสธรรมชาติ, เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา
รสน้ําผ้ึงผสมมะนาว จํานวน 100 ชุด. 
 
 3.2.4.1  สรุปผลการทดสอบผลิตภณัฑเคร่ืองดื่มจากผักหวานบานรสธรรมชาติและ
ผักหวานบานรสนํ้าผึง้ผสมมะนาว 
 1) ขอมูลท่ัวไป 
 1.1 เพศ  
 จากแบบสอบถาม จํานวน 100 ชุด พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง 
คิดเปนรอยละ 75.00, รองลงมาคือ เพศชาย คิดเปนรอยละ 25.00.   
 1.2 อายุ  
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 45 ป ข้ึนไป  และอายุระหวาง 26-35 ป คิดเปน
รอยละ 33.00, รองลงมา คือ อายุ 36-45 ป คิดเปนรอยละ 21.00 และอายุระหวาง 15-25 ป คิดเปน
รอยละ 13.00 ตามลําดับ.  
 1.3 อาชีพ 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอาชีพพนักงานเอกชน คิดเปนรอยละ 28.00 รองลงมา 
คือ รับราชการ คิดเปนรอยละ 27.00 และธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 22.00 ตามลําดับ.  
 1.4 การศึกษา 
  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 51.00 
รองลงมา คือ การศึกษาระดับปริญญาโท คิดเปนรอยละ 22.00 และการศึกษาระดับมัธยมศึกษา คิด
เปนรอยละ 21.00 ตามลําดับ.  
 1.5 รายไดตอเดือน  
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 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดตอเดือน มากกวา 25,000 บาท คิดเปนรอยละ 
31.00, รองลงมา คือ รายไดตอเดือน 10,000-15,000 บาท คิดเปนรอยละ 29.00 และรายไดตอเดือน
ตํ่ากวา 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 15.00 ตามลําดับ.  
 
 2) การทดสอบความพึงพอใจตอเคร่ืองดื่มผักหวานบานรสธรรมชาติและรสน้ําผึ้งผสม
มะนาว 
 2.1 เคร่ืองดื่มผักหวานบานรสธรรมชาต ิ
   2.1.1 ความพึงพอใจกอนดื่ม 
  ในสวนของความคิดเห็นกอนรับประทาน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการ
ยอมรับโดยรวม ระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.78, หากพิจารณาดานสีพบวา ผูตอบแบบสอบถาม
สวนใหญ มีความชอบระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 3.82 และดานกล่ิน มีระดับความสําคัญมาก และมี
คาเฉล่ียเทากับ 3.78.  
  2.1.2 ความพึงพอใจหลังดื่ม 
  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการยอมรับในความขม ระดับมาก คาเฉล่ีย
เทากับ 3.61 และมีความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม เทากับมาก มีคะแนนคาเฉลี่ยเทากับ 3.73.  
หากพิจารณาดานกล่ิน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีความชอบระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 
3.65 และดานรสชาติ มีระดับความสําคัญมาก และมีคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.53.  
  2.1.3 การตัดสินใจซ้ือผลิตภณัฑ 
  จากแบบสอบถามท้ังส้ิน 100 ชุด ผูตอบแบบสอบถามสนใจท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑ
เคร่ืองดื่มจากผักหวาน จํานวน 74 ชุด คิดเปนรอยละ 74.00,โดยจําแนกเปนซ้ือเนื่องจากรสชาตถูิกใจ 
จํานวน 36 ชุด คิดเปนรอยละ 36.00, สรรพคุณตอสุขภาพท่ีไดรับการรับรองจากสถาบันท่ีนาเช่ือถือ 
จํานวน 34 ชุด คิดเปนรอยละ 34.00 และราคาเหมาะสม จํานวน 4 ชุด คิดเปนรอยละ 4.00 ตามลําดับ  
ราคาจําหนายท่ีเหมาะสมควรอยูระหวาง 15-20 บาท คิดเปนรอยละ 32.00.  
 
 2.2 เคร่ืองดื่มผักหวานรสน้าํผึ้งผสมมะนาว 
  2.2.1 ความพึงพอใจกอนดื่ม 
  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการยอมรับโดยรวม เทากับมาก มีคาเฉล่ีย
เทากับ 3.40 หากพิจารณาดานสี พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีความชอบระดับมาก มี
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คะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.40 และดานกล่ิน มีระดับความสําคัญมาก และมีคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 
3.54. 
  2.2.2 ความพึงพอใจหลังดื่ม 
  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการยอมรับโดยรวม เทากับปานกลาง มี
คาเฉล่ียเทากับ 2.97 มีการยอมรับในความขมที่ระดับความสําคัญปานกลาง และมีคาเฉล่ียเทากับ 
2.91, หากพิจารณาดานกล่ิน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีความชอบระดับปานกลาง มี
คะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.24 และดานรสชาติ มีระดับความสําคัญปานกลาง และมีคาเฉล่ียเทากับ 
2.81. 
  2.2.3 การตัดสินใจซ้ือผลิตภณัฑ 
  จากแบบสอบถามท้ังส้ิน 100 ชุด ผูตอบแบบสอบถามสนใจท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑ
เคร่ืองดื่มจากผักหวานรสน้ําผ้ึงผสมมะนาว คิดเปนรอยละ 48.00, โดยจําแนกเปนซ้ือเนื่องจาก
สรรพคุณตอสุขภาพท่ีไดรับรองจากสถาบันท่ีนาเช่ือถือ คิดเปนรอยละ 26.00, รองลงมาคือรสชาติ
ถูกใจ คิดเปนรอยละ 18.00 และราคาเหมาะสม คิดเปนรอยละ 4.00 ตามลําดับ. ราคาท่ีเหมาะสม 
ควรอยูระหวาง 15-20 บาท.  
 

3.2.4.2  สรุปผลการทดสอบผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มผักเชียงดารสธรรมชาติและเคร่ืองดื่มผัก
เชียงดารสน้ําผึ้งผสมมะนาว 
 1) ขอมูลท่ัวไป 
 1.1 เพศ  
 จากแบบสอบถามจํานวน 100 ชุด พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง 
คิดเปนรอยละ 72.00 รองลงมา คือ เพศชาย คิดเปนรอยละ 28.00.  
 1.2 อายุ  
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุระหวาง 26-35 ป คิดเปนรอยละ 38.00, รองลงมา 
คือ อายุ 45 ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ 30.00 อายุระหวาง 36-45 ป คิดเปนรอยละ 19.00 และอายุ
ระหวาง 15-25 ป คิดเปนรอยละ 14.29.  
 1.3 อาชีพ  
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอาชีพพนักงานเอกชน คิดเปนรอยละ 32.00 รองลงมา 
คือ ธุรกิจสวนตัวและรับราชการ คิดเปนรอยละ 28.00 และมีธุรกิจสวนตัว คิดเปนรอยละ 26.00 
ตามลําดับ.   
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 1.4 การศึกษา  
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 49.00 
รองลงมา คือ การศึกษาระดับปริญญาโท คิดเปนรอยละ 23.00 และการศึกษาระดับมัธยมศึกษา คิด
เปนรอยละ 18.00 ตามลําดับ.  
 1.5 รายไดตอเดือน 
 จากแบบสอบถามจํานวน 100 ชุด พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดตอ
เดือน 10,000-15,000 บาท คิดเปนรอยละ 34.00, รองลงมา คือ รายไดมากกวา 25,000 บาท คิดเปน
รอยละ 26.00 และรายไดระหวาง 20,000-25,000 บาท คิดเปนรอยละ 15.00 ตามลําดับ.  
 
 2) การทดสอบความพึงพอใจตอเคร่ืองดื่มผักเชียงดารสธรรมชาติและเคร่ืองดื่มผักเชียง
ดารสน้ําผึ้งผสมมะนาว 
 2.1 เคร่ืองดื่มผักเชียงดารสธรรมชาต ิ
  2.1.1 ความพึงพอใจกอนดื่ม 
  ในสวนของความคิดเห็นกอนรับประทาน ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการ
ยอมรับโดยรวม เทากับมาก มีระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.99 หากพิจารณาดานสี พบวา ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญ มีความชอบระดับมาก มีคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.68 และดานกล่ิน มีระดับ
ความสําคัญมาก และมีคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 4.00.  
  2.1.2 ความพึงพอใจหลังดื่ม 
  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการยอมรับในความขม เทากับมาก มีระดับ
คะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.46 มีความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม เทากับมาก มีคะแนนคาเฉล่ีย
เทากับ 3.93 หากพิจารณาดานกล่ิน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีความชอบระดับมาก มี
คะแนนคาเฉล่ียเทากับ 4.13 และดานรสชาติ มีระดับความสําคัญมาก และมีคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 
4.10.  
  2.1.3 การตัดสินใจซ้ือผลิตภณัฑ 
  จากแบบสอบถามท้ังส้ิน 100 ชุด ผูตอบแบบสอบถามสนใจท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑ
เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา จํานวน 84 ชุด คิดเปนรอยละ 84.00, โดยจําแนกเปนซ้ือเนื่องจากรสชาติ
ถูกใจ จํานวน 33 ชุด คิดเปนรอยละ 33.00, สรรพคุณตอสุขภาพที่ไดรับการรับรองจากสถาบันท่ี
นาเช่ือถือ จํานวน 49 ชุด คิดเปนรอยละ 49.00 และราคาเหมาะสม จํานวน 2 ชุด คิดเปนรอยละ 2.00 
ตามลําดับ ราคาท่ีเหมาะสมควรอยูท่ี 15-20 บาท. 
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 2.2 เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผกัเชียงดารสน้าํผึ้งผสมมะนาว 
  2.2.1 ความพึงพอใจกอนดื่ม 
  ในสวนของความคิดเห็นกอนรับประทานเครื่องดื่มผักเชียงดารสน้ําผ้ึงผสมมะนาว 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการยอมรับโดยรวม เทากับมาก มีระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากบั 
3.74 หากพิจารณาดานสี พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีความชอบระดับมาก มีคะแนน
คาเฉล่ียเทากับ 3.75 และดานกล่ิน มีระดับความสําคัญมาก และมีคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.59. 
 2.2.2 ความพึงพอใจหลังดื่ม 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีระดับการยอมรับโดยรวม เทากับปานกลาง มี
คาเฉล่ียเทากับ 3.25 และมีการยอมรับในความขมท่ีระดับความสําคัญปานกลางและมีคาเฉล่ียเทากับ 
3.24 หากพิจารณาดานกล่ิน พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ มีความชอบระดับมาก มีคาเฉล่ีย
เทากับ 3.50 และดานรสชาติ มีระดับความสําคัญมาก และมีคาเฉล่ียเทากับ 3.51. 
 2.2.3 การตัดสินใจซ้ือผลิตภณัฑ 
 จากแบบสอบถามท้ังส้ิน 100 ชุด ผูตอบแบบสอบถามสนใจท่ีจะซ้ือผลิตภัณฑ
เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา รสน้ําผ้ึงผสมมะนาว จํานวน 68 ชุด คิดเปนรอยละ 68.00, โดยจําแนกเปน
รสชาติถูกใจ คิดเปนรอยละ 32.00 รองลงมาคือ สรรพคุณตอสุขภาพท่ีไดรับการรับรองจากสถาบัน
ท่ีนาเช่ือถือ คิดเปนรอยละ 30.00 และราคาเหมาะสม คิดเปนรอยละ 6.00 ตามลําดับ ราคาท่ี
เหมาะสมควรอยูท่ี 15-20 บาท. 
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4. สรุปผลการทดลอง 
 
 การสํารวจตลาดผลิตภัณฑจากขอมูลทูติยภูมิและการสํารวจความตองการโดยวิธีการใช
แบบสอบถามจํานวน 402 ชุด ความพึงพอใจตอผลิตภัณฑโดยการใชแบบสอบถามจํานวนท้ังส้ิน 
814 ชุด จากผลการสํารวจตลาดพบวาตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารมีมูลคาการตลาดและความ
ตองการบริโภคเพิ่มสูงข้ึน.  ในประเทศไทยโดยสวนใหญ มีการนําเอาสารตานอนุมูลอิสระมาใช
เสริมใหเกิดความแตกตางในตัวผลิตภัณฑหลัก และยังตองการการประชาสัมพันธเพื่อใหผูบริโภค
รูจักและทราบถึงประโยชนของสารตานอนุมูลอิสระ. 
 
 ผลการสอบความพึงพอใจในคะแนนเต็มระดับ 5 พบวา เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดารส
ธรรมชาติ ไดรับความยอมรับผลิตภัณฑโดยรวมระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.50 หมายถึง มีระดับ
ความคิดเห็นอยูในระดับมาก เคร่ืองดื่มสารตานอนุมูลอิสระจากผักเชียงดารสน้ําผ้ึงผสมมะนาว 
ไดรับความยอมรับผลิตภัณฑโดยรวมระดับคะแนนคาเฉลี่ยเทากับ 3.16 หมายถึง มีระดับความ
คิดเห็นอยูในระดับปานกลาง  เคร่ืองดื่มผักเชียงดาผสมสารสกัดจากผักเชียงดา ไดรับการยอมรับใน
ผลิตภัณฑโดยรวม ระดับคะแนนคาเฉล่ียเทากับ 3.50 มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
เคร่ืองดื่มผักหวานบานรสธรรมชาติ ไดรับการยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวมระดับคะแนนคาเฉล่ีย
เทากับ 3.01 คะแนน มีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง.   
 
 จากการศึกษาภาพรวมของผลิตภัณฑพบวา มีความเปนไปไดในการทําตลาดเพราะไดรับ
การยอมรับจากผูบริโภคแตการทําตลาดอาจตองคํานึงวัตถุดิบท่ีตองสงเสริมใหมีการปลูกมาก
เพียงพอ. 
 
 ผลิตภัณฑท่ีมีสวนประกอบจากสารตานอนุมูลอิสระมีความเปนไปไดสูงมาก Brand Age 
ประมาณวาตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร (รวมธุรกิจขายตรง) ในปจจุบันมีมูลคาประมาณ 9,000 -
10,000 ลานบาท โดยมีการเติบโตประมาณ 30% ในป 2549 ท่ีผานมา นอกจากนี้ ยังมีการนําเขา
ผลิตภัณฑเสริมอาหารและวิตามินอีกกวา 700-800 ลานบาทตอป. 
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5. ผลการศกึษาเบ้ืองตนทางดานตลาดและผลกระทบของโครงการ 
 

5.1 การสํารวจตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร 
ตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร (รวมธุรกิจขายตรง และการนําเขาจากตางประเทศ) ในปจจุบัน

มีมูลคาประมาณ 10,000 ลานบาท โดยมีการเติบโตประมาณ 30% ซ่ึงตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร
อาจแบงไดเปนสองกลุมใหญคือ ผลิตภัณฑเสริมอาหารกลุมน้ําเปนสัดสวนประมาณ 60-70% และ
ผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบเม็ดอีกราว 30-40%.  

 

ในสวนของตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระนั้นประมาณการวามีขนาด
ประมาณ 2,300 ลานบาท ซ่ึงประกอบไปดวยผลิตภัณฑมากกวา 134 รายการ และบริษัทท่ีทําการผลิต
และจําหนายในประเทศอยูประมาณ 12 บริษัท ซ่ึงจากขอมูลผลิตภัณฑพบวา มีสวนประกอบของสาร
ตานอนุมูลอิสระหนึ่งหรือหลายชนิดใน 19 ประเภท ไดแก  วิตามินเอ, วิตามินซี, วิตามินอี, ชาเขียว, 
เมล็ดองุน, Coenzyme, Q10, บีตา-แคโรทีน, ลูติน, ไลโปอิก, แปะกวย,  HuZhang,  Root,  Rosemary, 
Schizandra  และขม้ิน.  แตอยางไรก็ตามสารตานอนุมูลอิสระท่ีเปนสวนประกอบในผลิตภัณฑหลักๆ 
เชน วิตามินเอ, ซี และอี ซ่ึงมีผลิตภัณฑในตลาดรวมกันคิดเปนสัดสวนถึง 56%, โดยวิตามินซีมี
ผลิตภัณฑมากท่ีสุดคิดเปนสัดสวน 25%,  รองลงมาคือวิตามินอี 20%  และวิตามินเอ 11% แตโดย
สวนใหญแลวในผลิตภัณฑแตละชนิดจะมีชนิดของสารตานอนุมูลอิสระไมเกิน 3 ชนิด. 

 

ในประเทศไทยผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระน้ัน อาจกลาวไดวาอยูในชวง
ตนๆ ท่ีเร่ิมมีการใหขอมูลแกผูบริโภคถึงสรรพคุณของสารตานอนุมูลอิสระ แตอยางไรก็ตาม
ผูบริโภคยังคงใหความสําคัญกับผลิตภัณฑเสริมอาหารในกลุมกระดูก, หัวใจ และสมอง เปนหลัก 
ในขณะท่ีสารตานอนุมูลอิสระเปนองคประกอบเสริม ทําใหผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระ
ท่ีมีอยูในประเทศไทยโดยสวนใหญ มีการนําเอาสารตานอนุมูลอิสระเพ่ือใชเสริมใหเกิดความ
แตกตางในตัวผลิตภัณฑหลัก เชน ในแบรนดเม็ดซุปไกสกัดท่ีนําเอาสารสกัดจากชาเขียวหรือเมล็ด
องุนเขามาสรางความแตกตางในตัวผลิตภัณฑ ตางจากในตางประเทศท่ีมีกลุมผูบริโภคที่มีความ
เขาใจและตองการสารตานอนุมูลอิสระอยางชัดเจน ทําใหมีการสรางผลิตภัณฑเปนเซกเมนตสาร
ตานอนุมูลอิสระ (Antioxidants) โดยเฉพาะและมีการวิจัยและพัฒนาใหเกิดผลิตภัณฑสารตาน
อนุมูลอิสระใหมๆ อยางตอเนื่อง.  
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ในสวนของการกลาวอางสรรพคุณของผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระน้ัน โดย
สวนใหญจะอางถึงสรรพคุณในการเสริมสุขภาพรางกายใหแข็งแรง เสริมสรางภูมิคุมกันใหแก
รางกาย กระตุนใหระบบภูมิคุมกันทํางานปกติ บํารุงสายตา, ชวยบํารุงเซลลประสาทตา และบรรเทา
อาการจากโรคหวัด ไขหวัดใหญ และการติดเช้ือท่ีหลอดลม แตอยางไรก็ตามยังมีรายงานวิจัยบาง
ฉบับกลาววา โดยสรุปแลวสารตานอนุมูลอิสระนาจะมีผลดีตอรางกายและอาจลดมะเร็งตางๆ และ
ลดอุบัติการโรคหัวใจขาดเลือดไดจริง แตกลับพบวา ฤทธ์ิเดนชัดกลับอยูในรูปของผักสดและผลไม
มากกวาสารสกัดหรือตัววิตามินโดยตรงบริษัท GNC, นูสกินและแบล็คมอรส เปนผูผลิตท่ีมี
ผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระเปนสัดสวนมากที่สุด โดยรวมกันมีสัดสวนถึง 75% ของจํานวน
ผลิตภัณฑท้ังหมด ท้ังสามบริษัทมีธุรกิจหลักคือผลิตภัณฑเสริมอาหารในแบบตางๆ จึงอาจกลาวได
วา เปนผูเลนหลักและมีความเช่ียวชาญในผลิตภัณฑเสริมอาหาร มีการพัฒนากาวหนาและสราง
ความแตกตางผลิตภัณฑของตนเองออกมาในหลายรูปแบบ. 

 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารสารตานอนุมูลอิสระในปจจุบันไดมีการพัฒนารูปแบบออกไป

หลากหลายชนิด สําหรับรูปแบบท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุด คือ แบบท่ีเปนเม็ดแคปซูล ซ่ึงมี
สัดสวนถึง 83% ของผลิตภัณฑท้ังหมด, ท้ังนี้เม็ดแคปซูลนั้นไดรับความนิยมจากการท่ีใชงาย 
ผูบริโภครับประทานไดทันทีตามตองการ และมีการแบงปริมาณเปนเม็ดตามท่ีรางกายควรจะไดรับ
ในแตละคร้ังมาแลว รองลงมา ไดแก แบบเปนผงสําหรับชงดื่ม คิดเปนสัดสวน 10%.  สําหรับ
ลักษณะอ่ืนๆ ของผลิตภัณฑ ไดแก แบบเปนน้ําสําหรับดื่ม,  แบบท่ีเปนหยด และแบบที่เปนแทง. 

 
ราคาของผลิตภัณฑเสริมอาหารข้ึนอยูกับประเภทของสารตานอนุมูลอิสระท่ีเปนสวนผสม

ของผลิตภัณฑ, สารตานอนุมูลอิสระท่ีมีกระบวนการสกัดซับซอนจะมีราคาสูง ซ่ึงสงผลให
ผลิตภัณฑเสริมอาหารนั้นมีราคาสูงตามไปดวย สารตานอนุมูลอิสระท่ีมีราคาสูง คือ Coenzyme 
Q10, ไลโปอิก, ลูติน  และสารสกัดจากเมล็ดองุน. 

 
สําหรับชองทางการจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีใหญท่ีสุดคือ Modern Trade ซ่ึงไดแก 

โลตัส, คารฟูร, บ๊ิกซี, 7-ELEVEN  และท็อปส เปนตน โดยคิดเปนสัดสวนประมาณ 42% ของตลาด
ในลําดับ.  ถัดมา คือ ชองทางจําหนายแบบเครือขายขายตรง (MLM), ซ่ึงปจจุบันคิดเปนสัดสวน
ประมาณ 33% ของตลาดท้ังหมด โดยเปนการจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบเม็ดและวิตามิน
เกลือแรเปนหลัก ชองทางจําหนาย MLM มีการขยายตัวอยางตอเนื่อง มีเครือขายท่ีมีขนาดใหญมาก
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ข้ึน ซ่ึงเครือขาย MLM ของผลิตภัณฑเสริมอาหารในประเทศไทยในประเทศไทยมีอยูหลายรายท้ังท่ี
จําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารเพียงอยางเดียว เชน เฮอรบาไลฟ และนิวไลฟ และท่ีจําหนาย
ผลิตภัณฑอ่ืนดวย เชน แอมเวย เปนตน สวนลําดับสุดทาย คือ ชองทางการจําหนายผลิตภัณฑเสริม
อาหารแบบ Traditional Trade เปนชองทางจัดจําหนายท่ีมีมานาน และเปนอีกชองทางในการจัด
จําหนายท้ังผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบน้ํา และแบบเม็ด คิดเปนสัดสวนประมาณ 28% ของตลาด.  
 

การสงเสริมการขายของผลิตภัณฑอาหารเสริม บริษัทสวนใหญในอุตสาหกรรมเช่ือวา การให
ความรูในตัวสินคา (Product Knowledge) คือ ส่ิงสําคัญท่ีสุด เนื่องจากแมผูบริโภคจะสนใจในการดูแล
สุขภาพ แตถาหากไมเขาใจถึงคุณประโยชนท่ีจะไดรับจากสินคาแตละชนิด การตัดสินใจซ้ือก็จะไม
เกิดข้ึน. 

 
 5.1.1   การวิเคราะหภาพรวมตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร (Industry Analysis) 

5.1.1.1. ตลาดผลิตภณัฑเสริมอาหารในประเทศไทย 
 ตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารในประเทศไทยมีขนาดใหญ อีกท้ังมีการเติบโตอยางตอเนื่อง 
โดยมีมูลคากวา 10,000 ลานบาทตอป กระแสนิยมของการรักษาสุขภาพเชิงปองกัน ทําใหผูคนหัน
มาใสใจกับสุขภาพรางกายและรูปลักษณภายนอกมากข้ึน และทําใหเกิดความตองการผลิตภัณฑ
เสริมอาหารท่ีเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง.   

 
ขอมูลจาก Brand Age ประมาณวาตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร (รวมธุรกิจขายตรง) ใน

ปจจุบันมีมูลคาประมาณ 9,000-10,000 ลานบาท โดยมีการเติบโตประมาณ 30% ในป 2549 ท่ีผาน
มา.  นอกจากนี้ ยังมีการนําเขาผลิตภัณฑเสริมอาหารและวิตามินอีกกวา 700-800 ลานบาทตอป 

 
ตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารอาจแบงไดเปนสองกลุมใหญคือ 
1.   ผลิตภัณฑเสริมอาหารกลุมน้ํา เปนสัดสวนประมาณ 60-70%.  
2.   ผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบเม็ดอีกราว 30-40%.  
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รูปท่ี 4.  ตลาดผลิตภณัฑเสริมอาหาร. 

 

ตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารยงัอาจแบงไดอีกแบบตามประเภทของผลติภณัฑ ไดแก 
1. เคร่ืองดื่มซุปไกสกัด คิดเปนสัดสวนประมาณ 18% โดยเปนผลิตภณัฑเสริมอาหารท่ีมี

การทําตลาดในประเทศไทยมายาวนานกวา 25 ป. 
2. เคร่ืองดื่มรังนก คิดเปนสัดสวนประมาณ 13%. 
3. เคร่ืองดื่มประเภทอ่ืน เชน ผลไมสกัดเขมขน, พรุนสกดัเขมขน คิดเปนสัดสวนประมาณ 

2%.  
4. วิตามินและเกลือแร (ท่ีจดัจําหนายผานรานขาย) คิดเปนสัดสวนประมาณ 17%. 
5. อาหารเสริมแบบเม็ด (ท่ีจําหนายผานรานขาย) คิดเปนสัดสวนประมาณ 17%. 
6. อาหารเสริมอ่ืนๆ  ผานขายตรง (Multi Level Marketing-MLM) คิดเปนสัดสวนประมาณ 

33%.  

 

ตลาดผลติภณัฑเสริมอาหาร 

 แบบเม็ด, 30% 

แบบนํ้า, 70% 

มูลคาตลาดผลติภณัฑเสริมอาหารแบงตามประเภท 

อาหารเสริมผาน MLM, 33% 

อื่นๆ, 2% 

รังนก, 13% 

อาหารเสริมเม็ดอื่นๆ, 17% 
วิตามินเกลือแร (non MLM), 17%  

ซุปไก, 18% 

รูปท่ี 5.  ตลาดผลิตภณัฑเสริมอาหารแบงตามประเภทของผลิตภัณฑ. 
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5.1.1.2 ตลาดผลิตภณัฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระ 
สําหรับผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระน้ัน อาจกลาวไดวามีสัดสวนคอนขางมากใน

ตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารโดยรวม แมไมมีตัวเลขท่ีแนชัด แตอาจเทียบเคียงไดจากตลาด
ผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบเม็ด, วิตามินเกลือแร (ไมรวมขายตรง) และผลิตภัณฑจากการขายตรง, 
ซ่ึงท้ังสามสวนนี้มีมูลคารวมกันเกือบ 7,000 ลานบาทตอป อีกท้ังมีการเติบโตท่ีสูง โดยเฉพาะตลาด
ผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบเม็ดท่ีมีการเติบโตเฉล่ีย 20-30% ในปท่ีผานมา แมวาจะเร่ิมมีการทําตลาด
ไมกี่ป เนื่องจากกระแสความใสใจสุขภาพและรูปลักษณรวมทั้งวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนไป จึงทําใหอาหาร
เสริมแบบเม็ดไดรับความนิยมมากข้ึนเร่ือยๆ.  

 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารท้ังสามกลุมดังกลาว มีผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระ และมีการ

ทําประชาสัมพันธเช่ือมโยงกับสารตานอนุมูลอิสระ ในสัดสวนคอนขางมาก เชน ผลิตภัณฑเสริม
อาหารแบบเม็ดแบรนดซ่ึงเปนหนึ่งในผูนําตลาด มีผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระอยู 3 รายการ
จาก 6 รายการ ไดแก แบรนดเม็ดสารสกัดจากพริก, ชาเขียวผสมซุปไกสกัด แบรนดเม็ดเมล็ดองุน
สกัดผสมซุปไกสกัด และแบรนดเม็ดสารสกัดจากใบแปะกวยผสมซุปไกสกัด โดยคาดวามีสัดสวน
รวมกันประมาณ 20-30% ของรายไดจากแบรนดเม็ด หรือประมาณ 70-80 ลานบาท 
 

 ผลิตภัณฑในกลุมของวิตามินและเกลือแรและผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบขายตรง มี
ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระ และมีการประชาสัมพันธเกี่ยวกับสรรพคุณตานอนุมูลอิสระเปน
จํานวนมาก ตัวอยางเชน  วิตามินเอ, ซี,  อีและวิตามินรวม, อาหารเสริมจากสมุนไพร เชน ขิงสกัด, 
ฟกทอง, ชาเขียว, สารสกัดจากใบแปะกวย, เลซิตินอี เปนตน ผลิตภัณฑวิตามินและเกลือแรรวมมี
มูลคาประมาณ 1,700 ลานบาท หรือ 17% ซ่ึงวิตามินและวิตามินรวมเปนสัดสวนท่ีสูงกวา 50% ของ
ท้ังหมด.  

 

ผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบขายตรงแมจะมีทั ้งผลิตภัณฑเพื ่อควบคุมน้ําหนัก  และ
ผลิตภัณฑเพื่อเสริมความงาม แตตลาดหลักยังคงอยูในกลุมผลิตภัณฑเสริมอาหารพื้นฐานเพื่อ
เสริมสุขภาพที่มีวิตามินและสารสกัดธรรมชาติรวมทั้งผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระรวมอยูดวย 
โดยผูนําในตลาดขายตรง เชน สินคาของบริษัท Amway นั้นมียอดขายกวา 600 ลานบาทตอป หรือ 
60% มาจากผลิตภัณฑเสริมอาหารพื้นฐานในกลุมนี้.  นอกจากนี้ยังมีผูผลิตที่เนนไปที่ผลิตภัณฑ
สกัดจากสมุนไพรโดยตรง เชน สมุนไพรอภัยภูเบศรที ่มีผลิตภัณฑ ไดแก แคปซูลขมิ้นชัน, 
แคปซูลบอระเพ็ด เปนตน แตเนื่องจากขาดการทําตลาดอยางจริงจัง ทําใหไมเปนท่ีรูจักมากนัก. 
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เม่ือพิจารณาถึงยอดขายของคูแขงหลักในตลาดเพื่อใหเห็นภาพรวมตลาดผลิตภัณฑเสริม
อาหารตานอนุมูลอิสระมากข้ึน พบวา. 

 

นิวทริไลท (แอมเวย) ต้ังเปายอดขาย 10,150 ลานบาท ในป 2551 ปจจุบันนิวทริไลท
ผลิตภัณฑอาหารเสริมสามารถสรางยอดขายไดสูงสุดในตลาดรวมของผลิตภัณฑเสริมอาหาร
ประเภทวิตามินและเกลือแร  ผูบริหารแอมเวยไดต้ังเปาการเติบโตของนิวทริไลทไว 10% ซ่ึงจะทํา
ใหนิวทริไลทมียอดขายประมาณ 3,300 ลานบาท.  ในปนี้นิวทริไลทเปนเจาตลาดผลิตภัณฑเสริม
อาหารในไทย ดวยสวนแบงตลาดประมาณ 44% (ผลิตภัณฑ 31 รายการ มีสารตานอนุมูลอิสระ 12 
รายการ คิดเปนมูลคา 1,277 ลานบาท). 

 

นูสกิน ยอดขาย 1,200 ลานบาทในป 2551 สัดสวนยอดขายหลัก 70% มาจากผลิตภัณฑเสริม
อาหาร (= 840 ลานบาท ผลิตภัณฑ 13 รายการ มีสารตานอนุมูลอิสระ 6 รายการ คิดเปนมูลคา 387 ลาน
บาท). 

 

จีเอ็นซี ประเทศไทย (GNC Thailand) ยอดขายประมาณ 210 ลานบาทเปนผลิตภัณฑเสริม
อาหารทั้งหมด โดยศูนยรวมผลิตภัณฑเสริมอาหาร จีเอ็น ซี ประเทศไทยปจจุบันมีสินคาวาง
จําหนายแลวประมาณ 300 รายการ (สินคาตานอนุมูลอิสระ 26 รายการ คิดเปนมูลคา 18 ลานบาท) 
โดยกลุมสินคาที่ไดรับความนิยมและมียอดขายสูงมีทั้งหมด 4 กลุม ไดแก กลุมออกกําลังกาย, 
สรางกลามเนื้อ, และเผาผลาญประมาณ 30%, กลุมควบคุมน้ําหนักและดูแลสัดสวน 25%, กลุม
วิตามินบํารุงสุขภาพ 10%, กลุมลางพิษ 10%  และอ่ืนๆ 25%. 

 

เฮอรบาไลฟ กลุมเสริมอาหาร 90% ผลิตภัณฑบํารุงผิว 10% (ยอดขายประมาณ 1,000 ลาน
บาท ผลิตภัณฑ 14 รายการ มีสารตานอนุมูลอิสระ 4 รายการ คิดเปนมูลคา 285 ลานบาท). 

 

I-Healthi Q10 เปาหมาย 10 ลานขวดในปนี้ (คิดเปนมูลคา 25 ลานบาท). 
 

Blackmores ภาพรวมผลิตภัณฑเสริมอาหารในประเทศไทยมีอัตราการเติบโตอยูในเกณฑ
ท่ีดีมาก คิดเปนสัดสวน 10 –15% ทุกป  ปจจุบันบริษัทมีสินคาทําตลาดในประเทศไทยราว 40 
รายการ  ยอดขายในป  2549 มีอัตราเติบโต 15%,  จากปท่ีผานมาท่ีมียอดขายอยูประมาณ 300 ลาน
บาท โดยกลุมผลิตภัณฑท่ีทํารายไดหลักไดแก กลุมวิตามิน 81%,  ท่ีเหลือ 9% มาจากกลุมผลิตภัณฑ
เพื่อผิวพรรณ  (อัตราเติบโต  15%  ยอดขายป  51  วิตามิน = 320  ลานบาท). 
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อ่ืนๆ  ในตลาด พบวา  ยังมีสินคาอ่ืนๆ นอกเหนือจากคูแขงหลักท่ีกลาวมาขางตน เพื่อให
การประมาณการแมนยํามากข้ึน จึงเพิ่มประมาณการในสวนนี้อีก 10 % ประมาณ 23 ลานบาท. 

 

 
รูปท่ี 6.  มูลคาตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระในป พ.ศ. 2551 (ลานบาท). 

 
ดังนั้น อาจกลาวไดวา ภาพรวมของตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระ มีมูลคา

ประมาณกวา 2,300 ลานบาทตอป (ประมาณ 33 % ของผลิตภัณฑเสริมอาหารเม็ด วิตามินและเกลือ
แร และ MLM รวมกัน) และมีการเติบโตอยางตอเนื่อง และมีโอกาสเติบโตอีกมาก.  

 

อยางไรก็ตาม ตลาดมีการแบงยอยเปนเซกเมนตตามสรรพคุณของผลิตภัณฑ และไมไดมี
การประชาสัมพันธเกี่ยวกับสารตานอนุมูลอิสระเปนหลัก แตมุงไปท่ีสรรพคุณของผลิตภัณฑ
โดยตรงและมีสารตานอนุมูลอิสระเปนสวนเสริม  เชน ผลิตภัณฑเสริมอาหารบํารุงกระดูก บํารุง
หัวใจ, บํารุงสมอง, วิตามินรวม เพิ่มความสดช่ืน กลุมยอยท่ียังคงไดรับความนิยมสูงไดแก กลุม
บํารุงกระดูก และบํารุงหัวใจ.  

 

ขนาดตลาดผลติภณัฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระป 2551 (ลานบาท) 

เฮอรบาไลฟ, 285 

อื่นๆ, 23 

นิวทริไลท (แอมเวย), 1,277 

I-Healthi O10, 25 

Blackmores, 320 

จีเอ็นซี ประเทศไทย, 18 

นูสกิน, 387 
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5.1.1.3 การวิเคราะหผลิตภณัฑในตลาด (Product Analysis) 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารที่มีสารตานอนุมูลอิสระนั้น สําหรับประเทศไทยอาจกลาวไดวาอยู

ในชวงตนๆ ที่เริ่มมีการใหขอมูลแกผูบริโภคถึงสรรพคุณของสารตานอนุมูลอิสระ เพื่อสรางให
เกิดเปนเซกเมนตใหมในตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร.  อยางไรก็ตาม ผูบริโภคยังคงใหความสําคัญ
กับผลิตภัณฑเสริมอาหารในกลุมกระดูก, หัวใจ และสมอง เปนกลุมหลัก, ในขณะที่สารตาน
อนุมูลอิสระเปนองคประกอบเสริม ทําใหผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระท่ีมีอยูในประเทศ
ไทยโดยสวนใหญ มีการนําเอาสารตานอนุมูลอิสระใชเสริมใหเกิดความแตกตางในตัวผลิตภัณฑ
หลัก เชน ในแบรนดเม็ดซุปไกสกัด ท่ีนําเอาสารสกัดจากชาเขียว หรือเมล็ดองุน เขามาสรางความ
แตกตางในตัวผลิตภัณฑ ตางจากในตางประเทศที่มีกลุมผูบริโภคที่มีความเขาใจและตองการสาร
ตานอนุมูลอิสระอยางชัดเจน ทําใหมีการสรางผลิตภัณฑเปนเซกเมนตสารตานอนุมูลอิสระ 
(Antioxidants) โดยเฉพาะมีการวิจัยและพัฒนาใหเกิดผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระใหมๆ อยาง
ตอเนื่อง.  

 

แมวาในประเทศไทยเซกเมนตสารตานอนุมูลอิสระจะยังคงอยูในชวงเริ่มตน แตก็มีการ
เติบโตอยางตอเนื่อง และมีการเพิ่มจํานวนของผลิตภัณฑขึ้นเรื่อยๆ และมีรูปแบบหลากหลายมาก
ขึ้น ทั้งที่เปนผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบเม็ด, แบบชงดื่ม, หรือมีเปนสวนผสมของเครื่องดื่ม ใน
การวิเคราะหผลิตภัณฑในตลาดในบทนี้ จึงมีการนําเอาผลิตภัณฑท่ีมีอยูในตางประเทศ โดยเฉพาะ
ผูผลิตและจัดจําหนายรายใหญ เนื่องจากมีผลิตภัณฑหลากหลาย และมีเครือขายอยูทั่วโลก ซึ่งจะมี
การนําเขามาทําตลาดในประเทศไทยในไมชาก็เร็วอยางแนนอน.  

 
1) ผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระท่ีมีอยูในตลาด 
จากการสํารวจพบวา มีผลิตภัณฑ 134 รายการในตลาดท้ังในและตางประเทศท่ีมีสารตาน

อนุมูลอิสระเปนสวนประกอบ จากขอมูลผลิตภัณฑเม่ือนํามาวิเคราะหพบวา มีสวนประกอบของ
สารตานอนุมูลอิสระหนึ่งหรือหลายชนิดใน 19 อยาง ดังตอไปนี้ : 

 วิตามินเอ 
 วิตามินซี 
 วิตามินอี 
 ชาเขียว 
 เมล็ดองุน 
 Coenzyme Q10 

 บีตา-แคโรทีน 
 ลูติน 
 ไลโปอิก 
 แปะกวย 
 Hu Zhang Root 
 Rosemary 

 ขม้ิน 
 เบอรรี 
 แซนโทน 
 Echinacea 
 Milk Thistle 
 Fla



 45 

สารตานอนุมูลอิสระท่ีเปนสวนประกอบผลิตภัณฑสวนใหญเปนวิตามิน ไดแก วิตามินเอ, 
ซี และอี มีผลิตภัณฑในตลาดรวมกันคิดเปนสัดสวนถึง 56% โดยวิตามินซี มีผลิตภัณฑมากท่ีสุดคิด
เปนสัดสวน 25%, รองลงมาคือ วิตามิน อี 20%  และวิตามินเอ 11% ดังแสดงในรูปท่ี 7 

แปะกวย

3%

ขม้ิน

1%
ไลโปอิค

4%ลูติน

6%

เบอรรี่

3%

แซนโทน

0%

Coenzyme Q10

3%

เบตาแคโรทีน

8%

Hu Zhang Root

0%

ชาเขียว

4%

วิตามินซี

25%

Echinacea

1%

Schizandra

1%

Rosemary

1%

วิตามินเอ

11%

Milk Thistle

1%
Flaxseed

1%

วิตามินอี

20%

เมล็ดองุน

5%

 
 

รูปท่ี 7.  สัดสวนสารตานอนุมูลอิสระท่ีเปนสวนประกอบในผลิตภัณฑ. 
 

สําหรับสารตานอนุมูลอิสระท่ีไมใชวิตามิน บีตา-แคโรทีน มีผลิตภัณฑคิดเปนสัดสวนมาก
ท่ีสุด 8%, รองลงมา คือ ลูติน 6% และเมล็ดองุน 5%, ซ่ึงสัดสวนของผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระ
ตางๆ ในตลาด พิจารณาไดจากแผนภูมิขางตน. 

 
สารตานอนุมูลอิสระท่ีมีผลิตภัณฑเปนจํานวนมาก แสดงใหเห็นถึงการยอมรับ หรือความ

นิยมจากผูบริโภค.  ในอีกดานหนึ่งแสดงถึงความหลากหลายของผลิตภัณฑ ตําแหนงท่ีไกลกวาใน
เสนวงจรชีวิตผลิตภัณฑ และการแขงขันท่ีสูงกวาจากผูเลนอ่ืน ในขณะท่ีผลิตภัณฑใหมๆ จะมี
สัดสวนผลิตภัณฑท่ีนอยกวา เชน แซนโทน ท่ีมีการนําผลิตภัณฑจากน้ํามังคุดออกสูตลาดเพียง
ผลิตภัณฑเดียว โดยบริษัทของไทย. 

 

 2) บริษัทผูผลิต 
จากการสํารวจ พบวา มีบริษัทท่ีมีผลิตภัณฑเสริมอาหารสารตานอนุมูลอิสระจําหนายอยู 12 

บริษัท ซ่ึงในท่ีนี้ไมไดรวมผูจัดจําหนายรายยอยท่ัวไปที่มีการนําเขาผลิตภัณฑเสริมอาหารจากผูผลิต

Antioxidant จํานวนผลิตภัณฑ 
วิตามินเอ 30 
วิตามินซี 68 
วิตามินอี 54 
ชาเขียว 11 
เมล็ดองุน 13 
Coenzyme Q10 7 
บีตา-แคโรทีน 21 
ลูติน 17 
ไลโปอิก 12 
แปะกวย 7 
Hu Zhang Root 1 
Rosemary 4 
Schizandra 3 
ขมิ้น 3 
เบอรร ี 9 
แซนโทน 1 
Echinacea 4 
Milk Thistle 4 
Flaxseed 3 

ไลโปอิก 
แปะกวย 

บีตา-แคโรทีน 
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หลักมาจําหนายอีกทีหนึ่ง บริษัท GNC, นูสกิน และ Blackmores เปนผูผลิตท่ีมีผลิตภัณฑสารตาน
อนุมูลอิสระเปนสัดสวนมากท่ีสุด  โดยรวมกันมีสัดสวนถึง 75% ของจํานวนผลิตภัณฑท้ังหมด ท้ัง
สามบริษัทมีธุรกิจหลักคือผลิตภัณฑเสริมอาหารในแบบตางๆ จึงอาจกลาวไดวา เปนผูเลนหลักและ
มีความเชี่ยวชาญในผลิตภัณฑเสริมอาหาร มีการพัฒนากาวหนาและสรางความแตกตางผลิตภัณฑ
ของตนเองออกมาในหลายรูปแบบ.  

 

บริษัทรองลงมาเปนกลุมของ Nutrilite ผลิตภัณฑของบริษัท แอมเวย และเฮอรบาไลฟ ซ่ึง
นอกจากผลิตภัณฑเสริมอาหารแลว บริษัทยังมีผลิตภัณฑอ่ืนๆ  เชน ผลิตภัณฑเสริมความงามของ
ผิว, เคร่ืองสําอาง จึงเปนผูเลนรองท่ียังไมมีความเช่ียวชาญและพัฒนาผลิตภัณฑของตนเองให
หลากหลายมากนัก แตเนนไปที่ผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีไดรับการยอมรับ มีกลุมผูบริโภคท่ีเปน
ลูกคารองรับอยูแลว. 

 
รูปท่ี 8.  สัดสวนตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระแบงตามบริษัทผูผลิต. 

 
 

Nutrilite, 9% 

Wyeth, 1% 

Herbalife, 9% 

Blackmores, 22% 

อภัยภูเบศร, 1% 

4 life, 1% 
บ. สหพัฒนพิบูล จํากัด (มหาชน), 1% 

นูสกิน, 24% 

บ. โอทอปเน็ตเวิรค, 1% องคการเภสัช, 1% 

GNC, 28% 

แบรนด, 2% 
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รูปท่ี 9.  สัดสวนผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระของบริษัทตางๆ. 
 

หากพิจารณาผลิตภัณฑจากผูผลิตหลักท้ังหาบริษัท พบวา ผลิตภัณฑสวนใหญ (40-70%) 
ประกอบดวยวิตามินซี, อี และเอ ซ่ึงบริษัท GNC มีผลิตภัณฑประกอบดวยวิตามินมากท่ีสุด คิดเปน
สัดสวนประมาณ 70% ของท้ังหมด รองลงมา คือ บีตา-แคโรทีนท่ีท้ังหาบริษัทมีเปนสวนประกอบ
ในผลิตภัณฑ.  
 

บริษัทสวนใหญจะมีการคนควาวิจัยอยางตอเนื่อง และจะมีผลิตภัณฑใหมท่ีมีสวนประกอบ
เฉพาะไมเหมือนใคร เชน Blackmores  จะมีสารสกัดจาก Milk Thistle เปนสวนประกอบ สวนนูสกิน จะ
มีสารสกัดจาก Flaxseed ในขณะท่ี Nutrilife และ Herbalife มีสารสกัดจาก Shizandra. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วิตามินเอ

วิตามินซี 

วิตามินอ ี

เมล็ดองุน 

ßแคโรทีน 

Echinacea
Milk Thistle 

วิตามินเอ 

วิตามินซี 

วิตามินอ ี

ชาเขียว 
เมล็ดองุน 
ลูติน 

ไลโปอิค 

วิตามินเอ

วิตามินซี 

วิตามินอ ี

ชาเขียว 
เมล็ดองุน 

CoQ 10 
ß แคโรทีน 

ลูติน 

ไลโปอิค 

Flaxseed

วิตามินเอ 

วิตามินซี 

วิตามินอ ี
ชาเขียว 
เมล็ดองุน CoQ 10 
ß แคโรทีน 
ลูติน 
แปะกวย 
Rosemary 

เบอรรี ่

วิตามินเอ 

วิตามินซี 

วิตามินอ ี

ลูติน 

Schizandra 
ขม้ิน 
เบอรรี ่

0%

10% 

20% 

30% 

40% 

50% 

60% 

70% 

80% 

90% 

100% 

Blackmores GNC นูสกิน Nutrilite Herbalife 

Flaxseed
Milk Thistle 
Echinacea
แซนโทน 
เบอรรี ่
ขม้ิน 
Schizandra 
Rosemary 
Hu Zhang
แปะกวย 
ไลโปอิค 
ลูติน 
ß แคโรทีน 
CoQ 10 
เมล็ดองุน 
ชาเขียว 
วิตามินอ ี
วิตามินซี 
วิตามินเอ 
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 3) จํานวนสารตานอนุมูลอิสระในผลิตภัณฑ 
 

7 ชนิด, 3%

8 ชนิด, 1%

6 ชนิด, 4%

5 ชนิด, 2%

4 ชนิด, 2%

9 ชนิด, 1%

3 ชนิด, 10%

2 ชนิด, 13% 1 ชนิด, 64%

 
 

รูปท่ี 10.  จํานวนสวนประกอบของผลิตภณัฑสารตานอนุมูลอิสระ. 
 
ผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระในตลาดโดยสวนใหญจะมีสวนประกอบของสารตาน

อนุมูลอิสระหนึ่งชนิดเปนสวนประกอบหลัก แตก็มีผลิตภัณฑอีกประมาณ 36% ที่มีสวนประกอบ
เปนสารตานอนุมูลอิสระมากกวาหนึ่งชนิด บางผลิตภัณฑประกอบดวยสารตานอนุมูลอิสระถึง 9 
ชนิด เชน Life Pack Prime-Anti Aging Formula ของนูสกินท่ีมีสวนประกอบของวิตามินเอ, ซี, อี, 
บีตา-แคโรทีน, เมล็ดองุน, Coenzyme Q10, ลูติน, ไลโปอิก และแปะกวย.  

 

ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระเปนสวนประกอบหลายชนิดจะทําใหมีตนทุนท่ีสูงข้ึน 
ผลิตภัณฑกวา 87%  จึงมีสารตานอนุมูลอิสระประกอบไมเกิน 3 ชนิด. 
 

4) สรรพคุณท่ีมีการระบุหรือโฆษณา 
 สรรพคุณของผลิตภัณฑที่มีสารตานอนุมูลอิสระที่ไดระบุหรือโฆษณาไว มีผลตอการ

ตัดสินใจซ้ือของผูบริโภค ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระชนิดเดียวกันเปนสวนประกอบ อาจมี
การระบุสรรพคุณของผลิตภัณฑไวตางกัน ขึ ้นอยู กับตําแหนงของผลิตภัณฑ และกลุมลูกคา
เปาหมายของผลิตภัณฑ รวมทั้งขึ้นอยู กับสวนประกอบอื่นๆ ที่มีอยูในผลิตภัณฑดวย สําหรับ
สรรพคุณของผลิตภัณฑท่ีมีการระบุหรือโฆษณา ไดแก : 

- เสริมสุขภาพรางกายใหแข็งแรง จากอนุมูลอิสระ. 
- เสริมสรางภูมิคุมกันใหแกรางกาย กระตุนใหระบบภูมิคุมกันทํางานปกติ. 
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- บํารุงหัวใจและหลอดเลือด ชวยปองกนัโรคหัวใจ. 
- บํารุงสมอง. 
- บํารุงสายตา, ชวยบํารุงเซลลประสาทตา. 
- บรรเทาอาการจากโรคหวัด, ไขหวดัใหญ และการติดเช้ือท่ีหลอดลม. 
- บํารุงตอมลูกหมาก. 
- บํารุงทางเดนิปสสาวะ. 
- บํารุงเหงือกและฟน. 
- ลดคลอเรสเตอรอล ปองกันโรคหัวใจ. 
- ลางสารพิษในรางกาย (Detox). 

 
 สําหรับสัดสวนของผลิตภัณฑท่ีมีการโฆษณาสรรพคุณขางตนในตลาดแบงไดดังแผนภมิู
ตอไปนี ้: 

 
รูปท่ี 11.  สัดสวนของผลิตภณัฑแบงตามสรรพคุณท่ีกลาวอาง. 

 

สารตานอนุมูลอิสระบางคร้ังไมไดมีความเกี่ยวของโดยตรงกับสรรพคุณท่ีกลาวอาง แตอาจ
เปนสวนประกอบในผลิตภัณฑท่ีมีสรรพคุณนั้นๆ อยางไรก็ตามจํานวนสัดสวนท่ีสูงแสดงใหเห็น
ความเกี่ยวของวาเปนสวนประกอบท่ีสําคัญสําหรับผลิตภัณฑท่ีมีสรรพคุณนั้นๆ.  

 

ตอมลูกหมาก, 1% 

หวัด, 7% 

สายตา, 10% 

ลดคลอเรสเตอรอล, 1% 

สมอง, 4% 

ลางสารพิษ, 1% 

เหงือกฟน, 1% 

ภูมิคุมกัน, 7% 

หัวใจ, 4% 

เสริมสุขภาพ, 63% 

ทางเดินปสสาวะ, 1% 
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 5) ชนดิของผลิตภัณฑ 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารสารตานอนุมูลอิสระในปจจุบันไดมีการพัฒนารูปแบบออกไป

หลากหลายชนิด สําหรับรูปแบบท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุดคือ แบบท่ีเปนเม็ดแคปซูล ซ่ึงมีสัดสวน
ถึง 83% ของผลิตภัณฑท้ังหมด ท้ังนี้ เม็ดแคปซูลนั้นไดรับความนิยมจากการท่ีใชงาย ผูบริโภค
รับประทานไดทันทีตามตองการ และมีการแบงปริมาณเปนเม็ดตามท่ีรางกายควรจะไดรับในแตละ
คร้ังมาแลว รองลงมาไดแกแบบเปนผงสําหรับชงดื่ม คิดเปนสัดสวน 10%, สําหรับลักษณะอ่ืนๆ 
ของผลิตภัณฑ ไดแก  แบบเปนน้ําสําหรับดื่ม, แบบท่ีเปนหยด  และแบบที่เปนแทง. 

 
หยด, 2%

นํ้า, 4%

แทง, 1%

ผง, 10%

เม็ด, 83%

 
 

รูปท่ี 12.  ลักษณะของผลิตภณัฑสารตานอนุมูลอิสระ. 
 

แทง, 1%

นํ้า, 3%

พน, 1%
หยด, 1%

ผง, 19%

เม็ด, 75%

 
รูปท่ี 13.  รูปแบบของผลิตภณัฑท่ีมีวิตามินซี. 
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แบงตามกลุมเปาหมายของผลิตภัณฑ

วัยชรา
4%

วัยรุน
1%

ท่ัวไป
80%

เด็ก
5%

ผูชาย
3%

ผูหญิง
5%

ผูหญิง
ตั้งครรภ

1%

ศาสนา
1%

สําหรับผลิตภัณฑท่ีมีวิตามินเปนสวนประกอบจะมีความหลากหลายมากท่ีสุด โดยเฉพาะ
อยางยิ่งผลิตภัณฑท่ีมีวิตามินซี ท่ีมีรูปแบบผลิตภัณฑครบทุกประเภท โดยมีแบบน้ําและผงมากท่ีสุด 
ความหลากหลายบอกถึงการแขงขันท่ีสูง ทําใหมีการพยายามพัฒนาผลิตภัณฑใหหลากหลาย เพื่อ
รองรับความตองการของลูกคาในทุกกลุม.  

 

  6) กลุมเปาหมายของผลิตภัณฑ 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระมีการพัฒนาแบงยอย เพื่อจับกลุมเปาหมาย

เฉพาะคิดเปนสัดสวนถึง 20% โดยมีผลิตภัณฑสําหรับเด็ก และสตรีเปนกลุมใหญรวมกันประมาณ 
10% และรองลงมาคือ วัยชรา และผูชาย.  นอกจากนี้ยังมีการจับกลุมสตรีมีครรภ วัยรุน และมุง
เปาหมายตามศาสนาดวยเชนกัน.  

 

ผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีมีวิตามิน ยังคงเปนผลิตภัณฑท่ีมีความหลากหลายมากท่ีสุด 
โดยเฉพาะวิตามินซี  และอี ท่ีมีการพัฒนาผลิตภัณฑสําหรับลูกคาในทุกกลุม ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง
ความนิยมและการแขงขันของผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระวิตามิน. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 14.  กลุมเปาหมายของผลิตภณัฑ. 
 

7) ภาพรวมของตลาด 
อาจกลาวไดวาตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระไดมีการเติบโตและ

พัฒนาอยางตอเนื่อง จนในปจจุบันมีผลิตภัณฑมากมายหลายรูปแบบกวา 134 ผลิตภัณฑ มี

ท่ัวไป
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สวนประกอบของสารตานอนุมูลอิสระ 19 ชนิด จากผูผลิต 12 ราย ท้ังยังไมรวมผูจัดจําหนายราย
ยอยท่ีนําเขาผลิตภัณฑจากตางประเทศ.  

 

วิตามินซีวิตามินอี

Rosemary

เบอรรี่

วิตามินเอ

ชาเขียว

เมล็ดองุน

Coenzyme Q10

เบตาแคโรทีน

ลูติน

ไลโปอิค

แปะกวย

Hu Zhang Root
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สารตานอนุมูลที่เปนที่ยอมรับ

สารตานอนุมูลใหม

สารตานอนุมูลที่กําลังเติบโต

 
 

รูปท่ี 15.  ผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระในตลาด. 
 

หากพิจารณาตัวสารตานอนมูุลอิสระท้ัง 19 ชนิด พบวา อาจแบงไดเปน 3 กลุมถาพิจารณา
จากผลิตภัณฑท่ีมีจําหนายและผูเลนในตลาด ไดแก : 
 

สารตานอนุมูลอิสระที่เปนท่ียอมรับ ไดแก วิตามินอี และวิตามินซี ท้ังสองชนิดนี้เปน
สวนประกอบของผลิตภัณฑกวา 50 รายการ และผูผลิตกวาคร่ึงใชอยูในผลิตภัณฑของตน.  

 

สารตานอนุมูลอิสระท่ีกําลังเติบโต ไดแก วิตามินเอ, บีตา-แคโรทีน, เมล็ดองุน, สารสกัด
จากเบอรร่ี (บิลเบอรร่ี), แปะกวย, ชาเขียว, Coenzyme Q10  และสารสกัดจาก Rosemary ซ่ึงท้ัง 8 
ชนิดนี้ เร่ิมมีผูผลิตหลายรายนําไปใชในผลิตภัณฑของตน และจะมีการเติบโตพัฒนาจํานวน
ผลิตภัณฑมากข้ึนเร่ือยๆ ในอนาคต โดยเฉพาะวิตามินเอ ท่ีมีความหลากหลายมากท่ีสุด. 

 

สารตานอนุมูลอิสระใหม ไดแก สารสกัด Schizandra, ไลโปอิก, Flaxseed, Hu Zhang Root, 
Milk Thistle, Echinacea และแซนโทน, ซ่ึงสารตานอนุมูลอิสระเหลานี้มีผูผลิตเพียง 1 หรือ 2 รายใช

บีตา-แคโรทีน 

แปะกวย 
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เปนสวนประกอบในผลิตภัณฑของตน และมีผลิตภัณฑไมมากนัก จึงอยูในชวงเร่ิมตนและอาจมี
การเติบโตตอไปหากไดรับการตอบรับท่ีดีจากตลาด. 

 

ท้ังนี้ผลิตภัณฑสวนใหญยังคงมุงไปท่ีกลุมเปาหมายท่ัวไป เพื่อเสริมสุขภาพมากกวาท่ีจะ
รักษาอาการใดๆ เปนหลัก ผลิตภัณฑแบบเม็ดไดรับความนิยมมากท่ีสุด. 

  
  5.1.1.4  การวิเคราะหคูแขงขนัในตลาด (Competitors Analysis) 
  1) แบรนด (Brand’s) 

ผลิตภัณฑเสริมอาหารภายใตตราสินคา “แบรนด” ผลิตและจัดจําหนาย
โดยบริษัท เซเรบอส (ประเทศไทย) จํากัด ซ่ึงนอกจาก “แบรนด” แลวยังมี
ผลิตภัณฑภายใตช่ือ “วีตา”  และ “Innershine”  เปนตราสินคายอยดวย.  

 
“แบรนด” เปนเจาตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหารในประเทศไทย โดยครองสวนแบงการตลาด

เปนอันดับหนึ่ง มียอดขายในแตละปรวมกวา 2,000 ลานบาท และมีผลิตภัณฑครอบคลุมกลุมลูกคา
ในประเทศไทยเกือบทุกกลุมก็วาได โดยมีการดําเนินกลยุทธทางการตลาดในไทยอยางตอเนื่องมา
ตลอดกวา 25 ป รวมกับความแข็งแกรงของผลิตภัณฑท่ีมีอายุมานานกวา 160 ป ทําใหประสบ
ความสําเร็จอยางสูงในประเทศไทย.  

 

ตลอดระยะการทําตลาดในไทย “แบรนด” มีการแตกเซกเมนตผลิตภัณฑออกมาให
ครอบคลุมกลุมเปาหมายอยางตอเนื่อง ซ่ึงลาสุดไดเปดตัว แบรนดเม็ด เพื่อใหเขากับกลุมเปาหมายท่ี
เปนคนรุนใหม วัยรุนและวัยทํางาน มากข้ึน ซ่ึงในกลุมของแบรนดเม็ดนี้ จะมีผลิตภัณฑท่ีเขาขายมี
สวนผสมของสารตานอนุมูลอิสระอยูดวย.  

 

สัดสวนรายไดของแบรนด 
ในปท่ีผานมา แบรนดมียอดขายโดยรวมกวา 2,000 ลานบาท ซ่ึงสัดสวนรายไดจาก

ผลิตภัณฑตางๆ ของแบรนดอาจแสดงใหเห็นไดดังรูป ซ่ึงจะเห็นไดวาผลิตภัณฑท่ีทํารายไดใหแก
เซเรบอสมากท่ีสุด คือ ซุปไกสกัดตราแบรนด โดยผลิตภัณฑเสริมอาหารของแบรนดอาจแบงออก
ไดเปน 4 กลุมคือ แบรนดซุปไกสกัด, แบรนดรังนกแท, แบรนด “วีตา” พรุนสกัดและเบอรร่ีสกัด
เขมขน และแบรนดเม็ด. 
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 รูปท่ี 16.  สัดสวนรายไดของแบรนด. 
 

ผลิตภณัฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของแบรนด 
ผลิตภัณฑลาสุดของแบรนด คือ การเจาะตลาดอาหารเสริมชนิดเม็ด ดวยการวางตลาดซุป

ไกสกัดแบรนดชนิดเม็ด เพื่อจับกลุมเปาหมายท่ีเปนคนรุนใหม วัยทํางาน ซ่ึงปจจุบันแบรนดเม็ดทํา
รายไดคิดเปนสัดสวน 13% ของรายไดท้ังหมด ปจจุบันแบรนดเม็ดมี 7 สูตรดวยกัน โดยสูตรท่ีอาจ
จัดไดวามีสารตานอนุมูลอิสระเปนสวนประกอบมีอยูดวยกัน 3 สูตร ไดแก แบรนดเม็ดสารสกัดจาก
พริกและชาเขียวผสมซุปไกสกัด แบรนดเม็ดเมล็ดองุนสกัดผสมซุปไกสกัด แบรนดเม็ดสารสกัด
จากใบแปะกวยผสมซุปไกสกัด.  
 

แบรนดเม็ด สารสกัดจากพริกและชาเขียว 
เซเรบอสนําเอาผลิตภัณฑซุปไกสกัดมาทําเปนแคปซูล เพื่อใหสะดวกในการรับประทาน

และเขากับวิถีชีวิตกลุมเปาหมายท่ีเปนคนรุนใหม โดยเพิ่มสวนผสมของชาเขียวสกัดและพริกสกัด 
เพื่อใหเขากับกระแสนิยมของชาเขียวและสุขภาพ. 

สวนผสมของแบรนดเม็ดสูตรนี้ไดแก :  
ซุปไกสกัด 33.3 % (800 มก.)  
ชาเขียวสกดั 26.1 % (625.2 มก.)  
พริกสกัด 8.3 %  (200 มก.)  

 (สวนประกอบสําคัญสําหรับ 4 เม็ด) 
 

พรุนสกัด, 7% 

เบอรร่ีสกัด, 4% 

แบรนดเม็ด, 13% 

รังนก, 21% 

ซุปไก, 55% 
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 การใช - บริโภคทุกวัน 2 คร้ัง คร้ังละ 2 เม็ด (วันละ 4 เม็ด) 
ราคา - จําหนายปลีก 399 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 48 เม็ด (ขายสง 350 บาท) 
ชองทางจัดจําหนาย - เทรดดิชันนัลเทรด และโมเดิรนเทรด 
การทําตลาด - เนนเร่ืองสรรพคุณของซุปไก และกระแสความนิยมของชาเขียวและสาร

สกัดจากธรรมชาติ เชน พริกเพื่อเสริมสุขภาพ พรอมกับเร่ืองของการเผาผลาญอาหารและไขมัน ท่ี
เกี่ยวของกับกระแสความงาม 
 
 แบรนดเม็ด เมล็ดองุนสกัดผสมซุปไกสกัด 

สวนผสมของแบรนดเม็ดสูตรนี้ ไดแก : 
- ซุปไกสกัด 49 % (800 มก.)  
- วิตามินซี 4 % (60 มก.)  
- เมล็ดองุนสกดั 3 % (50.1 มก.)  
- วิตามิน อี 1 % (9.9 มก.)  
- บีตา-แคโรทีน 0.3 % (4.8 มก.)    
(สวนประกอบสําคัญสําหรับ 3 เม็ด) 
การใช - บริโภควันละ 3 เม็ด 

  ราคา - จําหนายปลีก 399 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 45 เม็ด (ขายสง 350 บาท) 
ชองทางจัดจําหนาย - เทรดดิชันนัลเทรด และโมเดิรนเทรด 
การทําตลาด - เนนเร่ืองสรรพคุณบํารุงสุขภาพ 
 
แบรนดเม็ด สารสกัดจากใบแปะกวยผสมซุปไกสกัด 

 สวนผสมของแบรนดเม็ดสูตรนี้ไดแก  
- ซุปไกสกัด 49 % (800 มก.) 
- ใบแปะกวยสกัด 7 % (114 มก.) 

 (สวนประกอบสําคัญสําหรับ 3 เม็ด) 
 การใช - บริโภควันละ 3 เม็ด 

ราคา - จําหนายปลีก 399 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 45 เม็ด (ขายสง 350 บาท) 
ชองทางจัดจําหนาย - เทรดดิชันนัลเทรด และโมเดิรนเทรด 
การทําตลาด - เนนเร่ืองสรรพคุณบํารุงสุขภาพ 
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รูปท่ี 17.  ตัวอยางผลิตภัณฑแบรนดเม็ด. 
 

2) GNC 
บริษัท เอสเอสยูพี โทแทลเวลเนส จํากัด เปนผูดําเนินการราน 

จีเอ็นซี (GNC) ซ่ึงเปนศูนยรวมผลิตภัณฑอาหารเสริมจากอเมริกา          
มีสาขาอยูท่ัวโลกรวมทั้งประเทศไทยดวย โดยปจจุบันมีท้ังหมดกวา 27 สาขา โดยอยูในกรุงเทพฯ 
สวนใหญกวา 20 แหงและในตางจังหวัด และมีการเปดสาขาเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ ปละกวา 3-4 แหง จีเอ็น
ซีสรางเครือขายของสมาชิก โดยใหสิทธิพิเศษในการซ้ือสินคาในราคาที่ตํ่ากวา หรือไดรับสิทธิ
พิเศษอ่ืนๆ ซ่ึงปจจุบันฐานลูกคาท่ีเปนสมาชิกของจีเอ็นซีมีกวา 30,000 ราย ครอบคลุมลูกคาหลาย
กลุมรวมถึงกลุมลูกคา คนทํางาน นักธุรกิจ และคนที่รักสุขภาพ ซ่ึงมีการสมัครเพิ่มถึง 2-3 หม่ืนคน
ตอป.  

 
ปจจุบันผลิตภัณฑของรานจีเอ็นซี มุงเจาะกลุมผลิตภัณฑอาหารเสริมแบบเม็ดในกลุมของ

วิตามินและเกลือแรเปนหลัก เพื่อจับกลุมลูกคาท่ีตองการอาหารเสริมท้ังเพื่อสุขภาพ และความงาม
ในชีวิตประจําวันท่ีรีบเรง โดยผลิตภัณฑเสริมอาหารในปจจุบันมีกวา 85 ชนิด แบงเปน 5 กลุม ดังนี้ 
: 

 
- วิตามินและเกลือแร เชน Multivitamins, Vitamins A-Z, Calcium & Minerals เปนตน  
- อาหารเสริมเพื่อลดนํ้าหนกัและใหพลังงาน เชน ไคโตซาน, Apple Cider 
- อาหารเสริมเพื่อการเลนกฬีา Pro Performance, โปรตีนเสริม, Creatine 
- อาหารเสริมจากสมุนไพร เชน ขิงสกัด, ฟกทอง, Black Currant 
- อาหารเสริมเพื่อความงามและสุขภาพ เชน น้ํามันตับปลา, Glucocamine 
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รูปท่ี 18.  ตัวอยางผลิตภัณฑ CNG.  
 

5.1.1.5 การวิเคราะหภาพรวมราคา (Pricing Analysis) 
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รูปท่ี 19.  ความสัมพันธระหวางราคากับจํานวนผลิตภัณฑ. 
 

ในตลาดโดยท่ัวไป ผลิตภัณฑเสริมอาหารมีมากมายหลายประเภท หลายสรรพคุณ และ
หลายราคา แตผลิตภัณฑท้ังหมดยังมีราคาไมแตกตางกันมาก ท้ังนี้ ข้ึนอยูกับปจจัยตางๆ เปน
องคประกอบของผลิตภัณฑเสริมอาหารแตละตัว ดังนี้ : 

- ประเภทของสารตานอนุมูลอิสระท่ีเปนสวนประกอบ 
- สรรพคุณของผลิตภัณฑ 
- จํานวนสรรพคุณในผลิตภณัฑ 
- แหลงผลิต (ในประเทศ หรือตางประเทศ) 
 
จากการวิเคราะหภาพรวมราคาของตลาดอาหารเสริมสุขภาพ  มีขอสังเกตเก่ียวกับ

ความสัมพันธระหวาง ชนิดของสารตานอนุมูลอิสระท่ีใชเปนสวนประกอบของผลิตภัณฑเสริม
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อาหาร ราคาของผลิตภัณฑภายในประเทศ, ราคาของผลิตภัณฑนําเขาจากตางประเทศ, จํานวน
สรรพคุณในผลิตภัณฑแตละชนิด  และจํานวนผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระประเภทตางๆ เปน
สวนผสม ดังแสดงในตารางท่ี 1. 

 

ตารางท่ี 1.  รายละเอียดของสารตานอนุมูลอิสระชนิดตางๆ 
 

Antioxidant 
ราคาผลิตภัณฑ 
ในประเทศ 

ราคาผลิตภัณฑ
ตางประเทศ 

สรรพคุณ จํานวนผลิตภัณฑ 

ขมิ้น 12.56 17.01 1 1 
Schizandra 12.6 8.26 2 3 
แปะกวย 14.68 36.31 3 3 
วิตามินอี 15.72 22.06 5 24 
วิตามินซี 16.65 25.99 5 34 
วิตามินเอ 19.16 42.17 3 12 
บีตา-แคโรทีน 22.02 39.33 2 5 
เบอรรี่ 22.17 16.34 4 7 
ชาเขียว 25.84 27.58 2 5 
Rosemary 30.09 15.54 2 3 
เมล็ดองุน 32.45 38.82 1 4 
Coenzyme Q10 35.42 52.61 2 3 
ลูติน 35.77 31.49 3 6 
ไลโปอิก 66.67 34.13 1 2 
Hu Zhang Root 0 21.33 1 1 
แซนโทน 0 14.54 1 1 
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รูปท่ี 20.  ความสัมพันธระหวางราคา จํานวนผลิตภัณฑและจํานวนสรรพคุณ. 
 

ประเภทของสารตานอนุมูลอิสระท่ีเปนสวนประกอบ  
 ราคาของผลิตภัณฑเสริมอาหารข้ึนอยูกับประเภทของสารตานอนุมูลอิสระท่ีเปนสวนผสม
ของผลิตภัณฑ สารตานอนุมูลอิสระท่ีมีกระบวนการสกัดซับซอนจะมีราคาสูงซ่ึงสงผลใหผลิตภัณฑ
เสริมอาหารนั้นมีราคาสูงตามไปดวย สารตานอนุมูลอิสระท่ีมีราคาสูง คือ Coenzyme Q10,           
ไลโปอิก,  ลูติน และสารสกัดจากเมล็ดองุน. 
 

สรรพคุณของผลิตภัณฑ  
 ผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีมีสรรพคุณท่ัวไป ไมไดเนนสรรพคุณใดโดยเฉพาะจะมีราคาโดย
เฉล่ียตํ่ากวาผลิตภัณฑท่ีมีสรรพคุณเฉพาะ และตรงตามความตองการของผูบริโภคในขณะน้ัน 
โดยเฉพาะผลิตภัณฑท่ีชวยในการรักษาโรคมะเร็ง และโรคหัวใจ จะเปนท่ีตองการของตลาดมาก. 
 
 จํานวนสรรพคุณในผลิตภณัฑ  

จากการวิเคราะห จํานวนสรรพคุณในผลิตภัณฑเสริมอาหาร ไมมีผลตอราคาของผลิตภัณฑ 
เนื่องจากผูบริโภคตองการผลิตภัณฑท่ีมีสรรพคุณเฉพาะ เพื่อเสริมสุขภาพหรือตานทานโรคท่ีตรง
กับความตองการ.  ดังนั้น ผูประกอบการควรเนนผลิตภัณฑเสริมอาหารของบริษัทไปท่ีสรรพคุณใด 
สรรพคุณโดยเฉพาะและตรงกับความตองการของตลาด จะทําใหสามารถต้ังราคาไดสูง. 
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รานขายยา และรานโชวหวย.  ปจจุบันยังมีผูเลนท่ีเปนรานขายผลิตภัณฑเสริมอาหารและวิตามิน
เครือขายท่ัวโลก เชน GNC,  Blackmore  เขามาเปดใหบริการในประเทศไทยดวย ซ่ึงกลุมผลิตภัณฑ
หลักท่ีจําหนาย  อาหารเสริมแบบเม็ด วิตามินและเกลือแร. 

 

MLM (เครือขายขายตรง)  
ชองทางจําหนายแบบเครือขายขายตรง ปจจุบันคิดเปนสัดสวนประมาณ 33 % ของตลาด

ท้ังหมด โดยเปนการจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารแบบเม็ดและวิตามินเกลือแรเปนหลัก ชองทาง
จําหนาย MLM มีการขยายตัวอยางตอเนื่อง มีเครือขายท่ีมีขนาดใหญมากข้ึน ซ่ึงเครือขาย MLM 
ของผลิตภัณฑเสริมอาหารในประเทศไทยมีอยูหลายรายท้ังท่ีจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารเพียง
อยางเดียว เฮอรบาไลน, นิวไลน และท่ีจําหนายผลิตภัณฑอ่ืนดวย เชน บริษัทAmway เปนตน 
นอกจากนี้ยังมีเครือขายขายผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีกําลังเกิดข้ึนใหม เชน เครือขาย MLM ของ
แซนสยาม และ 4 Life เปนตน. 
 

5.1.1.7 การวิเคราะหดานการสงเสริมการขาย (Promotion Analysis) 
การสงเสริมการขายของผลิตภัณฑอาหารเสริม บริษัทสวนใหญในอุตสาหกรรมเช่ือวา การ

ใหความรูในตัวสินคา (Product Knowledge) คือ ส่ิงสําคัญท่ีสุด เนื่องจากแมผูบริโภคจะสนใจใน
การดูแลสุขภาพ แตถาหากไมเขาใจถึงคุณประโยชนท่ีจะไดรับจากสินคาแตละชนิด การตัดสินใจ
ซ้ือก็จะไมเกิดข้ึน จากความเช่ือนี้เองทําใหการขายตรงเปนชองทางท่ีเปนท่ีนิยม เนื่องจากพนักงาน
ขาย สามารถใหขอมูลประกอบการตัดสินใจไดมากกวา.  

 

ความนาเช่ือถือของสินคาเปนอีกปจจัยสําคัญ สินคาท่ีไดรับการยืนยันจากผลการวิจัย การ
ตรวจสอบจากสถาบันท่ีเปนท่ียอมรับ การพิสูจนทางการแพทย การท่ีคนบอกตอๆ กันวาสินคาดีมี
คุณภาพ ส่ิงตางๆ เหลานี้จะสรางความม่ันใจใหผูบริโภคในการทดลองใช (First time Trial). 

 

ในขณะท่ีความจงรักภักดีตอตราสินคา (Brand loyalty) และตัวตราสินคา (Brand) เองก็มี
สวนสําคัญอยางยิ่งในการตัดสินใจซ้ือผลิตภัณฑอาหาร สินคาท่ีเปนท่ีรูจักหรือมีช่ือเสียงใน
ตางประเทศ จะไดรับการยอมรับไดงาย ตลอดจนจะเห็นไดวาผูแขงขันแตละรายพยายามสรางตรา
สินคา เพื่อใหผูบริโภคเกิดความรูสึกท่ีดีตอตราสินคา เกิดการจดจํา เกิดการทดลองใช เกิดการ
แนะนําตอ และเม่ือตองการนําสินคาใหม เขามาสูตลาดในอนาคตก็จะสามารถทําไดงายข้ึน และส่ิง
ท่ีนาสนใจในข้ันตอไป คือ การเพิ่มปริมาณการใช (Usage rate) และการขยายกลุมผูบริโภคไปยัง
ลูกคากลุมใหมๆ โดยการส่ือสารขอความทางการตลาดตางๆ สามารถทําไดหลายชองทาง โดยแบง
ออกไดเปน 2 กลุมหลัก คือ กลุม Below the line และกลุม Above the line. 



 62 

- กลุม Below the line เนนการทําการตลาดท่ีเขาถึงตัวผูบริโภค มีการใหขอมูลในเชิงลึกมี
การแสดงใหเห็นถึงประโยชนท่ีจะไดรับจากการใชผลิตภัณฑ กลยุทธท่ีใชในกลุมนี้ไดแก : 

a. การจัดกจิกรรมใหความรู และจัดแสดงสินคา 
b. การใหสินคาทดลอง 
c. การลด, แลก, แจก, แถมสินคา 

- กลุม Above the line  ใชการส่ือความท่ีงาย กระชับ เพื่อใหจดจําไดงาย 
d. ใชคนท่ีมีช่ือเสียงในสังคม (Celebrity) ในส่ือโฆษณา และประชาสัมพันธ. 
e. การผูกสินคาเขากับส่ือตางๆ (Tie-in). 
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6. ขอเสนอแนะ 
 

จากการทดสอบความพึงพอใจของเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาและผักหวานบานท่ีวิจัยและ
พัฒนาโดย วว. มีผลสรุปโดยรวมวา เคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาและผักหวานบานเปนผลิตภัณฑท่ี
ไดรับการยอมรับจากผูบริโภคในระดับปานกลางถึงระดับมาก และไดรับการตอบรับจากผูบริโภค
คอนขางดี ประกอบกับการศึกษาสภาวะการตลาดของผลิตภัณฑเสริมอาหารที่มีสารตานอนุมูล
อิสระมีความเปนไปไดในการผลิตผลิตภัณฑท่ีมีสวนประกอบจากสารตานอนุมูลอิสระสูงมาก      
Brand Age ประมาณวา ตลาดผลิตภัณฑเสริมอาหาร (รวมธุรกิจขายตรง) ในปจจุบันมีมูลคา
ประมาณ 9,000-10,000 ลานบาท โดยมีการเติบโตประมาณ 30%.  ในป พ.ศ. 2549 ท่ีผานมา 
นอกจากนี้ ยังมีการนําเขาผลิตภัณฑเสริมอาหารและวิตามินอีกกวา 700-800 ลานบาทตอป. 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง : การศึกษาความเปนไปไดของธุรกิจ และวิเคราะหการตลาด  
                                           ธุรกิจผลิตภัณฑอาหารเสริมเพ่ือตานอนุมูลอิสระ 

แบบสอบถามชุดน้ีเปนงานวิจัยสําหรับการศึกษาความเปนไปไดทางธุรกิจและวิเคราะหการตลาด
สําหรับธุรกิจผลิตภัณฑอาหารเสริมตานอนุมูลอิสระของสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 
(วว.) เพ่ือประโยชนในการศึกษาความเปนไปไดของอาหารเสริมเพ่ือตานอนุมูลอิสระ แบบสอบถามน้ีไมตองระบุ
ช่ือของผูตอบ และความคิดเห็นของทานจะถือเปนความลับ จึงใครขอความรวมมือในการกรอกขอมูลที่เปนจริง
หรือตรงกับความคิดเห็นของทานใหมากที่สุด คณะผูจัดทําขอขอบพระคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบ
แบบสอบถาม 
นิยามธุรกิจ  

ผลิตภัณฑเสริมอาหารเพ่ือตานอนุมูลอิสระ  เปนผลิตภัณฑเสริมสุขภาพที่สังเคราะหจากสารธรรมชาติ
เชนผัก ผลไม หรือ สมุนไพรไทย และมีสรรพคุณตานอนุมูลอิสระ ซึ่งเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดความเหี่ยวยน ความ
ออนลา โรคมะเร็ง ฯลฯ   

ผลิตภัณฑเสริมอาหารชนิดน้ีใชเทคโนโลยีการผลิตในรูปแบบยาเม็ด และเปนผลิตภัณฑที่ผาน
ขบวนการตรวจสอบทางเภสัชวิทยาและพิษวิทยาตามมาตรฐานสากล ที่สามารถยืนยันความปลอดภัยตอผูบริโภค
ได  
 

 

โปรดทําเคร่ืองหมาย   ท่ีตรงกับพฤติกรรมของทานมากท่ีสุด 

ตอนท่ี 1    ขอมูลท่ัวไปสําหรับผูกรอกแบบสอบถาม  
1. เพศ  � 1.) ชาย  � 2.) หญิง 
2.   อายุ �  1.) 15-25 ป  �  1.) 26-35 ป                 �  3.) 36-45 ป      
 �  4.) 46-55 ป  �  5.) 55 ปขึ้นไป    
3.   อาชีพ 
      � 1.) นักเรียน/นักศึกษา       � 2.) ขาราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ   � 3.) พนักงานบริษัทเอกชน        
      � 4.) แมบาน/พอบาน �  5.) ธุรกิจสวนตัว                               � 6.) อื่นๆ(โปรดระบุ)........... 
4.   รายไดตอเดือน 
      � 1.) ตํ่ากวา 5,000 บาท � 2.) 5,001-10,000 บาท  � 3.) 10,001-20,000 บาท  
      � 4.) 20,001-30,000 บาท � 5.) 30,000- 50,000 บาท  � 6.) มากกวา 50,000 บาท 
5.   การศึกษาสูงสุด 
      � 1) ประถมศึกษา  � 2) มัธยมศึกษาตอนตน  � 3) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 

   ลําดับที่ 



 
 

68 

      � 4) อนุปริญญา/ปวส. � 5) ปริญญาตรี   � 6) ปริญญาโท 
      � 7) สูงกวาปริญญาโท     � 8) อื่นๆ(โปรดระบุ).................... 
6.   สถานภาพการสมรส 
      � 1) โสด  � 2) สมรส  �  3) หยาราง/หมายจํานวนบุตร 
7.    ทานเคยใชผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระหรือไม 

� 1) เคยใชผลิตภัณฑ กรุณาตอบขอ 8  � 2) ไมเคยใช  กรุณาขามไปตอบตอนที่ 3   
 

ตอนท่ี 2  พฤติกรรมผูบริโภค  
 โปรดทําเคร่ืองหมาย  ที่ตรงกับพฤติกรรมของทานมากที่สุด 
8.    ความถ่ีในการบริโภค ผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ 

� 1) นอยกวา 1 ครั้งตอสัปดาห � 2) 1-2 ครั้งตอสัปดาห  
� 3) 3-5 ครั้งตอสัปดาห  � 4) มากกวา 5 ครั้งตอสัปดาห 

9.    ชวงเวลาที่ทานสะดวกในการบริโภคผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
� 1) มื้อเชา   � 2) มื้อกลางวัน  � 3) มื้อเย็น  
� 4) กอนนอน   � 5) อื่นๆ (โปรดระบุ)................................................. 

10.    การบริโภคผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพของทานมีวัตถุประสงคเพ่ือ.... (ตอบไดมากกวา 
 1 ขอ) 

� 1) ดานประโยชนกับสมองและชวยความจํา � 2) ชวยชะลอการเสื่อมของผิวพรรณไมใหแกกอนวัย 
� 3) ลดอัตราการเปนมะเร็งของอวัยวะตาง ๆ � 4) เพ่ือใหรางกายมีความต่ืนตัว แกออนเพลีย  
� 5) ลดความเปนพิษจากการสูบบุหรี่  � 6) การแกปญหาเรื่องฝา และเม็ดสี 
� 7) ผอนคลายความเครียด   � 8) ชวยฟนฟูความสดใส ของผิวหนัง  
� 9) ทําใหผิวหนังสามารถตานทานตอแสงแดด � 10) ปองกันการเสื่อมของจุดรับภาพและจอประสาทตา 
� 11) เพ่ิมการไหลเวียนของโลหิตทั่วรางกาย � 12)ปองกันและบรรเทาโรคแทรกซอนในผูปวยเบาหวาน 
� 13) บรรเทาอาการภูมิแพ   � 14) เสริมภูมิคุมกันรางกาย ชวยปองกันโรคหวัด 
� 15) แกสภาวะการเปนหมันในผูชาย  � 16) ปองกันโรคหัวใจและการอุดตันของเสนเลือด 
� 17) ชวยใหรางการโดยภาพรวมทํางานไดอยางปกติ � 18) อื่นๆ (โปรดระบุ)...............................  

11.    มูลคาการซื้อผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพคิดเปนมูลคาโดยเฉล่ียครั้งละ 
� 1) นอยกวา 300 บาท  � 2) 301 - 500 บาท 
� 3) 501-700 บาท  � 4) 701-  900 บาท 
� 5) 901-1,200 บาท  � 6) มากกวา 1,200 บาท 

12.    ความถ่ีในการซื้อผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ 
� 1) นอยกวา 1 ครั้งตอเดือน � 2) 2- 3 ครั้งตอป  
� 3) 3-5 ครั้งตอป   � 4) มากกวา 5 ครั้งตอป 
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13.    ทานมักจะซื้อผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพในวันใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
� 1) วันธรรมดา (วันจันทร-วันศุกร) � 2) วันหยุดสุดสัปดาห 
� 3) โอกาสพิเศษ เชน วันปใหม � 4) อื่นๆ(โปรดระบุ).............................   

14.   วัตถุประสงคในการซื้อผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
� 1) ซื้อเพ่ือบริโภคเอง  � 2) ซื้อเพ่ือเปนของฝาก  � 3) อื่นๆ (โปรดระบุ)……… 

15.    สถานที่ที่ทานมักจะซื้อผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
� 1) เซเวนอีเลฟเวน    � 2) หางสรรพสินคา 
� 3) องคการเภสัชกรรม    � 4) รายขายยาแผนโบราณ 
� 5) รานขายยาแผนปจจุบัน    � 6) โรงพยาบาล 
� 7) วัตสัน     � 8) GNC 
� 9) ผานตัวแทนขาย / ขายตรง………………  � 10) Modern Trade เชนบิ๊กซี คารฟูร โลตัส ฯลฯ 
� 11) อื่นๆ (โปรดระบุ)................................................ 

16.    ทานรูจักผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสขุภาพดังกลาวไดอยางไร 
� 1) รูจักดวยตัวเอง    � 2) เพ่ือน/คนรูจักแนะนํา   
� 3) วิทยุ/โทรทัศน/หนังสือพิมพ   � 4) มีกิจกรรมสงเสริมการขายอยูเสมอ  
� 5) นิตยสาร/แมกกาซีน    � 6) อื่นๆ (โปรดระบุ)………….............. 

17.    ทานรับทราบถึงคุณสมบัติและประโยชนของสารตานอนุมูลอิสระหรือไม 
 � 1) รูจัก   � 2) ไมรูจัก   � 3) ไมแนใจวาถูกตองหรือไม 
18.    ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพที่มีสรรพคุณตานอนุมูลอิสระที่ทานรับประทานเปนรูปแบบใด  
        (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

� 1) เครื่องด่ืมแบบนํ้า  � 2) แบบเม็ด   � 3) แบบแคปซูล  
� 2) เปนผงชงละลาย  � 5) เจลลี่  � 6) อื่นๆ (โปรดระบุ).................... 
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ตอนท่ี 3 ทัศนคติท่ีมีตอผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพ 
โปรดทําเคร่ืองหมาย  ที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด 
19.   ปจจัยเหลาน้ีมีผลตอการเลือกซื้อผลิตภัณฑเสริมอาหารหรือผลิตภัณฑเพ่ือสุขภาพของทานอยางไร 

ขอ คําถาม 
สําคัญ
มากที่สุด 

(5) 

สําคัญ
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

สําคัญ
นอย 
(2) 

สําคัญ
นอยที่สุด 

(1) 

ไมมี
ความเห็น 

 ผลิตภัณฑ       

1 คุณภาพ แหลงที่มาของวัตถดุิบที่ใชผลิต       
2 ความหลากหลายของผลิตภณัฑในย่ีหอนั้นๆ       
3 ความมีมาตรฐานของผลิตภณัฑ       
4 ความแตกตาง ความแปลกใหมของผลิตภัณฑ       
5 รูปแบบการบรรจหีุบหอ นาสนใจ สะดุดตา       
 ราคา       

6 ความเหมาะสมของราคาผลิตภัณฑ       
 ชองทางจัดจําหนาย       

7 ความสะดวกในการซื้อหา ทาํเล หรือที่ต้ังของราน       
 การสงเสริมการขาย       

8 ชื่อเสียงของสินคา หรือผูผลิต       
9 การโฆษณา ประชาสัมพันธ หรือการจัดรายการสงเสริมการ

ขายตางๆ 
      

10 คําแนะนําจากเพือ่นๆ หรือคนรูจัก       
11 กระแสความหวงใยสุขภาพในปจจุบัน       
12 กระแสความหวงใยในรูปราง ผิวพรรณ และความสวยงาม       
13 มีหนวยงานที่นาเชื่อถอืรับรอง       
14 มีบุคคลที่นาเชื่อถอืรับรอง       
15 มีขอมูลทางวิชาการรองรับ       

 

ตอนท่ี 4  ทัศนคติท่ีมีตอ  “ผลิตภัณฑเสริมอาหารเพ่ือตานอนุมูลอิสระแบบใหม” 
20.    หากมีผลิตภัณฑที่มีสวนประกอบของสารตานอนุมูลอิสระรูปแบบใหมที่ไมใชในรูปแบบยาหรือเครื่องด่ืม 
ทานสนใจที่จะซื้อผลิตภัณฑหรือไม 

� 1) สนใจมาก เพราะ.....................................................................................................................  
� 2) สนใจ  � 3) เฉยๆ  � 4) ไมมีความเห็น � 5) ไมแนใจ

 � 6)  ไมสนใจ เพราะ.......................................................................................................................... 
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21.    ผลิตภัณฑตอไปน้ีทานมีความชอบในรูปแบบใด 
1) นํ้าสลัด: ทานชอบทานนํ้าสลัดแบบใด 

�แบบใส  �แบบขน � อื่นๆ............................................. 
 รสชาตินํ้าสลัดที่ทานชอบ 

 �เปรี้ยว  �หวาน      �เค็ม     �เผ็ด      
� มัน   � จืด   � อื่นๆ............................................. 

ความคาดหวังของทานที่มีตอผลิตภัณฑนํ้าสลัดในอนาคต ................................................................ 
................................................................................................................................................................................... 

2) ขนมขบเคี้ยว : ความคาดหวังที่มีตอผลิตภัณฑขนมขบเคี้ยว (snack)  
 � มีคุณคาทางโภชนาการ � มีรสชาติดี � ทํามาจากผลผลิตการเกษตรในประเทศ 
 � อื่นๆ................................................................................................................................. 

รสชาติของขนมขบเคี้ยวที่ชอบ  
       �เปรี้ยว  �หวาน     �เค็ม     �เผ็ด      � มัน  

� จืด      � อื่นๆ............................................. 
 3) ไอศครีม :ไอศครีมที่ทานชอบทาน 

 � ไอศครีมกะทิ  � ไอศครีมผลไม  � อื่นๆ........................................ 
 
ความคาดหวังของทานที่มีตอผลิตภัณฑไอศครีมในอนาคต 

................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 
4) ซุบกอนปรุงรส : ซุปกอนที่ทานใชเปนแบบประเภท 
 � ซุปกอนสําหรับแกงจืด � ซุปกอนสําหรับตมยํา � อื่นๆ........................................ 

ความคาดหวังของทานที่มีตอผลิตภัณฑซุบกอนปรุงรสในอนาคต................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 

5) เครื่องปรุงรสชนิดผง : ผงปรุงรสที่ทานใช 
 � ผงปรุงรสสําหรับผัด � ผงปรุงรสสําหรับหมัก � อื่นๆ..................................... 

ความคาดหวังของทานที่มีตอผลิตภัณฑเครื่องปรุงรสชนิดผงในอนาคต.......................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
 



 
 

72 

 
แบบสํารวจความพึงพอใจเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดา 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) จัดทําแบบสํารวจชุดน้ีขึ้นเพ่ือศึกษา
ความพึงพอใจเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมจากผักเชียงดา เพ่ือใชเปนขอมูลประกอบในการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ
เครื่องด่ืมจากผักเชียงดาที่ตรงกับความตองการของผูบริโภค จึงใครขอความรวมมือจากทานในการตอบ
แบบสอบถาม ซึ่งขอมูลที่ไดรับจะไมมีการนําไปเปดเผยเปนรายองคกรแตจะนําไปวิเคราะหในภาพรวม ในการน้ี
ทางสถาบันฯ ขอขอบคุณในความรวมมือของทานมา ณ โอกาสน้ี 

 
สวนท่ี 1  รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ                                                
       (1) ชาย  (2) หญิง                                                                     
2. อายุ  (1) 15-25 ป (2) 26-35 ป   (3) 36-45 ป  (4) 45 ปขึ้นไป 

3. อาชีพ  (1) นักเรียน/นักศึกษา (2) พนักงานเอกชน  (3) รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ      

  (4) ธุรกิจสวนตัว  (5) แมบาน       (6) อื่นๆ (โปรดระบุ)………… 

4. การศึกษา (1) ตํ่ากวามัธยมศึกษา (2) มัธยมศึกษา (3) ปวช./ปวส                        
  (4) ปริญญาตรี    (5) ปริญญาโท           (6)   ปริญญาเอก 
5. รายได  (1) ตํ่ากวา    10,000 บาท (2) 10,000 - 15,000  บาท     (3) 15,000 - 20,000 บาท 
  (4) 20,000 - 25,000  บาท (5) มากกวา  25,000 บาท 
 

สวนท่ี 2 การทดสอบความพึงพอใจตอเครื่องด่ืมผักเชียงดา 
กรุณากาเครื่องหมาย  ลงบนชองที่ทานมีความคิดเห็นตอขอน้ันๆกอนและหลังทดลองเครื่องด่ืม 
(ระดับคะแนน 5= ชอบมากที่สุด,4=ชอบมาก,3=ชอบปานกลาง,2=ชอบนอย,1=ชอบนอยที่สุด) 

2.1 ความคิดเห็นกอนรับประทาน 

เคร่ืองดื่มผักเชียงดารสธรรมชาติ 

ความคิดเห็น ชอบมาก
ที่สุด 

ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ชอบนอยที่สุด 

สี 5 4 3 2 1 
กล่ิน 5 4 3 2 1 
ความชอบโดยรวม 5 4 3 2 1 
  
 

   ลําดับที่ 
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ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม (กอนรับประทาน) ................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
2.2 ความคิดเห็นหลังรับประทาน 

ความคิดเห็น ชอบมาก
ที่สุด 

ชอบมาก ชอบปาน
กลาง 

ชอบนอย ชอบนอย
ที่สุด 

กล่ิน 5 4 3 2 1 
รสชาติโดยรวม 5 4 3 2 1 
การยอมรับในความขม 5 4 3 2 1 
ความชอบในผลิตภัณฑโดยรวม 5 4 3 2 1 

 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(หลังรับประทาน) .................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
2.3 ความคิดเห็นกอนรับประทาน 

เคร่ืองดื่มผักเชียงดารสนํ้าผ้ึงมะนาว 
ความคิดเห็น ชอบมาก

ที่สุด 
ชอบมาก ชอบปาน

กลาง 
ชอบนอย ชอบนอย

ที่สุด 
สี 5 4 3 2 1 
กล่ิน 5 4 3 2 1 
ความชอบโดยรวม 5 4 3 2 1 

 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม (กอนรับประทาน)  .................................................................................................. 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
2.4 ความคิดเห็นหลังรับประทาน 

ความคิดเห็น ชอบมาก
ที่สุด 

ชอบมาก ชอบปาน
กลาง 

ชอบนอย ชอบนอย
ที่สุด 

กล่ิน 5 4 3 2 1 
รสชาติโดยรวม 5 4 3 2 1 
การยอมรับในความขม 5 4 3 2 1 
ความชอบในผลิตภัณฑโดยรวม 5 4 3 2 1 
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ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(หลังรับประทาน) .................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

2.5 หากมีเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีวางจําหนาย ทานจะเลือกซื้อ หรือไม 
 (1.)  ซื้อ   (2.)  ไมซื้อ (3) ไมแนใจ เน่ืองจาก.................................................. 

 

2.6 หากเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีจําหนายในราคา 20 บาทในปริมาณ 200-250 กรัม  ทานคิดวาเหมาะสม
หรือไม 
  เหมาะสม 
   ไมเหมาะสม    แพงเกินไป  ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
     ถูกเกินไป     ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
 
2.7 ปจจัยท่ีสําคัญในการตัดสินใจซื้อเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาท่ีวิจัยโดย วว. 
    กรุณาเขียนเครื่องหมาย  ลงในชองระดับความสําคัญที่ทานใชในการตัดสินใจเลือกซื้อเครื่องด่ืมจากผักเชียงดา 

ระดับความสําคัญที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อ 
ดาน มากที่สุด 

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

นอย 
(2) 

นอยที่สุด 
(1) 

1.  ช่ือตราสินคา      

2.  คุณภาพของผลิตภัณฑ      

3. รสชาติของผลิตภัณฑ      

4. ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ      

5. การไดรับการรับรองจาก อย.      

6. ขอมูลเก่ียวกับประโยชนของผลิตภัณฑ      

7. ความสวยงามของบรรจุภัณฑ      

8. ราคาของผลิตภัณฑ      

9. การโฆษณาผานสื่อตางๆ      

10. การสงเสริมการขายดวยวิธีการแถมสินคา      

11. ความสะดวกในการซื้อ/ บริโภค      

12. อื่นๆ............................................................................      
 

ขอขอบคุณในที่สละเวลาในการตอบแบบสอบถาม 
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แบบสํารวจความพึงพอใจเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดาและผักหวานบาน 

คร้ังท่ี 3 เดือนสิงหาคม 2552 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) จัดทําแบบสํารวจชุดน้ีขึ้นเพ่ือศึกษา

ความพึงพอใจเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมจากผักเชียงดา เพ่ือใชเปนขอมูลประกอบในการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ
เครื่องด่ืมจากผักเชียงดาที่ตรงกับความตองการของผูบริโภค จึงใครขอความรวมมือจากทานในการตอบ
แบบสอบถาม ซึ่งขอมูลที่ไดรับจะไมมีการนําไปเปดเผยเปนรายองคกรแตจะนําไปวิเคราะหในภาพรวม ในการน้ี
ทางสถาบันฯ ขอขอบคุณในความรวมมือของทานมา ณ โอกาสน้ี 

 
สวนท่ี1  รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม 
1.  เพศ                                                
       (1) ชาย   (2)  หญิง                                                                     
2. อายุ  (1)  15-25 ป      (2)   26-35 ป  (3)  36-45 ป        (4)   45 ปขึ้นไป 

3.   อาชีพ  (1)   นักเรียน/นักศึกษา (2)    พนักงานเอกชน  (3)   รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ     
  (4)      ธุรกิจสวนตัว (5)   แมบาน       (6)   อื่น ๆ (โปรดระบุ)………… 

4   การศึกษา (1)   ตํ่ากวามัธยมศึกษา (2)    มัธยมศึกษา          (3)   ปวช./ปวส                        
  (4)   ปริญญาตรี    (5)    ปริญญาโท          (6)   ปริญญาเอก 
5.  รายได  (1)   ตํ่ากวา    10,000 บาท  (2)  10,000 - 15,000  บาท                            
  (3)   15,000 - 20,000 บาท  (4)  20,000 - 25,000  บาท 

(5)   มากกวา  25,000 บาท 
 

สวนท่ี 2 การทดสอบความพึงพอใจตอเครื่องด่ืมสารสกัดจากผักเชียงดาและผักหวานบาน 
กรุณากาเครื่องหมาย  ลงบนชองที่ทานมีความคิดเห็นตอขอน้ันๆกอนและหลังทดลองเครื่องด่ืม 
(ระดับคะแนน 5= ชอบมากที่สุด, 4=ชอบมาก, 3=ชอบปานกลาง, 2=ชอบนอย, 1=ชอบนอยที่สุด) 
 

2.1 เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติ 

 2.1.1 ความคิดเห็นกอนรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ชอบนอยที่สุด 

สี 5 4 3 2 1 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
การยอมรับโดยรวม 5 4 3 2 1 

   ลําดับที่ 
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 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(กอนรับประทาน) .................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.1.2  ความคิดเห็นหลังรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมาก

ที่สุด 
ชอบมาก ชอบปาน

กลาง 
ชอบนอย ชอบนอยที่สุด 

กลิ่น 5 4 3 2 1 
รสชาติ 5 4 3 2 1 
การยอมรับในความขม 5 4 3 2 1 
ความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม 5 4 3 2 1 

 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(หลังรับประทาน) .................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 

 

 2.1.3 หากมีเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีวางจําหนายทานจะเลือกซื้อ หรือไม 
1. ซื้อ เพราะ   (.....)   รสชาติถูกใจ 

(.....)   ราคาเหมาะสม 
(.....)   สรรพคุณตอสุขภาพที่ไดรับรองจากสถาบันที่นาเช่ือถือ 

 2. ไมซื้อ เพราะ (.....) ไมถูกใจรสชาติ 
   (.....)  ราคาแพงเกินไป 
   (.....)   ไมสนใจในสรรพคุณตอรางกาย 
 3. ไมแนใจ  เพราะ............................................................. 
 

2.1.4 หากเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีจําหนายในราคา 25 บาทในปริมาณ 600 - 700 กรัม (เทาขวดชา
เขียวโออิชิ)  ทานคิดวาเหมาะสมหรือไม 
  เหมาะสม 
   ไมเหมาะสม    แพงเกินไป  ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
     ถูกเกินไป     ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
 
 

2.2 เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสนํ้าผ้ึงมะนาว 
 

 2.2.1  ความคิดเห็นกอนรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ชอบนอยที่สุด 
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สี 5 4 3 2 1 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
การยอมรับโดยรวม 5 4 3 2 1 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(กอนรับประทาน) .................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.2.2 ความคิดเห็นหลังรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ชอบนอย

ที่สุด 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
รสชาติ 5 4 3 2 1 
การยอมรับในความขม 5 4 3 2 1 
ความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม 5 4 3 2 1 
 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(หลังรับประทาน) .................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.2.3 หากมีเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีวางจําหนายทานจะเลือกซื้อ หรือไม 
1. ซื้อ เพราะ   (.....)   รสชาติถูกใจ 

(.....)   ราคาเหมาะสม 
(.....)   สรรพคุณตอสุขภาพที่ไดรับรองจากสถาบันที่นาเช่ือถือ 

 2. ไมซื้อ เพราะ (.....) ไมถูกใจรสชาติ 
   (.....)  ราคาแพงเกินไป 
   (.....)   ไมสนใจในสรรพคุณตอรางกาย 
 3. ไมแนใจ  เพราะ............................................................. 
 

2.2.4 หากเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีจําหนาย 25 บาทในปริมาณ 600 - 700 กรัม (เทาขวดชาเขียว
โออิชิ) ทานคิดวาเหมาะสมหรือไม 

  เหมาะสม 
    ไมเหมาะสม   แพงเกินไป  ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
     ถูกเกินไป     ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
 

2.3 เคร่ืองดื่มผักเชียงดาผสมสารสกัดจากผักเชียงดา 
 

 2.3.1 ความคิดเห็นกอนรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ชอบนอยที่สุด 
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สี 5 4 3 2 1 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
การยอมรับโดยรวม 5 4 3 2 1 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(กอนรับประทาน) .................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.3.2  ความคิดเห็นหลังรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมาก

ที่สุด 
ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ชอบนอย

ที่สุด 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
รสชาติ 5 4 3 2 1 
การยอมรับในความขม 5 4 3 2 1 
ความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม 5 4 3 2 1 
 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(หลังรับประทาน) .................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.3.3 หากมีเคร่ืองดื่มผักเชียงดาผสมสารสกัดจากผักเชียงดาชนิดน้ีวางจําหนายทานจะเลือกซื้อ หรือไม 
1. ซื้อ เพราะ   (.....)   รสชาติถูกใจ   (.....)   ราคาเหมาะสม 

(.....)   สรรพคุณตอสุขภาพที่ไดรับรองจากสถาบันที่นาเช่ือถือ 
 2. ไมซื้อ เพราะ (.....) ไมถูกใจรสชาติ  (.....)  ราคาแพงเกินไป 
   (.....)   ไมสนใจในสรรพคุณตอรางกาย 
 3. ไมแนใจ  เพราะ............................................................. 
 

2.3.4.หากเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีจําหนาย 25 บาทในปริมาณ 600 - 700 กรัม (เทาขวดชาเขียว
โออิชิ) ทานคิดวาเหมาะสมหรือไม 

 เหมาะสม 
   ไมเหมาะสม    แพงเกินไป  ราคาที่เหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
     ถูกเกินไป     ราคาที่เหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
3. ความพึงพอใจตอบรรจุภัณฑ 

จากรูปแบบบรรจุภัณฑทานชอบกลุมแบบใด 
  กลุมที่ 1   กลุมที่ 2  กลุมที่ 3  กลุมที่ 4 
 และในกลุมบรรจุภัณฑที่ทานชอบทานชอบแบบใดในกลุมน้ันมากที่สุด พรอมเหตุผล 
 ชอบแบบที่..............................เหตุผล........................................................................................................ 
 ขอขอบคุณในที่สละเวลาในการตอบแบบสอบถาม 
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แบบสํารวจความพึงพอใจเคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดาและผักหวานบาน 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) จัดทําแบบสํารวจชุดน้ีขึ้นเพ่ือศึกษา
ความพึงพอใจเก่ียวกับเคร่ืองด่ืมจากผักเชียงดา เพ่ือใชเปนขอมูลประกอบในการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ
เครื่องด่ืมจากผักเชียงดาที่ตรงกับความตองการของผูบริโภค จึงใครขอความรวมมือจากทานในการตอบ
แบบสอบถาม ซึ่งขอมูลที่ไดรับจะไมมีการนําไปเปดเผยเปนรายองคกรแตจะนําไปวิเคราะหในภาพรวม ในการน้ี
ทางสถาบันฯ ขอขอบคุณในความรวมมือของทานมา ณ โอกาสน้ี 

 

สวนท่ี1  รายละเอียดของผูตอบแบบสอบถาม 
1.  เพศ                                                
       (1) ชาย   (2)  หญิง                                                                     
2. อายุ  (1)  15-25 ป  (2)   26-35 ป              (3)  36-45 ป            (4)   45 ปขึ้นไป 

3.   อาชีพ  (1)   นักเรียน/นักศึกษา (2)    พนักงานเอกชน             (3)   รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ     
  (4)      ธุรกิจสวนตัว (5)   แมบาน       (6)   อื่น ๆ (โปรดระบุ)………… 

4   การศึกษา (1)   ตํ่ากวามัธยมศึกษา (2)    มัธยมศึกษา          (3)   ปวช./ปวส                        
  (4)   ปริญญาตรี    (5)    ปริญญาโท           (6)   ปริญญาเอก 
5.  รายได  (1)   ตํ่ากวา    10,000 บาท (2)  10,000 - 15,000  บาท (3)   15,000 - 20,000 บาท 
  (4)  20,000 - 25,000  บาท  (5)   มากกวา  25,000 บาท 
 

สวนท่ี 2 การทดสอบความพึงพอใจตอเครื่องด่ืมสารสกัดจากผักเชียงดาและผักหวานบาน 
กรุณากาเครื่องหมาย  ลงบนชองที่ทานมีความคิดเห็นตอขอน้ันๆกอนและหลังทดลองเครื่องด่ืม 
(ระดับคะแนน 5= ชอบมากที่สุด,4=ชอบมาก,3=ชอบปานกลาง,2=ชอบนอย,1=ชอบนอยที่สุด) 
 

2.1 เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสธรรมชาติ 
 

 2.1.1 ความคิดเห็นกอนรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ชอบนอยที่สุด 

สี 5 4 3 2 1 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
การยอมรับโดยรวม 5 4 3 2 1 
 
 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(กอนรับประทาน) .................................................................................................... 

   ลําดับที่ 
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 2.1.2  ความคิดเห็นหลังรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปาน

กลาง 
ชอบนอย ชอบนอย

ที่สุด 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
รสชาติ 5 4 3 2 1 
การยอมรับในความขม 5 4 3 2 1 
ความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม 5 4 3 2 1 

 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(หลังรับประทาน) .................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 

 

 2.1.3 หากมีเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีวางจําหนายทานจะเลือกซื้อ หรือไม 
1. ซื้อ เพราะ   (.....)   รสชาติถูกใจ 

(.....)   ราคาเหมาะสม 
(.....)   สรรพคุณตอสุขภาพที่ไดรับรองจากสถาบันที่นาเช่ือถือ 

 2. ไมซื้อ เพราะ (.....) ไมถูกใจรสชาติ 
   (.....)  ราคาแพงเกินไป 
   (.....)   ไมสนใจในสรรพคุณตอรางกาย 
 3. ไมแนใจ  เพราะ............................................................. 
 

2.1.4 หากเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีจําหนายในราคา 20 บาทในปริมาณ 200-250 กรัม  ทานคิดวา
เหมาะสมหรือไม 
  เหมาะสม 
   ไมเหมาะสม    แพงเกินไป  ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
     ถูกเกินไป     ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
 

2.2 เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักเชียงดารสนํ้าผ้ึงมะนาว 
 

 2.2.1  ความคิดเห็นกอนรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมาก

ที่สุด 
ชอบมาก ชอบปาน

กลาง 
ชอบนอย ชอบนอย

ที่สุด 
สี 5 4 3 2 1 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
การยอมรับโดยรวม 5 4 3 2 1 
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 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(กอนรับประทาน) .................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.2.2 ความคิดเห็นหลังรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปาน

กลาง 
ชอบนอย ชอบนอย

ที่สุด 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
รสชาติ 5 4 3 2 1 
การยอมรับในความขม 5 4 3 2 1 
ความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม 5 4 3 2 1 
  

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(หลังรับประทาน) .................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.2.3 หากมีเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีวางจําหนายทานจะเลือกซื้อ หรือไม 
1. ซื้อ เพราะ   (.....)   รสชาติถูกใจ 

(.....)   ราคาเหมาะสม 
(.....)   สรรพคุณตอสุขภาพที่ไดรับรองจากสถาบันที่นาเช่ือถือ 

 2. ไมซื้อ เพราะ (.....) ไมถูกใจรสชาติ 
   (.....)  ราคาแพงเกินไป 
   (.....)   ไมสนใจในสรรพคุณตอรางกาย 
 3. ไมแนใจ  เพราะ............................................................. 
 

2.2.4 หากเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีจําหนายในราคา 20 บาทในปริมาณ 200-250 กรัม ทานคิดวาเหมาะสมหรือไม 
  เหมาะสม 
   ไมเหมาะสม    แพงเกินไป  ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
     ถูกเกินไป     ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
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2.3 เคร่ืองดื่มสารสกัดจากผักหวานบาน 
 

 2.3.1 ความคิดเห็นกอนรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปาน

กลาง 
ชอบนอย ชอบนอย

ที่สุด 
สี 5 4 3 2 1 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
การยอมรับโดยรวม 5 4 3 2 1 

  

ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(กอนรับประทาน) .................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.3.2  ความคิดเห็นหลังรับประทาน 
ความชอบตอผลิตภัณฑ ชอบมากที่สุด ชอบมาก ชอบปานกลาง ชอบนอย ชอบนอย

ที่สุด 
กลิ่น 5 4 3 2 1 
รสชาติ 5 4 3 2 1 
การยอมรับในความขม 5 4 3 2 1 
ความยอมรับในผลิตภัณฑโดยรวม 5 4 3 2 1 
 

 ขอเสนอแนะเพ่ิมเติม(หลังรับประทาน) .................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................... 
 

 2.3.3 หากมีเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีวางจําหนายทานจะเลือกซื้อ หรือไม 
1. ซื้อ เพราะ   (.....)   รสชาติถูกใจ 

(.....)   ราคาเหมาะสม 
(.....)   สรรพคุณตอสุขภาพที่ไดรับรองจากสถาบันที่นาเช่ือถือ 

 2. ไมซื้อ เพราะ (.....) ไมถูกใจรสชาติ 
   (.....)  ราคาแพงเกินไป 
   (.....)   ไมสนใจในสรรพคุณตอรางกาย 
 3. ไมแนใจ  เพราะ............................................................. 
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2.3.4.หากเคร่ืองดื่มจากผักเชียงดาชนิดน้ีจําหนายในราคา 20 บาทในปริมาณ 200-250 กรัม  ทานคิดวา
เหมาะสมหรือไม 
  เหมาะสม 
   ไมเหมาะสม    แพงเกินไป  ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
     ถูกเกินไป     ราคาท่ีเหมาะสมควรจะเปน ..................  บาท/ขวด 
 

ขอขอบคุณในที่สละเวลาในการตอบแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางผลิตภัณฑตานอนุมูลอิสระในทองตลาด 

 
1.  ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ GNC 

 
 
 GNC ทําการประชาสัมพันธใหความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑท่ีมีสวนผสมของสารตานอนุมูล
อิสระ ในลักษณะเพื่อการปองกันการเส่ือมอายุของเซลล ซ่ึงเปนบอเกิดของร้ิวรอย และบ่ันทอน
สุขภาพ ดังนั้นจึงมุงเนนไปที่ความหนุม-สาว และความกระชับเปนหลัก รวมทั้งการมีผลิตภัณฑ
เกี่ยวกับสารตานอนุมูลอิสระกวา 20 ชนิดใหเลือก เพื่อเขาถึงกลุมลูกคาทุกกลุม 
 

 ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ GNC 
 GNC มีผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระอยูดวยกันกวา 20 ชนิด โดยอยูในรูปของ
แคบซูลและเม็ดท้ังหมด แตสําหรับ GNC ประเทศไทย ปจจุบันมีการนําเขามาทําตลาดแคบาง
ผลิตภัณฑเทานั้น ดังตอไปนี้ 
 

 NB Green Tea Capsules (สารสกัดจากชาเขียว) 
 มีสวนผสมของสารสกัดจากชาเขียว (Camellia sinensis)  315.00 มิลลิกรัม ตอ
แคปซูล 
 การใช  - บริโภควันละ 1 แคปซูล  
 ราคา - จําหนายปลีก 950 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 90 แคปซูล 

HP-S Grape Complex (สารสกัดจากเมล็ดองุน) มีสวนผสมของสารสกัดจาก
เมล็กองุน (Vitis vinifera) 245.00 มิลลิกรัม ตอแคปซูล 
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 การใช  - บริโภควันละ 1-2 แคปซูล  
 ราคา - จําหนายปลีก 1,800 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 50 แคปซูล 

INTL PN COENZYME Q-10 30MG (โคเอ็นไซม คิวเท็น) 
GNC มีผลิตภัณฑ Coenzyme Q-10 กวา 11 ตัวในตางประเทศ แตสําหรับ

เมืองไทยคือ Coenzyme Q-10 30 mg มีสวนผสมของ Coenzyme Q-10  30 มิลลิกรัม 
ตอแคปซูล และสวนผสมอ่ืนๆ (Soybean Oil, Chlorophyll, Gelatin, Glycerin, 
Titanium Dioxide (Natural Mineral Whitener) 
 การใช  - บริโภควันละ 1-2 แคปซูล หลังอาหาร  
 ราคา  - จําหนายปลีก 2,100 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 60 แคปซูล 
 การทําตลาด  - เนนสรรพคุณเร่ืองการบํารุงหัวใจและเสนเลือด 
 

 Beta-Carotene 6 mg (บีตา-แคโรทีน) 
การใช  - บริโภควันละ 1 แคปซูล 
ราคา  - จําหนายปลีก 450 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 100 แคปซูล 
การทําตลาด  - เนนใหรางกายชวยสรางวิตามินเอ เพื่อชวยบํารุง

สายตา 
 

นอกจากนี้ GNC ยังมีผลิตภัณฑประเภทวิตามินเอ ซี และอี ไดแก  
Vitamin A 10,000 IU (วิตามินเอ) 
การใช  - บริโภควันละ 1 แคปซูล 
ราคา  - จําหนายปลีก 400 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 100 แคปซูล 

 

GNC Ester-C 1000 (วิตามินซี) 
มีสวนประกอบ คือ 

 - วิตามินซี (as Calcium Ascorbate)        1,000.00  มิลลิกรัม 
- แคลเซียม (as Calcium Ascorbate)           94.00    มิลลิกรัม 
- Citrus Bioflavonoids Complex   200.00    มิลลิกรัม 
การใช  - บริโภควันละ 1-2 เม็ด 
ราคา  - จําหนายปลีก 1500 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 90 เม็ด 
GNC ยังมี GNC Ester-C 500 ท่ีมีวิตามินซี 500 มิลลิกรัมในหนึ่งแคปซูล มีราคาจําหนาย 

800 บาท ตอขวดบรรจุ 90 เม็ด 
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GNC Timed Release Vitamin C 500 mg (วิตามินซี) 
การใช  - บริโภควันละ 1 เม็ด 
ราคา  - จําหนายปลีก 450 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 90 เม็ด 
GNC Natural E 400 (วิตามินอี) 
มีสวนประกอบคือ วิตามินอี (as Calcium Ascorbate)       400.00    มิลลิกรัม 
การใช  - บริโภควันละ 1เม็ด  
ราคา  - จําหนายปลีก 1100 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 90 เม็ด 

 

นอกจากนี้ยังมีวิตามินอีในรูปแบบอ่ืนๆ ไดแก 
- GNC Natural E 100-วิตามินอี 100 มิลลิกรัม ราคา 500 บาท ตอขวด บรรจุ 100 เม็ด 
- GNC Natural E 400 with Tocopherol-วิตามิน E 400 ผสม Tocopherol ราคา 1350 บาท 

ตอขวด บรรจุ 90 เม็ด 
- GNC Natural E 200 with Tocopherol-วิตามินอี 200 มิลลิกรัม ผสม Tocopherol ราคา 650 

บาท ตอขวด บรรจุ 100 เม็ด 
- GNC Natural E 1000 IU Softgel-วิตามินอี ขนาด 1000 IU ราคา 980 บาท ตอขวดบรรจุ 

60 เม็ด 
- GNC Vitamin E 400-วิตามินอี สําหรับเด็ก ขนาด 400 มิลลิกรัม ราคา 650 บาทตอขวด บรรจ ุ

90 เม็ด 
สําหรับ GNC ในตางประเทศ ยังมีผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระอ่ืนๆ อีกหลายชนิด ไดแก  

 

Protandim 
หนึ่งเม็ด 675 มิลลิกรัม ประกอบดวยสารสกัดจากธรรมชาติ Milk 

Thistle (Silybum marianum), Bacopa (Bacopa monnieri), Ashwagandha 
(Withania somnifera), ชาเขียว(Camellia sinensis), Turmeric(curcuma 
longa) 

การใช  - บริโภควันละ 1 แคปซูล พรอมอาหารเชา 
ราคา  - จําหนายปลีก 50 เหรียญสหรัฐ ตอ 1 ขวด บรรจุ 60 แคปซูล 
การทําตลาด  - เนนสรรพคุณชวยทําใหภูมิคุมกันรางกายแข็งแรง 
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Source Naturals Resveratrol 
มีสวนของโซเดียม 10 มิลลิกรัม แคลเซียม 218 มิลลิกรัม และสารสกัดจาก 

Hu Zhang Root (polygonum cuspidatum) 1 กรัม (สวนผสม 2 เม็ด)  
การใช  - บริโภค 2 คร้ังตอวัน คร้ังละ 1 เม็ด  
ราคา  - จําหนายปลีก 20 เหรียญสหรัฐ ตอ 1 ขวด บรรจุ 30 แคปซูล 

 
Natural Brand Lutein 
เปนสารสกัดจากดอก Marigold มีสวมของ Lutein 20 มิลลิกรัม Zeaxanthin 1 มก.  
การใช  - บริโภค 1 แคปซูลตอวัน 
ราคา  - จําหนายปลีก 10-20 เหรียญสหรัฐ ตอ 1 ขวด บรรจุ 30 แคปซูล  
การทําตลาด  - เนนสรรพคุณชวยบํารุงสายตา 

 

Alpha Lipoic Acid 600 
ประกอบดวย Alpha Lipoic Acid 600 มิลลิกรัม 
การใช  - บริโภค 1 แคปซูลตอวัน 
ราคา  - จําหนายปลีก 30 เหรียญสหรัฐ ตอ 1 ขวด บรรจุ 60 แคปซูล  
การทําตลาด  - ชวยบํารุงรางกายใหสรางสารตานอนุมูลอิสระเพิ่มข้ึน 

 

Preventive Nutrition Cell Protector 
ประกอบดวยสารตานอนุมูลอิสระท่ีจําเปน ผสมกับสารสกัดจากชาเขียว เมล็ดองุน และลู

ติน ปริมาณในหนึ่งวัน หรือ 2 แคปซูลมีสวนผสมคือ  
- วิตามิน A (100% ในรูป beta-Carotene)     2500.00   IU  
- วิตามิน C (ในรูป Ester-C)       500.00   มิลลิกรัม 
- วิตามิน E (ในรูป Natural d-alpha Tocopherol)   400.00   IU  
- Zinc (ในรูป OptiZinc)       15.00   มิลลิกรัม  
- Selenium (ในรูป Hydrolyzed Protein Chelate)     70.00  ไมโครกรัม 
- Copper (ในรูป Copper Gluconate)      2.00  มิลลิกรัม 
- Manganese (ในรูป Manganese Sulfate)  2.00  มิลลิกรัม 
- alpha-Lipoic Acid        50.00  มิลลิกรัม  
- NAC (N-acetyl-L-cysteine)       50.00  มิลลิกรัม  
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- สวนผสมของเมล็ดองุน     50.00  มิลลิกรัม 
- Citrus Bioflavonoids Complex      20.00  มิลลิกรัม  
- สารสกัดจากชาเขียว (Camellia sinensis)   20.00  มิลลิกรัม 
- Tocotrienols      10.00  มิลลิกรัม 
- Lutein      950.00  ไมโครกรัม 
- Lycopene      950.00   ไมโครกรัม 
การใช  - บริโภค 2 แคปซูลตอวัน 
ราคา  - จําหนายปลีก 20 เหรียญสหรัฐ ตอ 1 ขวด บรรจุ 60 แคปซูล  
การทําตลาด  - ชวยเสริมสรางภูมิคุมกันใหแกรางกาย  

 

Preventive Nutrition Cell Protector 
ประกอบดวยวิตามินซี และสารสกัดจากเบอรร่ี มีสวนผสมคือ  
- วิตามิน C (ในรูป Ascorbic Acid)     60.00   มิลลิกรัม 
- Zinc (ในรูป Zinc Acetate)      6.00      มิลลิกรัม  
- Arabinogalactan               500.00  มิลลิกรัม 
- สารสกัดจาก Cranberry  & Elderberry     150.00   มิลลิกรัม 
- สารสกัดจากใบชาดํา       100.00   มิลลิกรัม 
การใช - บริโภค 2 แคปซูลตอวัน 
ราคา - จําหนายปลีก 21.99 เหรียญสหรัฐ ตอ 1 ขวด บรรจุ 60 แคปซูล 

 

GNC Effervescent Triple C Orange 
ประกอบดวยวิตามินซี และเกลือแรอ่ืนๆ ใชผสมนํ้ารับประทาน มีสวนประกอบของ 

 - น้ําตาล    7 กรัม 
 - วิตามิน C   1000.00 มิลลิกรัม 
 - Thiamin (as thiamin HCI) 0.38  มิลลิกรัม 
 - Alpha-lipoic acid   1 มิลลิกรัม 
 - วิตามินและเกลือแรอ่ืนๆ  

การใช  - รับประทานวันละ 1-2 คร้ังตอวัน ผสม 1 ซองกับน้ํา 4-6 ออนซ 
ราคา  - จําหนายปลีก 9.99 เหรียญสหรัฐ ตอ 1 กลอง บรรจุ 36 ซอง 
การทําตลาด  - ชวยเสริมสรางรางกายใหแข็งแรง 
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GNC วิตามินซี อ่ืนๆ 
GNC ยังมีผลิตภัณฑประเภทวิตามิน C อ่ืนๆ อีกกวา 25 รายการ 13 

แบบ ท่ีมีสวนประกอบวิตามินซีเปนหลัก ไดแก 
- GNC Vitamin C 1000  วิตามินซี 1000 มิลลิกรัม ขวดละ 9.99 

เหรียญสหรัฐ บรรจุ 180 เม็ด 
- GNC Vitamin C 1000 Buffered  วิตามินซี 1000 มิลลิกรัม ผสม

วิตามินและเกลือแรอ่ืนๆ ขวดละ 17.99 เหรียญสหรัฐ บรรจุ 180 เม็ด 
- GNC Vitamin C 500 วิตามินซี 500 มิลลิกรัม ขวดละ 6.49 เหรียญสหรัฐ บรรจุ 90 เม็ด 
- Alacer Emer’gen-C วิตามินซีสําหรับชงดื่ม กลองละ 12.99 เหรียญสหรัฐ บรรจุ 36 ซอง 
- GNC Chewable Vitamin C 500 วิตามินซี 500 มิลลิกรัม สําหรับเค้ียว ขวดละ 6.50 เหรียญ

สหรัฐ บรรจุ 90 เม็ด 
- GNC Chewable Vitamin C 100 วิตามินซี 100 มิลลิกรัม สําหรับเค้ียว ขวดละ 5.49 เหรียญ

สหรัฐ บรรจุ 180 เม็ด 
- GNC Chewy Vitamin C วิตามินซีสําหรับเค้ียว ขวดละ 8.99 เหรียญสหรัฐ บรรจุ 40 เม็ด 
- GNC Kid’s Chewy Vitamin C วิตามินซีเคี้ยว สําหรับเด็ก ขวดละ 7.99 เหรียญสหรัฐ 

บรรจุ 60 เม็ด 
- GNC Vitamin C Crystals วิตามินซี สูตรใหม ขวดละ 14.99 เหรียญสหรัฐ บรรจุ 90 เม็ด 

 

GNC วิตามินอี อ่ืนๆ 
- GNC ยังมีผลิตภัณฑประเภทวิตามินอี อ่ืนๆ อีกกวา 25 รายการ 13 แบบ ท่ีมีสวนประกอบ

วิตามินอีเปนหลัก ไดแก 
- GNC Isomer E วิตามินอี 400 IU ขวดละ 9.99 เหรียญสหรัฐ บรรจุ 30 เม็ด 
- GNC Natural Vitamin E 1000  วิตามินอี 1000 มิลลิกรัม ขวดละ 23.99 เหรียญสหรัฐ บรรจุ 

120  เม็ด 
- GNC Vitamin E 400 วิตามินอี 400 มิลลิกรัม ขวดละ 19.99 เหรียญสหรัฐ บรรจุ 500 เม็ด 
- GNC Liquid Natural Vitamin E วิตามินอี สําหรับหยด ขวดละ 6.99 เหรียญสหรัฐ 

สําหรับ 60 หยด 
- GNC Natural Ultra Vitamin E 1000  วิตามินอี 1000 IU ผสม วิตามินเอ 1000 IU ราคา

ขวดละ 19.99 เหรียญสหรัฐ ตอขวด บรรจุ 90 เม็ด 
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Basic Anti-oxidant 
ประกอบดวย  
- วิตามิน A (100% ในรูป beta-Carotene)    5000.00    IU  
- วิตามิน C (ในรูป Ester-C)       300.00      มิลลิกรัม 
- วิตามิน E (ในรูป Natural d-alpha Tocopherol)   200.00     IU  
- Selenium (ในรูป Selenium Yeast)      200.00     ไมโครกรัม 
การใช  - บริโภค 1 แคปซูลตอวัน 
ราคา - จําหนายปลีก 7 เหรียญสหรัฐ ตอ 1 ขวด บรรจุ 30 แคปซูล  
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2. เฮอรบาไลฟ  
บริษัท เฮอรบาไลฟ อินเตอรเนช่ันแนล (ไทยแลนด) 
ผูผลิตอาหารเสริมและผลิตภัณฑเพอรซัลนัลแคร
ภายใตตราสินคา “Herbalife” หรือ เฮอรบาไลฟ 
ท่ีมาจากประเทศสหรัฐอเมริกาซ่ึงเร่ิมกอต้ังเม่ือป 
1980 ปจจุบันมีเครือขายสมาชิกท่ัวโลกท่ีเปนผู
จําหนายอิสระกวา 1.6 ลานคน ใน 65 ประเทศ มี
ยอดขายรวมกวา 3 พันลานเหรียญสหรัฐฯ ท่ัวโลก 

สําหรับเฮอรบาไลฟในประเทศไทยมีการเติบโตอยางตอเนื่อง โดยมีรายไดหลักจากผลิตภัณฑใน
กลุมเสริมอาหารถึง 90% และอีก 10% จากกลุมเพอรซัลนัลแคร (เคร่ืองประทินผิว) เฮอรบาไลฟ
เปนธุรกิจขายตรง มีเครือขายสมาชิกของตนเองโดยปจจุบันมีสมาชิกกวา 26,000 คนในไทย ซ่ึง
สมาชิกจะไดรับสิทธิพิเศษในการซ้ือสินคาในราคาท่ีตํ่ากวา หรือไดรับสิทธิประโยชนอ่ืนๆ  
ผลิตภัณฑเสริมอาหารของเฮอรบาไลฟ มีอยูหลายกลุม แตเนนการนําสมุนไพรและสวนผสม 
จากธรรมชาติมาใชในผลิตภัณฑภายใตสูตรของตนเอง โดยสารสกัดจากพืชและสมุนไพรธรรมชาติ
เหลานี้จะชวยปรับรางกายใหสมดุล และทําใหมีสุขภาพแข็งแรง ผิวพรรณสดใส ปจจุบันผลิตภัณฑ
ของเฮอรบาไลฟอาจแบงไดเปนสองกลุมใหญคือ 

Inner Nutrition หรือผลิตภัณฑโภชนาการ เปน
ผลิตภัณฑเสริมอาหารสกัดจากพืชและสมุนไพรธรรมชาติ เชน 
นิวทริช่ันแนลโปรตีน สําหรับดื่ม, วิตามินรวมผสมแรธาติและ
พืชผัก, ไฟเบอรบอนดจากขาวโอต และหัวบีต, ผงสกัดจากชา
เขียวและสมุนไพรสําหรับชงดื่ม, เคร่ืองดื่มชาผสมกัวรานาสกัด
ชนิดผง, สารสกัดจาผลสมแขกผสมโครเมียมชนิดเม็ด เปนตน 

Outer Nutrition หรือผลิตภัณฑถนอมความงาม ซ่ึงไดแก  ผลิตภัณฑดูแลผิว, ผลิตภัณฑ
ฟนฟูสภาพผิว, ผลิตภัณฑกลุมเรเดียนท ซี และผลิตภัณฑบํารุงผิวกายและนํ้าหอม 
ในกลุมของผลิตภัณฑโภชนาการ ประกอบไปดวยผลิตภัณฑเสริมอาหารแบงไดเปนกลุมดังตอไปนี้ 

- ผลิตภัณฑควบคุมน้ําหนัก (Weight Management) เชน เคร่ืองดื่มสารอาหารรวม โปรตีน
แทง สารเรงกระบวนการ Metabolism 

- ผลิตภัณฑใหพลังงานและเสริมสรางรางกาย (Energy & Fitness) เชน โปรตีนเสริมสราง
กลามเนื้อ Guanara 
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- ผลิตภัณฑสารอาหารเฉพาะ (Targeted Nutrition) เชน ผลิตภัณฑตังกุยสูตรสําหรับผูหญิง 
ผลิตภัณฑสําหรับผูชาย ผลิตภัณฑเสริมสรางภูมิคุมกัน และผลิตภัณฑสารตานอนุมูลอิสระ เปนตน 
เฮอรบาไลฟมีการออกผลิตภัณฑใหมอยางตอเนื่อง เชนทุกๆ ไตรมาสในปท่ีผานมาท้ังกลุมเสริม 
อาหารและเพอรซัลนัลแคร ลาสุดมีการออกผลิตภัณฑเพอรซันนัลไลซ โปรตีน พาวเดอร(พี พี พี) 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารโปรตีนสกัดจากนมถ่ัวเหลืองและนม ท่ีจับกลุมของคนรักสุขภาพ คนชอบ
ออกกําลังกาย ซ่ึงเปนการออกผลิตภัณฑท่ีปรับเปล่ียนตาม Lifestyle ของกลุมเปาหมาย นอกจากน้ี
ยังมีการจัดกิจกรรมเพ่ือประชาสัมพันธสินคาและเสริมสรางตราสินคา เชน การจัดโรดโชว ออกบูท 
ชิมผลิตภัณฑ 

ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ Herbalife 
เฮอรบาไลฟประเทศไทยมีการนําเขามีผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระดวยกัน 3 

รายการดังนี้ 
วิตามินรวม ผสมแรธาตุ และพืชผัก (ฟอรมูลา 2) 
ประกอบดวยวิตามินและเกลือแรรวม 22 ชนิด โดยมีสารตานอนุมูลอิสระ

ไดแก บีตา-แคโรทีน วิตามินซี วิตามินอี นอกจากน้ียังมี วิตามินเอ วิตามินบี 6 และ 
บี 12 กรดโฟลิก และเกลือแรและสารสกัดสมุนไพร เชน แคลเซียม ไอโอดีน 
แมกนีเซียม ซิงค ซีลีเนียม แมงกานีส โพแทสเซียม โครเมียม และวานาเดียม 

การใช  - รับประทานคร้ังละ 1 เม็ด วันละ 3 คร้ัง พรอมอาหาร 
ราคา -  จําหนายปลีก 595 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 90 แคปซูล 

 

วิตามินซี ผสมเกลือแร และพืชผัก 
ประกอบดวยวิตามินซี แคลเซียม โพแทสเซียม และสมุนไพร  
การใช  - รับประทานคร้ังละ 1 เม็ด วันละ 3 คร้ัง พรอมอาหาร 
ราคา - จําหนายปลีก 835 บาท ตอ 1 ขวด บรรจุ 90 แคปซูล 

 

RoseOx 
ชวยกระตุนภูมิคุมกันของรางกาย มีสวนประกอบของสารกระตุนภูมิคุน

กันจากดอก Rosemary ผักและสมุนไพร ท่ีประกอบดวยสารตานอนุมูลอิสระ 
สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 

- แคลเซียม (ในรูป Calcium carbonate)  140 มิลลิกรัม 
- สารสกัดจากสมุนไพรไดแก Rosemary, ผักเขมขน (บรอคโคลี          
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ดอกกะหลํ่า กะหลํ่าปลี และแครอท) ขม้ินแหง มะเขือเทศ Sage กานพลู 620   มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานวันละหนึ่งแคปซูล พรอมอาหาร 
ราคา  - จําหนายปลีก 1,328 บาท ตอ 1 ขวด 1 ขวด บรรจุ 30 เม็ด 
การทําตลาด - ชวยกระตุนภูมิคุมกันของรางกาย มีสวนประกอบของสารกระตุนภูมิคุมกัน

จากดอก Rosemary ผักและสมุนไพร ท่ีประกอบดวยสารตานอนุมูลอิสระ 
อยางไรก็ตาม เฮอรบาไลฟในตางประเทศ มีผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระอ่ืนๆ 

อีกกวา 10 ชนิด ครอบคลุมกลุมผูบริโภคเด็ก สตรี บุรุษ และผูสูงอายุ ท้ังเพื่อบํารุงหัวใจ บํารุงสายตา 
กระตุนภูมิคุมกัน โดยมีผลิตภัณฑท่ีสําคัญไดแก 
 

Mega Garlic Plus หรือ สารสกัดจากกระเทียม 
ประกอบดวยสารสกัดจากกระเทียมท่ีชวยบํารุงและเสริมสรางหัวใจ  โดยมี
สวนประกอบของ 

- วิตามิน C (ในรูป ascorbic acid)      70.00   มิลลิกรัม 
- แคลเซียม (ในรูป Dicalcium Phosphate)   35.00   มิลลิกรัม  
- ฟอสฟอรัส (ในรูป Dicalcium phosphate)  34.00   มิลลิกรัม 
- ผงสกัดจากกระเทียม                       600.00 มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานคร้ังละหนึ่งเม็ด วันละ 1 คร้ังพรอมอาหาร  
ราคา  - จําหนายปลีก 12.95 เหรียญสหรัฐฯ ตอ 1 ขวด บรรจุ 30 แคปซูล 
การทําตลาด  - ชวยบํารุงหัวใจ และกระตุนการไหลเวียนโลหิต พรอมท้ังไดรับสาร

อนุมูลอิสระ ท่ีจําเปนในหนึ่งวัน 
 

Triple Berry Complex 
ประกอบดวยสารสกัดจากผลแครนเบอรรี บลูเบอรรี และบิลเบอรรี ซ่ึงมีสาร

ตานอนุมูลอิสระอยู โดยมีสวนประกอบของ 
- Cranberry Powder       500.00  มิลลิกรัม 
- สารสกัดจากบลูเบอรรีแหง     50.00    มิลลิกรัม 
- Blueberry powder     50.00    มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานคร้ังละ 1-2 เม็ด วันละ 1 คร้ังพรอมอาหาร  
ราคา  - จําหนายปลีก 13.95 เหรียญสหรัฐฯ ตอ 1 ขวด บรรจุ 30 แคปซูล 
การทําตลาด  - มีสารท่ีชวยเสริมสรางระบบทางเดินปสสาวะสําหรับสตรี 
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Ultimate Prostate Formula 
ประกอบดวยสารสกัดจากปาลม Saw Palmetto ท่ีชวยบํารุงตอมลูกหมาก 

และมีสวนผสมของสารตานอนุมูลอิสระอยู ประกอบดวย 
- วิตามินอี (dl-alpha-tocopheryl Acetate)     25    IU 
- ซิลีเนียม (ยีส)          25    ไมโครกรัม 
- สารสกัดจากผลของ Saw Palmetto Lipid   130   มิลลิกรัม 
- น้ํามันจากเมล็ดฟกทอง (Pumpkin Seed Oil)   100   มิลลิกรัม 
- ไลโคปน  (Lycopene)           1        มิลลิกรัม 
- สารสกัดจากเมล็ดพริกไทยดําแหง     1        มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 1 แคปซูล  
ราคา  - จําหนายปลีก 17.95 เหรียญสหรัฐฯ ตอ 1 ขวด บรรจุ 30 แคปซูล 
การทําตลาด  - เหมาะสําหรับผูชาย ชวยบํารุงตอมลูกหมาก และเพ่ิมสารตานอนุมูล

อิสระเพื่อปกปองรางกาย  
 

Kindermins 
มีสวนประกอบของวิตามินและสารสกัดจากสมุนไพรท่ีสําคัญสําหรับเด็ก 

รวมท้ังสารตานอนุมูลอิสระช้ันเลิศจาก Rosehips และ Acerola   ประกอบดวย 
- วิตามิน เอ     1,500.00  IU 
- วิตามิน ซี       35   มิลลิกรัม 
- วิตามิน ดี      400   IU 
- วิตามิน อี          5   IU 
- Thiamin     0.5  มิลลิกรัม 
- Riboflavin    0.6  มิลลิกรัม 

- Niacin   8  มิลลิกรัม 
- วิตามิน B6  0.4  มิลลิกรัม 
- วิตามิน B12         2   ไมโครกรัม 
- Biotin         50    ไมโครกรัม 
- กรด Pantothenic       3  มิลลิกรัม 

การใช  -  เด็กทารกต้ังแต 6 เดือนข้ึนไป จนถึง 3 ขวบ รับประทานวันละ 1 หยด โดยตรงหรือ
ผสมอาหาร  

ราคา  -  จําหนายปลีก 15.25 เหรียญสหรัฐฯ ตอ 1 ขวด บรรจุ 29 มิลลิลิตร 
การทําตลาด  - เหมาะสําหรับเด็ก ประกอบดวยวิตามินและธาตุอาหารท่ีสําคัญตอการ

เจริญเติบโตของเด็กและทารกกวา 11 ชนิด พรอมรสชาติผลไมทําใหทานงาย 
 

Multivites 
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มีสวนประกอบของวิตามินและสารสกัดจากสมุนไพรท่ีสําคัญสําหรับเด็ก รวมทั้งสารตาน
อนุมูลอิสระช้ันเลิศจาก Rosehips และ Acerola    ประกอบดวย 

- วิตามิน เอ      2,500     IU 
- วิตามิน ซี       60  มิลลิกรัม 
- วิตามิน ดี       400   IU 
- วิตามิน อี       30   IU 
- Thiamin      1.5 มิลลิกรัม 
- Riboflavin     1.7  มิลลิกรัม 
- Niacin     20  มิลลิกรัม 
- วิตามิน B6         2  มิลลิกรัม 
- Folate     400  ไมโครกรัม 
- วิตามิน B12       6   ไมโครกรัม 
- Biotin          0.3    มิลลิกรัม 
- กรด Pantothenic     10  มิลลิกรัม 
- แคลเซียม      100  มิลลิกรัม 
- เหล็ก     7.5   มิลลิกรัม 
การใช  - เด็กต้ังแต 4 เดือนข้ึนไป รับประทานวันละ 2 แคปซูลทุกวัน 
ราคา - จําหนายปลีก 17.50 เหรียญสหรัฐฯ ตอ 1 ขวด บรรจุ 60 แคปซูล 
การทําตลาด  - เหมาะสําหรับเด็ก ประกอบดวยวติามินและธาตุอาหารที่สําคัญตอการ 

เจริญเติบโตของเด็ก 
 

Ocular Defense Formula 
มีสวนประกอบของวิตามินและสารสกัดจากสมุนไพร เชน ขม้ิน ท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระ 

ชวยบํารุงรักษาสายตา   ประกอบดวย 
- วิตามิน เอ  (ในรูป mixed carotene)    500 IU 
- วิตามิน ซี  (ในรูป ascorbic acid)    150  มิลลิกรัม 
- แคลเซียม (ในรูป calcium carbonate)   68  มิลลิกรัม 
- ซิงค  (ในรูป Zinc amino acid chelate)   2.5  มิลลิกรัม 
- ซีลีเนียม       25  ไมโครกรัม 
- ทองแดง      0.5  มิลลิกรัม 
- แมงกานีส      1   มิลลิกรัม 
- Citrus Bioflavonoids     75  มิลลิกรัม 
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- สารสกัดจากผลบลูเบอรรีแหง     50  มิลลิกรัม 
- สารสกัดจากขม้ินแหง (Dried Turmeric)   10   มิลลิกรัม 
- ลูติน        4  มิลลิกรัม 
- N-Acetyl Cysteine     2  มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 1 แคปซูล 
ราคา  - จําหนายปลีก 15.95 เหรียญสหรัฐฯ ตอ 1 ขวด บรรจุ 30 แคปซูล 
การทําตลาด  - สําหรับผูสูงอายุ มีสวนประกอบของวิตามินและสารตานอนุมูลอิสระ 

ท่ีชวยบํารุงสายตา 
 

Schizandra Plus ผสม วิตามิน เกลือแรและสมุนไพร 
ประกอบดวยสารสกัดจากผล Schizandra ท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระ ผสมกับ

วิตามิน เกลือแร และสารสกัดจากสมุนไพร ไดแก 
- วิตามิน A (100% ในรูป beta-Carotene)      2500.00   IU  
- วิตามิน C (ในรูป ascorbic acid และ ascorbyl palmitate)    40.00   มิลลิกรัม 
- วิตามิน E (ในรูป dl-alpha Tocopherol acetate)   20.00   IU  
- วิตามิน B-6 (ในรูป pyridoxine hydrochloride)      10.00   มิลลิกรัม  
- Pantothenic acid (ในรูป d-calcium pantothenate)    5.00   มิลลิกรัม  
- แคลเซียม (ในรูป Calcium Sulfate)       79.00   มิลลิกรัม  
- Selenium (ในรูปยีสต)        50.00  ไมโครกรัม 
- สารสกัดอ่ืนๆ          125.00   มิลลิกรัม 
- Schizandra              90.00   มิลลิกรัม 
- L-Cysteine            10.00  มิลลิกรัม 
- L-Phenylalanine          10.00  มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานคร้ังละหนึ่งเม็ด วันละ 2 คร้ัง เชา และเย็น  
ราคา  - จําหนายปลีก 15.50 เหรียญสหรัฐฯ ตอ 1 ขวด บรรจุ 60 แคปซูล 
การทําตลาด  - ชวยปองกันการเสื่อมสภาพของเซลล จากมลพิษ และสารพิษในแตละ

วันชวยเสริมสรางภูมิคุมกันในรางกาย 
 

Best Defense 
ชวยกระตุนภูมิคุมกันของรางกาย มีสวนประกอบของสารกระตุนภูมิคุมกันจากดอก 

Echinecea และวิตามินซีเขมขนซ่ึงเปนสารตานอนุมูลอิสระอยางดี สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
วิตามิน ซี (ในรูป ascorbic acid)  1,000   มิลลิกรัม  
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ซิงค (ในรูป Zinc Sulfate)      7.5   มิลลิกรัม  
โซเดียม        105   มิลลิกรัม 
โพแทสเซียม        120   มิลลิกรัม 
สารสกัดจากสมุนไพรไดแก ราก Ehinacea augustifolia, Astragalus, Schizandra, Ginger, 

Maltodextrin    350   มิลลิกรัม 
การใช  - ใชหนึ่งเม็ดละลายในน้ํา 8 ออนซ ดื่มรอนหรือเย็น วันละ 2 คร้ัง 
ราคา  - ไมระบุ -    1 หลอด บรรจุ 10 เม็ด 
การทําตลาด  - ชวยกระตุนภูมิคุมกันของรางกาย มีสวนประกอบของสารกระตุนภูมิคุน

กันจากดอก Echinecea และวิตามินซีเขมขนซ่ึงเปนสารตานอนุมูลอิสระ 
  

Garden 7 
ประกอบดวยวิตามินและเกลือแรท่ีสําคัญจากผลไมและผักท่ีสําคัญ 7 ชนิด ซ่ึงมีสารตาน

อนุมูลอิสระท่ีสําคัญตอรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน ซี (ในรูป ascorbic acid)   65  มิลลิกรัม  
- Riboflavin (Vitamin B-2)     0.667  มิลลิกรัม 
- แคลเซียม (ในรูป Calcium carbonate)    50   มิลลิกรัม 
- ผงกระเทียม       200  มิลลิกรัม 
- สารสกัดจากผลแครนเบอรรี     166.7  มิลลิกรัม 
- ผงแครอท       133.3 มิลลิกรัม 
- สารสกัดบรอกโคลี (Florets)     50   มิลลิกรัม 
- Hesperidin (จากผลสม Bioflavaniods)    33.3   มิลลิกรัม 
- Quercetin        28.3    มิลลิกรัม 
- สารสกัดจากเปลือกองุน (20% polyphenols) 17    มิลลิกรัม 
- ผงผักขม          16.7  มิลลิกรัม 
- Glucosinolate  (จากสารสกัดบรอกโคลี)     3        มิลลิกรัม 
- Allicin  (จากผงกระเทียม)       2         มิลลิกรัม 
- ไลโคปน         1.67    มิลลิกรัม 
- ลูติน  (Free Esters)       1.67    มิลลิกรัม 
- Zeaxanthin        0.33    มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานคร้ังละ 1 แคปซูล วันละ 3 คร้ัง 
ราคา  - จําหนายปลีก 39.95 เหรียญสหรัฐฯ ตอ 1 ขวด 1 ขวด บรรจุ 90 เม็ด 
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การทําตลาด  - ชวยบํารุงการทํางานของอวัยวะท่ีสําคัญในรางกาย มีสารตานอนุมูล
อิสระเทียบเทากับ เมล็ดองุนแดง 1 ถวย แครนเบอรรี 3 ออนซ สมหนึ่งผล มะเขือเทศหนึ่งลูก      
บรอกโคลีคร่ึงถวย ผักขมคร่ึงถวย แครอทหนึ่งหัว และกระเทียมหนึ่งกลีบ 
 
3. นูสกิน 

 
 

บริษัท นูสกิน เอ็นเตอรไพรส จํากัด กอต้ังข้ึนในป 2527 โดยสองพี่นอง Blake และ Nedra 
Roney เร่ิมแรกเนนผลิตภัณฑเสริมความงาม ดูแลผิวพันธุ และผลิตภัณฑดูแลสวนบุคคล ตอมาในป 
2531 ไดควบรวมบริษัท Pharmanex เขามาซ่ึงมีผลิตภัณฑมากมายในกลุม วิตามินรวม, อาหารเสริม, 
อาหารควบคุมน้ําหนัก และอาหารแหง ปจจุบันอยูในตลาดหลักทรัพยนิวยอรคในนาม “NUS” (เขา
จดทะเบียนในป 2540) มีสินคาในเครือกวา 150 รายการ อาทิ ผลิตภัณฑเสริมอาหาร ผลิตภัณฑดูแล
ผิวหนา ผิวกาย ผลิตภัณฑดูแลเสนผม เคร่ืองสําอาง และผลิตภัณฑเทคโนโลยีสารสนเทศ มีผู
จําหนายอิสระท่ัวโลกประมาณ 8 แสนราย และมียอดขายท่ัวโลกกวา 45,000 ลานบาท 

สําหรับในประเทศไทย บริษัท นูสกิน เอ็นเตอรไพรส (ประเทศไทย) เปนบริษัทในเครือ นู 
สกิน เอ็นเตอรไพรส สหรัฐฯ เปดดําเนินธุรกิจขายตรงในเมืองไทยต้ังแต พ.ศ. 2540 เปนเครือขาย
ขายตรงจากสหรัฐฯ มีเครือขายประมาณ 230,000 คน และมียอดขายกวา 1,500 ลานบาท ติดอันดับ
ตลาดท่ีมีการเติบโตและยอดรายไดสูง 1 ใน 5 อันดับแรก  

ผลิตภัณฑของนูสกินประกอบดวยผลิตภัณฑเพอรซัลนอลแคร เชน ผลิตภัณฑดูแลผิว 
ผลิตภัณฑดูแลผมและผลิตภัณฑดูแลชองปาก รวมทั้งมีผลิตภัณฑเสริมอาหาร โดยอาศัยสารสกัด
จากผลิตภัณฑธรรมชาติ และสารตานอนุมูลอิสระ สวนผสมตามสูตรการวิจัยคนควาของตนเอง 
ปจจุบันนูสกินไดเปดตัวผลิตภัณฑไปแลวกวา 55 รายการ ทั้งผลิตภัณฑสกินแครและอาหารเสริม 
ตัวอยางของผลิตภัณฑเสริมอาหารไดแก 

- ไลฟแพ็ก ผลิตภัณฑเสริมอาหารเพื่อเสริมสุขภาพ จากสารตานอนุมูลอิสระ วิตามิน เกลือ
แร และสารไฟโตนิวเทรียนท (สารสกัดจากพืช ผัก ผลไม) เปนผลิตภัณฑท่ีมียอดขายคิดเปน 40% 
ของยอดขายผลิตภัณฑท้ังหมด 

- มารีนโอเมกา เปนผลิตภัณฑเสริมอาหารน้ํามันปลาและนํ้ามันคริลล  
- ผลิตภัณฑสารสกัดจากชาเขียว  
- น้ํามันอีฟนิ่งพริมโรส 
- สารสกัดจากเห็ดคอรดีเซพ และสารสกัดจากเห็ดหลินจือ 
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- สารสกัดจากใบเม็ดแปะกวย 
- แคลซิมอร สําหรับกระดูก 
- วิตามินรวมและเกลือแร 
- มิลล โปรตีน ไอโซเลต เอ็ม เอฟ ที ชวยสงเสริมระบบภูมิคุมกันในรางกาย 
นูสกินวางตําแหนงของผลิตภัณฑในรูปแบบท่ีทันสมัย เขากับ Lifestyle คนรุนใหม มีการ

แตกผลิตภัณฑออกมาหลากหลายตาม Function แตมุงเนนในเรื่องคุณสมบัติที่เชื่อมโยงกับเรื่อง
ส ุขภาพและความงาม  ที ่ผ านมาน ูสก ินให ความสําค ัญก ับเคร ือข ายการขายที ่ม ีอยู  โดย
ประชาสัมพันธใหความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับผลิตภัณฑของตน และทําการฝกอบรมผูแทนจําหนาย 
ทําใหมีการทดลองใชจริงและเกิดความคุนเคยกับตัวสินคา  

ในสวนของกิจกรรมทางการตลาด ไดแก การจัดแสดงและสาธิต
สินคาคร้ังใหญประจําป  "นู สกิน สแกน ไทยแลนด" การจัดรายการ   
นูเพลส ทางชองยูบีซี 09 เพื่อเปนการประชาสัมพันธผลิตภัณฑมีการนํา
เคร่ืองไบโอโฟโตนิก สแกนเนอร ซ่ึงเปนเคร่ืองมือชนิดพกพาเคร่ืองแรก
ของโลกท่ีใชวัดระดับแคโรทีนอยดในผิวหนัง ซ่ึงเปนระดับของสารตาน
อนุมูลอิสระในเนื้อเยื่อ และไมกอใหเกิดอันตราย เพียงวางฝามือขางหนา
เคร่ืองไบโอโฟโตนิก สแกนเนอร เลเซอรสีฟาพลังงานตํ่าจะคํานวณหา
คะแนนสารตานอนุมูลอิสระ โดยประมวลผลทันที ซ่ึงคาท่ีไดรับนั้น จะ
ใกลเคียงกับการตรวจเลือด การวัดผลแบบนี้จะไมสรางความเจ็บปวด
ทางรางกาย เขามาใชในการสงเสริมการขายต้ังแตป 2547  
  นอกจากนี้นูสกินไดทําการขยายตลาดออกไปยังตางจังหวัด โดย
จัดต้ังศูนยบริการในตางจังหวัดและเปดดําเนินงานศูนย นูสกิน เอ็กซเพรส (ศูนยกระจายสินคายอย
ในรูปแบบใหม) ท่ีเร่ิมในจังหวัดพิษณุโลก โดยสามารถรองรับการส่ังซ้ือสินคาและอํานวยความ
สะดวกใหกับผูแทนจําหนายและผูบริโภค เปนการเพ่ิมชองทางการจัดหนายใหครอบคลุมข้ึน  ใน
ปจจุบันมีศูนยบริการผูแทนจําหนาย 10 แหงกระจายอยูท่ัวประเทศไทย 
 

ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ Nuskin 
นูสกิน เอ็นเตอรไพรส (ประเทศไทย) มีการนําเขามีผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระ

ดวยกัน 6 รายการ ดังตอไปนี้ 
  

ไลฟแพ็ก 
ประกอบดวยสารตานอนุมูลอิสระประสิทธิภาพสูง วิตามิน เกลือแร 

และสารไฟโตนิวเทรียนท (สารสกัดจากพืช ผัก ผลไม) ในปริมาณ ท่ี
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เหมาะสม ตอรางกายและรางกายสามารถดูดซึมไปใชไดเต็มท่ีสวนประกอบท่ีสําคัญ ไดแก    
ปริมาณสารสําคัญใน 1 เม็ด (Ingredients per 1 tablet): 
 - วิตามิน เอ (Vitamin A)    692 ยูนิต(IU) 

- บีตา - แคโรทีน ( beta Carotene)   1,971   ยูนิต (IU) 
- วิตามิน อี (Vitamin E)     15  ยูนิต ( IU) 
- วิตามิน ซี (Vitamin C)     60  มก.(mg) 
- ไบโอทิน (Biotin)      55  ไมโครกรัม ( mcg)  
- วิตามิน ดี 3 (Vitamin D3)    90  ยูนติ( IU) 
- วิตามิน เค (Vitamin K)     7.3 ไมโครกรัม (mcg)  
- วิตามิน บี 1 (Vitamin B1)    1.375  มก.(mg) 
- ไนอาซิน (Niacin)      7.0  มก.(mg) 
- กรดแพนโททีนิก (Pantothenic acid)   6.0  มก.(mg) 
- โฟเลต (Folate)     125  ไมโครกรัม (mcg) 
- วิตามิน บี 12 (Vitamin B12)    2.0  ไมโครกรัม(mcg) 
- วิตามิน บี 2 (Vitamin B2)   1 .56  มก.(mg) 
- วิตามิน บี 6 (Vitamin B6)    1.075  มก(mg) 
- แคลเซียม (Calcium)     73.17  มก.(mg) 
- แมกนีเซียม (Magnesium)    41.67  มก.(mg) 
- ซีลีเนียม (Selenium)     23.33  ไมโครกรัม(mcg) 
- สังกะสี (Zinc)      2.5  มก.(mg) 
- โครเมียม (Chromium)     113.39 ไมโครกรัม(mcg) 
- ไอโอดีน (Iodine)     16.72  มก.(mg) 
- แมงกานีส (Manganese)    0.67  มก.(mg) 
- ทองแดง (Copper)     0.33  มก.(mg) 
- เหล็ก (Iron)      0.5  มก.(mg) 
- โมลิบดินัม (Molybdenum)    12.5  ไมโครกรัม (mcg) 
- ซิลิคอน (Silicon)     0.5  มก.(mg) 
- คาทีชิน - ชาเขียวสกัด(Green Tea Extract,97%)    23.33     มก.(mg) 
- กรดแอลฟาไลโพอิก (Alpha - lipoic acid)    8.75       มก.(mg) 
- ไลโคพีน - สารสกัดจากมะเขือเทศ (Lycopene)    1.083     มก. (mg) 
- สารสกัดจากเมล็ดองุน (Grape Seed Extract)    4.167     มก.(mg) 
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- ซิตรัส ไบโอฟลาโวนอยด (Citrus Bioflavonoids)   4.167     มก.(mg) 
- เคอรซิติน (Quercetin)       8.33  มก.(mg) 
- ลิวทีน-สารสกัดจากดอกแมริโกลด (Lutein)   0.433  มก.(mg) 
- อินอสิทอล (Inositol)       1.667  มก.(mg) 
การใช - คร้ังละ 1 ซอง พรอมอาหารเชา เย็น 
ราคา  -  จําหนายปลีก 4,000 บาท ตอ 60 ซอง  
การทําตลาด  - ผลิตภัณฑเสริมอาหารเพ่ือเสริมสรางสุขภาพรางกายใหแข็งแรงในระยะยาว  

- ปองกันการขาดสารอาหาร  
- ปกปองการเส่ือมของเซลล จากการทําลายของอนุมูลอิสระ 
- สงเสริมการทํางานของระบบหวัใจและหลอดเลือด  
- ใหสารอาหารท่ีกระดูกตองการอยางครบถวน  
- ดูแลการเผาผลาญกลูโคสและการทํางานของอินซูลินท่ีควบคุมระดับ

น้ําตาลในเลือด  
- เสริมการทํางานของระบบภูมิคุมกัน 

  

มารีนโอเมกา 
เปนผลิตภัณฑเสริมอาหารน้ํามันปลาและนํ้ามันคริลล ใหกรดไขมันโอเมกา–3 คุณภาพสูง 

ชวยใหรางกายไดรับกรดไขมันจําเปนอยางสมดุล โดยใหน้ํามันปลาท่ีบริสุทธ์ิพิเศษ ซ่ึงทดสอบแลว
วาปราศจากสารพิษ มลภาวะ และโลหะหนัก มีสวนประกอบของน้ํามันคริลลท่ีมีประโยชนดังนี้ 

- ใหกรดไขมันอีพีเอและดีเอชเอท่ีมีโครงสรางพิเศษเฉพาะท่ีดีตอเซลลสมองและเยื่อหุมเซลล 
- ใหสารตานอนุมูลอิสระประสิทธิภาพสูง – แอสทาแซนทิน 
- ใหสารฟลาโวนอยด และแคโรทีนอยดท่ีมีประสิทธิภาพในการตอตานอนุมุลอิสระ

มากกวาวิตามินอี 550 เทา 
- ใหกรดไขมันฟอสโฟไลปดท่ีสําคัญตอการสรางและปกปองเซลล 
- มีวิตามิน อี ชวยรักษาประสิทธิภาพของกรดโอเมกา – 3 
- มีน้ํามันจากมะนาวเพื่อลดกล่ินคาวจากปลา 
สวนประกอบท่ีสําคัญ ไดแก   ปริมาณสาระสําคัญใน 1 หนวยบริโภค 2 แคปซูล  
- น้ํามันปลาเขมขน   2,000 มิลลิกรัม 
- กรดไขมันจําเปนชนิดอ่ิมตัว  โอเมกา-3  
- อีพีเอ     300 มิลลิกรัม 
- ดีเอชเอ    200 มิลลิกรัม 
- กรดไขมันจําเปนชนิดอ่ิมตัว โอเมกา-3  ชนิดอ่ืนๆ 100 มิลลิกรัม 
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- น้ํามันคริลล    100 มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานคร้ังละ 2 – 4 แคปซูลตอวัน พรอมอาหาร 
ราคา  -   จําหนายปลีก 2,800 บาท ตอ 120 แคปซูล 

 การทําตลาด  -  เพื่อการตอบสนองของระบบภูมิตานทานท่ีปกติ 
- ลดการเกิดการอักเสบ 
- สงเสริมสุขภาพของหัวใจและหลอดเลือด 
- สงเสริมการทํางานของสมองและสุขภาพของสมอง 
- สงเสริมการทํางานการเคล่ือนไหวของขอ 
- สงเสริมสุขภาพของผิวหนัง 

 

ทีกรีน 97 
ผลิตภัณฑสารสกัดจากชาเขียวจากแหลงใบชาเขียวท่ีดีท่ีสุด ในมณฑลเจอ

เจียง ประเทศจีน ใชวิธีการเก็บและสกัดท่ีเฉพาะ เพื่อใหไดสารสําคัญในปริมาณสูง 
ท่ีสุดถึง 97% และ ปราศจากคาเฟอีน ใหประสิทธิภาพในการตอตานอนุมูลอิสระกับ
รางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 

- ชาเขียวสกัด  250 มิลลิกรัม (พอลิฟนอล 97%) 
การใช  - รับประทานคร้ังละ 1 - 2 แคปซูล พรอมอาหาร เชา เย็น 
ราคา  - จําหนายปลีก 4,150 บาท ตอ 120 แคปซูล และ 1,220 บาท ตอ 30 แคปซูล 
การทําตลาด  - เสริมการทํางานของระบบตอตานอนุมูลอิสระของรางกาย  

- ปกปองสารพันธุกรรมของเซลลเพื่อลดโอกาสการสรางสารพันธุกรรมท่ี
ผิดปกติ และแบงตัวผิดปกติเปนเนื้อราย  

- ชวยชะลอการแกของเซลล ซ่ึงเปนผลจากอนุมูลอิสระ  
- สงเสริมใหสุขภาพแข็งแรง ลดความเส่ียงของการเกิดโรครายแรง เชน 

มะเร็ง โรคหัวใจ 
 

ไบโอกิงโก 27/7 
สารสกัดจากใบแปะกวยของฟารมาเน็กซท่ีใหสารสําคัญในความเขมขน

สูงสุด ตามมาตรฐานในตํารา German Commission E monograph ไดแก สารฟลาโวน
ไกลโคไซด 27% เทอรปนแลคโตน 7% และ ใหสารกิงโกลายดบีอยางนอย 80% ซ่ึง
มากกวาผลิตภัณฑอ่ืนในทองตลาด ผลิตภัณฑจะถูกตรวจสอบคุณภาพถึง 15 ข้ันตอน 
เพื่อใหแนใจวาปราศจากโลหะหนัก ตัวทําละลาย กรดกิงโกลิก และเช้ือโรค (วิธีการ
สกัดไดรับสิทธิบัตร US patent no.6174531) สวนประกอบท่ีสําคัญ ไดแก 
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- สารสกัดจากใบแปะกวย 50:1 ใน 60 มิลลิกรัม ประกอบดวย 
1. กิงโก ฟลาโวนไกลโคไซด    27%  
2. เทอรปน แลคโตน         7% 

การใช  -    คร้ังละ 1 แคปซูล พรอมอาหาร เชา - เย็น หามเค้ียวหรือบดเม็ดยา 
ราคา -    จําหนายปลีก 1,420 บาท ตอ 60 แคปซูล  
การทําตลาด   - ชวยสงเสริมการไหลเวียนของเลือดท่ีสมองและแขน ขา  

- ชวยเสริมการทํางานของระบบภูมิคุมกันของรางกายในการตอตาน
อนุมูลอิสระ  

- สงเสริมความสามารถในดานการจํา และสมาธิ 
 

เคร่ืองดื่ม G3  
เคร่ืองดื่มจี 3 เปนเคร่ืองดื่มสูตรพิเศษซ่ึงประกอบดวยผลไม 4 ชนิด ไดแก ผล

แกกฟรุต สับปะรดไซบีเรียน ไชนีสไลเซียม และผลซีล่ี มีประวัติการใชประโยชนมา
ยาวนาน มีความปลอดภัย และเหมาะสําหรับทุกคนในครอบครัว ท่ีตองการเสริมสราง
ความแข็งแรงใหกับรางกาย หรือผูท่ีตองเผชิญกับอนุมูลอิสระ (แสงแดด ควันบุหร่ี 
ความเครียด มลภาวะ) อยูเปนประจํา ความโดดเดนของเคร่ืองดื่ม จี3 

- มีวิตามินซี ในปริมาณท่ีสูง 
- มีบีตา-แคโรทีน ในปริมาณท่ีสูงกวาท่ีพบในแครอท 
- ไลโคปนมากกวาท่ีพบในมะเขือเทศ 
- ซีแซนทีน (สารซ่ึงชวยสงเสริมสุขภาพของดวงตา) ในประมาณท่ีสูง 
สวนประกอบท่ีสําคัญ ไดแก 
- เนื้อผลแกกฟรุต 
- ไชนีสไลเซียม 
- ซิล่ีฟรุต 
- สับปะรดไซบีเรียน 
การใช - 30-90 มิลลิลิตร วันละ 2 คร้ัง เชาและเย็น หลังอาหารคําแนะนํา 

- เขยาขวดกอนการผสม 
- เก็บไวในตูเย็นหลังเปดขวด 
- ควรเก็บใหพนจากแสงแดด 

ราคา  -      จําหนายปลีก 10,249 บาท ตอ 1 แพ็ค (4 ขวด)  
การทําตลาด   - เสริมสรางสารตานอนุมูลอิสระใหกับรางกาย 

- ชวยใหรูสึกกระปร้ีกระเปราและสดช่ืน 
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- สงเสริมภูมิคุมกันใหกับรางกาย 
- สงเสริมการทํางานของตับและไตใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
- สงเสริมสุขภาพของดวงตา 
- อาจจะปองกันความเส่ียงในการเกิดโรคมะเร็งชนิดตาง ๆ 

  

จังกามอลส 
จังกามอลสเปนผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีครบถวนดวยสารอาหารที่มีฤทธ์ิ

ตานอนุมูลอิสระ, เสริมสรางกระดูกใหแข็งแรง เสริมภูมิคุมกันใหแข็งแรงเสริมการ
เจริญเติบโต และพัฒนาการของรางกายท่ีสมบูรณ    สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 

- วิตามิน เอ, บีตา-แคโรทีน,วิตามิน ซี,วิตามิน ดี,วิตามิน อี,ไธอามิน,ไรโบฟลา
วิน, นิโคทินาไมด,  วิตามิน บี 6,  วิตามิน บี12, ไบโอทิน, กรดแพนโททีนิก, แคลเซียม, เหล็ก, ไอโอดีน,
แมกนีเซียม,  ซีลีเนียม, แมงกานีส, โครเมียม, ทองแดง, สังกะสี และกรดโฟลิก 

การใช  -    อายุ 2 - 4 ป เค้ียววันละ 1 เม็ด,  อายุ 4 ป ข้ึนไป เค้ียววันละ 3 เม็ด 
ราคา  -   จําหนายปลีก 1,400 บาท ตอ 90 เม็ด   
การทําตลาด  - เสริมวิตามินเกลือแรครบถวนเพ่ือการเจริญเติบโตและพัฒนาการท่ี

สมบูรณ ใหสารอาหารเพ่ือการเสริมสรางกระดูกใหแข็งแรง ใหสารอาหารท่ีมีประสิทธิภาพในการ
ตานอนุมูลอิสระ เพื่อชวยปกปองเซลล จากการถูกทําลายจากมลภาวะและส่ิงแวดลอมเปนพิษ เสริม
สารอาหารเพ่ือภูมิคุมกันท่ีแข็งแรง 

 

สําหรับตลาดในตางประเทศ นูสกิน ยังมีผลิตภัณฑเสริมอาหารตานอนุมูลอิสระอีก  27  
รายการ ดังนี้ 
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No. ชื่อผลติภัณฑ ประเภท  ราคา (บาท)
ขนาดบรรจุ 
(หนวย) สรรพคุณ กลุมเปาหมาย

1 Life Pack Nano วิตามินรวม 4,480     60 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป

2
Life Pack Woman - Anti Aging 
Formula วิตามินรวม 2,858     60 เสริมสขุภาพ ผูหญิง

3
Life Pack Prime - Anti Aging 
Formula วิตามินรวม 3,263     60 เสริมสขุภาพ วัยชรา

4 Life Pack Teen วิตามินรวม 947        120 เสริมสขุภาพ วัยรุน

5 Life Pack - Prenatal วิตามินรวม 1,743     60 เสริมสขุภาพ
ผูหญิงตั้งครรภ ให
นมบุตร

6 Life Pack Kosher วิตามินรวม 2,554     60 เสริมสขุภาพ

ผูนับถือศาสนาที่
ตองรับประทาน
อาหารจากครัว 
Kosher เทาน้ัน

7 Life Pack - Anti Aging Formula วิตามินรวม 2,412     60 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
8 Life Pack Teen วิตามินรวม 2,858     60 เสริมสขุภาพ ผูหญิง
9 G3 Pouch วิตามินซี 2,635     10 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป

10 G3 Xoi Bar วิตามินซี 892        10 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
11 Tegreen - Vegetarian / Kosher ชาเขียว 2,189     120 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
12 Optimum Omega โอเมกา 3 466        60 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
13 Nano Q10 Coenzyme Q10 1,621     30 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
14 Cholestine เลซทินิ 2,964     60 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
15 Immune Formula วิตามินซี 1,196     60 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
16 Reishi Max สารสกดัเห็ดหลินจือ 2,837     60 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
17 Ai/E10 Ultra วิตามินรวม 2,645     120 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
18 Prostate Formula วิตามินรวม 932        60 เสริมสขุภาพ ผูชาย
19 Estera Cranberry สารสกดัแครนเบอรี่ 608        30 เสริมสขุภาพ ผูหญิง

20
Estera Phase I - Women's 
Balance Formula สารสกดัจาก Flaxseed 1,754     60 เสริมสขุภาพ ผูหญิง

21
Estera Phase II - Women's 
Transition Formula สารสกดัจาก Flaxseed 1,754     30 เสริมสขุภาพ ผูหญิง

22
Estera Phase III - Women's 
Maintenance Formula สารสกดัจาก Flaxseed 1,754     60 เสริมสขุภาพ ผูหญิง

23 Eye Formula วิตามินรวม 1,094     60 ตา ทัว่ไป
24 Image HNS วิตามินรวม 507        60 เสริมสขุภาพ ทัว่ไป
25 Vein Formula วิตามินรวม 1,257     60 หัวใจ ทัว่ไป
26 Detox Formula วิตามินซี 927        60 ลางสารพิษ ทัว่ไป
27 PF3 - Periodontal Formula วิตามินรวม 2,368   120 เหงือก ฟน ทวัไป  



 
 

106 

4. แบล็คมอรส (Blackmores) 

 
Blackmores เปนบริษัทสัญชาติออสเตรเลีย กอต้ังในป ค.ศ.1930 เปนผูผลิตและจําหนาย

ผลิตภัณฑเสริมสุขภาพ วิตามินและเกลือแร รวมท้ังสารสกัดจากสมุนไพร Blackmores มีการวิจัย
และพัฒนาผลิตภัณฑเสริมอาหารเปนสูตรของตนเอง ผลิตภัณฑ Blackmores ในประเทศไทย มีการ
นําเขาโดยผูนําเขารายยอย และไมไดทําตลาดอยางจริงจังนัก แตจัดจําหนายผานรานขายยาและราน
ผลิตภัณฑเสริมอาหารเฉพาะทาง (Traditional Trade)  

 

ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ Blackmores 
Blackmores มีผลิตภัณฑเสริมอาหารเปนจํานวนมาก สําหรับผลิตภัณฑท่ีมีสวนประกอบ

ของสารตานอนุมูลอิสระไดแก 
 

Echinacea ACE + Zinc 
มีสวนประกอบของสารสกัดจากดอก Echinecea ซ่ึงเปนสารตานอนุมูล

อิสระอยางดี ชวยลดอาการเปนหวัดและการติดเช้ือในระบบทางเดินหายใจ 
รวมท้ังชวยกระตุนภูมิคุมกันของรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 

- สารสกัดจาก Ehinacea purpurea    500  มิลลิกรัม 
- บีตา-แคโรทีน    3      มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 5     25.7  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 6     13     มิลลิกรัม 
- วิตามิน อี    50     IU 
- วิตามิน ซี (ในรูป ascorbic acid)   250 มิลลิกรัม  
- ซิงค      6.5 มิลลิกรัม  
การใช  - รับประทานวันละ 3 คร้ังพรอมอาหาร คร้ังละ 1 เม็ด 
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ราคา  - ขวดละ $21.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 60 เม็ด  (มีขนาด 30 เม็ด 
ราคา $13.25 เหรียญ) 

การทําตลาด  - ชวยรักษาอาการหวัด ลดการติดเช้ือในระบบทางเดินหายใจ และชวย
กระตุนภูมิคุมกันของรางกาย มีสวนประกอบของสารกระตุนภูมิคุมกันจากดอก Echinecea ซ่ึงเปนสาร
ตานอนุมูลอิสระ 

 

ผลิตภัณฑ Echinacea อื่นๆ     - Blackmores ยังมีผลิตภัณฑที่มีสวนประกอบจาก 
Echinacea อ่ืนๆ ไดแก 

 

Echinacea Forte  
มีสวนประกอบของสารสกัดจากดอก Echinecea ซ่ึงเปนสารตานอนุมูลอิสระอยางดี ชวย

ลดอาการเปนหวัดและการติดเช้ือในระบบทางเดินหายใจ รวมท้ังชวยกระตุนภูมิคุมกันของรางกาย 
สวนประกอบท่ีสําคัญ ไดแก    

- สารสกัดจากน้ําค้ัน   Ehinacea purpurea 66.7 มิลลิกรัม  
ราคา   -   ขวดละ $ 16.95 เหรียญออสเตรเลีย - หนึ่งขวด บรรจุ 40  เม็ด  

 

Echinacea Liquid  
เปนสารสกัดจากดอก Echinecea ในรูปน้ํา ชวยลดอาการเปนหวัดและการติดเช้ือในระบบ

ทางเดินหายใจ รวมท้ังชวยกระตุนภูมิคุมกันของรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก  
- สารสกัดจากรากและดอกของ Ehinacea purpurea    
ราคา  - ขวดละ $17.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 50 มิลลิลิตร (รับประทาน

คร้ังละ 1-2 มิลลิลิตร)  
 

Echinacea Plus Garlix  
มีสวนประกอบของสารสกัดจากดอก Echinecea และกระเทียม ซ่ึงเปนสารตานอนุมูล

อิสระอยางดี ชวยลดอาการเปนหวัดและการติดเช้ือในระบบทางเดินหายใจ รวมท้ังชวยกระตุน
ภูมิคุมกันของรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก  

- สารสกัดจาก Ehinacea purpurea   1   กรัม     
- ผงกระเทียม (Allium sativum) 200 มิลลิกรัม 
ราคา  - ขวดละ $27.25 เหรียญออสเตรเลีย   - หนึ่งขวด บรรจุ 60 เม็ด  

 

Bio C 1000 mg 
วิตามิน ซี ชวยบรรเทาอาการจากหวัด และเปนสารตานอนุมูลอิสระ ชวยเสริมสรางเซลล

ในรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญ ไดแก 
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- วิตามิน C (ในรูป ascorbic acid)     400 มิลลิกรัม 
- Sodium ascorbate   350 มิลลิกรัม 
- Calcium ascorbate   400 มิลลิกรัม  
- สารสกัดจาก Citrus bioflavonoids 25 มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 1 คร้ังพรอมอาหาร  
ราคา - ขวดละ $36.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 150 เม็ด (มีขนาด 31 เม็ด 

A$9.75 และ 62 เม็ด A$17.95) 
 

Bio C Chewable 
วิตามิน ซี แบบเม็ดสําหรับเค้ียว ชวยบรรเทาอาการจากหวัด และเปนสารตานอนุมูลอิสระ 

ชวยเสริมสรางเซลลในรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน C (ในรูป ascorbic acid)      200 มิลลิกรัม 
- Sodium ascorbate    200 มิลลิกรัม 
- Calcium ascorbate    175 มิลลิกรัม  
- สารสกัดจาก Citrus bioflavonoids  10 มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 2 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ด พรอมอาหาร  
ราคา  - ขวดละ $29.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 200 เม็ด (มีขนาด 50 เม็ด 

A$8.75) 
 

Bio C Powder 
วิตามิน ซี แบบผงสําหรับชงน้ํา ชวยบรรเทาอาการจากหวัด และเปนสารตานอนุมูลอิสระ 

ชวยเสริมสรางเซลลในรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน C (ในรูป ascorbic acid)     300   มิลลิกรัม 
- Sodium ascorbate   260   มิลลิกรัม 
- Calcium ascorbate   300   มิลลิกรัม  
- สารสกัดจาก Citrus bioflavonoids 40     มิลลิกรัม 
- Rutin     40     มิลลิกรัม 
- Malpighia punicifolia (Acerola)  160   มิลลิกรัม 
- Hesperidin    20    มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 3 คร้ัง คร้ังละ 1 กรัม ชงดื่ม 
ราคา  - ขวดละ $24.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 125 กรัม 
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Sustained Release C 
วิตามิน ซี แบบเม็ดท่ีชวยใหวิตามินซีแกรางกายนาน 8 ช่ัวโมง ชวยเสริมสุขภาพ และ

ปองกันเซลลในรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน C (ในรูป ascorbic acid)     280 มิลลิกรัม 
- Calcium ascorbate   266 มิลลิกรัม  
- สารสกัดจาก Citrus bioflavonoids 25 มิลลิกรัม 
- Rutin     50 มิลลิกรัม 
- Rosa canina (Roseships)  250 มิลลิกรัม 
- Hesperidin    25 มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 2 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร 
ราคา  - ขวดละ $-39.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 200 เม็ด (มีขนาด 75 เม็ด 

A$18.50) 
 

Vitamin C 500 mg 
วิตามิน ซี แบบเม็ด ชวยเสริมสุขภาพ และปองกันเซลลในรางกาย สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน C (ในรูป ascorbic acid)    500 มิลลิกรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 2 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร 
ราคา  - ขวดละ $-26.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 350 เม็ด (มีขนาด 130 เม็ด 

A$11.95) 
 

Lyp-Sine 
วิตามิน ซี และซิงค แบบเม็ด ชวยลดอาการเจ็บคอ และอาการท่ีเกิดจากหวัด สวนประกอบ

ท่ีสําคัญไดแก 
- Lysine Hydrochloride   500 มิลลิกรัม 
- วิตามิน C (ในรูป ascorbic acid)     250 มิลลิกรัม 
- Zinc amino acide chelate  50 มิลลิกรัม  
การใช  - รับประทานวันละ 2 เม็ด 
ราคา  - ขวดละ $-13.75 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 30 เม็ด 
บีตา-แคโรทีน 
มีสวนประกอบหลักของบีตา-แคโรทีน สารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยเสริม

สุขภาพใหแข็งแรง สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- บีตา-แคโรทีน 6     มิลลิกรัม 
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การใช  -     รับประทานวันละ 1 คร้ังพรอมอาหาร  
ราคา  -      ขวดละ $8.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 50 เม็ด  
การทําตลาด    -    บีตา-แคโรทีน สารตานอนุมูลอิสระท่ีรางกายนําไปใชสรางวิตามินเอ 

ชวยเสริมสุขภาพใหแข็งแรง 
 

Bio ACE 
สารตานอนุมูลอิสระ ท่ีชวยเสริมสุขภาพใหแข็งแรง  สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- บีตา-แคโรทีน   3    มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 1    10  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 5    50.4  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 6    25   มิลลิกรัม 
- วิตามิน ซี    550   มิลลิกรัม 
- วิตามิน อี    75    IU 
- Zinc amino acid chelate  25    มิลลิกรัม 
- Folic acid    150  ไมโครกรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 2 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร  
ราคา  - ขวดละ $80.75 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 250 เม็ด (มีขนาด 40 เม็ด 

A$19.50 และมีขนาด 80 เม็ด A$32.95) 
การทําตลาด  -สารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยเสริมสุขภาพใหแข็งแรง 

 

Bio ACE Excel 
สารตานอนุมูลอิสระเชนเดียวกับ Bio ACE แตเพิ่มสารสกัดจากเมล็ดองุนดวย ชวยเสริม

สุขภาพใหแข็งแรง สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- สารสกัดจากเมล็ดองุน 1.2   กรัม 
- Milk Thistle  700 มิลลิกรัม 
- บีตา-แคโรทีน  3      มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 1   10    มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 5   49.6 มิลลิกรัม 

- วิตามิน บี 6  25    มิลลิกรัม 
- วิตามิน ซี   250 มิลลิกรัม 
- วิตามิน อี   100    IU 
- Zinc amino acid chelate 25    มิลลิกรัม 
- Folic acid  250 ไมโครกรัม 

การใช - รับประทานวันละ 2 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร  
ราคา  - ขวดละ $73.50 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 150 เม็ด (มีขนาด 40 เม็ด 

A$25.50 และมีขนาด 80 เม็ด A$46.50) 
การทําตลาด  - สารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยเสริมสุขภาพใหแข็งแรง 
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CoQ 10 
สารตานอนุมูลอิสระ CoQ 10 ท่ีชวยบํารุงหัวใจและชวยเสริมสุขภาพให 

แข็งแรง สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- Coenzyme Q10  50    มิลลิกรัม 
การใช - รับประทานวันละ 3 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร  
ราคา  - ขวดละ $26.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 30 เม็ด  
การทําตลาด  -ชวยบํารุงหัวใจและชวยเสริมสุขภาพใหแข็งแรง 

 

Grape Seed Forte 
สารตานอนุมูลอิสระจากสารสกัดจากเมล็ดองุน ชวยเสริมสุขภาพให

แข็งแรง สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- สารสกัดจากเมล็ดองุน 12  กรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 2 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร  
ราคา  - ขวดละ $28.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 30 เม็ด  
การทําตลาด  -สารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยเสริมสุขภาพใหแข็งแรง 

 

Macu-Vision 
สารตานอนุมูลอิสระในรูปเม็ด ท่ีชวยบํารุงสายตา  สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน ซี    250    มิลลิกรัม 
- วิตามิน อี    200    IU 
- Zinc oxide    49.8   มิลลิกรัม 
- Cupric oxide   1.3     มิลลิกรัม 
การใช - รับประทานวันละ 1 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร  
ราคา  - ขวดละ $49.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 150 เม็ด (มีขนาด 30 เม็ด 

A$15.25 และมีขนาด 90 เม็ด A$36.95) 
การทําตลาด  - สารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยบํารุงสายตา 

 
Milk Thistle 
สารสกัด Milk Thistleในรูปเม็ด ท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระชวยบํารุงและ

ปองกันตับ สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- สารสกัดจาก Mild Thistle  7   กรัม 
การใช - รับประทานวันละ 3 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร  
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ราคา  - ขวดละ $16.75 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 42 เม็ด 
การทําตลาด  - สารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยบํารุงตับ 

 

Natural E 1000IU 
วิตามิน อี สารตานอนุมูลอิสระ ชวยบํารุงหัวใจและลดปญหาจาก LDL-

cholesterol สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน อี 1000 IU 
การใช  - รับประทานวันละ 3 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ดพรอมอาหาร  
ราคา  - ขวดละ $53.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 100 เม็ด (มีขนาด 30 เม็ด A$18.25) 
การทําตลาด  -   สารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยบํารุงหัวใจ 

 

ผลิตภัณฑ Natural E อ่ืนๆ  - Blackmores ยังมีผลิตภัณฑวิตามิน อี อ่ืนๆ อีก ไดแก 
 

Natural E 100IU - ขวดละ $8.50 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 42 เม็ด 
Natural E 250IU - ขวดละ $15.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 50 เม็ด 
Natural E 500IU - ขวดละ $45.25 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 150 เม็ดและ 

ขนาด 50 เม็ด –A$18.95 
Natural E chewable 500IU - ขวดละ $27.25 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 50 เม็ด

เค้ียว 
 

Kids Chewable Multi 
วิตามินและธาตุอาหารสําคัญรวม 19 อยาง สําหรับเด็ก ชวยเสริมสุขภาพรางกายใหเติบโต

แข็งแรงสวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน เอ 175   IU 
- วิตามิน บี 1  700   ไมโครกรัม 
- วิตามิน บี 2  1.1    มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 5  2.7    มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 6  1.3    มิลลิกรัม 

- วิตามิน บี 12  1.5    ไมโครกรัม 
- วิตามิน ซี  60     มิลลิกรัม 
- วิตามิน ดี 3  100    IU  
- วิตามิน อี  6        IU 
- วิตามิน H  50     ไมโครกรัม  

- Folic acid  100   ไมโครกรัม 
- Ferrous fumarate 7.5    มิลลิกรัม 
- Magnesium oxide 8.7     มิลลิกรัม 

- Manganese sulfate   77 ไมโครกรัม 
- Zinc oxide 1.3      มิลลิกรัม 
- Copper gluconate   78.6    ไมโครกรัม 

- Potassium iodide  118     ไมโครกรัม 
- Calcium hydrogen phosphate anhydrous   33.9   มิลลิกรัม  
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การใช  -   รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร  
ราคา -   ขวดละ $13.75 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 60 เม็ด 
การทําตลาด  - ชวยเสริมสุขภาพรางกายเด็กใหเติบโตแข็งแรง 

 

Men’s Performance Multi 
วิตามินและธาตุอาหารสําคัญสําหรับผูชาย ชวยเสริมสุขภาพรางกายใหเติบโตแข็งแรง 

สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน บี 1  30    มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 2  30  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 5  64.1  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 6  30  มิลลิกรัม 

- วิตามิน บี 12  40  ไมโครกรัม 
- วิตามิน ซี  100  มิลลิกรัม 
- วิตามิน อี  50  IU 
- วิตามิน H  50  ไมโครกรัม  

- Folic acid  300      ไมโครกรัม 
- Inositol 25  มิลลิกรัม 
- Potassium iodide  65.4  ไมโครกรัม 
- Manganese oxide  63.1  มิลลิกรัม 

- Magnesium amino acid chelate  20   มิลลิกรัม 
- Zinc amino acid chelate   75      มิลลิกรัม 
- Ginkgo biloba    500    มิลลิกรัม 
- Milk Thistle    4        กรัม 

- Calcium hydrogen phosphate anhydrous   170    มิลลิกรัม  
การใช -  รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร  
ราคา  -  ขวดละ $45.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 100 เม็ด (มีขนาด 50 เม็ด A$25.75) 
การทําตลาด  - ชวยเสริมสุขภาพรางกายใหแข็งแรง 

 

Multi + Ginkgo for 55+ 
วิตามินและธาตุอาหารสําคัญสําหรับผูสูงอายุ ชวยเสริมสุขภาพรางกายใหเติบโตแข็งแรง 

สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- บีตา-แคโรทีน     1  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 1  3.5  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 2     5  มิลลิกรัม 
- Nicotinamide   60  มิลลิกรัม 

- วิตามิน บี 5  16.5   มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 6  6  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 12  50  ไมโครกรัม 
- วิตามิน ซี  120  มิลลิกรัม 

- วิตามิน ดี 3  200  IU  
- วิตามิน อี  30  IU 

- วิตามิน H  100  ไมโครกรัม  
- Folic acid  250  ไมโครกรัม 

- Calcium phosphate    200  มิลลิกรัม  
- Chromic chloride 1.3   มิลลิกรัม 

- Magnesium oxide 100   มิลลิกรัม 
- Ginkgo biloba  500    มิลลิกรัม 

- Manganese amino acid chelate  10  มิลลิกรัม 
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- Zinc amino acid chelate    30   มิลลิกรัม 
การใช  -    รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร  
ราคา  -    ขวดละ $23.50 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 60 เม็ด 
การทําตลาด  - ชวยเสริมสุขภาพรางกายของผูสูงอายุแข็งแรง 

 

Sustained Release Multi 
วิตามินและธาตุอาหารสําคัญในรูปเม็ดท่ีคอยๆ ละลายนาน 8 ช่ัวโมง ชวยเสริมสุขภาพ

รางกายใหเติบโตแข็งแรงสวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน เอ 2500  IU 
- วิตามิน บี 1  30  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 2  20  มิลลิกรัม 
- Nicotinamide  30  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 5  28.8  มิลลิกรัม 
- วติามิน บี 6  30  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 12  100  ไมโครกรัม 

- วิตามิน ซี  150  มิลลิกรัม 
- วิตามิน ดี 3  200  IU  
- วิตามิน อี  50  IU 
- วิตามิน H  100  ไมโครกรัม  
- Folic acid  400  ไมโครกรัม 
- Calcium phosphate    46.9  มิลลิกรัม  
- Inositol 50  มิลลิกรัม 

การใช  - รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร  
ราคา   - ขวดละ $56.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 180 เม็ด (มีขนาด 31 เม็ด 

A$13.75 และมีขนาด 75 เม็ด A$ 29.95) 
การทําตลาด  -ชวยเสริมสุขภาพรางกายแข็งแรง 

 

Women’s Vitality Multi 
วิตามินและธาตุอาหารสําคัญในรูปเม็ด สําหรับสตรี ชวยเสริมสุขภาพรางกายใหเติบโต

แข็งแรงสวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- เบตาแคโรทีน   1.5  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 1    25  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 2    25  มิลลิกรัม 
- Nicotinamide   50  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 5  27.5  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 6    25  มิลลิกรัม 
- วิตามิน บี 12    50  ไมโครกรัม 
- วิตามิน ซี  100  มิลลิกรัม 
- วิตามิน ดี 3  200  IU  

- วิตามิน H  50  ไมโครกรัม  
- Folic acid  300  ไมโครกรัม 
- Calcium hydrogen phosphate anhydrous  
     170  มิลลิกรัม  
- Inositol 25  มิลลิกรัม 
- สารสกัด Milk Thistle 4    กรัม 
- สารสกัด Siberian Ginseng      2   กรัม 
- อ่ืนๆ  
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การใช    -   รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร  
ราคา      -   ขวดละ $45.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 100 เม็ด (มีขนาด 50 เม็ด A$25.75) 
การทําตลาด    - ชวยเสริมสุขภาพรางกายแข็งแรง 

 

Bilberry 
สารตานอนุมูลอิสระจากสารสกัด Bilberry ชวยบํารุงสายตาสวนประกอบ

ท่ีสําคัญไดแก 
- สารสกัดจาก Bilberry 2.5 กรัม 
การใช  - รับประทานวันละ 2-4 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ด  
ราคา    - ขวดละ $16.50 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 40 เม็ด  
การทําตลาด  - ชวยบํารุงสายตา 

 

Lutien-Vision 
สารตานอนุมูลอิสระ Lutein ชวยบํารุงสายตา สวนประกอบท่ีสําคัญ ไดแก 
- สารสกัดจาก Marigold  6        มิลลิกรัม 
- Selenomethionine  64.5  ไมโครกรัม 
การใช   - รับประทานวันละ 2-4 คร้ัง คร้ังละ 1 เม็ด  
ราคา    - ขวดละ $27.50 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 60 เม็ด  
การทําตลาด  - ชวยบํารุงสายตา 
Vitamin A 5000 
สารตานอนุมูลอิสระวิตามิน เอ ชวยบํารุงสายตา  สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 
- วิตามิน เอ   5000    IU 
การใช  -   รับประทานวันละ 1 เม็ด  
ราคา  -   ขวดละ $ 13.95 เหรียญออสเตรเลีย -หนึ่งขวด บรรจุ 150 เม็ด  
การทําตลาด  - ชวยบํารุงสายตา 
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5. แอมเวย 
แอมเวย ประเทศไทย เปนเครือขายขายตรงแบบ MLM จาก

ประเทศสหรัฐฯ ซ่ึงจัดจําหนายผลิตภัณฑภายใตเคร่ืองหมายการคา แอม
เวย โดยมีเครือขายใน 80 ประเทศท่ัวโลก และดําเนินการมาต้ังแตป พ.ศ. 
2502 ปจจุบันมีสมาชิกกวา 3 ลานคน สําหรับแอมเวยเขามาสูประเทศไทย
เปนเวลากวา 20 ป และมียอดขายในป 2549 กวา 9,700 ลานบาท มีนักธุรกิจแอมเวยท่ีตออายุสมาชิก
ภาพอยางตอเนื่องกวา 300,000 รหัส และมีสมาชิกผูซ้ือสินคาใชและตออายุสมาชิกภาพอยาง
ตอเนื่องอีก 440,000 รหัส มีคลังสินคาและแอมเวย ช็อป รวม 41 แหงท่ัวประเทศ โดยเปดใหบริการ
ในรูปของรานสะดวกซ้ือแอมเวย ช็อป และแอมเวย มินิ ช็อป จัดไดวาเปนเครือขายขายตรง MLM 
ท่ีใหญท่ีสุดในประเทศไทย 

ผลิตภัณฑของแอมเวยครอบคลุมหลายกลุม ไดแก ผลิตภัณฑ
สําหรับสุขภาพ ผลิตภัณฑสําหรับเรือนราง เคร่ืองใชในบาน สินคาไทยอ่ืนๆ 
สําหรับผลิตภัณฑเสริมอาหาร เปนผลิตภัณฑภายใตตราสินคา นิวทริไลท มี
อัตราการเติบโตสูงถึง 40% และมียอดขายกวา 1,000 ลานบาท จากสินคา 14 
รายการ ครอบคลุม 4 หมวดหลักคือ  

1. กลุมผลิตภัณฑเสริมอาหารพื้นฐาน ซ่ึงทํายอดขายกวา 60% ของนิวทริไลท เชน สารสกัด
จากใบแปะกวย, สารสกัดจากโสมไซบีเรียและใบแปะกวย, โปรตีนจากถ่ัวเหลืองและแลคตาลบูมิน, 
อะเซโรลา เชอรรี วิตามินซีจากอะเซโรลา เชอรรี, วิตามินซีและเกลือแรรวม, ผักและผลไมรวม
เขมขน, เลซิติน อี, นิวทริไลท สปแนช พลัส, พริมโรส พลัส   

2. กลุมผลิตภัณฑเพื่อการลดน้ําหนัก ซ่ึงสวนใหญจะเปนตลาดวัยรุน เชน 
นิวทริไลท เลส-เตอรอล, นิวทริไลท โคคิวเท็น พลัส, โพสิทริม  อาหารควบคุม
น้ําหนัก, เอสเอชเอ็น ไฮโดรไลท 

3. กลุมผลิตภัณฑเพื่อการดูแลสุขภาพของหัวใจและหลอดเลือด  เชน         
การลิค กระเทียมอัดเม็ด, น้ํามันปลาชนิดแคปซูล, ซีแอลเอ 500 จากน้ํามันดอกคําฝอย 

 

ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ Nutrilite ผลิตภัณฑของ Nutrilite ท่ีมีสวนประกอบ
ของสารตานอนุมูลอิสระ ไดแก 

 

ผลิตภัณฑเสริมอาหารวิตามินรวม /เกลือแรรวม DOUBLE X 
(NUTRILITE DOUBLE X) 

ผลงานการคนควาวิจัยของ คารล เรหนบอรก ท่ีคิดคนการรวมสาร
สกัดเขมขนจากพืชสดตางๆ เพื่อเปนตํารับผลิตภัณฑวิตามินรวม/เกลือแร
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รวมตัวแรกของเขาเองท่ีวางจําหนายในอเมริกาเหนือ ซ่ึงนิวทริไลทนําเสนอผลิตภัณฑตัวแรกท่ีช่ือ 
ดับเบ้ิล เอ็กซ ท่ีเปนผลิตภัณฑดานโภชนาการท่ีมีคุณประโยชนของวิตามิน เกลือแร ชวยบํารุง
รางกาย และมีสารสกัดจากพืช (ไฟโตนิวเทรียนท) ท่ีชวยตานอนุมูลอิสระ  

การบรรจุ - บรรจุ 186 เม็ดในฟอยลสุญญากาศ 3 แพ็ค ในกลองพลาสติก  3  ชอง 
- วิตามินรวม เม็ดเหล่ียมสีน้ําตาล-เหลืองในแพ็คฟอยลสีทอง  62  เม็ด 
- เกลือแรรวม เม็ดกลมสีเขียวออนในแพ็คฟอยลสีเงิน 62  เม็ด 
- สารสกัดจากพืช เม็ดรีสีน้ําตาลในแพ็คฟอยลสีทองแดง  62  เม็ด 

การรับประทาน  - รับประทานวิตามินรวมคร้ังละ 1 เม็ด เกลือแรรวมคร้ังละ 1 เม็ด และสาร
สกัดจากพืชคร้ังละ 1 เม็ด พรอมม้ืออาหาร วันละ 2 คร้ัง   

ราคา   - ราคา 2,310 บาท ขนาด 149 กรัม/186 เม็ด   
การทําตลาด    - ชวยเสริมสุขภาพ บํารุงรางกาย พรอมสารตานอนุมูลอิสระสกัดจากพืช 

 

นิวทริไลท ชูเอเบิ้ล ผักและผลไมรวมเขมขน (Nutrilite Chewable Concentrated Fruits 
And Vegetables) 

นิวทริไลท ชูเอเบิ้ล ผักและผลไมรวมเขมขนเปนสูตรเฉพาะของ
นิวทริไลท ในรูปแบบเม็ดเค้ียว มีสรรพคุณชวยตานอนุมูลอิสระท่ีมาจาการ
สูบบุหร่ี มลพิษ และการออกกําลังกาย ประกอบดวยสวนผสมของสารสกัด
ไฟโตนิวเทรียนสจากธรรมชาติ โดยสกัดจากผักและผลไมตางๆ ไดแก      
เควอซิทิน, ทับทิม, สม, ลูทีน เอสเตอร, บลูเบอรรี, มะเขือเทศ, เอลเดอเบอรรี, โรสแมรี, อะเซโรลา 
เชอรรี, เลมอน, บรอกโคลี, แครอท และสปแนช 

การรับประทาน   - รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร  
ราคา    - 665 บาท ขนาด 30 เม็ด 
การทําตลาด    -ชวยเสริมสุขภาพ ตานอนุมูลอิสระท่ีมาจาการสูบบุหร่ี มลพิษ และการ

ออกกําลังกาย 
 

นิวทริไลทผักและผลไมรวมเขมขน (Nutrilite Concentrated Fruits and Vegetables) 
ผักและผลไมอุดมไปดวยสารอาหารท่ีมีประโยชนตอสุขภาพ    

นิวทริไลท™ สารสกัดเขมขนจากผักและผลไมชนิดเม็ดเปนอีกทางเลือก
หนึ่งท่ีจะไดรับประโยชนจากพืช (ไฟโตนิวเทรียนท) ในรูปแบบเม็ด ชวย
ตานอนุมูลอิสระท่ีมาจาการสูบบุหร่ี  มลพิษ  และการออกกําลังกาย 
ประกอบดวยสวนผสมของสารสกัดไฟโตนิวเทรียนทถึง 13 ชนิด ไดแก    
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ชาเขียว เควอซิทิน ทับทิม สม ดอกดาวเรือง มะเขือเทศ เอลเดอเบอรรี โรสแมรี บลูเบอรรี อะเซโร
ลา เชอรรี บรอคโคลี แครอท และสปแนช  

การรับประทาน  - รับประทานวันละ 1-2 เม็ด พรอมอาหาร 
ราคา  - 1,430 บาท ขนาด 60 เม็ด   
การทําตลาด  -ชวยเสริมสุขภาพ ตานอนุมูลอิสระท่ีมาจาการสูบบุหร่ี มลพิษ และการ

ออกกําลังกาย 
 
นิวทริไลท ชูเอเบิ้ล อะเซโรลา เชอรรี วิตามินซีจากอะเซโรลาเชอรรี (Nutrilite Chewable 

Acerola Cherry) 
ผลิตภัณฑวิตามินซีท่ีจําเปนจากอาหารท่ีหลากหลาย  รวมทั้งอะเซโรลา

เชอรรี ซ่ึงเปนหนึ่งในแหลงท่ีอุดมไปดวยวิตามินซีมากท่ีสุด และมีไฟโตนิวเทรียนต
ท่ีสําคัญอีกมากมาย ชวยเสริมและปองกันระบบภูมิคุมกันของรางกาย และปกปอง
รางกายจากผลกระทบของอนุมูลอิสระ (ท่ีมีสาเหตุมาจากอาหารท่ีดอยคุณคา มลพิษ 
และแหลงอ่ืนๆ)  

การรับประทาน - เปนผลิตภัณฑในรูปแบบเม็ดเค้ียว ปรุงแตงกล่ินใหเค้ียวงาย    
รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร 

ราคา  -  ราคา 950 บาท ขนาด 180 เม็ด   
การทําตลาด    -  ชวยเสริมและปองกันระบบภูมิคุมกันของรางกาย และปกปองรางกาย

จากผลกระทบของอนุมูลอิสระท่ีมีสาเหตุมาจากอาหารท่ีดอยคุณคา มลพิษ และแหลงอ่ืนๆ 
 

นิวทริไลท ชูเอเบ้ิล มัลติ วิตามินซีและเกลือแรรวม กล่ินสม วานิลลา 
ผสมลิคอริซ (Nutrilite Chewable Multi) 

ผลิตภัณฑเสริมอาหาร วิตามินและเกลือแรรวม ในรูปแบบเม็ดเค้ียว ปรุง
แตงดวยกล่ินสม วานิลลา ผสมลิคอริช ชวยเสริมและปองกันระบบภูมิคุมกันของ
รางกาย และปกปองรางกายจากผลกระทบของอนุมูลอิสระ (ท่ีมีสาเหตุมาจาก
อาหารที่ดอยคุณคา มลพิษ และแหลงอ่ืนๆ) สวนประกอบท่ีสําคัญประกอบดวยวิตามินรวม 12 ชนิด 
และเกลือแรรวม 4 ชนิด ไดแก แคลเซียม แมกนีเซียม เหล็ก และสังกะสี ซ่ึงจําเปนตอการ
เจริญเติบโตของรางกาย และสารสกัดจากผลไมเมืองรอน  

การรับประทาน - เปนผลิตภัณฑในรูปแบบเม็ดเค้ียว ปรุงแตงกล่ินใหเค้ียวงาย รับประทาน
วันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร 

ราคา  - ราคา 695 บาท ขนาด 90 เม็ด   



 
 

119 

การทําตลาด  -ชวยเสริมและปองกันระบบภูมิคุมกันของรางกาย และปกปองรางกาย
จากผลกระทบของอนุมูลอิสระ (ท่ีมีสาเหตุมาจากอาหารท่ีดอยคุณคา มลพิษ และแหลงอ่ืนๆ) 
 

นิวทริไลท โคคิวเท็น พลัส (Nutrilite CoQ10 Plus) 
ชวยใหรางกายเสริมสรางโคคิวเท็นท่ีจําเปน ชวยเสริมสุขภาพรางกาย 

ประกอบดวยโคเอ็นไซม คิวเท็น แอล-คารนิทีน ฟูมาเรต ทอรีน และซิตรัส      
ไบโอฟลาโวนอยดเขมขน ไมเจือสี ไมใชวัตถุแตงกล่ินรสและวัตถุกันเสีย  

การบรรจุ - บรรจุขวดละ 60 เม็ด 
ราคา  - ราคา 2,150 บาท ขนาด 60 เม็ด   
การทําตลาด  -ชวยเสริมสุขภาพรางกาย บํารุงหัวใจ 

 

นิวทริไลท จิงโก พลัส สารสกัดจากใบแปะกวย (Nutrilite Ginkgo Plus) 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารจากสารอาหาร 5 ชนิด ประกอบดวยดีเอชเอจาก

น้ํามันปลาทูนา สารสกัดจากใบแปะกวย สารไบโอฟลาโวนอยดจากพืชตระกูล
มะนาว สารสกัดจากใบบัวบก และบีตา-แคโรทีน ไมใชวัตถุกันเสีย 

การรับประทาน  - ผลิตภัณฑในรูปแบบแคปซูล กลืนงาย รับประทานวัน
ละ 1 เม็ด พรอมอาหาร 

ราคา  - ราคา 1,360 บาท ขนาด 100 แคปซูล   
การทําตลาด  -ชวยเสริมสุขภาพรางกาย 

 

นิวทริไลท ไซบีเรีย จิงเซง แอนด จิงโก บิโลบา สารสกัดจากโสมไซบีเรีย
และใบแปะกวย (Nutrilite Siberian Ginseng and Ginkgo Biloba) 

มีสวนผสมของสารสกัดจากโสมไซบีเรีย สารสกัดจากใบแปะกวย  
สารไบโอฟลาโวนอยดจากผลไมตระกูลสม สารสกัดจากเปปเปอรมินท สารสกัด
จากซิซานดรา และอะเซโรลาสกัด ไมเจือสีสังเคราะห ไมใชวัตถุปรุงแตงรสและ
วัตถุกันเสีย   

การรับประทาน - ผลิตภัณฑในรูปแบบแคปซูล กลืนงาย รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร 
ราคา  -   ราคา 1,260 บาท ขนาด 100 แคปซูล (คําเตือน: เด็กและสตรีมีครรภไมควร

รับประทาน อาจมีผลใหเลือดแข็งตัวชา) 
การทําตลาด - ชวยเสริมสุขภาพรางกาย 
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นิวทริไลท เลซิติน อี (Nutrilite Lecithin E) 
เลซิตินคือสารท่ีสกัดจากน้ํามันถ่ัวเหลือง และผสมดวยวิตามินอีท่ี

สกัดจากนํ้ามันพืช มีรสหวานจากธรรมชาติดวยน้ําผ้ึงคาร็อบ และปรุงแตง
รสชาติใหชวนรับประทานดวยเมเปลวอลนัท ไมมีสีสังเคราะหและวตัถุกนั
เสีย 

การรับประทาน  - เค้ียววันละ 1-3 เม็ดพรอมอาหาร (คําเตือน: เด็กและสตรีมีครรภไมควร
รับประทาน) 

ราคา - ราคา 630 บาท ขนาด 110 เม็ด/102 กรัม   
การทําตลาด - ชวยเสริมสุขภาพรางกาย 

 

นิวทริไลท พริมโรส พลัส (Nutrilite Primrose Plus) 
นิวทริไลท พริมโรส พลัส เปนผลิตภัณฑเสริมอาหารสูตรเฉพาะของ

นิวทริไลท ประกอบดวยสวนผสมของน้ํามันอีฟนิงพริมโรสและนํ้ามันโบราจ ท่ี
ใหแกมมา ไลโนเลนิก  แอซิด ขิงผงเขมขน สารสกัดจากตังกุย  รวมท้ังมี
สวนผสมของซิตรัสไบโอฟลาโวนอยดเขมขน และบีตา-แคโรทีน ซ่ึงใหสารไฟ
โตนิวเทรียนสจากธรรมชาติ  เจือสีธรรมชาติ ไมใชวัตถุแตงกล่ินรสและวัตถุกันเสีย  

การรับประทาน  -  รับประทานวันละ 1 แคปซูล พรอมอาหาร 
ราคา  -  ราคา 1,000 บาท ขนาด 120 แคปซูล  
การทําตลาด  -  ชวยเสริมสุขภาพรางกาย 

 

 นิวทริไลท เอสเอชเอ็น (Nutrilite SHN) 
ผลิตภัณฑเสริมอาหารท่ีมีสวนผสมของไฮโดรไลซ คอลลาเจน  สาร

สกัดจากอะเซโรลา เชอรรีเขมขน  สารสกัดจากเมล็ดองุน  ไบโอติน  วิตามินซี  
กรดอะมิโนชนิดไกลซีน  แอล-ซิสทีน  และแมกนีเซียม ไทรซิลิเคต  ไมเจือสี 
ไมใชวัตถุแตงกล่ินรสและวัตถุกันเสีย 

การรับประทาน  - รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร 
ราคา  - ราคา 1,095 บาท ขนาด 60 เม็ด   
การทําตลาด  -ชวยเสริมสุขภาพรางกาย 

 

นิวทริไลท ไอ-เบลนด (NUTRILITE I-Blend)  
เปนสูตรเฉพาะของนิวทริไลท ประกอบดวยสารสกัดจากบลูเบอรรี  สาร

สกัดจากดอกดาวเรือง  สารสกัดเขมขนจากอะเซโรลา เชอรรี  ซิตรัส ไบโอฟลาโว
นอยดเขมขน ซ่ึงใหสารไฟโตนิวเทรียนท  ลูทีน วิตามินซี  และนํ้ามันปลาทูนา ซ่ึง
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ใหกรดไขมันไมอ่ิมตัว ดีเอชเอ (DHA) และ อีพีเอ (EPA) เจือสีและแตงกล่ินธรรมชาติ ไมใชวัตถุกนั
เสีย   

การรับประทาน - รับประทานวันละ 2 แคปซูล พรอมอาหาร 
ราคา  - ราคา 1,145 บาท ขนาด 62 แคปซูล / 40.59 กรัม  
การทําตลาด  -ชวยเสริมสุขภาพรางกาย 

 
6. เซ็นทรัม (Centrum) 

เซ็นทรัมเปนผลิตภัณฑของบริษัท Wyeth ในกลุมผลิตภัณฑ Wyeth 
Consumer Healthcare ประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงนับต้ังแตป ค.ศ. 1978 เซ็น
ทรัมเปนผูนําทางดานการวิจัยทางวิทยาศาสตร ซ่ึงนําเสนอวิตามินรวมท่ี
ครอบคลุม และไดสมดุล ซ่ึงชวยสงเสริมสุขภาพและสารอาหารอยาง
ครบถวน  

ผลิตภัณฑของเซ็นทรัมนั้นเนนท่ีวิตามินรวม ซ่ึงในทุกๆ ผลิตภัณฑ
ของเซ็นทรัมจะประกอบไปดวยวิตามินรวมท่ีครอบคลุมไปถึงวิตามินเอ 
วิตามินซี และวิตามินอี ซ่ึงมีคุณสมบัติในการตานอนุมูลอิสระ นอกจากนี้ผลิตภัณฑของเซ็นทรัม
นั้นคอนขางท่ีจะหลากหลายครอบคลุมผูบริโภคในทุกวัย ไมวาจะเปนผลิตภัณฑสําหรับเด็ก ผูใหญ 
และผูสูงอายุ และยังมีรูปแบบของผลิตภัณฑท้ังในรูปแบบน้ํา แบบเม็ด และแบบเค้ียว (ชูอะเบิล) 
เซ็นทรัมในประเทศไทยมีการขายผานเว็บไซตโดยบุคคลท่ัวไป แตในสหรัฐอเมริกามีจัดจําหนาย
ผานรานขายยาช้ันนํา และผานทางออนไลน ตางๆ เชน 
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ในสวนของรายงานฉบับนี้ไดเลือกผลิตภัณฑของเซ็นทรัมมาอธิบายเปนบางรายการเทานั้น 
โดยจะเนนในสวนของผลิตภัณฑท่ีอางถึงคุณสมบัติในการตอตานอนุมูลอิสระ ซ่ึงมีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 
 

ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ Centrum 
ผลิตภัณฑของ Centrum ท่ีมีสวนประกอบของสารตานอนุมูลอิสระ ไดแก 

 

Centrum Silver  
Centrum® Silver® เปนวิตามินรวมท่ีไดรับการปรับปรุงเพื่อใหมีปริมาณ

สารอาหารท่ีจําเปนสําหรับผูสูงวัยมากข้ึน ยกตัวอยางเชน แคลเซียม วิตามินบี และ
สารตานอนุมูลอิสระ จึงเหมาะสมสําหรับผูบริโภคที่มีอายุมากกวา 50 ป มีสรรพคุณ
จากวิตามินซี วิตามินอี และซิริเนียมท่ีชวยเสริมสรางภูมิคุมกันเกลือแรประเภท
แคลเซียมและวิตามินดี มีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอกระดูก นอกจากนี้ไฟเบอรก็
จําเปนสําหรับบํารุงหัวใจ น้ําสะอาด และวิตามินรวมจะชวยทําใหการรับประทานอาหารมี
สัมฤทธิผลมากข้ึน และมีสารตานอนุมูลอิสระท่ีชวยสงเสริมกระบวนการซอมแซมของรางกายตาม
ธรรมชาติ ในผลิตภัณฑ 1 เม็ดประกอบดวยสารอาหารตางๆ ดังนี้  

- Vitamin A  2500 IU  
- Vitamin C  90 mg 
- Vitamin D  500 IU 
- Vitamin E  50 IU 
- Vitamin K  30 mcg 
- Thiamin  1.5 mg 
- Riboflavin  1.7 mg 

- Niacin  20 mg 
- Vitamin B6  3 mg 
- Folic Acid  500 mcg 
- Vitamin B12  25 mcg 
- Biotin   30 mcg 
- Pantothenic Acid 10 mg 
- Calcium  220 mg

- Phosphorus  110 mg 
- Iodine   150 mcg 
- Magnesium  50 mg 
- Zinc   11 mg 

- Selenium  55 mcg 
- Copper  0.9 mg 
- Manganese  2.3 mg 
- Chromium  45 mcg 

- Molybdenum  45 mcg 
- Chloride  72 mg 
- Potassium  80 mg 
- Boron   150 mcg 
- Nickel  5 mcg 

- Silicon  2 mg 
- Vanadium  10 mcg 
- Lutein  250 mcg 
- Lycopene  300 mcg 
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การบรรจุ - มีผลิตภัณฑ ใหเลือก 2 ลักษณะคือชนิดเม็ด และชนิดเค้ียว ชนิดเม็ด 
บรรจุขวดขนาด 25, 60, 100, 150, 220 และ 270 เม็ด 

การรับประทาน  - รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร 
ราคา  - บรรจุขวดละ 25 เม็ด ราคาประมาณ 300 บาท (100 เม็ด ราคา 800 บาท, 270 เม็ด 

ราคา 1,150 – 1,300 บาท) ในสหรัฐอเมริกา ราคาขายเฉล่ียอยูท่ีประมาณเม็ดละ 0.1 USD 
การทําตลาด  - ชวยสงเสริมกระบวนการซอมแซมของรางกายตามธรรมชาติสําหรับ

ผูสูงอายุ 
 

Centrum Silver Chewable  
Centrum® Silver® แบบเม็ดเค้ียว มีสวนประกอบคือ  
- Total Carbohydrate 2g 
- Sugars  <1 g 
- Vitamin A  4000 IU  
- Vitamin C  75 mg 
- Vitamin D  400 IU 

- Vitamin E  70 IU 
- Thiamin  2.2 mg  
- Riboflavin  2.7 mg  
- Niacin  12 mg  
- Vitamin B6 7mg  

- Folic Acid  500 mcg  
- Vitamin B12  25 mcg 
- Biotin   45 mcg 
- Pantothenic Acid 10 mg 
- Calcium  200 mg 

- Phosphorus  125 mg 
- Iodine   100 mcg 
- Magnesium  50 mg 
- Zinc   15 mg 
- Selenium  22.5 mcg  

- Copper  2 mg 
- Manganese  4.5 mg 
- Chromium  100 mcg 
- Molybdenum  25 mcg  

- Nickel  5 mcg 
- Silicon  4 mg 
- Tin   10 mcg 
- Vanadium  10 mcg 

- Lutein  250 mcg 
การรับประทาน  - รับประทานวันละ 1 เม็ด พรอมอาหาร 
ราคา  - ในสหรัฐอเมริกา ราคาขายเฉล่ียอยูท่ีประมาณเม็ดละ 0.1 USD 
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Centrum Cardio 
เซ็นทรัมคารดิโอเปนวิตามินรวมชนิดแรกและชนิดเดียวท่ีมีสวนผสมของ 

CoroWise® phytosterols ท่ีสามารถลดปริมาณของคลอเรสเตอรอล มีวิตามิน B6 
and B12 ซ่ึงชวยสงเสริมสุขภาพหัวใจ มีสารตานอนุมูลอิสระ (วิตามินซี และวิตามิน
อี) ท่ีชวยสงเสริมกระบวนการซอมแซมของรางกายตามธรรมชาติ และมีกรดโฟลิก 
และ แคลเซียมท่ีชวยรักษาระดับความดันโลหิต (ในกรณีท่ีความดันโลหิตปกติ) 

- Vitamin A  1750 IU 
- Vitamin C  30 mg 
- Vitamin D  200 IU 
- Vitamin E  15 IU 
- Vitamin K  12.5 mcg 

- Thiamin  0.75 mg 
- Riboflavin  0.85 mg 
- Niacin  10 mg 
- Vitamin B6  2.5 mg 
- Folic Acid  200 mcg 

- Vitamin B12  100 mcg 
- Biotin   15 mcg 
- Pantothenic Acid 5 mg 
- Calcium  54 mg 
- Iron   3 mg 

- Phosphorus  40 mg 
- Iodine   75 mcg 
- Magnesium  20 mg 
- Zinc   3.75 mg 
- Selenium 10 mcg 

- Copper  0.35 mg 
- Manganese  1 mg 
- Chromium  60 mcg 
- Molybdenum  37.5 mcg 
- Chloride  29 mg 
- Potassium  32 mg 

- Boron   16 mcg 
- Nickelv 2.5 mcg 
- Silicon  1 mg 
- Tin   5 mcg 
- Vanadium  5 mcg 
- Phytosterols  400 mg 

การรับประทาน  -   รับประทาน วันละ 1 เม็ด 2 คร้ัง พรอมอาหารหรืออาหารวาง 
ราคา    -   บรรจุขวดละ 60 เม็ด ราคา 10 USD และขวด 120 เม็ด ราคา 17 USD  
การทําตลาด   -   ชวยลดคลอเรสเตอรอลและบํารุงหัวใจ 

 
7. Xan SIAM 

บริษัทโอทอป เน็ตเวิรค มีผลิตภัณฑน้ํามังคุดแซนสยาม  (XanSIAM) ท่ีอาศัยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีท่ีทันสมัย ทําการศึกษาและสกัดสารสําคัญท่ีมีอยูในเปลือกมังคุด 
คือ แทนนินและแซนโทน ออกมาได สารแซนโทนมีฤทธ์ิเปนสารตานอนุมูลอิสระ (antioxidants) มี
การศึกษามากมายท่ีช้ีใหเห็นถึงประโยชนของสารแซนโทนท่ีมีในเปลือกมังคุด ซ่ึงจากการคนควา
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ของนักวิทยาศาสตร พบวาสารแซนโทนท่ีมีอยูในผลมังคุดนั้นมีมากกวา 40 ชนิดดวยกัน เชน -
mangostins, gartanin, garcinone E, 1,5-dihydroxy-2-(3-methylbut-2-enyl)-3-methoxyxanthone 
and 1,7-dihydroxy-2-(3-methylbut-2-enyl)-3-methoxyxanthone) ถูกพบจากสวนเปลือกของมังคุด
และยังมีสารแซนโทนอ่ืนๆ ท่ีพบท่ีกลีบเล้ียงของมังคุดอีกดวย เชน  mangostanol,  alpha-
mangostin, gamma-mangostin, gartanin, 8-deoxygartanin, 5,9-dihydroxy-2,2-dimethyl-8-
methoxy-7-(3-methylbut-2-enyl)-2H,6H-pyra no[3,2-b]xanthen-6-one, mangostenol, 
mangostenone A, และ mangostenone B เปนตน 

น้ํามังคุดแซนสยาม (Xan Siam)  
ผลิตภัณฑน้ํามังคุดและสารสกดัจากมังคุด โดยมีสรรพคุณท่ีสําคัญ คือ  
- มีผลจากฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระของสารแซนโทน ชวยปองกันการเกิด

ออกซิเดชันของ LDL ซ่ึงเปนคอเลสเตอรอลตัวราย จึงชวยลดความเส่ียงตอการ
เกิดโรคหลอดเลือดหัวใจ (cardiovascular disease)  อีกท้ังยังลดการทําลายเซลล 
อันเปนผลจากปฏิกิริยาลูกโซ จึงชวยลดความเส่ียงและชะลอการแก (aging) ดวย 

- ผลตอการยับยั้งการเจริญเติบโตของเซลลมะเร็งตางๆ รวมถึงการตายของเซลลมะเร็งใน
การศึกษาระดับหองปฎิบัติการเชน เซลลมะเร็งเตานม, เซลลมะเร็งเม็ดเลือดขาว, เซลลมะเร็งตับ, 
กระเพาะอาหาร และเซลลมะเร็งปอด 

- ผลดีตอระบบภูมิคุมกัน และยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราและแบคทีเรียบางชนิด เชน
เช้ือวัณโรค  (Mycobacterium tuberculosis) เช้ือ S. Enteritidis และเช้ือ HIV 

- การยับยั้งการหล่ังสารฮิสตามีน (histamine) ซ่ึง เปนสวนสําคัญในการปองกันโรคภูมิแพ  
- การยับยั้งการสังเคราะหสารพลอสตาแกลนดินอีทู (PGE2) ซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิด

กระบวนการอักเสบตางๆ เชน การปวดอักเสบ กลามเนื้อและขอ  
- ฤทธ์ิในการชวยขยายตัวของหลอดเลือด (vasorelaxing activities) ดังนั้นจึงมีประโยชนใน

การลดความดันโลหิต (antihypertensive) 
การรับประทาน - ดื่มเปนเคร่ืองดื่มตามปกติ 
ราคา - บรรจุขวด 250 มิลลิลิตร 6 ขวด ราคา 1,900 บาท และ 12 ขวด ราคา 3,700 บาท 
การทําตลาด  - ชวยเสริมสุขภาพ และภูมิคุมกันรางกาย 
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8. 4 Life-Transfer Factor 

 
ผลิตภัณฑภายใตตราสินคา 4 Life มี ผลิตภัณฑ Transfer Factor ซ่ึงเช่ือวาเปนส่ิงท่ี

ธรรมชาติสรางเพื่อถายทอดโปรแกรมทํางานของระบบภูมิตานทานในรางกายจากคนหน่ึง ไปยังคน
ตอๆไปเพ่ือท่ีจะสอนใหระบบภูมิคุมกันทราบไดวาควรจะจัดการกับอุปสรรคภายนอกรางกายท่ี
โจมตีเราอยูทุกวันนี้ไดอยางไร จึงชวยทําใหระบบภูมิคุมกันของเราไดเรียนรูและเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการทํางานใหสูงสุดตลอดเวลา พรอมกันการรักษาสุขภาพ Tranfer Factor ใชไดดีกับผูปวยโรค
เอดส โรคมะเร็ง โรคเบาหวาน โรคความดัน สมรรถภาพทางเพศ โรคหัวใจ รักษาโรคไต โรคความ
ดัน และปองกันโรครายทุกชนิดจากภูมิคุมกันท่ีเขมแข็ง แตในรายงานฉบับนี้จะกลาวถึงเฉพาะ
ผลิตภัณฑท่ีกลาวอางถึงคุณสมบัติท่ีตอตานอนุมูลอิสระอยางชัดเจนซ่ึงก็คือ Transfer Factor 
Riovida 

ชองทางจัดจําหนาย - ธุรกิจขายตรงจําหนายสินคาอุปโภคบริโภคดวยระบบการตลาด
หลายช้ัน (MLM) โดยเนนดานผลิตภัณฑเสริมอาหาร กึ่งยารักษาโรค 
 

การทําตลาดของ 4Life 
ปจจุบัน 4Life ทําการจัดจําหนายผลิตภัณฑของตนเองผานระบบ LIFE REWARDS PLAN 

ซ่ึงมีการจายคาตอบแทนผานระบบ Network Marketing  เชนเดียวกับ MLM  แตเปนโครงสราง
เฉพาะตัวท่ีคิดคนโดยบริษัท ปจจุบันนี้ 4life Research Inc. ซ่ึงปจจุบันนี้มีการจายผลตอบแทนใหแก
สมาชิกสูงสุดถึง 64 % และเปนบริษัทฯ ท่ีขยายตัวเร็วท่ีสุดเปนอันดับ 15 ของอเมริกา  
 

ระบบ LIFE REWARDS PLAN สรางรายไดใหสมาชิกมากถึง  5  ทาง  
- Generation Bonus ผลตอบแทนคอมมิชช่ัน 25% จากสมาชิกของ downline ของสมาชิก

ทานนั้นๆ (หรือช้ันท่ีสอง) ซ่ึงเปนแผนท่ีทําใหตองทํางานรวมกันเปนทีมเพื่อเติบโตดวยกันหรืออีก
นัยหนึ่ง เปนแผนธุรกิจท่ีกระตุนใหหัวหนาหนาทีมใชความพยายามสูงสุดท่ีจะตองชวยลูกทีม  

- Rapid Rewards ผลตอบแทนคอมมิชช่ัน จากสมาชิก downline ของทาน (จายคร้ังเดียว 
จากการส่ังซ้ือคร้ังแรก สูงสุด 25%)  

- Personal LP Payout ผลตอบแทนคอมมิชช่ัน จากการส่ังซ้ือของทานเอง (สวนท่ีเกิน 100 
LP สูงถึง 25%)  

- Preferred Customer ผลตอบแทนคอมมิชช่ัน จากลูกคาของทานท่ีไมไดรวมทําธุรกิจ (สูง
ถึง 25%)  
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- Power Pool Bonus ผลตอบแทนแบงปนรายได 3% จากยอดขายท่ัวโลก สําหรับสมาชิกท่ี
ทําธุรกิจ เพียงหาสมาชิก downline ใหม 3 ทานเทานั้นตามเง่ือนไขดังนี้ 

- ผลตอบแทนแบงปนรายได 3% แบง 2% เปนคาคอมมิชช่ัน และท่ีเหลือ 1% เปน
กองกลางสําหรับทองเทียวประจําป (The Great Escape trip) 

- สมาชิก downline ใหม 3 ทานส่ังซ้ือตอเนื่องอีกเพียง 1 เดือน ทานจะไดรับ การ
แบงปนรายได ตามสัดสวนท่ีกําหนดไว  
 

ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ 4Life 

Transfer Factor Riovida 
ผลิตภัณฑเคร่ืองดื่ม Riovida ประกอบดวยสารสกัดจากผลไมตางๆ มี

สวนผสมของ Acai Berry, Blueberry, Elderberry, Pomegranate, Purple Grapes ซ่ึง
ในสวนของ Acai Berry นั้นเปนผลไมท่ีใหพลังงานสูงมากและมีคุณคาทางอาหารสูง
มาก จนไดรับสมญาวา “nature’s energy fruit”  

Acai Berry ไดรับความนิยมอยางรวดเร็วและติดอันดับวาเปนหนึ่งใน 10 
อาหารท่ียอดเย่ียมท่ีสุด เพราะมีปริมาณสารตานอนุมูลอิสระอยูมาก (มี anthocyanins สูงกวาองุน
แดงถึง 10-30 เทา) นอกจากนี้ยังมีจุดเดนท่ีมีสวนประกอบท่ีสมดุลของกรดไขมันตางๆ (fatty acids) 
ท่ีหาไดยาก เชน omega 9 omega 6 กรดอะมิโน และเกลือแรท่ีมีประโยชนตางๆ โดยมีคุณประโยชน
คือ   

- ชวยกระตุนและปรับความสมดุลของระบบภูมิคุมกันในรางกาย 
- ชวยลดความดันเลือด  
- ชวยลด cholesterol ขับไขมันเลวในรางกาย  
- เพิ่มพลังงานทําใหสดช่ืน 
- ชวยชะลอความแกและบํารุงผิวพรรณ 
- มีสาร antioxidant สูงมาก  
การรับประทาน - ดื่มแทนน้ําผลไมท่ัวไป 
ราคา  - ราคาขวดละ 3,000 บาท 
การทําตลาด - ชวยเสริมสุขภาพ และภูมิคุมกันรางกาย 
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9. ไอ-เฮลติ คิวเทน ( i - Healti Q10) 
  บริษัท สหพัฒนพิบูล จํากัด (มหาชน) ไดเขาสูตลาดผลิตภัณฑ
เสริมอาหาร โดยนําเอาสารตานอนุมูลอิสระ Co-enzyme Q10 มาทํา
เปนเคร่ืองดื่มเสริมอาหารท่ีใหประโยชนกับสุขภาพ โดยผลิตภัณฑ
เคร่ืองดื่มท่ีมีช่ือวา ไอ-เฮลติ คิว10 (i – Healti Q10) มุงเปาไปท่ีหนุม
สาวท่ีรักสุขภาพ พรอมกับสโลวแกน “เทรนใหม ท่ี โคเอนไซม คิวเทน 
ดื่มได”  

Co-enzyme Q10 เปนสารท่ีรางกายผลิตไดเองโดยธรรมชาติท่ีมีความจําเปนตอรางกาย ชวย
สรางพลังในระดับเซลลใหพลังแกผิว Q10 ยังเปนสารสําคัญชวยตานอนุมูลอิสระ เมื่อรางกายไดรับ 
Q10 ในปริมาณท่ีเพียงพอจะชวยใหรางกายแข็งแรง สุขภาพดี และจุดประกายพลังความเปนหนุม
สาวข้ึน  

 

ชองทางจัดจําหนาย  
บริษัท สหพัฒนพิบูล จํากัด (มหาชน) เปนบริษัทท่ีผลิตและจําหนายสินคาอุปโภค บริโภค

รายใหญท่ีสุดของประเทศ  ครอบคลุมพื้นท่ีท่ัวประเทศไทย และประเทศเพื่อนบาน ประเทศในแถบ
อินโดจีน และประเทศพมา จึงมีศักยภาพในดานชองทางการจัดจําหนายอยางสูงชองทางการจัด
จําหนายภายในประเทศท่ีสําคัญคือ รานคาปลีก รานคาสงกวา 50,000 แหง (รวมถึงราน 108 shop) 
SUPERMARKETS, DISCOUNT STORES, CONVENIENCE STORES, โรงแรม รานอาหาร 
โรงพยาบาล โรงงานอุตสาหกรรม  

ปจจุบันบริษัท สหพัฒนพิบูล จํากัด (มหาชน) ไดรวมทุนกับ บริษัท เคอารเอส คอรเปอร
เรช่ัน ประเทศญ่ีปุน เพื่อพัฒนาระบบคลังสินคา และระบบขนสงใหมีความทันสมัยมากยิ่งข้ึน โดย
ในระบบขนสง มีการวางแผน และจัดสงสินคาใหถึงรานคาอยางรวดเร็ว  
 - DAY PLUS ZERO สามารถขนสงไดทันที ภายในวันเดียวกับวันท่ีบิลออก   

- DAY PLUS ONE สามารถสงสินคา ภายในวันรุงข้ึน นับจากวันท่ีบิลออก  
สวนระบบคลังสินคา มีระบบการจัดเก็บสินคาท่ีทันสมัย ควบคุมและบริหารขอมูลสินคา

คงคลังดวยระบบคอมพิวเตอร โดย LOCATION SYSTEM และ PICKING SYSTEM ซ่ึงปจจุบันมี
ศูนยกระจายสินคาในกรุงเทพฯ และตางจังหวัดเพื่ออํานวยความสะดวก ในแตละพื้นท่ี ครอบคลุม
ท่ัวประเทศไทย 

 

การทําตลาด   
ไอ-เฮลติ คิวเทน ออกภาพยนตโฆษณา ชุด “My life” ดวยการนําเสนอไลฟสไตลของพรี

เซ็นเตอร ท่ีเปนผูเช่ียวชาญดานสุขภาพและความงามอยาง พญ.พักตรพิไล ทวีสิน ดวยคอนเซ็ปต 
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“ถึงคิวดูแลตัวเองดวยการดื่ม ไอ-เฮลติ คิวเทน ทุกวัน” โดยการส่ือสารไปถึงผูบริโภคคือ I-Healti 
Q10 เปนนวัตกรรมเคร่ือมดื่มเสริมอาหารเพ่ือสุขภาพและผิวพรรณของคนรุนใหม...ท่ีรักสุขภาพ 
ภายใตแนวคิด  

- Beautiful ดื่มแลวทําใหผิวพรรณสดใส ออนเยาว เปลงปล่ัง กระชับ  
- Healthy ดื่มแลวสุขภาพดี ไมทําใหเกิดโรคตาง ๆ อันมาจากความเส่ือมสภาพของเซลลใน

รางกาย ไมปลอยใหรางกายเส่ือมไปตามวัย  
- Modern ดื่มแลวเปนคนทันสมัยใสใจเร่ืองสุขภาพ  
- Lively / Freshly ดื่มแลวสดช่ืน สดใส มีชีวิตชีวา รางกายมีความพรอมกับการประกอบ

กิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน  
- Credibility ดื่มแลวชวยจุดประกายความเปนหนุมสาวข้ึน (Fountain of youth) 

 
ผลิตภัณฑท่ีมีสารตานอนุมูลอิสระของ I-Healti 

ไอ-เฮลติ คิว10 (i – Healti Q10) 
ผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มไอ-เฮลติ คิว10 มีสารตานอนุมูลอิสระ Co-

enzyme Q10 ท่ีมีความจําเปนตอรางกาย ชวยสรางพลังในระดับเซลลใหพลัง
แกผิว Q10 ยังเปนสารสําคัญชวยตานอนุมูลอิสระ เม่ือรางกายไดรับ Q10 ใน
ปริมาณท่ีเพียงพอจะชวยใหรางกายแข็งแรง สุขภาพดี 

คุณประโยชนของผลิตภัณฑ 
- หากรางกายขาด Q10 จะเปนสาเหตุทําใหเซลลตายได และเพราะในแตละคนรางกายจะ

ผลิต Q10 ไดมากนอยตางกัน และการสรางจะไมเพียงพอตอการใชงาน ตองเสริมดวยการดื่ม
ผลิตภัณฑอาหารเสริม Q10 อยางเพียงพอ  

- Q10 จะเขาไปเสริมสรางพลังงานใหเซลลแข็งแรง จึงทําใหภูมิตานทานแข็งแรงข้ึนดวย  
- ซอมแซมสวนที่สึกหรอ ฟนฟูเซลลผิวที่เสื่อมสภาพตามอายุใหมีชีวิตชีวา สดใส ชะลอ

ริ้วรอยแหงวัย ใหคงความเตงตึงกระชับเปรงปรั่ง ปองกันการการเสื่อมโรยรา กอนวัย เหมาะเปน
อยางยิ่งกับคนท่ีตองการใหมีสุขภาพดี ผิวพรรณเปลงปล่ัง มีน้ํามีนวล 

- ปองกันไมใหคอเรสเตอรอลจับเปนกอน จึงปองกันไขมันอุดตัดเสนเลือด และความดัน
โลหิตสูง 

- บรรเทาอาการภูมิแพ  
การรับประทาน - ดื่มเหมือนน้ําผลไมท่ัวไป 
ราคา   - ราคาขวดละ 25 บาท ขนาด 100 มิลลิลิตร 
การทําตลาด  - ชวยเสริมสุขภาพ และภูมิคุมกันรางกาย 
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10. สมุนไพรอภัยภูเบศร 
โรงพยาบาลศูนยเจาพระยาอภัยภูเบศร ต้ังอยูในจังหวัดปราจีนบุรี เปนโรงพยาบาลท่ีไดมี

การดําเนินการพัฒนาการใชสมุนไพร และการแพทยแผนไทย มาต้ังแตป 2526 กิจกรรมของ
โรงพยาบาลมีต้ังแต การรวบรวมขอมูลดานสมุนไพร การจัดทําสวนสมุนไพรสาธิต การจัดใหมีการ
บริการทางการแพทยแผนไทย การฝกอบรมบุคลากรดานสาธารณสุข รวมท้ังนักศึกษาเภสัชและ
ประชาชนท่ัวไป และท่ีสําคัญมีการพัฒนาการผลิตยาจากสมุนไพร ใหอยูในรูปแบบที่เหมาะสม มี
มาตรฐานจนทําใหสมุนไพรเปนท่ียอมรับของสังคมในวงกวาง โรงพยาบาลสามารถผลิตยาและ 
ผลิตภัณฑจากสมุนไพรไดจํานวน 40 ชนิด มูลคาขายเฉล่ียเดือนละ 2-3 ลานบาท ผลิตภัณฑของอภัย
ภูเบศรไมมีการทําการตลาดอยางจริงจัง แตขายผานชองทางรานขายยาเปนหลัก เปนท่ีรูจักของ
ผูบริโภคเปนอยางดีในกลุมท่ีนิยมสมุนไพรไทย  

สําหรับผลิตภัณฑท่ีมีสวนประกอบสารตานอนุมูลอิสระไมมีการบอกสรรพคุณดานนี้
โดยตรง แตสามารถอนุมานไดจากสรรพคุณประกอบ คือ มีสารยับยั้งการเติบโตของเซลลมะเร็ง ได
ดังนี้ 
 

แคปซูลขม้ินชัน  
ขม้ินชัน (Curcuma longa Linn.) เปนสมุนไพรท่ีมีประวัติการใชมาอยาง

ยาวนานจนถึงปจจุบัน โดยเฉพาะขมิ้นชันในภาคใตถือวาดีท่ีสุดในโลก เพราะมี
สาระสําคัญ คือ เคอรคิวมินและน้ํามันขม้ินชันสูงกวาประเทศอ่ืนๆ ท้ังหมด สาร
เคอรคิวมินและน้ํามันขม้ินชันชวยขับลมในกระเพาะอาหาร ทําใหทองไมอืด 
รวมถึงชวยในการยอยอาหารและรักษาโรคกระเพาะไดอีกดวย จากการศึกษา
ทดลองในผูปวยโรคกระเพาะอาหาร โรงพยาบาลศิริราช พบวาไดผลดีพอควร ขม้ินชันยังชวยใน
การกระตุนภูมิคุมกัน จึงเหมาะกับคนท่ีเปนโรคภูมิแพและเปนหวัดบอยๆ รวมถึงสามารถตานและ
ทําลายเช้ือไวรัส จึงสามารถตานไวรัส โดยเฉพาะเช้ือ HIV อันเปนตนเหตุของโรคเอดส และ
ปองกันมะเร็งจากสารกอมะเร็งตางๆ  

การใช  - รับประทานคร้ังละ 2-4 แคปซูล วันละ 4 คร้ัง กอนอาหาร และกอนนอน 
ราคา  - ขวดละ 90 บาท หนึ่งขวด บรรจุ 70 แคปซูล   
การทําตลาด  - แกทองอืด ทองเฟอ โรคกระเพาะอาหาร 

 

แคปซูลเพกา 
เพกา(Oroxylum indicum (L) Vent) มีรายงานทางเภสัชวิทยาสนับสนุนวา

เพกามีฤทธ์ิลดคอเลสเตอรอลซึ่งการท่ีชวย ลดคอเลสเตอรอลนั้นก็จะทําใหเลือด
ไหลเวียนดีข้ึนดวย นอกจากนี้ยังมีรายงานการศึกษาของคุณเกศินี ตระกูลจาก
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สถาบันคนควาและพัฒนาผลิตภัณฑ ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรพบวาเพกาเปนผัก1 ใน 4 ชนิด
ท่ีมีฤทธ์ิตานการกอมะเร็งสูงสุด เพราะเพกามีวิตามินซีสูงมากถึง 484 มิลลิกรัมตอ100 กรัม ในขณะ
ท่ีมะนาวมีเพียง 20 มิลลิกรัม ท้ังเพกายังมีสารตอตานอนุมูลอิสระท่ีคอยทําใหเซลลรางกายไมสมดุล
จนกลายเปนมะเร็งได เพกาจึงเปนสมุนไพรท่ีเหมาะท่ีสุดท่ีจะปองกันอนุมูลอิสระเพราะวิตามินซี
และเอมีปริมาณสูง เม่ือวิตามินท้ังสองทํางานรวมกับวิตามินอีในรําขาว และเซเลเนียมในขาวกลอง 
มะเขือเทศ อาหารทะเล กอมใหญ ก็ถือไดวาสมบูรณแบบไมจําเปนตองรับประทานอาหารเสริมตาน
มะเร็งตัวไหนๆ อีกเลย 

การใช  - รับประทานคร้ังละ 4 แคปซูล วันละ 3 คร้ัง หลังอาหาร 
ราคา  - ขวดละ 90 บาท หนึ่งขวด บรรจุ 70 แคปซูล   
การทําตลาด  - บํารุงรางกาย บํารุงธาตุ ชวยยอยอาหาร 

 

น้ําดอกอัญชัน 
น้ําชาดอกอัญชัน (Chitoria ternatea Linn.) นั้นชวยดับกระหาย และยังมีฤทธ์ิ

ตานอนุมูลอิสระเสริมสรางภูมิตานทาน ได พบวาสารแอนโทรไซยานิน ท่ีมีอยูในดอก
อัญชันนี้ ยังชวยเพิ่มความสามารถในการมองเห็น ซ่ึงเกิดจากการท่ีเลือดไปเล้ียงสวน
กลไกของการมองเห็นมากข้ึน และยังมีการศึกษาวิจัยทางคลินิกเกี่ยวกับความสามารถ
ของสารแอนโทรไซยานินในการเพ่ิมประสิทธิภาพของตา เชน ตาเส่ือมจาก
โรคเบาหวาน ตอหิน ตอกระจก เปนตน  

การใช  - ดื่มแทนน้ําตามตองการ 
ราคา  - ขวดละ 25 บาท หนึ่งขวด บรรจุ 250 มล.   
การทําตลาด  - บํารุงสายตา บํารุงรางกาย  

 
11. องคการเภสัชกรรม  
  องคการเภสัชกรรมเปนรัฐวิสาหกิจประเภทสนองนโยบายรัฐดานสาธารณสุข จัดต้ังข้ึนเพื่อ
ดําเนินการตามนโยบายพิเศษของรัฐ อยูในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข ทําหนาท่ีผลิตยาและ
เวชภัณฑตางๆ เพื่อสนองความตองการของประเทศ ถือกําเนิดข้ึน เม่ือวันท่ี 5 สิงหาคม 2509 ตาม
พระราชบัญญัติองคการเภสัชกรรม พ.ศ. 2509 โดยการรวมกิจการของกองโอสถศาลา (กอต้ัง พ.ศ. 
2444) และโรงงานเภสัชกรรม (กอต้ัง พ.ศ. 2482) เขาดวยกัน การทําการตลาดใชการประชาสัมพันธ
ผานส่ือมวลชนเปนหลัก เนนการใหขาวโดยเฉพาะเม่ือออกผลิตภัณฑไหมๆ  
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ผลิตภัณฑขององคการเภสัชกรรม 
ยาจากสมุนไพร ผลิตจําหนายโดยบริษัท ผลิตภัณฑสมุนไพรไทย จํากัด ซ่ึงเปนบริษัทใน

เครือองคการเภสัชกรรม ภายใตการวิจัยและพัฒนาสูตรตํารับโดยองคการเภสัชกรรม  สําหรับ
ผลิตภัณฑท่ีมีสวนประกอบของสารท่ีมีคุณสมบัติตานอนุมูลอิสระมีดังนี้ 
 

ยาเม็ดเมม โอ จี (สารสกัดจากใบแปะกวย) 
สารสําคัญ : สารสกัดใบแปะกวย 40 มก. ประกอบดวย 

สารกิงโกฟลาโวนไกลโคไซด 24 % สารบิโลบาไลด และกิง
โกไลด 6 %  
 วิธีใช : รับประทานคร้ังละ 1 เม็ด วนัละ 1-2 คร้ัง หลังอาหารหรือตามแพทยส่ัง 
 ขนาดบรรจุ : ชนิดขวด 30 เม็ด/ขวด  และชนิดแผง 10×10 เม็ด/กลอง 
 คําเตือน : ไมควรใชในผูปวยโรคความดันโลหิตสูง และโรคหัวใจ 
  

 ขม้ินชนัแคปซูล 
 สารสําคัญ : ผงขม้ินชันท่ีจะใหน้ํามันระเหยงาย 0.02 มล.  
และเคอรคูมินอยด 0.024 กรัม 

วิธีใช : รับประทานคร้ังละ 2 แคปซูล วันละ 4 คร้ัง หลัง
อาหารและกอนนอน หรือตามแพทยส่ัง 
 ขนาดบรรจุ : 10×10 แคปซูล/กลอง 
 ขนาดบรรจุ : 5 กรัม/ซอง 10ซอง/กลอง 
 
12. เวคก้ี 
 บริษัท ที.ซี.ยูเนี่ยน เปนผูผลิตและจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารเพื่อสุขภาพและความงาม 
โอเม็กซ บล๊ิงค ยู-สลิมและผลิตภัณฑเคร่ืองดื่มสุขภาพ “เวคกี้-รีลีฟ” ท่ีนําเอาจุดเดนของสารตาน
อนุมูลอิสระมาใชทําตลาด เปนการขยายผลิตภัณฑจากเดิมท่ีใชแกอาการเมาคางเทานั้น 
  

 เวคก้ี รีลีฟ 
 เคร่ืองดื่มสุขภาพท่ีชวยขับของเสียท่ีรางกายไดรับมาจากมลพิษ
ทุกๆ วันปรับสมดุล และเพิ่มความสดช่ืน แกรางกาย มีสวนผสมของ
โซเดียม คอปเปอร คลอโรฟลลิน (Sodium Copper Chlorophyllin) ซ่ึงเปน
สารสกัดจากคลอโรฟลลท่ีรางกายดูดซึมไดงายและมีสวนชวยขับของเสีย
ตกคางออกจากรางกาย วิตามินซี เปนสารสําคัญท่ีมีสวนชวยตานอนุมูล
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อิสระ และแอล-กลูตา ไทโอน (L-Glutathione) ซ่ึงมีคุณสมบัติในการกําจัดสารพิษออกจากรางกาย
และตานอนุมูลอิสระ สวนประกอบท่ีสําคัญไดแก 

- โซเดียม คอปเปอร คลอโรฟลลิน        5 มิลลิกรัม 
- น้ําตาลซูโครส          12,000 มิลลิกรัม   
- น้ําสมจากน้ําสมเขมขน    10,000 มิลลิกรัม     
- น้ํามะนาวจากนํ้ามะนาวเขมขน   2,000 มิลลิกรัม      
- แอล-กลูตาไธโอน     18 มิลลิกรัม 
- ซิตริก แอซิด      200 มิลลิกรัม  
- วิตามินซี     60 มิลลิกรัม      

 การรับประทาน - ขนาดรับประทาน  รับประทานวันละ 1 - 2 ขวดตอวัน  
 การใช  - รับประทานวันละ 1 - 2 ขวดตอวัน 
 ราคา  -  25 บาท ตอขวด 100 มิลลิลิตร 
 การทําตลาด  - เนนท่ีสรรพคุณในการลางพิษ ปรับสมดุล และชวยใหรางการสดช่ืน 
จากสารตานอนุมูลอิสระท่ีมีอยู มุงท่ีกลุมเปาหมายคนรุนใหมท่ีหวงสุขภาพ แตมีเวลานอย อาศัย
ชองทางจําหนายท่ีเพิ่มความสะดวกในการซ้ือสินคา ไดแก ราน 7-11 รานสะดวกซ้ือตามสถานี
บริการน้ํามันช้ันนํา หางสรรพสินคา รานคาปลีกท่ัวไป รานขายยาและอาหารเสริม  
 
13. ผูจัดจําหนายรายยอย 
 นอกจากนี้ ในประเทศไทยยังมีผูจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหารรายยอย ท้ังในลักษณะขาย
ตรง หรือเครือขาย MLM เชน 
 - บริษัท Top of Mind จํากัด จัดจําหนายผลิตภัณฑเสริมอาหาร
เพื่อสุขภาพของ Blackmore และภายใตแบรนดของตนเอง โดยมี
ผลิตภัณฑท่ีมีสวนประกอบของสารตานอนุมูลอิสระอยูดวย เชน Vite 
Impact - มี วิตามินซีและอี สารสกัดจากเปลือกสนฝรั่งเศส ชาเขียว และ
เมล็ดองุน โคเอ็นไซมคิว 10 เนนบํารุงผิวหนา จําหนายกลองละ 900 บาท 
บรรจุ 30 เม็ด เปนตน (http://www.mindsolution.biz/products.php) 
 - บิวต้ี ออนไลน ผูจัดจําหนายผลิตภัณฑเสริมความงามทางอินเตอรเน็ต มี ผลิตภัณฑ 
อาหารเสริมบํารุงเปนพิเศษสําหรับ ผิว ผม เล็บ ของนิวทริไลท ประกอบดวย ไฮโดรไลท คลอลา
เจน สารสกัดจากเมล็ดองุน ซ่ึงเปนสาร Super Anti-oxidant วิตามิน A ,C, E และสารสกัดจากผัก 
ผลไมรวมหลายชนิด ราคา 1,100 บาท ตอขวด  
 




