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ABSTRACT 
 
 

The Thailand Institute of Scientific and Technological Research (TISTR) by 
the Food Technology Department conducted the research on the production of 
maraceae nectar tamarind nectar lemongrass flake and dehydrated guava which aim to 
disseminate the knowledge and processing technology to the rural communities in the 
central and northeastern provinces of Thailand through on-site training.  The training 
course on maraceae nectar and tamarind nectar process was held eight times: sixth in 
Saraburi and twice in Nakhon Ratchasima.  The lemongrass flake process training 
was also conducted once in Sing Buri and the training course on the dehydrated guava 
twice in Pra nakhon sri ayuthaya. There were 386 participants in the four training 
courses consisting of 345 agricultural housewives and 41 local officers.  The 
knowledge and practical skills of attendees before and after training were evaluated.   
The result showed that 16.67 to 50.00 percent of attendees had less or very less 
knowledge before training whereas more than 66.67 percent of participants received 
good to very good knowledge after training.  Overall, the majority 85.00-92.73 
percent of respondents accepted that the knowledge and technical skills provided in 
the training program were beneficial and practical.  
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การถายทอดเทคโนโลยีการผลติน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว 
น้ํามะขามพรอมดืม่ และ ฝรัง่แชอิ่มอบแหง 
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การผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเผยแพรความรูและเทคโนโลยีสูชนบท บริเวณ
จังหวัดตางๆ ของภาคกลาง และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ในรูปแบบการฝกอบรม. 
ในการถายทอดเทคโนโลยี ไดจัดการฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และการผลิต
น้ํามะขามพรอมดื่ม ขึ้น 8 คร้ัง ที่ จ. สระบุรี 6 คร้ัง และ จ. นครราชสีมา 2 คร้ัง.  สวนการผลิตตะไคร
ผงชงดื่มไดทําการฝกอบรมที่ จ. สิงหบุรี 1 คร้ัง และ จัดการฝกอบรมการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหงขึ้น
ที่ จ. พระนครศรีอยุธยา 2 คร้ัง จากการจัดฝกอบรมทั้ง 4 เร่ือง ปรากฏวามีผูเขารวมรับการฝกอบรม
ทั้งสิ้น 386 คน ซ่ึงเปนกลุมแมบานเกษตรกร 345 คน และเจาหนาที่ในพื้นที่ 41 คน. จากการ
ประเมินผล การอบรม พบวากอนการฝกอบรมผูเขาฝกอบรม รอยละ 16.67-50.00 มีความรูในเรื่อง
ที่อบรม อยูระดับนอยถึงนอยมาก แตหลังจากผานการฝกอบรม พบวา ผูเขารับการฝกอบรมรอยละ 
66.67-92.73 มีความรูเพิ่มขึ้นอยูระดับดีถึงดีมาก. สรุปโดยรวมผูเขารับการฝกอบรมรอยละ 85.00-
92.73 ยอมรับวา ความรูและเทคนิคตางๆ ที่ไดรับจากการฝกอบรมเปนประโยชนและสามารถนําไป
ปฏิบัติไดจริง. 

 
 
 
 
 
 
 
 

----------------------------------------- 
1 ฝายเทคโนโลยีอาหาร, สถาบันวิจัยวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) 
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1.  บทนํา 
 
การผลิตผลไมแชอ่ิมอบแหงเปนแนวทางหนึ่งในการแปรรูปผลไมใหมีมูลคาเพิ่มขึ้น           

ชวยยืดอายุการเก็บรักษาไดนานขึ้น.  ในทํานองเดียวกันการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่มก็เปนแนวทาง
หนึ่งในการแปรรูปมะขามใหมีมูลคาเพิ่มขึ้น สรางความแตกตางใหกับสินคา และชวยยืดอายุการ
รักษาเก็บไดนานขึ้น เพื่อแกปญหาราคาผลผลิตตกต่ําอันเนื่องมาจากมะขามลนตลาดในชวงฤดูกาล. 
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) ตระหนักถึงความสําคัญในการ             
สงเสริมการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร จึงไดดําเนินการวิจัยและพัฒนาใหเหมาะสมกับการผลิต
ระดับครัวเรือน, กลุมแมบาน, ชุมชน, และพรอมที่จะถายทอดเทคโนโลยีการผลิตที่เนนเรื่องความ
สะอาด ถูกหลักสุขอนามัยและการรักษาคุณภาพใหไดมาตรฐาน ใหกับกลุมแมบานเกษตรกร,         
กลุมอาชีพสตรี, และผูสนใจ เพื่อจะไดพัฒนาเปนสินคาประจําทองถ่ินและขยายสูการผลิตในระดับ
อุตสาหกรรมขนาดยอมตอไป. 

 
 ผลไมหลายชนิดในประเทศไทยมีศักยภาพพรอมสําหรับการนํามาผลิตเปนผลไมแชอ่ิม         
อบแหง และน้ําผลไมพรอมดื่ม.  อยางไรก็ตาม ควรจะตองมีการพัฒนารูปแบบของสินคาใหมี              
รูปแบบหลากหลายตามชนิดพืช หรือตามจินตนาการ เพื่อดึงดูดความสนใจของลูกคา, อีกทั้งเปน
แหลงอาหารที่มาจากธรรมชาติสามารถนําไปใชประโยชนดานการเสริมสุขภาพเปนอยางดี.  
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2.  วัสดุ อุปกรณ และวธิีการ 
 

2.1 วัสดุและอุปกรณ ท่ีตองการใหกลุมแมบานเกษตรกรจัดเตรียมสําหรับการอบรม  
การผลิตน้ําชาเชียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม ในแตละรุน 

2.1.1   วัสดุและอุปกรณ ท่ีตองการใหกลุมแมบานเกษตรกรจัดเตรียม 
1.  โตะสําหรับการสาธิต ขนาด 1.00x1.50 เมตร    2   ตัว 
2.  เตาแกสพรอมใชงาน พรอมแกส     4  หัวเตา 
3.  เครื่องฉาย LCD  พรอมอุปกรณ  หรือ  โทรทัศนพรอมเครื่องเลนวีดทิัศน 1  ชุด 
4.  เครื่องขยายเสียง  พรอมอุปกรณและไมค    1  ชุด 
5.  น้ําดื่ม ขวดขนาด 20 ลิตร      2  ขวด 
6.  ตูอบลมรอน (ถามี)        1  ตู 
7.  เครื่องชั่ง ขนาด 7 กก.        2  เครื่อง 
8.  มะขามเปยกแกะเมล็ดแลว จํานวน     1.5 กก. 
9. ชาเชียวใบหมอน จํานวน      1.0 กก. 

 

2.1.2  วัสดุและอุปกรณ  ท่ี วว. ตองเตรียมสําหรับการอบรม 
1.  หมอสเตนเลส ขนาดความจุ 10 ลิตร     2   ใบ 
2.  ถังสเตนเลส ขนาดความจุ 10 ลิตร     2   ใบ 
3.  ถังสเตนเลส ขนาดความจุ 20 ลิตร สําหรับตมขวด   2   ใบ 
4.  กระชอนสเตนเลส ขนาดเสนผานศูนยกลาง 30 เซ็นติเมตร  1   ใบ 
5.  อางสเตนเลส สําหรับใสมะขาม น้ําตาล     4   ใบ 
6.  บีกเกอรสําหรับใสน้ําชาเขียวฯ/น้ํามะขามหลังกรอง จํานวน  4   ใบ 
7.  กรวยสําหรับกรอกน้ําชาเขียวฯ/น้ํามะขาม    2   อัน 
8.  ขวดสําหรับใสน้ําชาเขียวฯ/น้ํามะขาม พรอมฝา จํานวน            100  ชุด 
9.   ที่ปดฝาขวด        1  ชุด 

            10.  ถวยสําหรับใสเครื่องปรุงรส      8  ใบ 
            11.  ที่คีบขวด        4  อัน 
            12.  เครื่องชั่งละเอียด 1 ตําแหนง      1  เครื่อง 
            13.  เทอรโมมิเตอร สําหรับวัดอณุหภูม ิ     2  อัน 
            14.  ทัพพี, พายสําหรับกวน, ชอน, ผาเช็ดมือ, ผาจับหมอกนัรอน                       4  ชุด 

       และผาขาวบาง 
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              15.  เตาแกสพรอมใชงาน พรอมแกส     4  หัวเตา 
            16.  มะขามเปยกแกะเมล็ดแลว ถุงละ 300 กรัม จาํนวน 5 ถุง, น้ําตาลทรายแดง  
ถุงละ 600 กรัม จํานวน 5 ถุง,  และเกลือ ถุงละ 4 กรัม จํานวน 5 ถุง. 
            17.  ชาใบหมอน ถุงละ 300 กรัม จํานวน 5 ถุง, น้ําตาลทราย ถุงละ 600 กรัม  
จํานวน 5 ถุง,  มะนาวสด จํานวน 10 ลูก และเกลือ ถุงละ 4 กรัม จํานวน 5 ถุง. 
 
2.2 วัสดุและอุปกรณ ท่ีตองการใหกลุมแมบานเกษตรกรจัดเตรียมสําหรับการอบรม  

การผลิตตะไครผงชงดื่ม ในแตละรุน 
2.2.1   วัสดุและอุปกรณ ท่ีตองการใหกลุมแมบานเกษตรกรจัดเตรียม 

1.  โตะสําหรับการสาธิต ขนาด 1.00x1.50 เมตร    2  ตัว 
2.  เตาแกสพรอมใชงาน พรอมแกส     1  หัวเตา 
3.  เครื่องฉาย LCD  พรอมอุปกรณ  หรือโทรทัศนพรอมเครื่องเลนวีดทิัศน 1 ชุด 
4.  เครื่องขยายเสียง  พรอมอุปกรณและไมค    1  ชุด 
5.  ตูอบลมรอน        1 ตู 
6.  เครื่องชั่ง ขนาดเล็กที่สามารถชั่งไดละเอียดถึงทศนิยม 1ตําแหนง (0.1 ก.) 1 เครื่อง 
7.  เครื่องชั่ง ขนาด 7 กก.        1 เครื่อง 
8.  ตะไครสด จํานวน       1.5 กก. 
9. ตะไครผงที่ยังไมไดบรรจซุอง จํานวน     1.0 กก. 
10. ซองเยื่อกระดาษสําหรับบรรจุตะไครผง                     1,000 ซอง 

 

2.2.2  วัสดุและอุปกรณ  ท่ี วว. ตองเตรียมสําหรับการอบรม 
1.  หมอสเตนเลส สําหรับตมน้ําลวกภาชนะขนาดความจุ 10 ลิตร  2 ใบ 
2.  อางสเตนเลส สําหรับใสตะไครผง     2 ใบ 
3.  จานสําหรับใสซองเยื่อกระดาษ      2 ใบ 
4.  จานสําหรับใสซองเยื่อกระดาษที่บรรจตุะไครผงแลวยังไมปดผนกึ 2 ใบ 
5.  จานสําหรับใสซองเยื่อกระดาษที่บรรจตุะไครผงและปดผนึกแลวแลว 2 ใบ 
6.  เครื่องปดผนึกซองเยื่อกระดาษจํานวน     1 เครื่อง 
7.  อุปกรณสําหรับใชในการบรรจุตะไครผงใสซองเยื่อกระดาษ  2 ชุด 
8.  กลองสําหรับบรรจุตะไครผงชงดื่ม จํานวน                              10  กลอง 
9.   เครื่องชั่งละเอียด 1 ตําแหนง        1  เครื่อง 
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2.3  วัสดุ และอุปกรณ ท่ีตองจัดเตรียมสําหรับการอบรม การผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง 
       ในแตละรุน 
 2.3.1   วัสดุ และอุปกรณ ท่ีตองการใหกลุมแมบานเกษตรกรจัดเตรียม 

1.  โตะสําหรับการสาธิต ขนาด 1.00x1.50 เมตร    2  ตัว 
2.  เตาแกสพรอมใชงาน พรอมแกส     4  หัวเตา 
3.  เครื่องฉาย LCD  พรอมอุปกรณ  หรือ  โทรทัศนพรอมเครื่องเลนวีดทีัศน 1  ชุด 
4.  เครื่องขยายเสียง  พรอมอุปกรณและไมโครโฟน    1  ชุด 
5.  น้ําดื่ม ขวดขนาด 20 ลิตร      2  ขวด 
6.  ตูอบลมรอน (ถามี)        1  ตู 
7.  เครื่องชั่ง ขนาด 7 กก.        2   เครื่อง 
8.  ฝร่ังสด จํานวน                  15   กก. 

 

2.3.2  วัสดุ และอุปกรณ  ท่ี วว. ตองเตรียมสําหรับการอบรม 
1. ฝร่ังแชน้ําเชื่อม 40  บริกซ จํานวน  2  หมอ. 
2. ฝร่ังแชน้ําเชื่อม 45  บริกซ จํานวน  2  หมอ. 
3. ฝร่ังแชน้ําเชื่อม 50  บริกซ จํานวน  2  หมอ. 
4. เครื่องวัดความหวานน้ําเชื่อม (refractometer) 
5. ถาดสเตนเลส 6 ใบ,  มีดปอกผลไม และมีดหั่นเนื้อผลไม อยางละ10 อันขึ้นไป. 
6. กะละมงัสเตนเลส 4 ใบ    สําหรับลางฝรั่ง  (สําหรับกลุมที่เริ่มแชน้ําเชื่อม). 
7. เทอรโมมิเตอร (แบบดิจิทัล)   2 อัน, ถุงบรรจุฝร่ังแชอ่ิมอบแหง และฉลาก    

ฝร่ังแชอ่ิมอบแหง. 
8. ถุงมือจับของรอน 4 คู   และอุปกรณสําหรับใชในการลวกในน้ําเดือด. 
9. เตาแกสหุงตม  2  หัวเตา  (ถาที่กลุมมีไมพอ)  พรอมถังแกส   1  ใบ. 
10. เครื่องชั่งขนาด 0-5 กก.  หรือ 0-7 กก. 
11. กระชอนสะเด็ดน้ําเชื่อม และกะละมังสําหรับรองรับน้ําเชื่อม พรอมทัพพีตักเนื้อฝร่ัง 

แชน้ําเชื่อม 2 ชุด. 
12. น้ําตาลทราย 800 กรัม 2 ถุง และน้ําตาลทราย 250 กรัม 4 ถุง รวมน้ําตาลทราย 2.6 กก., 

แบะแซ 1 กก.  และกรดมะนาว 20 กรัม  4  ถุง  และน้ําตาลทราย-กรดมะนาว (สําหรับ 
ทําฝรั่งกวนหย)ี. 

13. ตัวอยางฝรั่งแชอ่ิมอบแหงและฝรั่งกวนหยี   บรรจุพรอมติดฉลากสําหรับแจกผูเขารับการ 
ฝกอบรม 50 ชุด. 
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14. ถุงพลาสติกสําหรับใสของรอนขนาดใหญ 4  ใบ และขนาด 4x6 นิ้ว 1 หอ พรอมยางรัดถุง. 
15. หนังสือฝร่ังแชอ่ิมอบแหง แจกผูเขาอบรม  50 เลม  (กลุมละ 40 คน). 
16. หนังสือการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง สําหรับแจกใหประธานกลุมแมบานเกษตรกร    

เกษตรจังหวัด และสวนราชการที่เกี่ยวของ   กลุมละ 5-10 เลม (รวมหนังสือทั้งหมด
ประมาณ 60-70 เลม/คร้ัง)  และวีดิทัศน 2 มวน. 

17. วีดีทัศนการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง 2  มวน  (ใชในการสอน 1 มวน, ใหสวนราชการ 1  
มวนสําหรับเผยแพรตอ). 

 
2.4  วิธีการติดตอกลุมเปาหมายเพื่อถายทอดเทคโนโลยีอาหารสําเร็จรูป 

1.  กองธุรกิจการตลาด วว. และสํานักงานอตุสาหกรรมจังหวัดสระบุรี สํานักงานเกษตร
อําเภอบางซาย จังหวดัพระนครศรีอยุธยา เพื่อคัดเลือกกลุมแมบานเกษตรกร เขารับการฝกอบรม 
พรอมทั้งจัดเตรียมวัสดุ, อุปกรณ และสถานที่ฝกอบรม. 

2.  ติดตอประสานงานโดยตรงกับกลุมแมบานเกษตรกร ในกรณีที่กลุมแมบานเกษตรกรขอ
มาโดยตรงที่ วว.  เพื่อใหกลุมคัดเลือกเกษตรกรเพื่อเขาฝกอบรม พรอมทั้งจัดเตรียมวสัดุ อุปกรณ
และสถานที่ฝกอบรม.     

 
2.5   วิธีการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว 
 จากรายงานการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว ดังแสดงในภาคผนวก 1.  
 

2.6  วิธีการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
 จาก Research  Project No. 15/3 Process and Utilization of Tamarind Fruit Pulp.  Report 
No. 4 : Preparation of Tamarind Soft Drink ดังแสดงในภาคผนวก 2. 
 

2.7  วิธีการผลิตตะไครผงชงดื่ม 
 จากคูมือประกอบการฝกอบรมตะไครผงชงดื่ม ดังแสดงในภาคผนวก 3. 
 

2.8  วิธีการผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง 
 จากรายงานการถายทอดเทคโนโลยีที่ ภ. 44-41 / รายงานฉบับที่ 4  ดังแสดงในภาคผนวก 4. 
 

2.9  แนวทางการผลิตอาหารตามหลักเกณฑวิธีการที่ดี (GMP) 
 ของสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา  ดังแสดงในภาคผนวก 5. 
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3.  ผลการดาํเนินงานและวิจารณ 
 
3.1  กลุมเปาหมายในการถายทอดเทคโนโลยีโดยการฝกอบรม 

จากการติดตอประสานงานกบัสํานักงานอตุสาหกรรมจังหวัดสระบุรีเพือ่ทําการถายทอด
เทคโนโลยีการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม แกกลุมแมบานเกษตรกร
ในจังหวดัสระบุรี จํานวน 6 กลุม ที่อําเภอบานหมอ อําเภอแกงคอย อําเภอวังมวง อําเภอมวกเหลก็ 
อําเภอหนองแค อําเภอเฉลิมพระเกยีรติ ตามลําดับ. ไดรับคําขอจากกองธุรกิจการตลาด วว.  ใหไป
ดําเนินการฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่มใหแกผูสนใจ ณ 
สถานีวิจัยพืชลําตะคอง ตําบลหนองสาหราย อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมาไดประสานกบั
กลุมสงเสริมอาชีพตําบลจันทึก ตําบลจันทึก อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมา ที่สนใจขอรับการ
ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม เพื่อนําไปผลิต
ในเชิงพานิชยตอไป และไดประสานกบักลุมแมบานเกษตรกรสิงหพัฒนา ตําบลสิงห อําเภอ
บางระจัน จังหวัดสิงหบุรี ที่สนใจขอรับการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตตะไครผงชงดื่ม เพื่อนําไป
ผลิตในเชิงพานิชยตอไป. นอกจากนี้ วว. ไดรับคําขอจากสํานักงานเกษตรอําเภอบางซายใหไป
ดําเนินการฝกอบรมการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหงใหแกกลุมเกษตรกร แมบานเกษตรกร และนักเรยีน 
จํานวน 2 คร้ัง ในตําบลบางซาย และตําบลปลายกลัด อําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  
3.2   การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้าํมะขามพรอมดื่ม 

วว. ไดจัดฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่มใหแก
กลุมแมบานเกษตรกรในจังหวัดสระบุรี 6 คร้ัง กลุมสงเสริมอาชีพตําบลจันทึก ตําบลจันทึก อําเภอ
ปากชอง จังหวัดนครราชสีมา 1 คร้ัง และกองธุรกิจการตลาด วว. 1 คร้ัง มีกําหนดการฝกอบรมดัง
แสดงในภาคผนวก 6.  ผูเขารับการฝกอบรม 8 คร้ัง รวมจํานวน 224 คน จาก 73 หมูบาน, 2 เขต
เทศบาล, 29 ตําบล,  14  อําเภอ, 3 จังหวัด ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 3. สําหรับรายนามผูเขา
ฝกอบรมในแตละครั้ง ไดแสดงในภาคผนวก 7.  นอกจากนี้ มีการแจกหนังสือ เรื่อง การผลิตน้ําชา
เขียวใบหมอนรสมะนาว และการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม ใหกับสํานักงานเทศบาล, องคการบริหาร
สวนตําบล และประธานกลุมแมบานเกษตรกร เพื่อนําไปเผยแพรตอ รวมจํานวน  170  เลม ดังแสดง
ในภาคผนวก 8.  สรุป  รายละเอียดการฝกอบรมในแตละครั้ง มีดังนี้ คือ : 
 1.  การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม ณ ศนูย        
ฝกอาชีพตําบลบานหมอ ตําบลบานหมอ อําเภอบานหมอ จังหวดัสระบุรี เมื่อวันพุธที่ 7 มี.ค. 2550 มี
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ผูเขารับการฝกอบรม 27 คน จาก10 หมูบาน ในตําบลบานหมอ อําเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี            
ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1,  การฝกอบรมไดแสดงในรูปที่ 1. 
 2. การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดืม่ ณ วัดบานชองใต 
ตําบลบานปา อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 8 มี.ค. 2550 มีผูเขารับการฝกอบรม 
28 คน จาก7 หมูบาน ในตําบลบานปา อําเภอแกงคอย จงัหวัดสระบุรี ดังแสดงรายละเอียดในตาราง
ที่ 1, การฝกอบรมไดแสดงในรูปที่ 2. 

3.  การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดืม่ ณ กลุมแมบานน้ํา 
ลูกยอ ตําบลคําพราน อําเภอคําพราน จงัหวัดสระบุรี เมื่อวันศุกรที ่ 9 มี.ค. 2550 มีผูเขารับการ
ฝกอบรม 12 คน แบงเปน 12 คนมาจาก 3 หมูบาน ในตําบลคาํพราน อําเภอวังมวง จังหวัดสระบรีุ  
ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1, การฝกอบรมไดแสดงในรูปที่ 3. 

4.  การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดืม่ ณ ศูนยบริการและ
ถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลมิตรภาพ ตําบลมิตรภาพ อําเภอมวกเหล็ก จังหวัด
สระบุรี เมื่อวันพุธที่ 4 เม.ย. 2550  มีผูเขารับการฝกอบรม 21 คน มาจาก 5 หมูบาน ในตําบล
มิตรภาพ อําเภอมวกเหล็ก จงัหวัดสระบุรี ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1, การฝกอบรมไดแสดง
ในรูปที่ 4. 

5.  การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม ณ กลุมแมบาน
เกษตรกรหนองโรง ตําบลหนองโรง อําเภอหนองแค จงัหวัดสระบุรี เมื่อวันพุธที ่ 4 เม.ย. 2550                
มีผูเขารับการฝกอบรม 24 คน แบงเปน 4 คนมาจาก 3 หมูบานในตําบลกุมหัก 1 คนมาจาก                     
1 หมูบานใน ตําบลไผต่ํา 1 คนมาจาก 1 หมูบานใน ตําบลหนองนาค 16 คนมาจาก 5 หมูบานใน
ตําบลหนองโรง อําเภอหนองแค จังหวดัสระบุรี 2คนมาจาก 2 หมูบานในตําบลนพรัตน อําเภอ
หนองเสือ จังหวัดปทุมธานี  ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1, การฝกอบรมไดแสดงในรูปที่ 5.  
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ตารางที่ 1.   จํานวนตาํบลและหมูบานที่รับการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตน้าํชาเขยีวใบหมอน 
                   รสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 

 
การผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม วัน เดือน ป 

สถานที่ ผูเขา
อบรม 

หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด 

7 มี.ค. 50 ณ ศูนยฝกอาชีพ 
ตําบลบานหมอ 

27 คน 10 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 

8 มี.ค. 50 วัดบานชองใต 28 คน 7 บานปา แกงคอย สระบุรี 
9 มี.ค. 50 ณ กลุมแมบานน้ําลูกยอ 12 คน 3 คําพราน วังมวง สระบุรี 
4 เม.ย. 50 ณ ศูนยบริการและถายทอด

เทคโนโลยีการเกษตรประจํา
ตําบลมิตรภาพ 

21 คน 5 มิตรภาพ มวกเหล็ก สระบุรี 

4 เม.ย. 50 ณ กลุมแมบานเกษตรกร
หนองโรง 

4 คน 
1 คน 
1 คน 
16 คน 
2 คน 

3 
1 
1 
5 
2 

กุมหัก 
ไผต่ํา 
หนองนาค 
หนองโรง 
นพรัตน 

หนองแค 
 
 
 

หนองเสือ 

สระบุรี 
 
 
 

ปทุมธานี 
5 เม.ย. 50 ณ ศูนยเรียนรูชุมชน  

หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ 
8 คน 
3 คน 

2 
1 

พุแค 
หนาพระลาน 
 

เฉลิมพระ
เกียรติ 

สระบุรี 

3 เม.ย. 50 ณ ศาลาประชาคม 
หมูบานปาไผ 

1 คน 
19 คน 
2 คน 
2 คน 

1 
6 
1 
2 

หนองบัวตะเกียด 
จันทึก 
หัวทะเล 
คลองไผ 
 

ดานขุนทด 
ปากชอง 
เมือง 
สีคิ้ว 

นครราชสีมา 
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การผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม วัน เดือน ป 

สถานที่ ผูเขา
อบรม 

หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด 

27 มิ.ย. 50  ณ ศูนยวิจัยพืชลําตะคอง 1 คน 
3 คน 
2 คน 
1 คน 
18 คน 
1 คน 
1 คน 
3 คน 
29 คน 

 
8 คน 
6 คน 
1 คน 
1 คน 
2 คน 

1 
1 
2 
1 

1 เทศบาล 
1 
1 
1 
7 

1 เทศบาล 
2 
3 
1 
1 
1 

สะแกราช 
คุรุสามัคคี 
จันทึก 
บันไดมา 
ปากชอง 
พญาเย็น 
วังกะทะ 
วังไทร 
หนอง
สาหราย 
 
หมูสี 
โบสถ 
รังกาใหญ 
โพธิ์ทอง 
สีคิ้ว 

ปกธงชัย 
ปากชอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

พิมาย 
 

เมือง 
สีคิ้ว 

นครราชสีมา 

รวม  224 คน 73 หมูบาน 
2 เทศบาล 

29 ตําบล  14 อําเภอ 3 จังหวัด 

 
6.  การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดืม่ ณ ศูนยเรียนรูชุมชน 

หนึ่งตําบลหนึง่ผลิตภัณฑ ตาํบลพุแค อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี เมื่อวนัพฤหัสบดีที ่ 5 
เม.ย. 2550 มผูีเขารับการฝกอบรม 11 คน มาจาก 2 หมูบาน ในตําบลพุแค และตําบลหนาพระลาน 
อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี ดังแสดงรายละเอยีดในตารางที ่ 1, การฝกอบรมไดแสดงใน
รูปที่ 6. 

 
7.  การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดืม่ ณ ศาลาประชาคม

หมูบานปาไผ ตําบลจันทึก อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมา เมื่อวันอังคารที่ 3 เม.ย. 2550  มีผูเขา
รับการฝกอบรม 24 คน แบงเปน 1 คนมาจาก 1 หมูบาน ในตาํบลหนองบัวตะเกยีด อําเภอ                  
ดานขุนทด 19 คน มาจาก 6 หมูบาน ในตําบลจันทึก อําเภอปากชอง 2 คนมาจาก1 หมูบาน ในตําบล
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หัวทะเล อําเภอเมือง 2 คนมาจาก 2 หมูบาน ในตําบลคลองไผ อําเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา           
ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1, การฝกอบรมไดแสดงในรูปที่ 7. 

 
8.  การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม ณ สถานีวิจยัพืช         

ลําตะคอง ตําบลหนองสาหราย อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสีมา เมื่อวันพุธที่ 27 มิ.ย. 2550                    
มีผูเขารับการฝกอบรม 77 คน แบงเปน 1 คนมาจาก 1 หมูบาน ในตาํบลสะแกราช อําเภอปกธงชัย          
3 คน มาจาก1 หมูบาน ในตาํบลคุรุสามัคคี 2 คน มาจาก 2 หมูบาน ในตําบลจันทึก 1 คน มาจาก           
1 หมูบาน ในตําบลบันไดมา 18 คน มาจาก 1 เทศบาล ในตําบลปากชอง 1 คน มาจาก 1 หมูบาน           
ในตําบลพญาเย็น 1 คน มาจาก 1 หมูบาน ในตําบลวังกะทะ 3 คน มาจาก 1 หมูบาน ในตําบลวังไทร 
29 คน มาจาก 7 หมูบาน 1 เทศบาล ในตําบลหนองสาหราย 8 คน มาจาก 2 หมูบาน ในตําบลหมูสี 
อําเภอปากชอง 6 คน มาจาก 3 หมูบาน ในตําบลโบสถ 1 คน มาจาก 1 หมูบาน ในตําบลรังกาใหญ 
อําเภอพิมาย 1 คน มาจาก 1 หมูบาน ในตําบลโพธิ์ทอง 2 คน มาจาก 1 หมูบาน ในตําบลสีคิ้ว            
อําเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา ดังแสดงรายละเอยีดในตารางที่ 1, การฝกอบรมไดแสดงในรูปที่ 8. 
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           รูปท่ี  1.   การฝกอบรมการผลิตน้าํชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
                          ณ ศูนยฝกอาชีพตําบลบานหมอ ตําบลบานหมอ อําเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี  
                          เม่ือวันพุธท่ี 7 มี.ค. 2550.  
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   รูปท่ี  2.   การฝกอบรมการผลิตน้าํชาเขยีวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม  
                  ณ วัดบานชองใต ตําบลบานปา อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี  
                  เม่ือวันพฤหัสบดท่ีี 8 มี.ค. 2550. 
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              . 

 
 
 

 
 
                   รูปท่ี  3.   การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม  
                                  ณ กลุมแมบานน้ําลูกยอ ตําบลคาํพราน อําเภอคําพราน จังหวัดสระบุรี  
                                   เม่ือวันศุกรท่ี 9 มี.ค. 2550. 
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    รูปท่ี  4.   การฝกอบรมการผลิตน้าํชาเขยีวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม  
  ณ ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตําบลมิตรภาพ  

       ตําบลมิตรภาพ อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี เม่ือวันพุธท่ี 4 เม.ย. 2550. 
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                 รูปท่ี  5.  การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขยีวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม  
                               ณ กลุมแมบานเกษตรกรหนองโรง ตําบลหนองโรง อําเภอหนองแค  
                               จังหวัดสระบุรี เม่ือวันพุธท่ี 4 เม.ย. 2550.   
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   รูปท่ี  6.   การฝกอบรมการผลิตน้าํชาเขยีวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม  
                  ณ ศูนยเรียนรูชุมชน  หนึง่ตําบลหนึ่งผลติภัณฑ   ตําบลพุแค  
                  อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี เม่ือวันพฤหัสบดีท่ี 5 เม.ย. 2550. 
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                  รูปท่ี  7.   การฝกอบรมการผลติน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม  
                                  ณ ศาลาประชาคมหมูบานปาไผ ตาํบลจันทึก อําเภอปากชอง  
                                  จังหวัดนครราชสีมา เม่ือวันอังคารที ่3 เม.ย. 2550.   
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          รูปท่ี  8.   การฝกอบรมการผลิตน้าํชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม  
                         ณ สถานีวิจัยพืชลําตะคอง ตําบลหนองสาหราย อําเภอปากชอง  
                         จังหวัดนครราชสีมา เม่ือวันพุธท่ี 27 มิ.ย. 2550.   
              . 
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3.3  การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตตะไครผงชงดื่ม 
กลุมแมบานเกษตรกรสิงหพฒันา ตําบลสิงห อําเภอบางระจัน จังหวดัสิงหบุรี ไดติดตอ 

ใหวว. ไปดําเนินการฝกอบรมการผลิตตะไครผงชงดื่ม ใหแกสมาชิกกลุมและผูสนใจ 1 คร้ัง มี
กําหนดการฝกอบรมดังแสดงในภาคผนวก 6.  ผูเขารับการฝกอบรม จาํนวน 20 คน จาก 6 หมูบาน
ในตําบลไมดดั และตําบลสงิห อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี ดังแสดงรายละเอยีดในตารางที่ 2 , 
สําหรับรายนามผูเขาฝกอบรม ไดแสดงในภาคผนวก 7.  นอกจากนี้ มีการแจกหนังสือ เรื่อง การ
ผลิตตะไครผงชงดื่ม ใหกับประธานกลุมแมบานเกษตรกร เพื่อนําไปเผยแพรตอ รวมจํานวน  10  
เลม ดังแสดงในภาคผนวก 8.  รายละเอียดการฝกอบรมในแตละครั้ง มีดงันี้ คือ : 

 
1. การฝกอบรมการผลิตตะไครผงชงดื่ม ณ กลุมแมบานเกษตรกรสิงหพัฒนา ตําบลสิงห 

อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี เมื่อวันเสารที่ 9 ธ.ค. 2549 มีผูเขารับการฝกอบรม 20 คน แบงเปน 1 
คนมาจาก1 หมูบาน ในตําบลไมดัด 19 คนมาจาก 5 หมูบาน ในตําบลสิงห อําเภอบางระจัน จังหวัด
สิงหบุรี ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 2,  การฝกอบรมไดแสดงในรูปที่ 9. 
 
 
ตารางที่ 2.   จํานวนตาํบลและหมูบานที่รับการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตตะไครผงชงดื่ม 

 
การฝกอบรมการผลิตตะไครผงชงดื่ม วัน เดือน ป 

สถานที่ ผูเขาอบรม หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด 
9 ธ.ค. 49    กลุมแมบาน

เกษตรกรสิงห
พัฒนา 

1 คน 
19 คน 

1 
5 

ไมดัด 
สิงห 

บางระจัน สิงหบุรี 

รวม  20 คน 6 หมูบาน 2 ตําบล 1 อําเภอ 1 จังหวัด 
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          รูปท่ี  9.   การฝกอบรมการผลิตตะไครผงชงดื่ม ณ กลุมแมบานเกษตรกรสิงหพัฒนา  
                          ตําบลสิงห อําเภอบางระจนั จังหวัดสิงหบุรี เม่ือวันเสารท่ี 9 ธ.ค. 2549. 
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3.4  การถายทอดเทคโนโลยีการผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง 
สํานักงานเกษตรอําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดติดตอ ให วว. ไปดําเนินการ

ฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง ใหแกกลุมแมบานเกษตรกรและผูสนใจ 2 คร้ัง มีกําหนดการ
ฝกอบรมดังแสดงในภาคผนวก 6.  ผูเขารับการฝกอบรม จํานวน 101 คน จาก 13 หมูบาน 4 ตําบล 
ในอําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 3,  สําหรับรายนาม          
ผูเขาฝกอบรม ไดแสดงในภาคผนวก 7.  นอกจากนี้ มีการแจกหนังสือ เร่ือง การผลิตฝร่ังแชอ่ิม
อบแหง ใหแกสํานักงานเกษตรอําเภอและประธานกลุมแมบานเกษตรกร เพื่อนําไปเผยแพรตอ รวม
จํานวน  30  เลม ดังแสดงในภาคผนวก 8.  รายละเอียดการฝกอบรมในแตละครั้ง มีดังนี้ คือ : 

 

1.  การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหงใหแกกลุมแมบานเกษตรกร ณ ศูนยบริการและ
ถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําอําเภอบางซาย อําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมื่อ
วันพฤหัสบดีที่ 21 มิถุนายน 2550 มีผูเขารับการฝกอบรม 21 คน แบงเปน 11 คนมาจาก 4 หมูบาน
ในตําบลแกวฟา 1 คนมาจาก 1 หมูบานในตําบลเตาเลา 9 คนมาจาก 2 หมูบานในตําบลบางซาย 1 
คนมาจาก 1 หมูบานในตําบลปลายกลัด อําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดังแสดง
รายละเอียดในตารางที่ 3, การฝกอบรมไดแสดงในรูปที่ 10. 

 

2.  การฝกอบรมการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหงใหแกกลุมเกษตรกร   แมบานเกษตรกร  และ
นักเรียน  ณ  หองประชุมโรงเรียนวัดทางหลวง  ตําบลปลายกลัด  อําเภอบางซาย  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เมื่อวันศุกรที่ 22 มิถุนายน 2550 มีผูเขารับการฝกอบรม 79 คน มาจาก 6 หมูบาน
ใน ต.ปลายกลัด อ.บางซาย จ.พระนครศรีอยุธยา ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 3,  การฝกอบรม
ไดแสดงในรูปที่ 11. 
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ตารางที่ 3.  จํานวนตําบลและหมูบานที่รับการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง 
 

การฝกอบรมการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง วัน เดือน ป 
สถานที่ ผูเขาอบรม หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด 

21 มิ.ย. 50    ณ 
ศูนยบริการ
และถายทอด
เทคโนโลยีการ
เกษตรประจํา
อําเภอบางซาย 

11 คน 
1 คน 
9 คน 
1 คน 

4 
1 
2 
1 

แกวฟา 
เตาเลา 
บางซาย 
ปลายกลัด 

บางซาย พระนครศรีอยุธยา 

22 มิ.ย. 50 ณ หองประชุม
โรงเรียนวัด
ทางหลวง 

79 คน 6 ปลายกลัด บางซาย พระนครศรีอยุธยา 

รวม  101 คน 14 
หมูบาน 

4 ตําบล 1 อําเภอ 1 จังหวัด 
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      รูปท่ี  10.   การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหงใหแกกลุมแมบานเกษตรกร 
                       ณ  ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําอําเภอบางซาย  
                       อําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เม่ือวันพฤหัสบดีท่ี 21 มิถุนายน 2550. 
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รูปท่ี 11.   การฝกอบรมการผลิตฝรัง่แชอ่ิมอบแหงใหแกกลุมแมบานเกษตรกร และ 
                              นักเรียน ณ หองประชมุโรงเรียนวัดทางหลวง ตําบลปลายกลัด อําเภอบางซาย  
                              จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เม่ือวันศุกรท่ี 22 มิถุนายน 2550. 
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4.  สรุปผลการดําเนินงาน 
 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย (วว.) ไดถายทอดเทคโนโลยีการ
ผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่มและการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง ใหแก
กลุมเกษตรกร กลุมแมบานเกษตรกร และนักเรียนที่เขารับการฝกอบรม และเจาหนาที่ รวม 345 คน
ซ่ึงมาจาก 92 หมูบาน, 2 เขตเทศบาล, 35 ตําบล, 16 อําเภอ และ 5 จังหวัด. จากการสรุปผลการ
ประเมินแบบสอบถามสําหรับผูเขารับการฝกอบรม  345 คน มีผูกรอกใบประเมินผล 251 ใบ              
คิดเปนรอยละ 72.75  กอนการอบรมคนที่มีความรูในเรื่องที่อบรม นอยถึงนอยมาก คิดเปนรอยละ  
16.67-50.00, หลังการอบรมคนที่มีความรูในเรื่องที่อบรม ดีถึงดีมาก คิดเปนรอยละ 66.67-100.00. 
คนที่สามารถนําความรูจากการฝกอบรมไปใชประโยชนได คิดเปนรอยละ 85.00-92.73 ดังแสดงใน
ภาคผนวกที่ 9.  ทั้งนี้ไดมอบหนังสือ เร่ือง การผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว จํานวน 394 เลม 
การผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม จํานวน 394 เลม การผลิตตะไครผงชงดื่ม จํานวน 50 เลม และการผลิต
ฝร่ังแชอ่ิมอบแหง จํานวน 131 เลม ใหแกกลุมเกษตรกร กลุมแมบานเกษตรกร และนักเรียน และ
เจาหนาที่ในพื้นที่ ดังแสดงในภาคผนวกที่ 10   เพื่อนําไปเผยแพรและขยายผลตอไป.  
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5.  ขอเสนอแนะ 
 

เทคโนโลยีการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว น้ํามะขามพรอมดื่มและการผลิตฝรั่งแช
อ่ิมอบแหง ที่ไดฝกอบรมแกกลุมแมบานนี้เปนเพียงพื้นฐานเทานั้น โดยจะเนนใหปฏิบัติตามแนว
ทางการผลิตอาหารตามหลักเกณฑวิธีการที่ดี  Good Manufacturing Practice (GMP) ดังแสดงใน
ภาคผนวกที่ 5  เพื่อควบคุมการผลิตใหสม่ําเสมอ, ใหมีความสะอาดถูกหลักอนามัย เขาใจหลักการ
ฆาเชื้อที่ถูกตอง และใหกลุมแมบานและผูสนใจสามารถนําไปพัฒนาเพื่อขยายกําลังผลิตไดตาม
ตองการ. หากมีการประสานงานที่ดีระหวางหนวยราชการกับเอกชนที่เกี่ยวของ จะสามารถผลิตเปน
สินคาสําหรับชุมชน ทําใหเกิดความเชื่อมโยงระหวางเกษตรกรและหนวยราชการ. ขณะเดียวกัน  
เกษตรกรก็จะมีรายไดเพิ่มจากการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว น้ํามะขามพรอมดื่มและการ
ผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง อีกทั้งจะไดนําไปพัฒนาประยุกตใชกับผลไมชนิดอื่นๆเพื่อใหเกิดประโยชน
ตอสุขภาพ ที่สอดคลองกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชดํารัสฯ 
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ภาคผนวก 1 
กระบวนการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาวพรอมดื่ม 

 
การเตรียมน้ํามะนาว 
 

นําผลมะนาวมาลางน้ําใหสะอาด 
 

ใชมีดผาแบงครึ่งเปน 2 ซีก 
 

นําไปคั้นน้ําดวยเครื่องคั้น 
 

กรองเม็ดและเนื้อออกดวยผาขาวบาง (ตมฆาเชื้อแลว) 
 

เก็บใสถุงแชเยน็ไวขณะรอทาํการผลิต 
 
การเตรียมขวดสําหรับบรรจ ุ
 

นําขวดแกวและฝามาลางดวยน้ําสะอาด 
 

นํามาลางตอดวยน้ํายาลางจาน 
 

ลางดวยน้ําสะอาดอีก 2 รอบ 
 

นําขวดแกวไปตมฆาเชื้อในน้าํเดือดนาน 2 นาทีขึ้นไป 
สวนฝาลวกในน้ําเดือดประมาณ 3 วินาท ี

 
ผ่ึงฝาและคีบขวดคว่ําลงทิ้งไวใหแหง 

โดยวางไวในบริเวณที่สะอาด 
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กระบวนการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาวพรอมดื่ม (ตอ) 
 
วิธีการทําน้ําชามะนาว 
 

นําน้ําสะอาดที่ช่ังแลว 3.5 กิโลกรัมไปตั้งไฟจนมีไอและมีฟองขนาดเทาตาปลาปุดขึ้น 
อุณหภูมิน้ํารอนประมาณ 95 องศาเซลเซียส (ใชเทอรโมมิเตอรวัด) 

 
นําชาใบหมอนที่ช่ังแลว 70 กรัม เทลงในน้ํารอน 

 
ใชกระชอนคน ทิ้งไวประมาณ 6 นาที (จับเวลาดวยนาฬิกา) 

และคอยหรี่ไฟไมใหเดือดแรงเกินไป 
  

ใชกระชอนตักใบชาออกใหหมด จะไดน้ําชาสีเขียว 
 

ช่ังน้ําชาที่ไดมา 3 กิโลกรัม (ปรับดวยการตักออกหรือเติมน้ํารอนเพิ่ม) 
 

เติมน้ําตาลทรายที่ช่ังแลว 380 กรัม คนใหละลาย 
 

เติมน้ํามะนาว (กรองเม็ดและเนื้อออก) ที่ช่ังแลว 85 กรัม คนใหเขากัน  
น้ําชามะนาวจะเปลี่ยนเปนสีเหลือง 

วัดคาความหวานจะไดประมาณ 13-14 บริกซ และคาความเปนกรด-เบส (พีเอช) ประมาณ 3.5-3.6 
 

ตมน้ําชามะนาวจนไดอุณหภูม ิ85 องศาเซลเซียส ทิ้งไวนาน 10 นาที 
 

รีบบรรจุลงในขวดแกวขณะรอน (ผานการตมฆาเชื้อแลว) จากนั้นปดฝา 
 

วางขวดน้ําชามะนาวที่ไดลงในน้ําเดือด ทิ้งไว 30 นาที 
 

แชในน้ําเย็นทันที (ระดับน้ําแคคอขวด) รอจนกระทั่งน้ําชามะนาวในขวดเย็นลง 
 

แชตูเย็นรอจําหนาย 
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ภาคผนวก 2  
กระบวนการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 

 
มะขามเปรี้ยวหรือมะขามเปยก 

↓ 
แยกเสนใยและเมล็ดออก 

↓ 
ลางดวยน้ําสะอาด 

↓ 
ตมในน้ํารอน (เนื้อมะขาม 300 กรัม น้ํา 2 ลิตร) 
ใหความรอนอณุหภูมิ 80-85 °ซ. จนเริ่มเดอืด   

โดยมีการคนตลอดเวลา 
↓ 

  กรองดวยผาขาวบาง  →  น้ํามะขาม (สวนที่ 1) 
↓ 

เนื้อมะขามบีบเอาน้ําออกแลว ตมในน้ํา (2 ลิตร)  
ใหความรอนอณุหภูมิ 80-85 °ซ. จนเริ่มเดอืด 

โดยมีการคนตลอดเวลา 
↓ 

กรองดวยผาขาวบาง  →  น้าํมะขาม (สวนที่ 2) 
↓ 

เนื้อมะขามบีบเอาน้ําออกแลว ตมในน้ํา (2 ลิตร)  
ใหความรอนอณุหภูมิ 80-85 °ซ.  จนเริ่มเดอืด   

โดยมีการคนตลอดเวลา 
↓ 

กรองดวยผาขาวบาง  →  น้าํมะขาม (สวนที่ 3) 
↓ 
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กระบวนการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม (ตอ) 
 

เนื้อมะขามบีบเอาน้ําออกแลว ตมในน้ํา (2 ลิตร)  
ใหความรอนอณุหภูมิ 80-85 °ซ.  จนเริ่มเดอืด  

โดยมีการคนตลอดเวลา 
↓ 

           เนื้อมะขามทิ้ง  ←  กรองดวยผาขาวบาง  →  น้าํมะขาม (สวนที่ 4) 
↓ 

นําน้ํามะขามทัง้ 4 สวนมาผสมรวมกัน 
↓ 

กรองดวยผาขาวบาง  
↓ 

เติมน้ําตาลและเกลือ คนใหเขากัน 
↓ 

ตั้งไฟ  
(อุณหภูมิ 80-85°ซ.) 

↓ 
บรรจุลงในภาชนะที่สะอาดและผานการฆาเชื้อแลว 

↓ 
ปดฝาใหสนิท 

↓ 
ตมในน้ําเดือด ประมาณ 10 นาที 
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ภาคผนวก 3 
กระบวนการผลิตตะไครผงชงดื่ม 

 
 

ตะไครลางใหสะอาด 
 

นําตะไครมาหัน่ฝอย 
 

นําตะไครที่ไดมาอบแหง อุณหภูมิ 50-60 o ซ.  นาน 12 ชม. 
 

นําตะไครที่ไดมาบดละเอียด 
 

บรรจุตะไครผงที่ไดลงซองเยื่อกระดาษ 
 

บรรจุลงกลองรอจําหนาย 
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ภาคผนวก 4 
กระบวนการผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง 

(แบบประหยัดน้ําตาล) 
 

 ฝร่ังแกจัด  
↓ 

ลางน้ําเปลา 1 คร้ัง 
เนื้อฝร่ัง : น้ํา =1 : 1.5 

↓ 
ผาเปน 4  สวน แกะเมล็ดออกหั่นเปนชิ้นๆ ตามขนาดที่ตองการ 

ช่ังน้ําหนกั 2.5 กก. 
↓ 

ลางน้ําเปลา 2 คร้ัง 
เนื้อฝร่ัง : น้ํา =  1 : 1.5 

↓ 
แชในน้ําเชื่อมที่มีความเขมขน 40±2% (น้ําหนัก/น้ําหนกั) นาน 20-22 ชม. 

เนื้อฝร่ัง : น้ําเชื่อม =  1: 0.8 
↓ 

แชในน้ําเชื่อมที่มีความเขมขน 45±2% (น้ําหนัก/น้ําหนกั) นาน 21-24 ชม. 
น้ําหนกัน้ําเชื่อม =  น้ําหนักน้าํเชื่อมครั้งแรก 

↓ 
แชในน้ําเชื่อมที่มีความเขมขน 50±2% (น้ําหนัก/น้ําหนกั) นาน 21-24 ชม. 

น้ําหนกัน้ําเชื่อม =  น้ําหนักน้าํเชื่อมครั้งแรก 
↓ 

ลางเนื้อฝร่ังดวยน้ําอุน 
เนื้อฝร่ัง : น้ําอุน =  1 : 1.5 

↓ 
อบที่อุณหภูมิ 50๐ซ. 

↓ 
บรรจุถุงพลาสติกปดผนึก 
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กระบวนการผลิตฝรั่งกวนและฝรั่งกวนหยี 
 

น้ําเชื่อมที่แชเนื้อฝร่ังครั้งสุดทาย (50+2 บริกซ) 
↓ 

ปนเนื้อฝร่ังกับน้ําเชื่อม (50+2 บริกซ) 
(น้ําเชื่อม : เนือ้ฝร่ัง = 1:2.8) 

↓ 
ใสเกลือและกรดซิตริกเคี่ยวไฟออนๆ ประมาณ 56 นาที 

(ใหน้ําหนกัลดลงประมาณ  60.6% ของน้ําหนักน้ําเชื่อมรวมเนื้อฝร่ัง) 
↓ 

ใสแบะแซ 
↓ 

ตั้งไฟประมาณ 40 นาที 
(ใหน้ําหนกัลดลงประมาณ  50 % ของน้ําหนักสวนประกอบทั้งหมดหรือวัดปริมาณของแข็งที่

ละลายได ประมาณ 81 บริกซ) 
↓ 

นํามาเกลี่ยใหเปนแผนมีความหนา 1 ซม. 
↓ 

ทิ้งไว 1 ½  - 2 ช่ัวโมง 
↓ 

ใชพิมพกดใหเปนลูกกลม 
↓ 

คลุกพริกปนและน้ําตาลทรายปนอบที่อุณหภูมิ 50oซ.  นาน  1-3 ช่ัวโมง 
↓ 

หอกระดาษแกวแลวบรรจุในขวดสะอาดและปดสนิท 
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ภาคผนวก 5 
แนวทางการผลิตอาหารตามหลักเกณฑวิธีการที่ดี (GMP) 

 
 

จี. เอ็ม. พี.
คือ 

หลักเกณฑวิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร

ท่ีมา; สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.)
 

แนวทางการผลิตอาหารแนวทางการผลิตอาหาร
ตามหลักเกณฑวิธีการที่ดีตามหลักเกณฑวิธีการที่ดี ( (GMP)GMP)

 
 
 

ภาพตัวอยาง
การจัดการ 
ผลติอาหาร

บริเวณ 
จัดเก็บ  

ภาชนะบรรจุ

 

GMP GMP สุขลักษณะท่ัวไปสุขลักษณะท่ัวไป

2. เครื่องมือ เครื่องจักร
และอุปกรณการผลิต

1. สุขลักษณะที่ตั้ง
และอาคารผลิต  

 
 

4. การสุขาภิบาล
3. การควบคุม   
กระบวนการผลิต

GMP GMP สุขลักษณะทั่วไปสุขลักษณะทั่วไป  ((ตอตอ))

 
5. การบํารุงรักษาและ
ทําความสะอาด 6. บุคลากร

GMP GMP สุขลักษณะทั่วไปสุขลักษณะทั่วไป  ((ตอตอ))
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1. 1. สุขลักษณะของสถานท่ีตั้งและอาคารผลิตสุขลักษณะของสถานท่ีตั้งและอาคารผลิต

1.1 ท่ีตั้งและสิง่แวดลอม 

หลีกเลี่ยง!

 

  บริเวณผลติบริเวณผลติ
..

-มีช้ัน/ พื้นยกสงูเก็บวัตถุดิบ
ภาชนะบรรจุ และสารเคมี
และไมวางชิดผนัง

- มีพื้นที่เพียงพอ              
และแยกตามสายผลติ 

- ไมมีสิง่ของท่ีไมเกี่ยวของ 
กับการผลติ

1.2 อาคารผลิต

 
 
 

พื้น ฝาผนัง และเพดาน

 ระบบระบายอากาศ  
และแสงสวาง

1.2 อาคารผลิต

 การปองกันสตัวและแมลง  

2.2.  เครื่องมือเครื่องมือ  เครื่องจักรเครื่องจักร
และอุปกรณท่ีใชในการผลิตและอุปกรณท่ีใชในการผลิต

สัมผสักับอาหาร 
- ทําจากวัสดุที่ไมเปนพิษ/ ไมเปนสนิม 
- แข็งแรง ทนทาน และไมควรทําดวยไม
- มีผิวสัมผัสและรอยเชื่อมเรียบ
- มีจํานวนเพียงพอตอการปฏิบตัิงาน
- แยกประเภทของภาชนะที่ใช
- จัดเก็บอุปกรณอยางเหมาะสม  

 
 

 การออกแบบและการติดต้ัง          

- ปองกันการปนเปอน ทําความสะอาดงาย ทัว่ถึง 

- จํานวนพอเพียงและสมประโยชน

- ความสูงของโตะทีใ่ชในการผลิตเหมาะสม

- อุปกรณทีใ่ชในการใหความรอนสามารถควบคุม

ความรอนได มีอุปกรณวัดอุณหภูมิทีเ่ทีย่งตรง

2.2.  เคร่ืองมือเครื่องมือ  เครื่องจักรเคร่ืองจักร  และอุปกรณทีใ่ชในการผลิตและอุปกรณทีใ่ชในการผลิต((ตอตอ))

 

3. การควบคุมกระบวนการผลิต

- คัดเลือกวัตถุดิบ ลาง 
และเก็บในท่ีปองกันการปนเปอนได

- วัตถุดิบที่เนาเสียงายใหเก็บไวในที่เย็น
- จัดเก็บเปนระบบ นําไปใชไดตามลําดับ
กอนหลัง 

- มีมาตรฐานตามประกาศฯ  
- มีการควบคุมนํ้าที่ใชซํ้า

 นํ้า/ นํ้าแข็ง/ ไอนํ้าท่ีสัมผัสอาหาร

 วัตถุดิบ/ สวนผสม/ ภาชนะบรรจุ
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* เปนสวนท่ีสําคัญท่ีสุด *
- ขั้นตอนการใชความรอนฆาเชื้อ
- การทําใหเย็น 
- การแปรรูปในกระบวนการผลิต 
- การเก็บรักษา

 การควบคุมอุณหภูมิและเวลาในการผลติอาหาร
3. การควบคุมกระบวนการผลิต (ตอ)

 

- ผลการตรวจวิเคราะห
- ชนดิ/ ปริมาณการผลิต 
- วัน เดือน ป ทีผ่ลิต

- ทําภายใตการควบคุมสภาวะ
ตางๆ และถูกสขุลกัษณะ

 การผลติ การเก็บรักษา ขนยาย
และขนสงผลติภัณฑอาหาร  

 การบันทึกและรายงานผล        

3. การควบคุมกระบวนการผลิต (ตอ)

เก็บ 2 ป

 
 
 
4. การสุขาภิบาล

- สะอาด ปรับคุณภาพนํ้า
ตามความจําเปน

- ตองแยกตางหากจากบริเวณท่ีผลติ 
- ไมเปดสูบริเวณผลติโดยตรง

 นํ้าท่ีใชภายในโรงงาน 

 อางลางมือหนาทางเขา
บริเวณผลติ

 หองนํ้า หองสวม และอางลางมือหนาหองสวม

 

 ระบบกําจัดขยะมูลฝอย

- มีอุปกรณดักเศษอาหาร
อยางเหมาะสม

 ทางระบายน้ําท้ิง 
4. การสุขาภิบาล (ตอ)

 การปองกัน กําจัด สตัว/ แมลง  
 
 
5. การบํารุงรักษา และการทําความสะอาด

จัดการ และ รักษาสภาพใหสะอาด
ถูกสขุลกัษณะ สมํ่าเสมอ ปองกันการปนเปอน

 เคร่ืองมือ/ เคร่ืองจักร/
อุปกรณในการผลิต

 ตัวอาคารสถานทีผ่ลิต

 สารเคมีทําความสะอาดและฆาเช้ือ

 

6. บุคลากร
สขุภาพ : การแตงกาย : พฤติกรรม : การอบรม

สุขลักษณะท่ีดี

ลดการปนเปอน
อันตรายสูอาหาร
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การปฏิบัติงานท่ีไมเหมาะสม

 

การปฏิบัติงานท่ีไมเหมาะสม

 
 
 

สรุปสรุป GMP  GMP สุขลักษณะทั่วไปสุขลักษณะทั่วไป

2. เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร
และอุปกรณการผลิต

3. การควบคุม      
กระบวนการผลิต

4. การสุขาภิบาล 5. การบํารุงรักษาและ
ทําความสะอาด 6. บคุลากร

1. สุขลักษณะที่ต้ัง
และอาคารผลิต
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ภาคผนวก 6 
กําหนดการฝกอบรม 

 
การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 

โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 
ณ ศูนยฝกอาชพีตําบลบานหมอ ตําบลบานหมอ อําเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 

 
วันพุธท่ี 7 มี.ค. 2550 
08.00-09.00 ลงทะเบียน 
09.00-09.15 พิธีเปด (ถามี) 
09.15-10.00 บรรยายหลักการผลิต น้ําชาใบหมอนรสมะนาว 
  โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร 
10.00-11.00 บรรยายหลักการผลิต น้ํามะขามพรอมดื่ม 

 โดย  นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
11.00-12.00 บรรยายแนวทางการผลิตอาหารตามหลักเกณฑวิธีการทีด่ี (GMP) 

โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ ์
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนายจีระวัฒน เอี่ยมวัฒน 
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ์ และนายจีระวัฒน เอี่ยมวัฒน 
12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวันตามอัธยาศยั 
13.00-14.30 ปฏิบัติการผลิตน้ําชาใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม 
14.30-16.00 ปฏิบัติการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
16.00-16.30 บรรยายสรุป ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 

โดย  นางพรภทัรา ศรีนรคุตร และนางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 
ณ วัดบานชองใต ตําบลบานปา อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี  

 
วันพฤหัสบดท่ีี 8 มี.ค. 2550 
08.00-09.00 ลงทะเบียน 
09.00-09.15 พิธีเปด (ถามี) 
09.15-10.00 บรรยายหลักการผลิต น้ําชาใบหมอนรสมะนาว 
  โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร 
10.00-11.00 บรรยายหลักการผลิต น้ํามะขามพรอมดื่ม 

 โดย  นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
11.00-12.00 บรรยายแนวทางการผลิตอาหารตามหลักเกณฑวิธีการทีด่ี (GMP) 

โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ ์
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนายจีระวัฒน เอี่ยมวัฒน 
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ์ และนายจีระวัฒน เอี่ยมวัฒน 
12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวันตามอธัยาศยั 
13.00-14.30 ปฏิบัติการผลิตน้ําชาใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม 
14.30-16.00 ปฏิบัติการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
16.00-16.30 บรรยายสรุป ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 

โดย  นางพรภทัรา ศรีนรคุตร และนางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ กลุมแมบานน้ําลูกยอ ตาํบลคําพราน อําเภอคําพราน จังหวัดสระบุรี 
 
วันศุกรท่ี 9 มี.ค. 2550 
08.00-09.00 ลงทะเบียน 
09.00-09.15 พิธีเปด (ถามี) 
09.15-10.00 บรรยายหลักการผลิต น้ําชาใบหมอนรสมะนาว 
  โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร 
10.00-11.00 บรรยายหลักการผลิต น้ํามะขามพรอมดื่ม 

 โดย  นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
11.00-12.00 บรรยายแนวทางการผลิตอาหารตามหลักเกณฑวิธีการทีด่ี (GMP) 

โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ ์
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนายจีระวัฒน เอี่ยมวัฒน 
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ์ และนายจีระวัฒน เอี่ยมวัฒน 
12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวันตามอธัยาศยั 
13.00-14.30 ปฏิบัติการผลิตน้ําชาใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม 
14.30-16.00 ปฏิบัติการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
16.00-16.30 บรรยายสรุป ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 

โดย  นางพรภทัรา ศรีนรคุตร และนางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตาํบลมิตรภาพ ตําบลมิตรภาพ  
อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 

 
วันพุธท่ี 4 เม.ย. 2550 
08.00-09.00 ลงทะเบียน 
09.00-09.15 พิธีเปด (ถามี) 
09.15-09.45 บรรยายหลักการผลิต น้ําชาใบหมอนรสมะนาว 
  โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร 
09.45-10.15 บรรยายหลักการผลิต น้ํามะขามพรอมดื่ม 
  โดย  นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนายอินทราวุธ ฉัตรเกษ 
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ์  และนายณรงคเดช อาษา 
10.15-11.00 ปฏิบัติการผลิตน้ําชาใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม 
11.00-11.45 ปฏิบัติการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
11.45-12.00 บรรยายสรุป,ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 
  โดย  นางพรภทัรา ศรีนรคุตร,นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ,์   

นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ และนายณรงคเดช อาษา 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ กลุมแมบานเกษตรกรหนองโรง ตําบลหนองโรง อําเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 
 
วันพุธท่ี 4 เม.ย. 2550 
13.00-13.30 ลงทะเบียน 
13.30-13.45 พิธีเปด (ถามี) 
13.45-14.15 บรรยายหลักการผลิต น้ําชาใบหมอนรสมะนาว 
  โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร 
14.15-14.45 บรรยายหลักการผลิต น้ํามะขามพรอมดื่ม 
  โดย  นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนายอินทราวุธ ฉัตรเกษ   
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ์  และนายณรงคเดช อาษา 
14.45-15.30 ปฏิบัติการผลิตน้ําชาใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม 
15.30-16.15 ปฏิบัติการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
16.15-16.30 บรรยายสรุป, ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 
  โดย  นางพรภทัรา ศรีนรคุตร,นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ์,  

 นายอินทราวธุ  ฉัตรเกษ และนายณรงคเดช อาษา 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ ศูนยเรียนรูชุมชน หนึ่งตําบลหนึ่งผลติภณัฑ ตําบลพุแค อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 

 
วันพฤหัสบดท่ีี 5 เม.ย. 2550 
08.00-09.00 ลงทะเบียน 
09.00-09.15 พิธีเปด (ถามี) 
09.15-09.45 บรรยายหลักการผลิต น้ําชาใบหมอนรสมะนาว 
  โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร 
09.45-10.15 บรรยายหลักการผลิต น้ํามะขามพรอมดื่ม 
  โดย  นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนายอินทราวุธ ฉัตรเกษ   
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ์  และนายณรงคเดช อาษา 
10.15-11.00 ปฏิบัติการผลิตน้ําชาใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม 
11.00-11.45 ปฏิบัติการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
11.45-12.00 บรรยายสรุป, ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 
  โดย  นางพรภทัรา ศรีนรคุตร, นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ,์   
                            นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ และนายณรงคเดช อาษา 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ ศาลาประชาคมหมูบานปาไผ ตําบลจันทึก อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมา 
 
วันอังคารที่ 3 เม.ย. 2550 
13.00-13.30 ลงทะเบียน 
13.30-13.45 พิธีเปด (ถามี) 
13.45-14.15 บรรยายหลักการผลิต น้ําชาใบหมอนรสมะนาว 
  โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร 
14.15-14.45 บรรยายหลักการผลิต น้ํามะขามพรอมดื่ม 
  โดย  นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนายอินทราวุธ ฉัตรเกษ 
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ์  และนายณรงคเดช อาษา 
14.45-15.30 ปฏิบัติการผลิตน้ําชาใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม 
15.30-16.15 ปฏิบัติการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
16.15-16.30 บรรยายสรุป, ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 
  โดย  นางพรภทัรา ศรีนรคุตร, นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ,์ 
                            นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ และนายณรงคเดช อาษา 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ สถานีวิจัยพืชลําตะคอง ตําบลหนองสาหราย อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสมีา 
 
วันพุธท่ี 27 มิ.ย. 2550 
08.00-09.00 ลงทะเบียน 
09.00-09.15 พิธีเปด (ถามี) 
09.15-10.00 บรรยายหลักการผลิต น้ําชาใบหมอนรสมะนาว 
  โดย   นางพรภัทรา ศรีนรคุตร 
10.00-11.00 บรรยายหลักการผลิต น้ํามะขามพรอมดื่ม 

 โดย  นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ ์
11.00-12.00 บรรยายแนวทางการผลิตอาหารตามหลักเกณฑวิธีการทีด่ี (GMP) 

โดย   นายอินทราวุธ ฉัตรเกษ 
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นางพรภัทรา ศรีนรคุตร และนายอินทราวุธ ฉัตรเกษ 
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นางสาวปุณณภา บุญยะภักดิ์ และนายณรงคเดช อาษา 
12.00-13.00 พักรับประทานอาหารกลางวันตามอัธยาศยั 
13.00-14.30 ปฏิบัติการผลิตน้ําชาใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม 
14.30-16.00 ปฏิบัติการผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม 
16.00-16.30 บรรยายสรุป, ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 

โดย  นางพรภทัรา ศรีนรคุตร, นางสาวปุณณภา บุญยะภกัดิ์, 
นายอินทราวุธ ฉัตรเกษ และนายณรงคเดช อาษา 
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การฝกอบรมการผลิตตะไครผงชงดื่ม 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ กลุมแมบานเกษตรกรสิงหพัฒนา ตําบลสิงห อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี 
 
วันเสารท่ี 9 ธ.ค. 2549 
08.00-09.00 ลงทะเบียน 
09.00-09.15 พิธีเปด (ถามี) 
09.15-10.30 บรรยายหลักการผลิตตะไครผงชงดื่ม 
  โดย   นายอินทราวุธ ฉัตรเกษ 
  แบงเปน 2 กลุม 
  กลุมที่ 1 ผูดูแล  นายณรงคเดช อาษา 
  กลุมที่ 2 ผูดูแล  นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ 
10.30-12.00 สาธิตและปฏิบัติการผลิตตะไครผงชงดื่ม 
12.00-13.00 พักรับประทานอาหารตามอธัยาศัย 
13.00-14.30 สาธิตและปฏิบัติการผลิตตะไครผงชงดื่ม(ตอ) 
14.30-16.00 สาธิตและปฏิบัติการบรรจุตะไครผงชงดื่มลงในซองเยื่อกระดาษ 
16.00-16.30 บรรยายสรุป, ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 
  โดย  นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ และนายณรงคเดช อาษา 
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การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําอาํเภอบางซาย อําเภอบางซาย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
วันพฤหัสบดท่ีี 21 มิถุนายน 2550 
08:30 - 09:00 น.  ลงทะเบียน 
09:00 - 10:30 น.  บรรยายเรื่องการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง 
   โดย นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ 
10:30 - 12:00 น.  ฝกภาคปฏิบัติการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง 
   โดยแบงเปนสองกลุม 
   ผูดูแลกลุมที่หนึ่ง นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ 
   ผูดูแลกลุมที่หนึ่ง นายณรงคเดช  อาษา 
12:00 – 13:00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 - 15:30 น.  ฝกภาคปฏิบัติการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง  (ตอ) 
15:30 - 16:00 น.  บรรยายสรุป, ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 
   โดย  นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ และนายณรงคเดช  อาษา 
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การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง 
โดย สถาบันวจัิยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 

ณ หองประชมุโรงเรียนวัดทางหลวง ตําบลปลายกลัด อําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
วันศุกรท่ี 22 มิถุนายน 2550 
08:30 - 09:00 น.  ลงทะเบียน 
09:00 - 10:30 น.  บรรยายเรื่องการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง 
   โดย นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ 
10:30 - 12:00 น.  ฝกภาคปฏิบัติการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง 
   โดยแบงเปนสองกลุม 
   ผูดูแลกลุมที่หนึ่ง นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ 
   ผูดูแลกลุมที่หนึ่ง นายณรงคเดช  อาษา 
12:00 – 13:00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
13:00 - 15:30 น.  ฝกภาคปฏิบัติการผลิตฝร่ังแชอ่ิมอบแหง  (ตอ) 
15:30 - 16:00 น.  บรรยายสรุป, ตอบขอซักถาม และปดการฝกอบรม 
   โดย  นายอินทราวุธ  ฉัตรเกษ และนายณรงคเดช  อาษา 
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ภาคผนวก 7 
รายชื่อผูเขาฝกอบรม 

 

การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
วันพุธท่ี 7 มี.ค. 2550 

ณ ศูนยฝกอาชพีตําบลบานหมอ ตําบลบานหมอ อําเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
 
 

ลําดับที่ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด โทรศัพท 
1 นางนฤมล  ธรรมวงศ 132 1 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 084-101-0372 
2 นายนิยม  จอมพุก 21 1 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
3 นายสมพิศ  อยูเจริญ 13 1 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 081-278-0575 
4 นายสมพงษ  อยูเจริญ 15 1 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
5 นางทองดี  แซอึ้ง 153 3 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
6 นางอัมพร รัศมี 175 4 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
7 นางอารีรัตน  ต้ังทอง 26 5 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
8 นางจงดี  ทัศนา 98 5 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
9 นายธงไชย  เผารัชตพิบูลย 113/24 5 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 085-513-4547 
10 นายบรรจง  ยูลจวง 69 6 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
11 นายบรรจง  แสงเกิด   6 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
12 นางประไพ  แพเจริญ 4 6 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
13 นางอารีย  กิริยา 62/2 6 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
14 นายไพรัช  ประยูรเวชช 32/1 6 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 034-163-1375 
15 นางทองคํา  สินเชย 26 7 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
16 นายสุนทร  สินเชย 26 7 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
17 นายกําจัด  รัตนะ 36 8 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
18 นายจําลอง    ชัญญา 73 8 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
19 นายนพพรชัย  เพชนวน 152 8 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 086-102-3523 
20 นางสาวสมบุญ  คั่นวัฒนา 296 9 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
21 นางจําเนียน  เทียนเจิญ 14 9 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 036-300-370 
22 นพรัตน  สรกิตย 196 10 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
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ลําดับที่ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด โทรศัพท 
23 วรรณพร  เกียรติสุวรรณ 80/3 10 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
24 นางสุมาลี  เทพวิมลเมธีกุล 123 10 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
25 นายนิยม  โตโสภณ 14 10 บานหมอ บานหมอ สระบุรี - 
26 นายนพดล  เทียนเงิน 188 10 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 085-181-0257 
27 นางสมศรี  วิทยาตรฤกษ 440/8 12 บานหมอ บานหมอ สระบุรี 036-300-192 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
วันพฤหัสบดท่ีี 8 มี.ค. 2550 

ณ วัดบานชองใต ตําบลบานปา อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี  
 
 

ลําดับที่ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ โทรศัพท 
1 นางสุดใจ  บุการดี 25 1 บานปา แกงคอย 087-907-0547 
2 นาสาวนัดดา  อินทวร 63 1 บานปา แกงคอย 081-247-1349 
3 นางกัญญาภรณ  ผสมทรัพย 53 2 บานปา แกงคอย 086-130-3525 

4 นางวีระพร  มีชาติ 9/2 2 บานปา แกงคอย 089-238-4437 
5 นายชาลี  มีชาติ 9/2 2 บานปา แกงคอย 085-195-2362 
6 นายหัน  คลองแคลว 20 2 บานปา แกงคอย - 

7 นางวันทนา   ธูปพรม 53/1 2 บานปา แกงคอย - 
8 นางบุญมี  พรมมา 53/7 2 บานปา แกงคอย - 
9 นายทองคํา   พรมมา 53 2 บานปา แกงคอย 081-294-9339 

10 นายประเสริฐ  ทองสุข 30 5 บานปา แกงคอย 036-306-203 
11 นางบัวขาว  ชอบธรรม 31 5 บานปา แกงคอย - 
12 นางกําไร   ไกปา 46 5 บานปา แกงคอย 036-306-213 

13 นางบุญลี  แดงศิณี 18 7 บานปา แกงคอย 036-247-485 
14 นางบุญรอด  เพ็งแพง 18/1 7 บานปา แกงคอย - 
15 นางสําลี  วิเศษวุฒิ 27/1 7 บานปา แกงคอย - 

16 นางเพียง  เทพมณี 14 7 บานปา แกงคอย 086-128-9472 
17 นางอุมาพร   พิมสมา 9/9 7 บานปา แกงคอย 086-778-1382 
18 นางวัลลภา   เทพมณี 9/4 7 บานปา แกงคอย 086-206-204 

19 นางวันสรา   ทองวิจิตร 24/5 7 บานปา แกงคอย 036-245-701 
20 นางสวรรค  รอบวงค 9 8 บานปา แกงคอย 036-320-744 
21 นางเสาวลักษณ  ปองจันทา 35/1 8 บานปา แกงคอย 087-123-6174 

22 นางสุมาลี   บัวศรี 35/1 8 บานปา แกงคอย 036-251-519 
23 นางศรีสงา  จันดี 81 9 บานปา แกงคอย 036-251-647 
24 นางแดง  นิมพา 172/29 10 บานปา แกงคอย 086-131-4831 

25 นายบุญเลิศ  พิมพา 172/29 10 บานปา แกงคอย 089-902-3390 
26 นางสาวพรพิมล   สุภิมารส     บานปา แกงคอย 036-320-529 
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ลําดับที่ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ โทรศัพท 
27 นางปราณี   เมธาบุตร     บานปา แกงคอย 036-320-529 

28 นางนันทาวดี   มั่นกตัญู     บานปา แกงคอย 036-320-529 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
วันศุกรท่ี 9 มี.ค. 2550 

ณ กลุมแมบานน้ําลูกยอ ตาํบลคําพราน อําเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี 
 
 

ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
1 นางสมพงษ   สวนพิกุน 106/1 1 คําพราน วังมวง 089-080-5426 

2 นางละออง   สวนพิกุน 131 1 คําพราน วังมวง - 
3 นางลิ้นจี่   ภัยนิราศ 70 2 คําพราน วังมวง 082-747-847 
4 นายวิสุทธิ์   บุญเกษม 419/1 7 คําพราน วังมวง 036-359-230 

5 นางสุนันทา  แกวนภา 65/2 7 คําพราน วังมวง 081-294-6760 
6 นางศิริรัตน  บุญเย็น 76/19 7 คําพราน วังมวง - 
7 นางสาวมี   โพชยา 65/2 7 คําพราน วังมวง - 

8 นางสอาด   ฤทธิบุตร 148 7 คําพราน วังมวง 089-612-7672 
9 นางปราณี   ฤทธิบุตร 64/1 7 คําพราน วังมวง 081-364-9809 

10 นางวันทนา   โกษาธิน 148/3 7 คําพราน วังมวง 086-093-6960 

11 นางอุทัย   กลากลาง 148/4 7 คําพราน วังมวง 086-130-7004 
12 นางสาวออมใจ  กลากลาง 148/4 7 คําพราน วังมวง 081-072-2072 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
วันพุธท่ี 4 เม.ย. 2550 

ณ ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตาํบลมิตรภาพ ตําบลมิตรภาพ  
อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 

 
ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 

1 เด็กหญิงนวพร  ระลึกมูล 466/39 1 มิตรภาพ มวกเหล็ก - 
2 นางเพียงใจ  เกียวฮะ 9 2 มิตรภาพ มวกเหล็ก 086-123-8492 
3 นางบุญมี  ทศศตวรรษกุล 45 2 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-3411954 
4 เด็กหญิงเสาวลักษณ  ทศศตวรรษกุล 45 2 มิตรภาพ มวกเหล็ก - 
5 นางมนตรักษ  อินทรพันธุ 72 2 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-341-371 
6 นางศิริอร  สิมอตุร 49 2 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-341-892 
7 นางทองตุน  สระแกว 49 2 มิตรภาพ มวกเหล็ก - 
8 นางสาวเบญจมาศ  แซโงว 10 2 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-341-467 
9 นางสาววิไลวรรณ  มีบุปผา 29 6 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-327-282 

10 นางกุศล  พรรณนิยม 150 6 มิตรภาพ มวกเหล็ก 081-947-3454 
11 นางวัชนี  ธรรมวัตร 23 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก 089-805-7027 
12 นางนางแมว  ศิริวัฒน 25 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-327-082 
13 นางวัลลา  คชวิเชียร 101 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-341-901 
14 นางทองมี  ศรีสรุิยพงศ 154 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก - 
15 นางสาวนงลักษณ  โพธิ์ลาม 89 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก - 
16 นางไพรวัลย  นิลสิงขร 21 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-341-413 
17 นางเอื้อมพร  กาพยกระโทก 17 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-341-864 
18 นางทองสุข  จบเจนไพร 33 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-431-869 
19 นางบุญรวม  ศรสีวาง 41 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-341385 
20 นางสาวสมพร  ศรีอินทร 141 8 มิตรภาพ มวกเหล็ก 036-327-282 
21 เด็กหญิงผกาพรรณ  มีอารีย  22/2 11 มิตรภาพ มวกเหล็ก - 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
วันพุธท่ี 4 เม.ย. 2550 

ณ กลุมแมบานเกษตรกรหนองโรง ตําบลหนองโรง อําเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 
 

ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
1 นายณรงคเวทย  สงวนพรรค 9/1 6 กุมหัก หนองแค 081-254-0779 
2 นางสาวิตรี  กลิ่นหอม 15/3 6 กุมหัก หนองแค 089-140-0724 
3 นางบุญชู  งามขํา 35 8 กุมหัก หนองแค - 
4 นางละมัย  คงธนคุณวุฒิ 49 10 กุมหัก หนองแค 081-480-7817 
5 นางปวน  พงษทํา 25 5 ไผตํ่า หนองแค 089-825-1907 
6 นายประภาท  สอนออน 1/3 9 หนองนาค หนองแค 081-480-0625 
7 นายวุฒิ  หอยสิง 1/2 1 หนองโรง หนองแค 081-426-1713 
8 นางวันเพ็ญ  คนขํา 15/2 1 หนองโรง หนองแค 085-192-9051 
9 นางสาวสุทธาทิพ  นาเจริญ 51 4 หนองโรง หนองแค 036-383-227 

10 นางสาวอนันต  อรัญปกษี 51 4 หนองโรง หนองแค 036-383-227 
11 เด็กหญิงชนิดา  เกิดนอย 13/1 6 หนองโรง หนองแค 089-822-9987 
12 นางสไหม  สอนออน 1/3 9 หนองโรง หนองแค 081-299-8649 
13 นางทองคํา  ประทุม 8/1 10 หนองโรง หนองแค - 
14 นางเลียม  รสมัน 24/1 10 หนองโรง หนองแค - 
15 นางสุกาลดา  อาดํา 21/8 10 หนองโรง หนองแค - 
16 นางกรรณิกา  เนียมหอม 23 10 หนองโรง หนองแค - 
17 นางสาวสุกัญญญา  เนียมหอม 23 10 หนองโรง หนองแค - 
18 นางดารา  บุญศิริ 9/5 10 หนองโรง หนองแค 089-239-6466 
19 นางสาวกานตสินี  บุญศิริ 9/5 10 หนองโรง หนองแค - 
20 นายนิพนธ  มัดรัตน 21 10 หนองโรง หนองแค 086-128-9927 
21 นางสาวอมรา  บุญศิริ 9/5 10 หนองโรง หนองแค - 
22 นายวัลลภ  วาจามธุระ 49 10 หนองโรง หนองแค 081-480-7817 
23 นางสาวขนิษฐา  เอนเขตรการ 40 1 นพรัตน หนองเสือ จ.ปทุมธานี 
24 นางสําเริง  แจงกระจาง 24 4 นพรัตน หนองเสือ จ.ปทุมธานี 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
วันพฤหัสบดท่ีี 5 เม.ย. 2550 

ณ ศูนยเรียนรูชุมชน หนึ่งตําบลหนึ่งผลติภณัฑ ตําบลพุแค อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 
 
 

ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
1 นางสาวนารีรัช  อุทัยแสงสกุล  15/4 1 พุแค เฉลิมพระเกียรติ 086-311-9836 
2 นางสาวเทพยุดา  ชัยกลาง 123/1 1 พุแค เฉลิมพระเกียรติ - 
3 นางศุภรา  ชัยกลาง 123/1 1 พุแค เฉลิมพระเกียรติ - 
4 นางสาวสุพรรณี  ทองแท 55/4 1 พุแค เฉลิมพระเกียรติ - 
5 นางสาวอรสา เปยมสอาด 38 1 พุแค เฉลิมพระเกียรติ 081-704-1369 
6 นางอรุณ  สายพิน 85 1 พุแค เฉลิมพระเกียรติ - 
7 นางสาวน้ําคาง  คลายศร 91 1 พุแค เฉลิมพระเกียรติ 089-241-2728 
8 นางสาวรุงนภา  ลมสูงเนิน  15/1 5 พุแค เฉลิมพระเกียรติ 089-080-1829 
9 นายสิปปกร  สีเขียว  1/1 2 หนาพระลาน เฉลิมพระเกียรติ 087-987-1614 

10 นางสาวปวีณา  การะเกตุ  1/1 2 หนาพระลาน เฉลิมพระเกียรติ 089-616-6336 
11 นางทิพวัลย  อุดมทรัพย  1/1 2 หนาพระลาน เฉลิมพระเกียรติ 089-085-9138 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
วันอังคารที่ 3 เม.ย. 2550 

ณ ศาลาประชาคมหมูบานปาไผ ตําบลจันทึก อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมา 
 
 

ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
1 นายเปรื่อง  เพลิดขุนทด 53 10 หนองบัวตะเกียด ดานขุนทด 085-763-1059 
2 นางฮุยง้ิม  จารุสิน 50 1 จันทึก ปากชอง 081-976-7163 
3 นางสาววลี  แซเฮง  28/1 1 จันทึก ปากชอง 089-283-0685 
4 นายธนากร  ดวงสุวรรณกุล 83/3 1 จันทึก ปากชอง 044-317-190 
5 นางอนงค  อาจอนงค 113/1 1 จันทึก ปากชอง 044-317-114 
6 นางสาวขนิษฐา คัมภีร 113/1 1 จันทึก ปากชอง 044-317-114 
7 นางประยูร  พันธุวัฒน 117 1 จันทึก ปากชอง   
8 นางสมใจ  นิลมณี 102/1 1 จันทึก ปากชอง - 
9 นางวิไล  ชัยภูมิ 84 6 จันทึก ปากชอง 081-848-2423 

10 นางสาวอรวรรณ  ไชโย 85/1 6 จันทึก ปากชอง 084-337-5270 
11 นางสาวนิสารัตน  แกวมณี 85/1 6 จันทึก ปากชอง 084-337-5130 
12 เด็กชายณัฐวุฒิ  แกวมณี 85/1 6 จันทึก ปากชอง - 
13 นายบุญเหลือ  สะโดอยู 85/1 6 จันทึก ปากชอง 089-898-2969 
14 นางบุญหิน  ชัยภูมิ 154/1 6 จันทึก ปากชอง - 
15 นางประสงค  สขุศรีนาค 38 7 จันทึก ปากชอง 086-248-8253 
16 นางฉลอม  เวชสุวรรณ 127 8 จันทึก ปากชอง 086-1368272 
17 นางสาวนรินทร  เวชสุวรรณ 127 8 จันทึก ปากชอง - 
18 นางสําลี  ศรีจันรัน 25 9 จันทึก ปากชอง 085-772-4660 
19 นางมนัสมนต  สุรโยธ ี 320 18 จันทึก ปากชอง - 
20 นายหิรัญ  ดารา 320 18 จันทึก ปากชอง 085-819-5755 
21 นางจินตนา  ภุนาบูลย 1102 1 หัวทะเล เมือง 081-718-4271 
22 นายอรรณพ  ภุนาบูลย 1102 1 หัวทะเล เมือง 081-7184275 
23 นางสาวศิรินภา  แสงอรุณ 227/50 1 คลองไผ สีคิ้ว 089-630-8233 
24 นางสาวณัฐธิญา  ดานขุนทด 68 7 คลองไผ สีคิ้ว 085-497-4755 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
วันพุธท่ี 27 มิ.ย. 2550 

ณ สถานีวิจัยพืชลําตะคอง ตําบลหนองสาหราย อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสมีา 
 
 

ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
1 นายสุทธิสินธุ  อัครพลโชติ - 1 สะแกราช ปกธงชัย นครราชสีมา 
2 นางวิภา  เศษกลาง 23/12 1 คุรุสามัคคี ปากชอง นครราชสีมา 
3 นางมุกดา  ศิริวิทยารัตน 23/12 1 คุรุสามัคคี ปากชอง นครราชสีมา 
4 นายโสภณ  ศิริวิทยารัตน 23/12 1 คุรุสามัคคี ปากชอง นครราชสีมา 
5 นายอาคม  กองวิบูลศิริ 22 1 จันทึก ปากชอง นครราชสีมา 
6 นายหิรัญ  ดารา 320 18 จันทึก ปากชอง นครราชสีมา 
7 นางศิริ  พรมชู 5/3 4 บันไดมา ปากชอง นครราชสีมา 
8 นางสาวรจนา  อนัฆพัชรินทร 173/5 ถ.เทศบาล16 ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
9 นางทองกาศ  นาจันทัด 129/2 ถ.มิตรภาพ ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 

10 นางการทอง  เพ็ญนาดี 129/2 ถ.มิตรภาพ ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
11 นางอําไพ  สุขเกษม 50/16 เทศบาล ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
12 นางสาวรจนา  อนัฆพัชรินทร 173/5 เทศบาล 16 ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
13 นางชลอ  บุญช่ืน 29/1 เทศบาล 16 ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
14 นายอาทิตย  บุญช่ืน 29/1 เทศบาล 16 ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
15 นางสาวรัฐหทัย  ตันตระกูล 135 เทศบาล 17 ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
16 นางนภาภรณ  คําเซง 73 เทศบาล 28 ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
17 นางทัศนีย  ศรีสวัสดิ์วงศ 41/1 เทศบาล 3 ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
18 นางกมลการ  พงศศิริกุล 328 เทศบาลเมือง ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
19 นางวิภา  เศษกลาง 189-191 เทศบาลเมือง ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
20 นางฉวี  ศรีเจริญวณิชย 189-193 เทศบาลเมือง ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
21 นางขนิษฐา  ประสพสินธุ 189-194 เทศบาลเมือง ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
22 นางนิชาภา  จุยเรือง 189-195 เทศบาลเมือง ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
23 นางชนัญญา  คูวัดสี 189-196 เทศบาลเมือง ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
24 นางสมควร  ขุมทรัพย 189-197 เทศบาลเมือง ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
25 นางสุขฤทัย  พัฒนพงศจรัส 76 เทศบาลเมือง ปากชอง ปากชอง นครราชสีมา 
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ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
26 นางนิดา  มีอารีย - 3 พญาเย็น ปากชอง นครราชสีมา 
27 นางไพรัตน  พรมชน 1/5 12 วังกะทะ ปากชอง นครราชสีมา 
28 นายนิรันดร  พลศรี - 1 วังไทร ปากชอง นครราชสีมา 
29 นางสาวสุภัสธิดา  ปจจัย - 1 วังไทร ปากชอง นครราชสีมา 
30 สิบเอกสุนทร  สุพัฒยกุล - 1 วังไทร ปากชอง นครราชสีมา 
31 นายจําลอง  นุสอนงค 522 3 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
32 นายวิษณุ  ชมวง 129/2 3 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
33 นายพงษศักดา  มีพวง 129/2 3 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
34 นายรุงโรจน  มวงกลาง 33/1 3 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
35 นายสุเทพ  มวงกลาง 33/1 3 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
36 นายพงษสกร  มีพวง 33/1 3 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
37 นางนุกูล  ผลานิผล 107 4 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
38 นางสาวเพ็ญจันทร  ประทีปอมฤต 191 4 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
39 นางสมภาร  ผองแผว 119/2 4 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
40 นางมาลัย  ฉิมสูงเนิน 247/1 4 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
41 นางตอย  เกษมศรีวิวัฒน 16 12 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
42 นางสาวิณี   ตระการจันทร 171 17 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
43 นางตุย  ศรีตวัน 174 17 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
44 นางองุน  บุนนาค 209 17 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
45 นางตอย  เงินขุนทด - 17 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
46 นายสมศักดิ์  ตระการจันทร 101/1 17 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
47 จาสิบเอกชํานาญ  แถมจันทึก - 23 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
48 จาสิบเอกธนัส  เลาหกมล - 23 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
49 นางนันทีกร  แขสูงเนิน - 23 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
50 จาสิบเอกประไพ  ทองแยม - 23 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
51 นางรุงอรุณ  แสงเรือง 89 25 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
52 นางสมพิศ  นองหนู 216 25 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
53 นางเดือน  ใจมะเริง 217 25 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
54 นางกําไร  โสดานิล 299 25 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
55 นางสาวประภาศรี  สุภาพ 386 25 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
56 นางสมใจ  ไกรบุตร 170 29 หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
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ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
57 นางวารุณี  เผือกจันทึก 3 เทศบาล หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
58 นางสายสมร  หลากวนวัน 325/1 เทศบาล หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
59 นางหวัน  นวลจันทร 367/25 เทศบาล หนองสาหราย ปากชอง นครราชสีมา 
60 นางสาวกัลยารัตน  จังอินทร - 1 หมูสี ปากชอง นครราชสีมา 
61 นางนิตยา  ธนูสาร - 1 หมูสี ปากชอง นครราชสีมา 
62 นางสาวธัญพิชชา  หลีอากรณ - 1 หมูสี ปากชอง นครราชสีมา 
63 นางอารีย  มาทาจันทึก - 1 หมูสี ปากชอง นครราชสีมา 
64 นางสาวกิตติญา  ขันทีทาว - 1 หมูสี ปากชอง นครราชสีมา 
65 นางสาวปทมาพร  วัดกลาง - 1 หมูสี ปากชอง นครราชสีมา 
66 นายสุรสิทธิ์  วิสิษฐศรี - 1 หมูสี ปากชอง นครราชสีมา 
67 นายพิทักษ  ตะนนท 139 17 หมูสี ปากชอง นครราชสีมา 
68 นางเครือบ  มะยม 44 3 โบสถ พิมาย นครราชสีมา 
69 นางจวน  บุญคลี่ 93 3 โบสถ พิมาย นครราชสีมา 
70 นางดี  เลียวประโคน 16/1 3 โบสถ พิมาย นครราชสีมา 
71 นายทินกร  เปรื่องการ 177 4 โบสถ พิมาย นครราชสีมา 
72 นางสายัน  บุญคลี่ 175 21 โบสถ พิมาย นครราชสีมา 
73 นางสมพิศ  หนูดี 162/1 21 โบสถ พิมาย นครราชสีมา 
74 นายชอบ  ปะลุวันรัมย 109/5 4 รังกาใหญ พิมาย นครราชสีมา 
75 นางขวัญอพัช  อินทะกนก 233/67 9 โพธิ์ทอง เมือง นครราชสีมา 
76 นายจีระพันธ  ทําขุนทด 10 3 สีคิ้ว สีคิ้ว นครราชสีมา 
77 นายแดน  ปลองสูงเนิน 14/3 3 สีคิ้ว สีคิ้ว นครราชสีมา 
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การฝกอบรมการผลิตตะไครผงชงดื่ม 
วันเสารท่ี 9 ธ.ค. 2549 

ณ กลุมแมบานเกษตรกรสิงหพัฒนา ตําบลสิงห อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี 
 
 

ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
1 นางประยงค  อําพันธุเงิน 30/2 5 สิงห บางระจัน 036-591771 
2 นางสมคิด  ทองงาม 22/3 6 สิงห บางระจัน 036-592067 
3 นางทองเจือ  บุญมา 29 6 สิงห บางระจัน 036-59206.... 
4 นางอรนภา  ภูระหงษ 4 3 สิงห บางระจัน 036-592425 
5 นางสาวดาลัด  ทองวิลัย 19 3 สิงห บางระจัน - 
6 นางจันทรา  แสงสิทธ 77 4 สิงห บางระจัน 08-1206-6711 
7 นางลําจวน  ราชบุญมี 2 3 สิงห บางระจัน - 
8 นางอําภา  มูลธิโต 3/5 5 สิงห บางระจัน 089-9026444 
9 นางสีนวล  ขาวขํา 73 2 สิงห บางระจัน - 

10 นางกิมกี  แซลิ้ม 96/1 4 สิงห บางระจัน 036-534080 
11 นางสาวเข็มทอง  สกุณี 57 11 ไมดัด บางระจัน 036-591221 
12 นางศรีนาล  แจงกระจาง 80/2 3 สิงห บางระจัน 036-591320 
13 นางสาวนวลนอย  ทองศรี 80/2 3 สิงห บางระจัน 087-9366357 
14 นางสาวรุงอรุณ  แจงกระจาง 80/2 3 สิงห บางระจัน 086-0248840 
15 นางไสว  ทองศรี 80/2 3 สิงห บางระจัน 036-591320 
16 นางสมจิตร  บุษบงค 1/1 3 สิงห บางระจัน 036-591608 
17 นางสมพิศ  เพชรกอน 101/1 4 สิงห บางระจัน - 
18 นายเฉลียว  แจงกระจาง 113 3 สิงห บางระจัน 036-591320 
19 นางจํารูณ  จันทราสา 11 4 สิงห บางระจัน - 
20 นางสาวกรพินธ  คูณยินดี 123 4 สิงห บางระจัน 036-591448 
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การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง 
วันพฤหัสบดท่ีี 21 มิถุนายน 2550 

ณ ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําอาํเภอบางซาย อําเภอบางซาย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
 

ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
1 นางสมจิตร  สังขทอง 28 1 แกวฟา บางซาย 035-375-170 
2 นางสวง  รุงฟา 43 1 แกวฟา บางซาย 035-282-114 
3 นางประนอม  แสงอรุณ 16 1 แกวฟา บางซาย 035-282-448 
4 นางนิตยา  แสงอรุณ 41/1 1 แกวฟา บางซาย - 
5 นางประโลม  การโชควดี 20/1 1 แกวฟา บางซาย 035-282-220 
6 นางประนอมจิต  สายรัตนี 15 3 แกวฟา บางซาย 08-1297-0239 
7 นางกัญญาลักษณ  การปลื้มจิตร 49/3 3 แกวฟา บางซาย 035-282-252 
8 นางเจริญ  คําศรี 49/7 3 แกวฟา บางซาย 035-282-125 
9 นางจําปา  ผลพิกุล 56 5 แกวฟา บางซาย - 

10 นางพนอ  บรรจงจิตร 37 5 แกวฟา บางซาย 08-5989-6671 
11 นางทองสุก  สุภผองศรี 67/1 5 แกวฟา บางซาย 08-7086-7471 
12 นางสาวอุไรวรรณ  ศรีสมบรูณ 58/2 2 เตาเลา บางซาย 08-6067-5898 
13 นางพเยาว  ชมรุง 29 1 บางซาย บางซาย 08-9803-1302 
14 นางลาวัลย  โสทัสภี 85/2 3 บางซาย บางซาย 08-6614-7039 
15 นางสมใจ  ภูสําอางค 36/3 3 บางซาย บางซาย - 
16 นางละออ  การขันที 27/3 3 บางซาย บางซาย - 
17 นางอาภรณ  กิจปาโมกข 33/2 3 บางซาย บางซาย - 
18 นางทองคํา  เกิดพิบูลย 85/1 3 บางซาย บางซาย 035-282-352 
19 นางนภา  หอมรื่น 92 3 บางซาย บางซาย 08-1793-2634 
20 นางมาลี  กากมาสม 19/1 3 บางซาย บางซาย 08-1650-1106 
21 นางเกษร  ศุภผองศรี 38 3 บางซาย บางซาย 08-4869-9266 
22 นางกัลยาภัสร  วงศธนะโสภณ 236/2 1 ปลายกลัด บางซาย 08-9152-4349 
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การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง 
วันศุกรท่ี 22 มิถุนายน 2550 

ณ หองประชมุโรงเรียนวัดทางหลวง ตําบลปลายกลัด อําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
1 นายหอ  กิจปราชญ 10 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
2 นายเสวย  มงคลทรัพย 55 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
3 ด.ช.เอก  กรายทรัพย 59 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
4 นายสวาท  มงคลศักดิ์ 61 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
5 นางละเมียด  ยิ่งนึก 100 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
6 นายอนุศักดอ  เชิดฉาย 101 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
7 นางบุญชวย  เกียรติชัย 192 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
8 นายสมนึก  ยิ่งนึก 202 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
9 นางอํานวย  สุภาศาสตร 9/1 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 

10 ด.ญ.กัญญลักษณ  แสงทอง 17/1 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
11 ด.ญ.สิรินดา  มณีศรี 17/1 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
12 นางประไพ  โรจนเวส 28/1 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
13 นางสาวพเยาว  ยิ่งนึก 19/2 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
14 นางประทม  กรายเพ็ชร 24/2 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
15 นายสนั่น  กาญจนศิริ 17/3 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
16 นางสนอง  บัวทอง 19/5 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
17 ด.ญ.สุภาพร  กาเวสูง 39/1 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
18 นางสนิท  คลายสุข 55/5 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
19 นางอุบล  มงคลกลิ่น 67/1 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
20 นางบุญชวย  มงคลเกิด 67/2 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
21 นางพรรณี  มงคลกลิ่น 67/3 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
22 ด.ญ.กัณธิมา  กิจมณี 86/2 1 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
23 นางช้ัน  พบอาชา 8 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
24 นายบุญสม  ถวายทรัพย 9 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
25 นายบุญสม  ถวายทรัพย 9 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
26 นางจํานงค  พุฒิสาร 11 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
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ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
27 นางสิน  หอมจันทร 12 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
28 นายอํานาจ  ชนีพร 20 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
29 นายเราะ  บุรีเจริญ 22 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
30 นายสงวน  มงคลกลิ่น 25 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
31 นายตรง  มลคลเกิด 37 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
32 นางลมูล สุขพรอม 43 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
33 นายฉลอง  กลิ้งกลม 93 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
34 นายสราง  มงคลคูณ 28/1 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
35 นายอําพล  โรจนวงค 28/1 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
36 นายสุเมษ  สุขฉัตร 10/2 2 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
37 นางสํารวย  มงคลหวา 1 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
38 ด.ญ.ศรีอักษร  วัฒนชัย 1 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
39 นางอมรา  มงคลพร 20 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
40 นายสมจิตร  อุยะ 24 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
41 ด.ญ.แคทลิยา  เขตคานิม 25 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
42 นางยุพา  แสนศิลา 28 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
43 ด.ช.กิตติศักดิ์  แสนศิริ 28 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
44 นางรังสิมา  แสงแกว 37 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
45 ด.ช.อภิสิทธิ์  ทิศาภาคย 42 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
46 ด.ญ.วรรณวิสา  สัมพันธมิตร 45 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
47 ด.ช.วัชรพงศ  ใจดี 69 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
48 นายสุเทพ  สีฟา 70 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
49 นางบุญสง  นิ่มอนงค 13/1 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
50 นางสมเกลี้ยง  มงคลดาว 25/1 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
51 นางรุงนภา  พบบุบผา 3/2 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
52 นางวันเพ็ญ  มงคลโท 17/2 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
53 นายเฉย  มงคลกาย 3/3 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
54 ด.ช.ณรงคฤทธิ์  เกตุแพทย 3/3 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
55 นายเสริม  พุทธพิมิตร 21/3 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
56 ด.ญ.น้ําฝน  ภูบัว 3/5 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
57 นายวีระ  มงคลเจริญ 3/6 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
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ลําดับ ชื่อ - สกุล เลขท่ี หมูท่ี ตําบล อําเภอ จังหวัด 
58 นายอดิศร  ภาคณี 3/7 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
59 ด.ญ.ธิดารัตน  มงคลเปยม 3/8 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
60 นายบุญชวย  ทิศาภาคย 42/1 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
61 ด.ญ.ยุพิน  โคกสุข 45/11 3 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
62 ด.ญ.ชลธิชา  มงคลฉัตร 27 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
63 ด.ญ.ชุลีพร  ไพโรจน 61 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
64 ด.ญ.รุงนภา  มงคลลาภ 27/1 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
65 ด.ญ. เจียรนภา  มงคลภักดิ์ 13/2 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
66 ด.ญ.มาริศา  เขียวอราม 13/3 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
67 ด.ญ.จิตกัญญา  ลําไพจิตต 13/5 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
68 ด.ญ.วันเพ็ญ  พุมรมไทร 33/1 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
69 ด.ช.โชคชัย  แสงประภา 42/1 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
70 ด.ช.บุญนํา  คมคาย 42/1 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
71 ด.ญ.วราภรณ  สุนทาภักดิ์ 54/1 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
72 ด.ญ.อุษา  สังควิสุทธิ ์ 61/1 4 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
73 ด.ช.ตะวัน  ขุนเอม 41 5 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
74 ด.ช.สุรศักดิ์  เนื้อนิ่ม 58 5 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
75 ด.ญ.ประภาภรณ  สุขเกษม 39/3 5 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
76 ด.ช.ศิริชัย  ยิ่งนึก 44/2 5 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
77 ด.ช.สราวุธ  บุญประเทือง 63/2 5 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
78 ด.ช.สมพงษ  แซโคว 71/1 5 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 
79 นางลําดวน  โสตคลา 14 9 ปลายกลัด บางซาย อยุธยา 

 
 
 



 

ภาคผนวก 8 
หนังสือ เรื่อง  การผลิตน้าํชาเขียวใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม การผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม การผลิตตะไครผงชงดื่ม 

และการผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง ที่มอบเพื่อการฝกอบรมและเผยแพรในป 2550 
 

หนังสือประกอบการฝกอบรมและเผยแพร ลําดับ 
รายการ การผลิตน้ําชาเขียวใบ

หมอนรสมะนาวพรอม
ดื่ม 

การผลิตน้ํามะขาม
พรอมดื่ม 

การผลิตตะไครผงชง
ดื่ม 

การผลิตฝรั่งแชอิ่ม
อบแหง 

1 การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และ
น้ํามะขามพรอมดื่มรุนที่ 2/50 

27 27   

2 ศูนยฝกอาชีพตําบลบานหมอ 5 5   
3 องคการบริหารสวนตําบลบานหมอ 5 5   
4 การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และ

น้ํามะขามพรอมดื่มรุนที่ 3/50 
28 28   

5 กลุมแมบานเกษตรกรบานชองใต 5 5   
6 การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และ

น้ํามะขามพรอมดื่มรุนที่ 4/50 
12 12   

7 กลุมแมบานน้ําลูกยอ(ศรีสะอาด) 5 5   
8 การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และ

น้ํามะขามพรอมดื่มรุนที่ 6/50 
21 21   

9 ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจํา
ตําบลมิตรภาพ 

5 5   
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หนังสือ เรื่อง  การผลิตน้าํชาเขียวใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม การผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม การผลิตตะไครผงชงดื่ม 
และการผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง ที่มอบเพื่อการฝกอบรมและเผยแพรในป 2550 

 
หนังสือประกอบการฝกอบรมและเผยแพร ลําดับ รายการ 

การผลิตน้ําชาเขียวใบ
หมอนรสมะนาวพรอม

ดื่ม 

การผลิตน้ํามะขาม
พรอมดื่ม 

การผลิตตะไครผงชง
ดื่ม 

การผลิตฝรั่งแชอิ่ม
อบแหง 

10 องคการบริหารสวนตําบลมิตรภาพ 5 5   
11 การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และ

น้ํามะขามพรอมดื่มรุนที่ 7/50 
24 24   

12 องคการบริหารสวนตําบลหนองโรง 5 5   
13 กลุมสตรีภูมิปญญาทองถิ่น 5 5   
14 การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และ

น้ํามะขามพรอมดื่มรุนที่ 8/50 
11 11   

15 ศูนยเรียนรูชุมชน หนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ ตําบลพุแค 5 5   
16 สํานักงานเทศบาลตําบลหนาพระลาน 5 5   
17 การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และ

น้ํามะขามพรอมดื่มรุนที่ 5/50 
24 24   

 กลุมสงเสริมอาชีพสตรีตําบลจันทึก 5 5   
18 การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และ

น้ํามะขามพรอมดื่มรุนที่ 9/50 
77 77   

19 แผนก 5 กองคลังแสง กรมสรรพวุธทหารบก 5 5   
20 สถานีวิจัยพืชลําตะคอง 5 5   
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หนังสือ เรื่อง  การผลิตน้าํชาเขียวใบหมอนรสมะนาวพรอมดื่ม การผลิตน้ํามะขามพรอมดื่ม การผลิตตะไครผงชงดื่ม 

และการผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง ที่มอบเพื่อการฝกอบรมและเผยแพรในป 2550 
 

หนังสือประกอบการฝกอบรมและเผยแพร ลําดับ รายการ 
การผลิตน้ําชาเขียวใบ
หมอนรสมะนาวพรอม

ดื่ม 

การผลิตน้ํามะขาม
พรอมดื่ม 

การผลิตตะไครผงชง
ดื่ม 

การผลิตฝรั่งแชอิ่ม
อบแหง 

21 องคการบริหารสวนตําบลหมูสี 5 5   
22 โรงเรียนบานปากชอง 5 5   
23 โรงเรียนไตรวิทยาคม 5 5   
24 สถาบันการศึกษาสิรินธร 5 5   
25 การฝกอบรมการผลิตตะไครผงชงดื่ม รุนที่ 1/50   20  
26 สํานักงานเกษตรจังหวัดสิงหบุรี   10  
27 สํานักงานเกษตรอําเภอบางระจัน   10  
28 กลุมแมบานเกษตรกรสิงหพัฒนา   10  
28 การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง รุนที่ 10/50    22 
29 สํานักงานเกษตรอําเภอบางซาย    10 
30 กลุมแมบานเกษตรกรบางซาย    10 
31 การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอิ่มอบแหง รุนที่ 11/50    79 
32 โรงเรียนวัดทางหลวง    10 

 รวม 309 309 50 131 
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ภาคผนวก 9 
 

สรุปผลการประเมินแบบสอบถามสาํหรับผูเขารบัการฝกอบรม 
 

จํานวนคน ความรูในเร่ืองที่อบรม รุนที่ 
(วัน เดือน ป) ผูเขาฝกอบรม 

 
 

(คน) 

ผูกรอก         
ใบประเมิน 

 
(คน) 

กอนอบรมมี
ความรู 

นอย-นอยมาก 
(%) 

หลังอบรมมี
ความรู 
ดี-ดีมาก 

(%) 

การนําความรูจาก 
การฝกอบรมไปใช
ประโยชนได 

 
(%) 

7 มี.ค.50 27 27 37.04 81.48 88.15 
8 มี.ค.50 28 28 35.71 85.71 89.29 
9 มี.ค.50 12 12 50.00 66.67 90.00 
4 เม.ย.50 21 19 31.58 89.47 88.42 
4 เม.ย.50 24 24 16.67 91.67 85.83 
5 เม.ย.50 11 10 - 100.00 90.00 
3 เม.ย.50 24 20 20.00 95.00 90.00 
27 มิ.ย.50 77 58 - - 89.20 
9 ธ.ค.49 20 16 - 100.00 85.00 
21 มิ.ย.50 22 22 - 100.00 92.73 
22 มิ.ย.50 79 15 20 93.33 89.33 
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ภาคผนวก 10 
ขอมูลเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัตงิานในจังหวัดสระบุรี 

 
การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวใบหมอนรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 

ณ ศูนยฝกอาชพีตําบลบานหมอ ตําบลบานหมอ อําเภอบานหมอ จังหวัดสระบุรี 
วันพุธท่ี 7 มี.ค. 2550  

 
ชื่อ - นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 

นายบรรจง   มูลจวง รอง  อบต. เลขที่ 69 หมู 6 ตําบลบานหมอ 036-201-638 
นางสุมาลี   เทพวิมลเมธีกุล กํานันตําบลบานหมอ เลขที่ 123 หมู 10 ตําบลบานหมอ 036-202-119 
นายบรรจง   แสงเกิด ประธานกลุมฯ หมู 6 ตําบลบานหมอ  

 
การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
ณ วัดบานชองใต ตําบลบานปา อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุรี  

วันพฤหัสบดท่ีี 8 มี.ค. 2550 
 
 

ชื่อ - นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 
นางกัญญาภรณ  ผสมทรัพย   ประธานกลุมฯ เลขที่ 53 หมู 2 ตําบลบานปา 086-130-3525 
นายชาลี   มีชาติ กํานันตําบลบานปา เลขที่ 9/2 หมู 2 ตําบลบานปา 085-195-2362 

 

 
การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
ณ กลุมแมบานน้ําลูกยอ ตาํบลคําพราน อําเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี 

วันศุกรท่ี 9 มี.ค. 2550 
 
 

ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 
นางสอาด  ฤทธิบุตร ประธานกลุมฯ เลขที่ 148 หมู 7 ตําบลคําพราน  089-612-7672 
นางปราณี   ฤทธิบุตร รองประธานกลุมฯ เลขที่ 64/1 หมู 7 ตําบลคําพราน  081-364-9809 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
ณ ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําตาํบลมิตรภาพ ตําบลมิตรภาพ  

อําเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
วันพุธท่ี 4 เม.ย. 2550 

 
ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 

นางสาวสมพร  ศรีจันทร วิเคราะหนโยบายและแผน อบต. อบต.มิตรภาพ 036-327-282,  3 
นาวสาววิไลวรรณ  มีบุปผา เจาหนาที่ธุรการ  อบต. อบต.มิตรภาพ 036-327-282,  3 
นางศิริอร  สัมอุตร พัฒนาชุมชน  อบต.  มิตรภาพ อบต.มิตรภาพ 036-327-282,  3 
นางกุศล  พรรณนิยม สมาชิก  อบต.  มิตรภาพ อบต.มิตรภาพ 081-947-3454 

 
 
 

การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
ณ กลุมแมบานเกษตรกรหนองโรง ตําบลหนองโรง อําเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี 

วันพุธท่ี 4 เม.ย. 2550 
 

ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 
นายสุขสวัสดิ์  วงศเดธ ปลัด  อบต.  หนองโรง อบต.หนองโรง  
นางสาวสุทธาทิพ  นาเจริญ พัฒนาชุมชน  อบต.  หนองโรง อบต.หนองโรง  
นางสาวอนันท  อรัญปกษ เจาหนาที่วิเคราะห  อบต.  หนองโรง อบต.หนองโรง  
นายนิพนธ  มีศรีตรา สมาชิก  อบต.  หนองโรง อบต.หนองโรง 086-123-9427 
นางวันเพ็ญ  คนขํา สมาชิก  อบต.  หนองโรง อบต.หนองโรง  
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
ณ ศูนยเรียนรูชุมชน หนึ่งตําบลหนึ่งผลติภณัฑ ตําบลพุแค อําเภอเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี 

วันพฤหัสบดท่ีี 5 เม.ย. 2550 
 

ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 
นางสาววิไลวรรณ  อุทัยกัณฑ   ประธานกลุมฯ ศูนยเรียนรูชุมชน หนึ่งตําบลฯ 086-311-0836 
นายสิปปกร  สีเขียว พนักงานจางทั่วไป สํานักงานเทศบาลตําบลหนา 087-987-1614  
นางสาวปวีณา  การะเกตุ พนักงานจางทั่วไป พระลาน 089-616-6336  
นางทิพวัลย  อุดมทรัพย พนักงานจางทั่วไป  089-085-9138  

 
 
 

ขอมูลเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัตงิานในจังหวัดนครราชสีมา 
การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 

ณ ศาลาประชาคมหมูบานปาไผ ตําบลจันทึก อําเภอปากชอง จังหวดันครราชสีมา 
วันอังคารที่ 3 เม.ย. 2550 

 
ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 

นางสาววลี  แซเฮง ประธานกลุมฯ เลขที่ 28/1 หมู 1 ตําบลจันทึก 089-283-0685 
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การฝกอบรมการผลิตน้ําชาเขียวรสมะนาว และน้ํามะขามพรอมดื่ม 
ณ สถานีวิจัยพืชลําตะคอง ตําบลหนองสาหราย อําเภอปากชอง จังหวัดนครราชสมีา 

วันพุธท่ี 27 มิ.ย. 2550 
 

ชื่อ - นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 

นางศิริทรัพย สัมมาชีววัฒน 
 
 

นักวิชาการ 8  
กองพัฒนาธุรกิจและการตลาด 
 

สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย (วว.) 

 
02-5791121-30 

ตอ 1134 

นายนรินทร  มุงดี 
 
 

นักวิชาการ 6  
กองพัฒนาธุรกิจและการตลาด 
 

สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย (วว.) 

 
02-5791121-30 

ตอ 1134 

นางอภิชญา  รุจิเทศ 

นักวิชาการ 6 
กองพัฒนาธุรกิจและการตลาด 
 

สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทย (วว.) 

 
02-5791121-30 

ตอ 1143 

พันเอกนพรัตน  นาคจันทึก หัวหนา ผ.5 คส.สพ.ทบ. 

แผนก 5 กองคลังแสง
กรมสรรพวุธ 
กองทัพบก  

นายประยุทธ  กาวิละเวส พนง. สถานีวิจัยพืชลําตะคอง สถานีวิจัยพืชลําตะคอง  
นายสุรสิทธิ  วงษสัจจานนท พนง. สถานีวิจัยพืชลําตะคอง สถานีวิจัยพืชลําตะคอง  
นางเบญจมาศ  รันขุนทด พนง. สถานีวิจัยพืชลําตะคอง สถานีวิจัยพืชลําตะคอง  
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ขอมูลเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัตงิานในจังหวัดสงิหบุรี 
การฝกอบรมการผลิตตะไครผงชงดื่ม 

ณ กลุมแมบานเกษตรกรสิงหพัฒนา ตําบลสิงห อําเภอบางระจัน จังหวัดสิงหบุรี 
วันเสารท่ี 9 ธ.ค. 2549 

 
ชื่อ-นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 

นายพรม ยกพล เกษตรอําเภอบางระจัน สํานักงานเกษตรอําเภอบางระจัน 036-591490 
นางสาวพนิดา สุขอิ่ม นวส.7ว. สํานักงานเกษตรจังหวัดสิงหบุรี 036-543492 
นางศรีนาล  แจงกระจาง ประธานกลุมฯ เลขที่ 80/2 หมู 3 ตําบลสิงห 036-591320 

 
 
 
 

ขอมูลเจาหนาท่ีท่ีปฏิบัตงิานในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง 

ณ ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจําอาํเภอบางซาย อําเภอบางซาย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

วันพฤหัสบดท่ีี 21 มิถุนายน 2550 
 

ชื่อ - นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 
นางนงลักษณ  เกตุเวชสุริยา เกษตรอําเภอบางซาย สํานักงานเกษตรอําเภอบางซาย 035-375-182 
นายพิริยะ  เทพประสิทธิ์ นักวิชาการสงเสริมฯ 6ว สํานักงานเกษตรอําเภอบางซาย 08-9547-8110 
นางราตรี  ยอดเพชร นักวิชาการ 6ว สํานักงานเกษตรอําเภอบางซาย 08-6766-6448 
นางนิตยา  คัดวงษ นักวิชาการ 6ว สํานักงานเกษตรอําเภอบางซาย 035-375-182 
นายนาทชาย  สุขขํา นักวิชาการ 6ว สํานักงานเกษตรอําเภอบางซาย 035-375-182 
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การฝกอบรมการผลิตฝรั่งแชอ่ิมอบแหง 
ณ หองประชมุโรงเรียนวัดทางหลวง ตําบลปลายกลัด อําเภอบางซาย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

วันศุกรท่ี 22 มิถุนายน 2550 
 
 

ชื่อ - นามสกุล ตําแหนง ท่ีอยู โทรศัพท 
นายวิฑูรย  นัยยุติ ผอ.โรงเรียนวัดทางหลวง โรงเรียนวัดทางหลวง 035-375-418 
นางประสานศรี  มงคลแถลง ครูโรงเรียนวัดทางหลวง ตําบลปลายกลัด 035-720-267 
นางสาวฉวีวรรณ   กิจโรณี ครูโรงเรียนวัดทางหลวง อําเภอบางซาย   
นายไพบูลย  มงคลกล่ิน ครูโรงเรียนวัดทางหลวง พระนครศรีอยุธยา 08-9804-5324 
น.ส.ศุภลักษณ  สาระ ครูโรงเรียนวัดทางหลวง   

 
 
 
 
 




