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วรากร สองเมือง

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

การเตรียมสัตว์ทดลองก่อนการวาง 
ยาสลบ

ในการผ่าตัดสัตว์ทดลองชนิดหนูแรท หนูเมาส์ และ

กระต่าย ไม่จ�าเป็นต้องท�าการอดอาหารก่อนการวางยาสลบ 

เนื่องจากมีโอกาสเกิดการอาเจียนหรือส�าลักอาหารได้ยาก และ

การอดอาหารท�าให้เกิดภาวะน�้าตาลในเลือดต�่าตามมาได้ 

การเลือกใช้ยาสลบหรือยาระงับความรู ้สึก และ

เทคนิคในการวางยาสลบขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ เช่น 

คุณสมบัติของยาสลบ ผลข้างเคียงของยาสลบต่องานวิจัย  

ผลข้างเคียงของยาสลบต่อสัตว์ทดลอง และระยะเวลาสลบที่

ต้องการ และปัจจัยอื่นๆ เช่น ต้นทุน อุปกรณ์ และประสบการณ์

ในการวางยาสลบของผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งการให้ยาระงับความรู้สึก

สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ

1. การให้ยาระงับความรู้สึกทั่วร่างกาย (general 

anesthesia) คือ การระงับความรู้สึกทั่วร่างกายโดยมีประเภท

ของยาสลบที่ใช้ในปัจจุบันมี 2 ชนิด ดังนี้   

1.1 ยาสลบชนิดสูดดม เป็นการท�าให้สัตว์สลบโดย

การให้สัตว์สูดดมก๊าซหรือไอระเหย (volatile anesthetics) 

ผ่านทางปอด เป็นยาสลบชนิดท่ีนิยมใช้มากเน่ืองจากสามารถ

ท�าให้สัตว์สลบได้อย่างรวดเร็ว สามารถควบคุมระดับความลึก

การสลบได้ หมดฤทธิ์เร็ว และฟื้นจากการสลบได้เร็ว

1.2 ยาสลบชนิดฉีด เป็นการท�าให้สัตว์สลบโดย

การใช้ยาสลบชนิดฉีด (injectable anesthetics) เข้าหลอด

เลือดด�า (intravenous) เข้าหลอดเลือดแดง (intraarterial) เข้า

กล้ามเนื้อ (intramuscular) เข้าใต้หนัง (subcutaneous) หรือ

เข้าช่องท้อง (intraperitoneal) 

การวางยาสลบในสัตว์ทดลอง

ในงานวจิยัหรอืขัน้ตอนการปฏิบติักับสตัวท์ดลองอาจต้องมกีระบวนการท่ีจ�าเป็นในการใชย้าสลบ 

โดยมวีตัถปุระสงค์เพื่อระงับความรูส้กึ ความเครยีดและลดความเจบ็ปวดชัว่ขณะ เชน่ การวางยาสลบใน

ขณะท�าการผ่าตัด ขณะท�าการวจิยั หรอืเพื่อการจบับังคับ ดังน้ันการวางยาสลบถือเป็นขั้นตอนส�าคัญท่ี

มผีลกระทบท้ังต่องานวจิยั การฝึกปฏิบติัต่างๆ และยงัสง่ผลถึงสวสัดิภาพของสตัวท์ดลองอีกด้วย โดย

การวางยาสลบท่ีเหมาะสมควรค�านึงถึงชนิดของสัตวท์ดลอง ชนิดของยาสลบ และวตัถุของการวางยา

สลบเป็นสิ่งส�าคัญ อีกท้ังควรท�าภายใต้การควบคุมของสัตวแพทย์ผู้ดูแลสัตวท์ดลองประจ�าสถานท่ีท่ีมี

การเลีย้งและใชส้ตัวท์ดลองน้ันๆ
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2. การให้ยาระงับความรู้สึกเฉพาะส่วน (regional 

anesthesia) คือ การท�าให้ส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกายหมด

ความรู้สึกไปชั่วขณะ 

2.1 การพ่นหรือทายาชาเฉพาะท่ี (topical 

anesthesia) มักใช้กับส่วนท่ีเป็นเยื่อบุหรือผิวหนังเพื่อทาให้

รู้สึกชาบริเวณนั้น 

2.2 การฉีดยาชาเฉพาะที่ (local anesthesia) 

2.3 การฉีดยาชารอบๆ เส้นประสาทที่มาอวัยวะ

ส่วนนั้น (nerve block) 
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รูปที่ 1. วิธีการให้ยาสลบชนิดสูดดมในหนูแรท

ขณะวางยาสลบมีสิ่งที่จะต้องตรวจติดตามการสลบ

เป็นระยะ เพื่อให้มั่นใจว่าระดับความลึกของการสลบอยู่ใน

ระดับที่เหมาะสมต่อการท�าหัตถการต่างๆ โดยสิ่งที่ต้องท�าการ

ตรวจติดตาม ได้แก่ ระดับความลึกของการสลบ การท�างาน

ของระบบทางเดินหายใจและหัวใจ ระบบไหลเวียนโลหิต และ

อุณหภูมิร่างกาย

หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการวางยาสลบแล้ว ต้อง

รอให้สัตว์ทดลองฟื้นจากการสลบอย่างสมบูรณ์แล้วจึงย้ายเข้า

สู่กรงท่ีสะอาด ในการณีผ่าตัด ควรต้องมีการให้ยาระงับความ

เจ็บปวดและลดการอักเสบต่อเน่ืองนาน 3-5 วัน รวมถึงดูแล

และท�าความสะอาดแผลนาน 5-7 วัน หรือจนกว่าแผลจะแห้ง

สนิทดี 


