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จากกองบรรณาธิการ

 วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วว. ปีที่ 38 ฉบับที่ 1 นี้ 

กำาลังอยู่ในช่วงปรับเปลี่ยนฤดูกาล อากาศเปลี่ยนแปลงบ่อย ท่ีมีท้ังลม

หนาว ลมฝนพายุ และลมร้อนเข้ามา อยู่ในช่วงไตรมาสเดียวกันนี้ หรือ

ในบางวันถึงกับมีครบทั้งสามฤดูในวันเดียวก็มี แม้จะดูเหมือนรับมือ

ยาก เช้าหนาว สายร้อน เย็นฝน แต่ความที่อุณหภูมิและความชื้นของ

เขตร้อนเหนือเส้นศูนย์สูตรและติดทะเลแบบประเทศไทยเรานี้ มีช่วงการ

เปล่ียนแปลงอุณหภูมิแต่ละวัน แต่ละฤดูกาลไม่ถึงกับสุดขั้วเกินไป กลับ

เป็นผลดีก่อเกิดความหลากหลายทางชีวภาพสูงกว่าอีกหลายพื้นท่ีบน 

โลกนี้ 

 ในประเทศไทยจึงมีสถานีวิจัย มีงานวิจัยทางด้านนี้ค่อนข้าง

มาก อีกทั้งรัฐก็มีนโยบายมุ่งส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจที่เน้นด้านฐาน

ชีวภาพ คำานึงถึงการใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่าและหมุนเวียนอย่างยั่งยืน 

อีกทั้งยังมุ่งรักษ์โลกสีเขียว เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมอีกด้วย เราจะพัฒนา

เทคโนโลยีอย่างไรให้เหมาะสมและยั่งยืนกับชุมชน ติดตามได้ในฉบับนี้

 และ วารสาร วว. ฉบับนี้จะนำาท่านไปรู้จักกับแม่ทัพของกลุ่ม

วิจัยและพัฒนาด้านอุตสาหกรรมชีวภาพของ วว. ท่านใหม่ เจเนอเรชัน 

ใหม่ไฟแรง ในคอลัมน์คุยเฟื่องเรื่องวิทย์ กับบทสัมภาษณ์ท่านรองผู้ว่าการ 

ดร.โศรดา วัลภา และฉบับนี้ยังมีบทความจากงานวิจัย อาทิ การพัฒนา

วัสดุต้านทานการสึกหรอและสารหล่อล่ืนด้วยการใช้เทคนิคการทดสอบ

การสึกหรอ กระบวนการผลิตหน่อหวายในนำ้าเกลือและในนำ้าใบย่านาง

พร้อมบริโภคบรรจุถุงรีทอร์ตเพาช์ เครื่องคัดขนาดเมล็ดหมาก ตลอด

จนบทความที่เปิดมุมมองใหม่ๆ เช่น กล่ินและรสจากสาหร่ายขนาด

เล็ก ก๊อกนำ้ากับโลหะหนัก หรือเทรนด์เทคโนโลยีดิจิทัลอย่าง Chat GPT 

ล้วนน่าสนใจแน่นฉบับกับวารสาร วว. ที่ยังคงมุ่งมั่นแบ่งปันความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อยู่ควบคู่กับสังคมไทย ก้าวสู่ปีที่ 38 กัน และ

ขอขอบคุณผู้อ่านทุกท่านที่ติดตามด้วยดีเสมอมา

         กองบรรณาธิการวารสาร

           editor @ tistr.or.th
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การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสม...
      เป็นเทคโนโลยีที่ยั่งยืนของชุมชน

อรุณี ชัยสวัสดิ์
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)
35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

โลกหมุนไปไม่เคยหยุดนิ่ง องค์ประกอบโลกซึ่งมีทั้งแผ่นดิน ผืนน�้ำ และบรรยำกำศย่อมเคลื่อนไหว

ตำมไปเช่นกัน สรรพสิ่งในโลกล้วนเปลี่ยนแปลงตำมกำลเวลำ ทั้งแบบค่อยๆ เปลี่ยนหรือเปลี่ยนแปลง

อย่ำงฉับพลันยำกจะคำดเดำ กำรเปลี่ยนแปลงของโลกแต่ละครั้งเกิดผลกระทบที่ยิ่งใหญ่ ซึ่งส่วนใหญ่ล้วน

เป็นกำรสูญเสียมหำศำล ส่งผลกระทบทั้งทำงตรงและทำงอ้อมต่อสรรพชีวิต เกิดกำรสูญเสีย สูญพันธุ์

และพลัดพรำก ดังนั้น เพ่ือดิ้นรนหำทำงอยู่รอด จึงมีกำรอพยพย้ำยถ่ิน เปลี่ยนถ่ินที่อยู่อำศัย เปลี่ยน

แหล่งท�ำมำหำกินและวิถีชีวิตที่คุ้นเคย อยำ่งไรก็ตำม กำรเรียนรู้และกำรปรับตัว เป็นสิ่งส�ำคัญที่จะท�ำให้

สำมำรถด�ำรงอยู่ได้ แม้ยุคสมัยเปลี่ยนไป เกิดสิ่งใหม่ๆ ข้ึนมำทดแทนมำกมำย กำรปรับตัว เปลี่ยน

พฤติกรรม เรียนรู้แนวปฏิบัติใหม่ให้สอดคล้องกับวิถีใหม่ เพื่อให้สำมำรถด�ำรงอยู่อย่ำงเหมำะสม ทั้งแบบ

อยู่เป็นหรือเพื่ออยู่ให้รอด นับเป็นวิถีทำงใหม่ที่ต้องก้ำวกันต่อไป  
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ปัจจุบัน โลกเข้าสู่ยุคไร้พรมแดน ยุคดิจิทัล 4.0 เกิด

การ “เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว” ด้วยวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

และนวัตกรรม เป็นยุคที่อุปกรณ์ต่างๆ สามารถสื่อสารและ

ท�างานเชื่อมโยงกันแบบอัตโนมัติ (Machine-to-Machine) รวม

ทั้งการเกิด “Disruptive Technology” ท�าให้เกิดพัฒนาการ

ชนิดที่ไร้รูปแบบและไร้ขีดจ�ากัด เกิดขึ้นมากมาย ทดแทนส่ิง

เดิมๆ แบบที่ไม่เคยมีมาก่อนและไม่คิดว่าจะเป็นไปได้ ด้วย

พัฒนาการค้นคว้าวิจัยท่ีไม่เคยหยุดนิ่งขององค์กรต่างๆ น�าไป

สู่การคิดค้นเทคโนโลยีและนวัตกรรมแบบท้าทาย ก่อให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดด ลดทรัพยากร ลดต้นทุน 

ประหยัดพลังงาน และราคาถูก ผสมผสานด้วยรูปแบบดีไซน์ทัน

สมัย ขนาดเล็ก กะทัดรัดและพกพาสะดวก เพื่อตอบสนองความ

ต้องการและความเป็นอยู่ของประชาชนบนโลก ให้สามารถ

ด�ารงอยู่ได้อย่างมีปกติสุขแบบใหม่ หรือ New Normal สิ่งต่างๆ 

เหล่านี้ล้วนถูกสร้างขึ้นมา เป้าหมายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ

ท�างาน ท�าให้มนุษย์ได้รับความสะดวกสบายขึ้น ด้วยระบบ

อัจฉริยะ ควบคุมและสั่งการด้วยระบบคอมพิวเตอร์ เช่น ระบบ

สั่งการอัตโนมัติ ระบบควบคุมอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ผ่านเครือ-

ข่ายอินเทอร์เน็ตไร้สาย (IoT) และเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ 

(AI) เป็นต้น

นอกจากน้ี การพัฒนางานวิจัยด้านอ่ืนๆ อาทิ ด้านการศึกษา สาธารณสุข เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ฯลฯ ผลงาน

วิจัย ได้ถูกสรุปและสกัดเป็นข้อมูลส�าคัญต่อมวลมนุษย์ นอกจากท�าให้สามารถด�ารงชีวิตได้ง่ายขึ้น ทั้งด้านท�างานหรือประกอบอาชีพ 

การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ รวมทั้งข้อมูลท่ีช่วยตัดสินใจในส่ิงที่เหมาะสมกับตนเอง สามารถเลือกซ้ือ เลือกใช้ หรือเลือก

รับประทานได้อย่างเหมาะสม  งานวิจัยจึงเกิดการต่อยอดอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ดังน้ัน ส�าหรับการพัฒนางานวิจัย ค�าว่า “เทคโนโลยี

ที่เหมาะสม (Appropriate Technology)” จึงเป็นค�าที่ทันสมัยและใช้ได้ตลอดเวลา ครอบคลุมถึงการประหยัดพลังงาน ลด

ทรัพยากร ลดต้นทุน ลดขั้นตอนและลดแรงงาน สามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างกว้างขวางและหลากหลาย สามารถใช้ได้กับทุกพื้นที่ ทุก

สถานการณ์ เพื่อให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย เหมาะสมกับบริบทพื้นที่ เทคโนโลยีที่เหมาะสม จึงเป็นรากฐานแข็งแกร่ง ที่พร้อมน�า

ไปประยุกต์ต่อยอดกับงานต่างๆ ได้อย่างไม่สิ้นสุด
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การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสม ให้เป็น “เทคโนโลยี

ที่ยั่งยืน (Sustainable Technology)” นับเป็นเป้าหมาย

สูงสุดของประเทศ เป็นการพัฒนาขั้นสูง เน่ืองจากสังคมชุมชน

และผู้ใช้เทคโนโลยีจะเป็นผู้ตัดสินความอยู่รอดของเทคโนโลย ี

ซึ่งไม่ใช่นักวิจัยหรือผู้ประดิษฐ์คิดค้น จะตัดสินได้ เทคโนโลยีที่

เหมาะสม ที่มีการปรับตัวอย่างเหมาะสมและต่อเนื่อง ผ่านช่วง

ระยะเวลาหนึ่ง จนถึงระดับที่ชุมชนคุ้นชิน ไม่เป็นภาระ เป็น

เทคโนโลยีที่มีความจ�าเป็นกับวิถีชีวิต กลมกลืนเข้ากับวัฒนธรรม 

ประเพณี และบริบทชุมชน ท�าให้ชุมชนรู้สึกว่า เทคโนโลยีนี้ต้อง

มีและต้องอยู่คู่ชุมชน ไม่มีไม่ได้ เมื่อถึงระดับนี้ชุมชนจะเต็มใจ

ยอมรับเทคโนโลยี อยากมีส่วนร่วม อยากรับผิดชอบ หวงแหน 

และอยากเป็นเจ้าของดูแลเทคโนโลยี ในที่สุด จะกลายเป็น 

“เทคโนโลยีที่ยั่งยืน” ของชุมชนตลอดไป

การท�าให้เป็น “เทคโนโลยีที่ยั่งยืนของชุมชน” ผู้

วิจัยจะต้องศึกษาครอบคลุมหลายด้านและหลายมิติ เพราะ

นอกเหนือจากด้านเทคนิคและวิชาการโดยตรงแล้ว ยังต้อง

ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง เนื่องจากความยั่งยืนผูกติดอยู่กับ

หลายด้าน ได้แก่ ด้านภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 

ประเพณี รวมทั้งศาสนาและความเชื่ออีกด้วย เพราะ “ความ

เช่ือ” น�าไปสู ่ความม่ันใจและเช่ือมั่นจนกลายเป็น “ความ

ศรัทธา” น่ันคือ ความเช่ือม่ันในคุณค่า เช่ือม่ันในคุณประโยชน์

ของเทคโนโลยี เกิดการยอมรับโดยไม่ต่อต้าน เทคโนโลยีนี้จึง

จะคงอยู่ยั่งยืนยาวนาน แต่เป็นเรื่องที่ท�าได้ค่อนข้างยาก เพราะ

เป็นศาสตร์ด้านสังคมที่ละเอียดอ่อนและซับซ้อน การศึกษา

เรื่องความเช่ือและความศรัทธาต้องใช้เวลานาน ซึ่งผู้วิจัยจะต้อง

เข้าถึงความต้องการและความอยากของชุมชนในช่วงระยะเวลา
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ต่างๆ เก็บข้อมูล และรายละเอียดในทุกมิติอย่างชัดเจน จึงจะ

สามารถวิเคราะห์ปัจจัยฝังลึกท่ีมีอยู่ในใจของคนในชุมชนได้ 

เพื่อน�ามาปรับปรุงและพัฒนาเทคโนโลยีต่อไป อย่างไรก็ตาม 

แม้จะมีปัจจัยเกี่ยวข้องหลายด้าน แต่ปัจจัยหลักท่ีนักวิจัยสาย

วิทยาศาสตร์ยังสามารถท�าได้ คือ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจของสังคม

ชุมชน ด้วยการออกแบบและพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับ

ท้องถิ่น เพิ่มประสิทธิภาพและยกระดับมาตรฐานกระบวนการ

ผลิต เพื่อท�าให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนมีคุณภาพและได้มาตรฐานทั้งรูป 

รส กลิ่น สี เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค รวมทั้งการเก็บรักษาด้วย

บรรจุภัณฑ์ที่ปลอดภัย สวยงาม และสะท้อนอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

สร้างความโดดเด่นเป็นจุดขาย เพื่อให้เกิดการสร้างงาน สร้าง

อาชีพที่มั่นคง ก่อให้เกิดรายได้ที่ยั่งยืน เกิดความกินดี อยู่สบาย 

ท�าให้เศรษฐกิจหมุนเวียนของชุมชนดีขึ้น นับเป็นหัวใจหลักใน

การด�ารงชีวิตประจ�าวัน ซ่ึงเทคโนโลยีที่เหมาะสมประเภทนี้ มี

ศักยภาพและความพร้อมที่จะอยู่ในใจของคนในชุมชน และจะ

พัฒนากลายเป็นเทคโนโลยีที่ยั่งยืนของชุมชนต่อไปในอนาคต 
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ศิระ ศิลานนท์ และสลิลดา พัฒนศิริ

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

Gen.ใหม่ 
       กับการขับเคลื่อนวิจัย
        ในอุตสาหกรรมชีวภาพ วว.

          บทสัมภาษณ์ 

ดร.โศรดา วัลภา 

รองผู้ว่าการกลุ่มวิจัยและพัฒนา 
ด้านอุตสาหกรรมชีวภาพ วว.

แนวคิดการบริหารองค์กรวิจัย ในความเป็น 
เจนบริหารรุ่นใหม่

หลังจากเข้ารับต�าแหน่งใหม่มาได้ประมาณ 1 เดือน 

สิ่งแรกที่ท�าเลยก็คือ การเดินสายพบปะพูดคุยกับผู้บริหารและ

พนักงานของศูนย์เช่ียวชาญในสังกัดกลุ่มอุตสาหกรรมชีวภาพ

เป็นล�าดับแรก เพื่อให้ทราบถึงสถานการณ์ปัจจุบัน บนข้อมูล

ข้อเท็จจริง รับฟังความต้องการ ความคาดหวัง แลกเปลี่ยนมุม-

มองแนวคิด ตลอดจนอุปสรรคต่างๆ เพื่อรวบรวม กล่ันกรอง 

น�ามาซึ่งการวางแผนการท�างานและการแก้ไขปัญหาร่วมกันใน

อนาคต ซึ่งเป็นเรื่องส�าคัญในการท�างานกับคนรุ่นใหม่

และจากต�าแหน่งเดิมก่อนหน้าน้ีซ่ึงเป็นผู้เช่ียวชาญ

วิจัย รับผิดชอบในบทบาทการเป็นผู ้บริหารโรงงานบริการ

นวัตกรรมอาหาร มานั้น ก็ท�าให้ได้มุมมองการขับเคลื่อน การ

ขยายโอกาสเติบโต และต่อยอดงานวิจัยของกลุ่มอุตสาหกรรม

ชีวภาพเพื่อน�าไปใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ด้วยการถ่ายทอด

เทคโนโลยีให้กับภาคเอกชน กล่าวคือต้องแปลงงานวิจัยใน

ระดับห้องปฏิบัติการ (lab scale) สู่ระดับก่ึงอุตสาหกรรม 

(pilot scale) และขยายขนาดสู่ระดับอุตสาหกรรม (industrial 

scale) ให้ได้อย่างเป็นรูปธรรม เกิดผลิตภัณฑ์หรือบริการที่เป็น

ประโยชน์ในชีวิตจริง ไม่ใช่เพียงแค่เป็นงานวิจัยที่อยู่บนหิ้งหรือ

ในเล่มรายงานผลการวิจัยเท่านั้น

โอกาสพิเศษอีกคร้ังหน่ึงของ กองบรรณาธิการวารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี วว. ได้รับเกียรติ
เข้าสัมภาษณ์ ดร.โศรดา วัลภา รองผู้ว่าการกลุ่มวิจัยและพัฒนาด้านอุตสาหกรรมชีวภาพ เนื่องในโอกาสเข้ารับ
ต�แหน่งใหม่ และเป็นครั้งแรกที่มีการแต่งตั้งผู้บริหารระดับสูงท่ีมีอายุน้อยท่ีสุด ถือได้ว่าเป็นมิติใหม่ของชาว วว. ท่ี
นอกเหนือจากมุ่งสู่การเปลี่ยนผ่านทางดิจิทัล (digital transformation) แล้วยังเริ่มเข้าสู่การเปลี่ยนผ่านของ
ยุค Generation-X สู่ท�เนียบผู้บริหารระดับสูงอีกด้วย แล้วบทบาทการขับเคลื่อนภารกิจองค์กรโดยมุมมองและ
แนวคิดผู้บริหาร Gen-X ใหม่ จะมีความแตกต่างอย่างไรบ้าง ติดตามจากบทสัมภาษณ์นี้กันได้เลยวัยรุ่น
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อีกเรื่องท่ีส�าคัญในยุคปัจจุบันเลยก็คือ ต้องบริหาร

ควบคู่ไปกับการปรับตัวและเปลี่ยนผ่านของเทคโนโลยีดิจิทัล 

ต้องน�าเทคโนโลยีดิจิทัลเข้ามาแบ่งเบาภาระงานให้มากขึ้น 

แม้ วว. จะมีระบบกลางในส่วนระบบบริหารติดตามโครงการ

วิจัย (RDMS) ระบบขอรับบริการลูกค้าออนไลน์ (JUMP) แล้ว

ก็ตาม แต่ในตัวของกลุ่มงาน ในศูนย์เช่ียวชาญต่างๆ ยังต้อง

พัฒนาโครงสร้างพื้นฐานระบบงานให้รองรับอีกหลายส่วน เช่น 

การแชร์ใช้ข้อมูลกันได้แบบเรียลไทม์ (real-time) เพ่ือการ

วางแผน บริหารจัดการและตัดสินใจได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ 

หรือแม้แต่ในระบบสายการผลิต ต้องมีซอฟต์แวร์หรือเครื่อง-

มือในการบริหารจัดการฐานข้อมูลและกระบวนการ เพ่ือช่วย

ลดขั้นตอนและสามารถให้รายละเอียดของผลิตภัณฑ์ได้อย่าง

รอบด้านมากขึ้น ลดความผิดพลาดในการจัดการข้อมูล ซึ่งจะ

ท�าให้กระบวนการท�างานมีประสิทธิภาพมากข้ึนและสร้างความ

พึงพอใจให้กับลูกค้าท้ังในแง่ความรวดเร็วในการให้บริการและ

คุณภาพของผลิตภัณฑ์และบริการ 

การแชร์และแบ่งปันความรู้ ก็เป็นอีกวิถีส�าคัญหนึ่ง

ของสังคมสมัยใหม่อย่างชาวโซเชียลมีเดียนิยมกัน เราเริ่มต้น

ปีนี้ด้วยการจัดท�ารายการ “วิทย์ชิดแชต” (WitChitchat) ซึ่ง

เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม BIO GROUP TALK: Sharing our 

knowledge & experience ท่ีด�าเนินการร่วมกับกองพัฒนา

และจัดการความรู้องค์กร (กจค.) ส�านักดิจิทัลและสารสนเทศ 

เพื่อแบ่งปันความรู้และประสบการณ์ในการท�างานวิจัยของ

บุคลากรกลุ่ม อช. เผยแพร่ขึ้นบนเว็บไซต์ วว. (www.tistr.

or.th) ผ่านช่องรายการ TISTR YouTube กลางของ วว. 

ประชาสัมพันธ์ให้ผู้สนใจภายนอกได้รู้จักศักยภาพของนักวิจัย

และงานวิจัย วว. รวมถึงในเรื่องการจัดท�าสื่อประชาสัมพันธ์ผล-

งานหรือความรู้เชิงวิชาการผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น จัดท�าส่ือ

อินโฟกราฟิก (infographic) เพื่อให้ประชาชนทั่วไปอ่านเข้าใจ

ได้ง่าย เข้าถึงกลุ่มเป้าหมายให้เห็นภาพชัด เชื่อมั่นในคุณภาพ

ของนักวิจัย วว. และน�ามาสู่การใช้บริการมากขึ้น

ทิศทางการขับเคลื่อนกลุ่มวิจัย อช.วว. จากนี้
เป็นอย่างไร

กลุ ่ม อช. มีองค ์ความรู ้ ในการวิจัยและพัฒนา

ผลิตภัณฑ์และเทคโนโลยีด้านชีวภาพ ทั้งทางด้านการเกษตร 

อาหาร สมุนไพร และความหลากหลายทางชีวภาพ มาอย่าง

ยาวนานและส่งผ่านการด�าเนินงานหลักได้อย่างครอบคลุม 

ตั้งแต่ 1) การวิจัยและพัฒนาเพื่อพัฒนาความรู้/เทคโนโลยี/

ผลิตภัณฑ์ 2) การบริการวิจัยและพัฒนา 3) บริการผลิต

ผลิตภัณฑ์ 4) บริการวิ เคราะห์ทดสอบ/ที่ปรึกษา และ  

5) ถ่ายทอดความรู ้/เทคโนโลยี แต่จะเห็นได้ว ่าหากเป็น

ประชาชนทั่วไปนอกองค์กร อ่านหรือได้ยินเพียงชื่อของแต่ละ

ศูนย์เช่ียวชาญวิจัย ในกลุ่ม อช. ก็อาจจะยังมองภาพไม่ชัดว่า

แต่ละศูนย์นั้นท�าอะไรให้ได้บ้าง เพราะฉะนั้นต้อง

1) สร้างจุดขายหรือความโดดเด่นของงานวิจัยให้

ออกมาเป็นผลิตภัณฑ์หรือเทคโนโลยีสร้างชื่อ ประมาณ 3-4 

ผลิตภัณฑ์/เทคโนโลยี ในแต่ละศูนย์ ภายในระยะ 5 ปีข้างหน้า 

ด้วยการบริหารทรัพยากรที่มีอยู่ ทั้งนักวิจัย ความรู้ เทคโนโลยี 

ทรัพย์สินทางปัญญา และโครงสร้างพ้ืนฐานที่อ�านวยความ

สะดวกในการด�าเนินงาน เพื่อตอบสนองกลุ่มลูกค้า SMEs  

Start-up และกลุ่มลูกค้าที่ต้องการเทคโนโลยีขั้นสูง ส่วนกลุ่ม

ลูกค้าอีกประเภท คือ ลูกค้าในท้องถิ่น วิสาหกิจชุมชน หรือท่ี

เราคุ้นเคยคือ “งาน Area based” จะมีการสร้างแบรนด์ของ

ผลิตภัณฑ์ เทคโนโลยีและบริการที่แตกต่างจากกลุ่มลูกค้าแรก 

เนื่องจากเป็นมีศักยภาพ ความต้องการและความคาดหวังที ่

แตกต่างกัน 

2) ก�าหนดแนวทางการด�าเนินงาน ที่มุ ่งเข้าไปช่วย

แก้ไขปัญหาให้กับลูกค้าแบบบูรณาการเบ็ดเสร็จทั้งระบบ ตั้งแต่ 

ช่วยด�าเนินการวิจัยตั้งแต่ต้นน�้าจนถึงปลายน�้า รวมถึงการใช้

โครงสร้างพื้นฐานที่มีมารองรับการต่อยอด จากงานวิจัยสู่การ

ผลิตเชิงพาณิชย์ โดยไม่ต้องลงทุนตั้งโรงงานใหม่ ซึ่งให้บริการ

โดยทีมนักวิจัยที่มีความรู้และประสบการณ์ที่มุ ่งเน้นคุณภาพ

ของงานเป็นหลัก จนได้ออกมาเป็นผลงานวิจัยหรือผลิตภัณฑ์ที่

มีคุณภาพ มีคุณค่า และมีศักยภาพส�าหรับการใช้ประโยชน์ใน

เชิงพาณิชย์ สร้างความพึงพอใจให้กับลูกค้าและผู้บริโภคได้ 
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3) ลูกค้าและแหล่งให้ทุน ก็เป็นอีกมิติส�าคัญหนึ่ง 

ในเรื่องการบริหารจะยึดถือแนวคิด “Business is a value 

game” หมายถึง ความส�าเร็จในการด�าเนินธุรกิจจะเกิดขึ้น

เมื่อธุรกิจนั้นสามารถท�าให้ลูกค้ามีความยินดีและรู้สึกคุ้มค่าใน

การจ่าย แม้ว่าจะจ่ายในราคาของผลิตภัณฑ์และบริการที่สูง

กว่าผลิตภัณฑ์และบริการท่ีมีในตลาด ซ่ึงจะท�าให้ธุรกิจมีก�าไร

สูง และไม่อยู่ในตลาดท่ีมีการแข่งขันกันด้านราคา การวิจัยและ

พัฒนาหรือการบริการของกลุ่มอุตสาหกรรมชีวภาพในอนาคต

จึงควรท�าให้ได้ผลิตภัณฑ์และบริการท่ีมีมูลค่าสูง มีคุณภาพและ

ที่ส�าคัญต้องเป็นความต้องการของลูกค้า ซึ่งครอบคลุมถึงผู้-

ประกอบการ แหล่งทุนวิจัยและแหล่งทุนอื่นๆ ปัจจุบันเราได้เริ่ม

เข้าไปส�ารวจความต้องการและความคาดหวังของแหล่งทุนวิจัย

ในประเทศแล้ว เพื่อน�าข้อมูลที่ได้ถ่ายทอดให้นักวิจัยเพื่อน�าไป

พัฒนาข้อเสนอโครงการได้ตรงกับความต้องการและส่งมอบผล-

งานวิจัยที่มีคุณภาพ น�ามาซึ่งความเชื่อมั่นในผลงานวิจัยของนัก-

วิจัย วว. และเพิ่มโอกาสในการรับทุนวิจัยขนาดใหญ่ในอนาคต 

4) สร้างระบบนิเวศการท�าวิจัยให้เกิดนวัตกรรมขึ้นใน

องค์กร คือ โดยปกติวิถีการท�างานทั่วไปของนักวิจัย มักจะไม่

ได้พบปะกันมากนักเพราะอาจจะอยู่แต่ในห้องปฏิบัติการ แต่

การท�างานให้เกิดนวัตกรรมน้ันจ�าเป็นต้องมีการพูดคุยและแลก

เปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกัน โดยเริ่มแรกในปีนี้ตั้งใจจะจัด

แผนภาพรูปแบบแนวการด�าเนินงานใหม่ ของกลุ่มวิจัยและพัฒนาด้านอุตสาหกรรมชีวภาพ วว.

กิจกรรมให้เกิดการสร้างสรรค์แนวคิดการวิจัยหรือแลกเปลี่ยน

ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในบรรยากาศที่เป็น

กันเอง ผ่านกิจกรรมที่เรียกว่า “PANYA Sharing” โดยเลือก

หัวข้อเรื่องที่กลุ่มนักวิจัยที่ท�าเรื่องเดียวกันสนใจ หรืออาจแลก

เปล่ียนเรียนรู้กับผู้เช่ียวชาญวิจัยที่ก�าลังจะเกษียณ หรือเรื่อง

ที่ก�าลังเป็นกระแส น�ามาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันเดือนละ 

1 ครั้ง เพื่อส่งเสริมศักยภาพของนักวิจัยทางอ้อมและเป็นการ 

แบ่งปันองค์ความรู้ภายในของ วว. เกิดการต่อยอดหรือบูรณา- 

การงานวิจัยร่วมกันขึ้น นอกจากนั้นยังต้องการให้มีการจัด

ประชุมวิชาการประจ�าปีส�าหรับนักวิจัยกลุ่ม อช. ทั้งหมดเพื่อ

สร้างโอกาสในการบูรณาการงานวิจัยให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น

5) ส่งเสริมผลักดันให้ผู ้บริหาร ผู ้บริหารจัดการ

โครงสร้างพื้นฐานและผู้บริหารในอนาคต มีความรู ้ด้านการ

บริหารธุรกิจ ต้องเข้าใจเรื่องการตลาด ศึกษาความเป็นไปได้ใน

การลงทุน ซึ่งครอบคลุมด้านการตลาด ด้านเทคนิคและการเงิน 

ส่ิงเหล่านี้จะท�าให้เราเข้าใจเรื่องการลงทุนในการวิจัยผลิตภัณฑ์ 

และประสบความส�าเร็จในการถ่ายทอดเชิงพาณิชย์ได้ดียิ่งขึ้น 

เพราะในปัจจุบันการแข่งขันในการให้บริการวิจัยมีมากขึ้น และ

มีการจัดตั้ง Pilot plant โดยเฉพาะของมหาวิทยาลัยต่างๆ ที่มี

การด�าเนินงานใกล้เคียงกับ วว. เพิ่มขึ้น
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โอกาสครบรอบ 60 ปี มองการเชื่อมโยงแต่ละ
ห้วงเวลามาและต่อไปอย่างไรบ้าง

ที่ผ่านมา วว. เรามีสินทรัพย์ที่เป็นนักวิจัย ผู้เชี่ยวชาญ

ที่มีคุณภาพ และถ่ายทอดประสบการณ์ องค์ความรู้ ต่อยอด

กันมาเป็นงานวิจัยจากรุ่นสู่รุ่นถึงปัจจุบัน อนาคตจากน้ีก็ย่ิงต้อง

รักษา สานต่อ และส่งเสริมการจัดการสินทรัพย์ส�าคัญเหล่า

นี้ส่งต่อไป และยิ่งเพิ่มการรวบรวมทักษะท่ีจ�าเป็น ตลอดจน

วิทยาการ เทคนิค เทคโนโลยีที่มีความก้าวหน้าและทันสมัย เพื่อ

ตอบโจทย์และความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียขององค์กร 

น�าไปใช้ประโยชน์ได้จริง ผู้บริหารยุคใหม่ของ วว. ควรสนใจ

และติดตามการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมภายนอก ทั้งด้าน

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง ทั้งในและต่างประเทศ เพื่อท�าให้การ

วางแผนและการปรับทิศทางในการด�าเนินงานเป็นไปได้อย่าง

รวดเร็ว ถูกต้องและแม่นย�ามากขึ้น

นอกจากนี้ยังมองไปถึงเรื่องของความยั่งยืนและ

สอดคล้องตามรูปแบบเศรษฐกิจใหม่ของประเทศไทยหรือ BCG 

Economy Models ท่ีกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ 

วิจัยและนวัตกรรม (อว.) ซึ่งก�ากับ วว. มีนโยบายมุ่งสนับสนุนใน 

3 ด้านด้วยกัน ได้แก่ 

1) เศรษฐกิจฐานชีวภาพ (Bio Economy) ซึ่งเป็น

ภารกิจหลักโดยตรงของกลุ่มอุตสาหกรรมชีวภาพ วว. ที่เรา

มีประสบการณ์สั่งสมและท�ากันมาก่อนอย่างต่อเนื่องและ

ยาวนานตลอด 60 ปี การใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทาง

ชีวภาพ การเกษตร การแปรรูปอาหาร การแปรรูปสมุนไพร เป็น

ยา และจุลินทรีย์ที่อยู่ในคลังของ วว. โดยเฉพาะโพรไบโอติก ซึ่ง

ได้มีการศึกษาข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่พิสูจน์ผลท่ีดีต่อสุขภาพ

ของผลิตภัณฑ์ เช่น การลดระดับน�้าตาลในเลือด การลดระดับ

ความดันโลหิต และการปรับสมดุลล�าไส้ โดยการศึกษาวิจัยใน

มนุษย์ เพื่อให้สามารถข้ึนทะเบียน อย. และสามารถกล่าวอ้าง

ผลทางสุขภาพได้อย่างถูกต้องตามกฎหมาย น�ามาซึ่งการสร้าง

โอกาสในการถ่ายทอดเทคโนโลยีในระดับที่เกิดความคุ้มค่าใน

การลงทุนวิจัยและพัฒนาของภาครัฐมากขึ้น

2) เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) เรา

ท�าในเรื่อง Zero waste หรือการลดขยะเหลือทิ้งในการเกษตร 

หรือในวงจรการผลิตสินค้าต่างๆ มาใช้ประโยชน์และเพิ่มมูลค่า 

พยายามลดลงให้เป็นศูนย์ ไม่ให้เหลือตกค้างไปในสิ่งแวดล้อม

3) เศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy) เรามีการวิจัย

และพัฒนาเทคโนโลยีผลิตภัณฑ์ชีวภาพ ที่ช่วยลดผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อม ลดคาร์บอนเครดิตในอุตสาหกรรมอาหาร ร่วมกับ

กลุ่มงานวิจัยและพัฒนาด้านพัฒนาอย่างยั่งยืน (พย.) วว. โดย

น�าร่องทดลองในโรงงานบริการนวัตกรรมอาหาร (FISP) เพื่อ

ประเมินการปลดปล่อยและหาวิธีลดคาร์บอนไดออกไซด์ใน

โรงงาน ซ่ึงสามารถต่อยอดน�าไปใช้ในเชิงพาณิชย์ หรือเป็นท่ี

ปรึกษาให้กับบริษัทผลิตอาหารและ SMEs อื่นๆ ได้ 

ฝากข้อคิด ข้อแนะน�ถึงน้องๆ ชาว วว. รุ่นใหม่

อยากฝากให้น้องๆ สร้างความสุขและสนุกกับการ

ท�างานในทุกๆ วันไปด้วยกัน เรียนรู้เพิ่มพูนทักษะใหม่ๆ อยู่

เสมอ เช่น ทักษะในการคิดวิเคราะห์ (Analytical thinking) 

ที่ช่วยให้เราเห็นมุมมองและแนวโน้มการด�าเนินงานเพื่อน�ามา

วางแผนงานวิจัยได้อย่างครบถ้วนและสมบูรณ์ขึ้น ทักษะการ

คิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) ตลอดจนรับถ่ายทอดการ

เรียนรู้จากพี่ๆ ที่มีประสบการณ์ เพื่อไม่ให้ทักษะองค์ความรู้ที่มี

ประโยชน์ของ วว. สูญหายไป ซึ่งเป็นผลดีทั้งต่อตนเองและยัง

สามารถรักษาคุณค่าพร้อมกับต่อยอดผลงานวิจัยให้ก้าวหน้าต่อ

ไปได้อีกด้วย 
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ดิจิทัลปริทัศน์

“อับดุลเอ้ย ถามอะไรรู้ ถามอะไรตอบได้!”

วัยเด็กยุค ’80-’90 พอได้ยินเสียงค�ำถำมนี้ ผู้คนก็จะรู้กันในทันที แล้วออกมำล้อมเป็นวงรำย

รอบรอชมกำรแสดงมำยำกล ซ่ึงเป็นกลหนึ่งที่ได้รับควำมนิยมมำกในยุคสมัยนั้น โดยกำรแสดงเร่ิมต้น

จำกกำรใช้ผ้ำหนำผูกตำผู้ช่วย แล้วให้นอนรำบ ใช้ผ้ำห่มคลุมปิดทั้งใบหน้ำและล�ำตัว จำกนั้นก็บริกรรม

ท่องสวดพึมพ�ำสักครู่ แล้วนักมำยำกลเร่ิมถำมผู้ช่วยว่ำ “อับดุลเอ้ย” ถำมอะไรรู้ (รู้) ค�ำอะไรตอบได้ 

(ตอบได้) ก็จะมีเสียงตอบจำกผู้ที่นอนรำบอยู่ประหนึ่งว่ำมีองค์ของอับดุลมำประทับ ค�ำถำมจะถำมเกี่ยว

กับกำยภำพของผู้เข้ำมำชมว่ำ เสื้อสีอะไร ใส่หมวก ใส่นำฬิกำหรือไม่ ซ่ึงอับดุลที่นอนอยู่ก็ตอบได้อย่ำง

ถูกต้อง สร้ำงควำมประหลำดใจให้กับผู้ชมในยุคก่อน Y2K ว่ำ อับดุลนี่รู้ทุกเรื่อง จึงท�ำให้ค�ำว่ำ อับดุล 

กลำยมำเป็น ที่เสมือนบอกเป็นนัยว่ำ คือคนที่รู้และตอบอะไรได้หมด

เข้าสู่ยุค Y2K อันเฟื่องฟูของคอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต 

และโซเชียลมีเดีย ผู้คนก็ลืมเลือนและเลิกความบันเทิงริมทาง 

ลืมอับดุลไปสิ้น ต่อมาราวปี พ.ศ. 2551 ชื่ออับดุลกลับมามีช่ือ

เสียงเป็นที่กล่าวขานกันอีกครั้ง ในบทบาทของแอปพลิเคชัน 

แชตบอต (Chabot) เสมือนเป็นเพื่อนคุย เป็นท่ีปรึกษา หรือ

เลขาส่วนตัว โดยมีช่ือเต็มว่า Artificial Buddy U Love 

หรือ ABDUL น่ันเอง ไม่ว่าจะเป็นการสอบถามสภาพจราจร 

พยากรณ์อากาศ ตรวจลอตเตอรี่ ข้อมูลหุ ้น เช็กอัตราแลก-

เปลี่ยนสกุลเงินต่างประเทศ หรือให้ช่วยแปลค�าศัพท์ ก็ท�าได้ทั้ง

นั้น ซึ่งพัฒนาขึ้นโดยฝีมือคนไทย จากทีมของ ดร.เทพชัย ทรัพย์- 

นิธิ รองหัวหน้าหน่วยปฏิบัติการวิจัยวิทยาการมนุษยภาษา ศูนย์

เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ (เนคเทค)  

 

Chat GPT 
แชตบอตปัญญาประดิษฐ์สนั่นวงการ

ชนะ  ปรีชามานิตกุล

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 1212
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อับดุล เป็นการเริ่มต้นให้คนไทยได้เริ่มรู้จักกับการ

ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) และเทคโนโลยีเครือ-

ข่ายสังคม บริการสืบค้นข้อมูลบนเว็บไซต์ พจนานุกรมออนไลน์ 

มาประยุกต์ใช้รวมเข้าด้วยกัน ท�าให้ได้ซอฟต์แวร์ Chatbot ที่

สามารถสนทนาโต้ตอบกับผู้ใช้ท่ัวไป ด้วยการใช้ภาษาพูดด้วย

รูปประโยคหรือข้อความที่ทันสมัยใช้อยู่จริงในบริบทต่างๆ ของ

การใช้ภาษา เป็นยุคเริ่มต้นของการแบ่งปันการแชร์ความรู้บน

โลกเสมือนหรืออินเทอร์เน็ต นับเป็นผลงานด้าน AI ของคนไทย

ที่ได้พัฒนาขึ้นมา ถึงแม้ความสามารถของ อับดุล ในคร้ังนั้นจะ

ตอบได้ไม่ครอบคลุมสมบูรณ์มากพอ แต่ก็เป็นจุดเริ่มต้นที่น่า

ประทับใจ อับดุลได้ถูกพัฒนาให้เข้ามาอยู่ในหลายแพลตฟอร์ม

ทางธุรกิจ 

แชตบอตเป็นแอปพลิเคชันซอฟต์แวร์ที่ใช ้ในการ

สนทนากับมนุษย์อย่างเป็นธรรมชาติ แชตบอตใช้ป ัญญา

ประดิษฐ์ (AI) และการประมวลผลภาษาธรรมชาติ (NLP : 

Natural Language Processing) เพื่อช่วยให้ผู ้ใช้สามารถ

โต้ตอบกับบริการเว็บไซต์หรือแอปพลิเคชันผ่านข้อความ 

กราฟิก หรือการพูด แชตบอตสามารถเข้าใจภาษาธรรมชาติของ

มนุษย์ จ�าลองการสนทนาของมนุษย์ และท�างานง่ายๆ ในแบบ

อัตโนมัติได้ แชตบอตมีการน�าไปใช้ในหลากหลายช่องทาง เช่น 

แอปพลิเคชันส่งข้อความ แอปพลิเคชันส�าหรับอุปกรณ์เคล่ือนที่ 

เว็บไซต์ โทรศัพท์ และแอปพลิเคชันที่เปิดใช้งานการสื่อสารทาง

เสียง ซึ่งพอจะแบ่งแชตบอตได้ 2 รูปแบบ คือ

Rule-Based Bot หรือ Script Bot เป็นบอต (Bot 

เป็นค�าที่ย่อมาจากค�าว่า “Robot” เป็น โปรแกรมอัตโนมัติ

ส�าหรับท�าหน้าที่อย่างใดอย่างหนึ่งบนอินเทอร์เน็ต) ที่ท�างาน

และให้ผลลัพธ์ตามที่ถูกก�าหนดในกฎและคีย์เวิร์ดท่ีวางไว้ หาก

ผู้ใช้งานพิมพ์ผิดแม้เพียงตัวอักษรเดียว หรือถามไม่ตรงกับ

คีย์เวิร์ดที่ก�าหนดไว้ ก็จะไม่สามารถตอบค�าถาม หรืออาจให้ค�า

ตอบที่ผิดพลาดได้ ยังไม่มีส่วนที่จะเรียนรู้ด้วยตนเอง การตอบ

ค�าถามจะขึ้นอยู่กับโปรแกรมที่เขียนไว้และผู้พัฒนายังจะต้อง

คอยอัปเดตข้อความด้วยตัวเอง

AI-Base Bot หรือ Intelligent Bot เป็นบอตที่

ถูกพัฒนาด้วย NLP ซึ่งจะมีการเรียนรู้ในค�าพูดและสิ่งท่ีเขียน 

โดยใช้ Machine Learning อย่าง AI ท�าให้การแสดงผลลัพธ์มี

ความยืดหยุ่นมากกว่า Rule-Based Bot ส่งผลให้ AI Bot ได้รับ

ความสนใจและความนิยมจากผู้ใช้เป็นอย่างมาก ตัวอย่างของ 

แชตบอตประเภทนี้ ได้แก่ Google Assistant, Siri 

เทคโนโลยีของแชตบอตได ้ ถูกพัฒนาและน�าไป

ประยุกต์ใช้ในการเป็นระบบถามตอบอัตโนมัติ เช่น “มะลิ”  

แชตบอตของ true, “อุ่นใจ” แชตบอตของ AIS ซึ่งจะท�าหน้าที่

คอยให้บริการตอบค�าถามหรือแนะน�าเมื่อลูกค้าโทรติดต่อเข้า

มา ได้ตลอด 24 ชั่วโมง 

ประมาณเดือนพฤศจิกายน พ.ศ 2565  แชตบอต

ได้มีการพัฒนาไปอีกขั้น โดยบริษัท Open AI ซึ่งมุ่งพัฒนา

ซอฟต์แวร์และปัญญาประดิษฐ์ (AI) ที่ไม่แสวงหาผลก�าไร ได้

ที่มา: MGR Online (2551)
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เนือ่งจากเป็นการใช้งานในครัง้แรก จงึจ�าเป็นต้องสมคัรเข้าใช้งานโดยกดปุม่ Sign up หรอืถ้ามบัีญช ีAccount ของ Google 

เปิดตัว ChatGPT (Generative Pre-trained Transformer) 

ซึ่งได้เงินทุนมาจากยักษ์ใหญ่อย่าง Microsoft และ Elon 

Musk  ซีอีโอรถยนต์ไฟฟ้า Tesla เปิดให้ทดลองทดสอบการ

ใช้งาน ChatGPT สร้างผลกระทบแบบลูกคลื่นไปในวงกว้าง 

(chatbot ripple effect) ทั้งต่อเศรษฐกิจ สังคม งานวิจัย งาน

ด้านคอมพิวเตอร์ โดยเฉพาะสถาบันการศึกษา การเรียนการ

สอนที่ต้องมีการปรับตัวให้มีความยืดหยุ่นเหมาะสมกับ AI ที่มี

การใช้ Machine Learning ในการสร้างโมเดลที่เกิดจากการ

เรียนรู้ของ AI 

ChatGPT มีความสามารถมากกว่าแชตบอตเดิมๆ ที่

เคยมีมา เพราะมีความสามารถในการหาค�าตอบให้กับค�าถามได้

อย่างละเอียดและลึกกว่าที่เคยมีมา จนสามารถน�าไปใช้งานหรือ

ต่อยอดต่อไปได้ เช่น การให้เขียนแผนธุรกิจให้กับองค์กร หรือ

แม้กระทั่งการให้เขียนซอร์สโค้ดในการพัฒนาโปรแกรมให้อย่าง

อัตโนมัติ จึงไม่น่าแปลกใจว่า ภายในระยะเวลา 1 สัปดาห์แรก

ของการเปิดให้ใช้งานมี ผู้สมัครเข้าทดลองใช้งานไม่น้อยกว่า 1 

ล้านคน และมีการพูดถึงเป็น Hot issue ที่แทบจะทุกวงการได้มี

การพูดถึง มีบทความที่เขียนถึง ChatGPT ให้หาอ่านกันมากมาย  

หลายๆ บทความมีความเห็นว่า การเปิดตัวของ ChatGPT ส่ง

ผลต่อหลายอาชีพ เช่น อาชีพนักเขียน อาชีพ Copywriter หรือ

แม้แต่พวก Developer นักพัฒนาโปรแกรมทั้งหลาย และอีก

หลายสาขาอาชีพถึงขั้นอาจตกงานกันเลยทีเดียว เมื่อ ChatGPT 

มีความน่าสนใจถึงเพียงนี้ เราก็จะมาทดสอบการใช้งานกันโดย

จะให้เจ้า ChatGPT เขียนแผนธุรกิจ ว่าจะออกมาในรูปแบบใด 

มีการใช้ภาษา การเรียบเรียงในลักษณะใด โดยเริ่มต้นด้วยการ

เข้าไปที่เว็บไซต์ https://chat.openai.com/auth/login  
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การออกแบบหน้าตาของ ChatGPT น้ี มีความเป็น 

Minimal design ที่เรียบง่าย ตัดทอนสิ่งที่ไม่จ�าเป็นให้เหลือ

น้อยที่สุด  ในเวอร์ชันท่ีทดลองน้ีเป็น ChatGPT-3 (และมีรุ่น 

upgrade to plus ที่เป็นเวอร์ชันเต็ม โดยต้องเสียค่าบริการ 

20 ดอลลาร์ต่อเดือนก่อน) จากน้ันก็ป้อนค�าถามในช่องด้าน

ล่าง แถบด้านข้าง sidebar สีด�าแบ่งเป็นสองส่วน ด้านบนเป็น

ค�าถามที่เคยถาม กด + New chat เมื่อต้องการป้อนค�าถามใหม่

และ ด้านล่างเป็นการการปรับค่าต่างๆ ในการป้อนค�าถามเรา

สามารถใช้ภาษาไทยป้อนค�าถามได้ แต่คิดว่าภาษาที่ใช้มีผลต่อ

ค�าตอบเพราะโมเดลที่ใช้ในการตอบค�าถามเกี่ยวข้องกับข้อมูล

ข้อความจ�านวนมากในภาษาต่างๆ และขึ้นอยู่กับโครงสร้างทาง

ภาษาท่ีแตกต่างกัน ส่งผลให้การตอบกลับน่าจะมีความแตกต่าง

กัน เราจึงใช้ภาษาที่น่าจะเป็นภาษากลางคือภาษาอังกฤษ เรา

มาเริ่มการทดสอบความสามารถของ ChatGPT ในการเขียน

แผนธุรกิจกัน

เมื่อกดสมัครจะได้หน้าตามาแบบนี้

ที่มา: ChatGPT (2023)

ที่มา: ChatGPT (2023)
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จากการ Generate source code เม่ือน�ามาใช้งานได้ผลลัพธ์ที่น่าพอใจเป็นตัวช่วยที่ดีในท�าให้การพัฒนาเว็บไซต์

แอปพลิเคชันได้รวดเร็วข้ึนแต่ผู้พัฒนาก็จ�าเป็นต้องมีความรู้พื้นฐานในการปรับแต่งให้ตรงกับความต้องการ ได้ผลลัพธ์ตามด้านล่างนี้ 

ซึ่งถือว่าย่นระยะเวลาในการสร้างลงไปได้เป็นอย่างมาก

จากค�าถามถึงการเขียนแผนธุรกิจในการส่งสินค้าอาหารไทยไปยังยุโรป ด้วยเวลาไม่เกิน 3 นาที ChatGPT สามารถสร้าง

แผนในภาพกว้างให้ได้อย่างน่าประทับใจ ซ่ึงผู้เขียนยังได้ทดลองป้อนค�าถามให้ ChatGPT สร้างปุ่มกดในการพัฒนาเว็บไซต์ให้ แล้ว

จะทดลองน�าไปใช้งานดูว่าจะได้ผลจริงหรือไม่
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ChatGPT. 2023. [online]. Available at: https://chat.openai.com/auth/login, [accessed 14 March 2023].

ในอนาคตการแข่งขันคงไม่ใช่เป็นแค่การแข่งขัน

กันเองระหว่างมนุษย์ด้วยกันแล้ว ความก้าวหน้าด้านเทคโนโลยี

ที่ เ พ่ิมขึ้นแบบก้าวกระโดดจะกลายมาเป็นตัวเลือกใหม่ที่

มีคุณสมบัติเด่นและมีการพัฒนาอยู ่ตลอดเวลา ถึงเวลาของ

การเตรียมตัวเพ่ือรับมือกับเทคโนโลยีต่างๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นใน

อนาคต เพราะสิ่งที่ส�าคัญที่สุดในการน�าเทคโนโลยีมาปรับใช ้

(digital transform) ก็ยังคงเป็นคนและกระบวนการที่จะน�า

ข้อมูลสารสนเทศท่ีมากพอมาเป็นตัวขับเคลื่อน (data driven) 

ซึ่งฐานข้อมูลจะกลายเป็นส่ิงส�าคัญ อับดุลจะเก่งหรือมีความ

รอบรู้ได้ก็จ�าเป็นต้องใช้ฐานข้อมูลขนาดใหญ่ เหมือนดังค�าพูดท่ี

ว่า “data is the new oil” ซ่ึงในปัจจุบันก็เป็นแบบนั้นจริงๆ 

เพียงแต่ประเด็นมันอยู่ที่ว่าน�า้มันหรือข้อมูลที่ได้นั้นย่อมมีหลาย

ชนิดและเป็นน�้ามันดิบ ที่ยังคงต้องการน�าไปผ่านกระบวนการ

กลั่นกรอง เพื่อให้ได้น�้ามันที่ถูกต้องเหมาะสมน�าไปใช้ตาม

วัตถุประสงค์เราได้ 
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สภาพของแหล่งน�้าทั่วไป คูคลอง และแหล่งน�้าข้าง

ถนน มักปรากฏกลิ่นและรสท่ีไม่พึงประสงค์จากกิจกรรมของ

สิ่งมีชีวิตขนาดเล็กที่ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า หรือที่

เรียกกันว่า “จุลินทรีย์” ท�าหน้าที่เป็นตัวสลายสารอินทรีย์ 

(decomposer) มีความหลากหลายของชนิดและจ�านวนที่

แตกต่างกันไปตามปัจจัยด้านธาตุอาหาร รวมทั้งปัจจัยทาง

กายภาพอื่นๆ ในบริเวณนั้น กลิ่นและรสที่พบส่วนใหญ่เกิด

จากจุลินทรีย์จ�าพวกแบคทีเรียและสาหร่าย โดยแบคทีเรีย

บางชนิดสามารถผลิตสารประกอบไฮโดรเจนซัลไฟด ์ซึ่ ง

มีกล่ินเน่าเหม็นคล้ายไข่เน่า ในขณะท่ีแบคทีเรียกลุ่มแอคติ-

โนมัยซีต (actinomycetes) ได้แก่สกุล Actinomadura, 

Micromonospora, Streptomyces สามารถผลิตสารจีออ-

สมิน ซึ่งส่งกลิ่นเหม็นอับ (musty odors) และจากการส�ารวจ

พบว่าการเจริญเติบโตของสาหร่ายมากกว่า 60 ชนิด เป็นสาเหตุ

ส�าคัญของการเกิดกลิ่นและรสในแหล่งน�้า (Lin 1977) เช่น 

สาหร่ายแฟลกเจตเลตสกุล Synura สามารถก่อให้เกิดกลิ่นหอม

คล้ายแตงกวาดิบ ส่วนสาหร่ายสกุล Anabaena, Oscillatoria 

มักพบในแหล่งน�้าทิ้งที่มีปริมาณธาตุอาหารสูง สามารถผลิตกลิ่น

เหม็นอับ (musty odors) ได้ในขณะที่สาหร่าย Asterionella 

ในน่านน�้าของรัฐอิลลินอยส์เป็นหนึ่งในไดอะตอมที่เป็นสาเหตุ

การเกิดกล่ินเหม็นคล้ายคาวปลา (fish odor) ส�าหรับสาหร่าย

ที่สร้างปัญหาโดยการผลิตรสในแหล่งน�้า ได้แก่ สาหร่ายในกลุ่ม

สีน�้าเงินแกมเขียวสกุล Anacystis, Aphanizomenon กลุ่ม

แฟลกเจลเลต Chlamydomonas, Euglena จะผลิตรสหวาน 

สาหร่ายสีเขียว Nitella และแฟลกเจลเลต Ceratium, Synura 

จะผลิตรสขม

มยุรี ตั้งธนานุวัฒน์ และขวัญจิต ควรดี

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

กลิ่นและรสจากสาหร่ายขนาดเล็ก

ตารางที่ 1. สาหร่ายสกุลต่างๆ ที่ส่งผลให้เกิดกลิ่นในแหล่งน�้า

กลิ่น สกุลของสาหร่าย

1. กลิ่นหอม (aromatic odor) Synura (กลิ่นแตงกวาดิบ)

2. กลิ่นคาวปลา (fish odor) Ceratium,  Dinobryon, Uroglenopsis, Peridinium, 

Asterionella, Tabellaria, Volvox

3. กลิ่นหญ้า (grassy odor) Gomphosphaeria, Cylindrospermum, Rivularia, 

Diplocystis 

4. กลิ่นดิน (earthy odor) Anabaena, Nostoc, Oscillatyoria, Synedra 

5. กลิ่นสกปรก (septic odor) Anacystis, Aphanizomenon, Hydrodictyon

6. กลิ่นเหม็นอับ (musty odors) Actinastrum, Anabaena, Oscillatoria, Symploca 
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ปัญหาการเจริญเติบโตของสาหร่ายอย่างรวดเร็ว 

(algal bloom) ก�าลังทวีความรุนแรงมากข้ึนในสภาพ

แวดล้อมทางน�้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งในแหล่งน�้าดื่มของหลาย

ประเทศซ่ึงการเจริญเติบโตของสาหร่ายเหล่านี้มีผลกระทบ

ต่อประสิทธิภาพการบ�าบัดน�้า (Jiang and Kim 2008) จาก

การส�ารวจพบว่า การเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของสาหร่าย

สกุล Anabaena, Nostoc, Oscillatyoria ส่งผลให้เกิด

การปล่อยสารในกลุ ่มจีออสมิน (geosmin), เอ็มไอบี (2- 

methylisoborneol: MIB) และกลิ่นในระหว่างและหลังการ 

บลูม ของสาหร่าย โดยสารเมแทบอไลต์ที่เป็นพิษและกลิ่นที่

ผลิตจากสาหร่ายเหล่าน้ีส่งผลกระทบต่อคุณภาพน�้าดื่ม กลิ่น

ของสารประกอบอินทรีย์ที่ผลิตโดยสาหร่ายนั้นมีลักษณะเป็น

ดินและมีกลิ่นเหม็นอับ กลิ่นของสารดังกล่าวสามารถตรวจจับ

ได้ง่ายโดยจมูกมนุษย์แม้ท่ีความเข้มข้นต�่ามาก โดยสารกลุ่ม 

จีออสมินและเอ็มไอบีตรวจพบท่ีความเข้มข้นต�่าสุด 4.0 และ 

8.5 นาโนกรัมต่อลิตร ตามล�าดับ (Pirbazari et al. 1993) 

ส�าหรับการบ�าบัดแหล่งน�้าเบ้ืองต้นสามารถท�าได้หลายวิธี ได้แก่ 

การเติมโอโซน การดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ การใส่สารเคมี

จ�าพวกคลอรีน คลอรามีน และสารคอปเปอร์ซัลเฟต ลงในแหล่ง

น�้าเพื่อก�าจัดและดูดซับกลิ่นและรสที่ไม่พึงประสงค์ดังกล่าว

เอกสารอ้างอิง
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ทรัพยากรธรรมชาติน�้ามีความส�าคัญในการด�ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งทางด้านอุปโภคบริโภค การเกษตร คมนาคม ความ

เจริญของมนุษย์ทุกยุคทุกสมัยอาศัยน�้าเป็นปัจจัยหลัก แม้ว่าแหล่งน�้าตามธรรมชาติสามารถฟื้นฟูสภาพได้ด้วยตนเอง (self-

assimilation) ตลอดเวลาแต่ก็มีขีดจ�ากัดในระดับหน่ึง เมื่อมีการปนเปื้อนของสารเคมีและจุลินทรีย์มากเกินระดับที่จะแก้ไขได้ทัน 

ก็จะท�าให้สภาพของน�้าในแหล่งน�้านั้นแปรเปลี่ยนไปจากเดิม จนไม่สามารถน�าไปใช้ประโยชน์ได้ที่เรียกว่า “มลพิษทางน�้า” (water 

pollution) ดังนั้นเราทุกคนควรตระหนักและปลูกฝังจิตส�านึกในการอนุรักษ์น�้าแก่ลูกหลานเพื่อให้มีทรัพยากรน�้าไว้อุปโภคบริโภค

ในอนาคต 

ที่มา: Lin (1977)

รูปที่ 1. สาหร่ายที่ก่อให้เกิดกลิ่นและรสในแหล่งน�้า
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ถังพลาสติกรองรับขยะมูลฝอย

ปัจจุบันปัญหาขยะมูลฝอยในประเทศไทยยังคงเพิ่ม

ขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกปี โดยจัดเป็นขยะพลาสติกประมาณร้อยละ 

12 หรือประมาณ 2 ล้านตัน ซ่ึงขยะพลาสติกจากการอุปโภค

บริโภคเหล่านี้ เป็นวัสดุที่ย่อยสลายยากเมื่อไม่ได้รับการจัดการ

ที่ถูกต้อง จะส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ดังน้ันหน่วยงานที่

เก่ียวข้องอย่าง กรมควบคุมมลพิษ จึงต้องจัดหาแนวทางใน

การแก้ไขปัญหาเหล่านี้ โดยหนึ่งในแนวทางแก้ไขนั้นก็คือการ

คัดแยกขยะมูลฝอย โดยได้มีการแบ่งประเภทของขยะมูลฝอย 

และถังขยะ เพื่อให้ง่ายต่อการจัดการและการควบคุมดูแลขยะ

มูลฝอยที่เกิดขึ้น

เมื่อมีการแบ่งประเภทของขยะมูลฝอยและถังขยะ

แล้ว จึงต้องมีการจัดหา  ถังขยะท่ีมีคุณภาพ เพื่อรองรับขยะ

มูลฝอยแต่ละประเภท                                            

ศิรดา โชยรัมย์

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

รูปที่ 1. ตัวอย่างถังขยะ 4 ประเภท     

แล้วเราจะทราบได้อย่างไรว่าถังขยะใบไหนมีคุณภาพเพียงพอในการรองรับขยะมูลฝอย?  

สัญลักษณ์ที่บ่งบอกว่าถังขยะน้ันมีคุณภาพตามมาตรฐาน

ของประเทศไทยคือ  เครื่องหมาย มอก. ดังแสดงในรูปที่ 2

รูปที่ 2. เครื่องหมาย มอก.

ถังพลาสติกรองรับขยะมูลฝอย
ตาม มอก. 2558-2555
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ผลิตภัณฑ์ถังขยะใดก็ตามที่ต ้องการเครื่องหมาย 

มอก. เพื่อรับรองคุณภาพ จะต้องได้รับการตรวจสอบคุณภาพ

ของผลิตภัณฑ์ตาม มอก. 2558-2555 ถังพลาสติกรองรับ

มูลฝอย เพื่อยื่นขอการรับรองเครื่องหมาย มอก. จากส�านักงาน

มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.) 

มาตรฐาน มอก. 2558-2555 ถังพลาสติกรองรับ

มูลฝอย เป็นมาตรฐานท่ีถูกก�าหนดข้ึนเพื่อใช้ในการตรวจสอบ

คุณภาพของถังขยะที่ใช้ภายในประเทศ โดยในมาตรฐานนี้จะ

กล่าวถึงการตรวจสอบคุณภาพของถังพลาสติกรองรับมูลฝอย

ทั่วไปจากบ้านเรือนและชุมชนที่ท�าจากพลาสติกใหม่ หรือ

พลาสติกรีไซเคิล อย่างใดอย่างหน่ึงหรือผสมกัน ที่มีความจุไม่

เกิน 400 ลูกบาศก์เดซิเมตร โดยได้แบ่งประเภทของถังขยะเป็น 

2 ประเภท คือ

1. ถังขยะประเภทที่ใช้ในอาคาร

2. ถังขยะประเภทที่ใช้นอกอาคาร

และในแต่ละประเภทจะแบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ 

แบบมีล้อ และแบบไม่มีล้อ

โดยผลิตภัณฑ์ถังขยะตาม มอก. 2558-2555 จะต้อง

มีปริมาณความจุของถังขยะไม่เกินร้อยละ 5 ของความจุระบุ 

ลักษณะทั่วไปของถังขยะจะต้องมีผิวเรียบ ไม่มี รอยร้าว แตก 

ครีบ หรือขอบคม สีต้องสม�่าเสมอ คุณลักษณะด้านการใช้งาน

ของถังขยะ ต้องมีการทดสอบในเรื่องของ ความเสถียรของถัง

ขยะ การรั่วซึม ความทนแรงกระแทก ความต้านแรงดึงและ

ความยืดเมื่อขาด และอายุการใช้งาน รวมทั้งคุณลักษณะด้าน

ความปลอดภัยของที่จับและล้อ ต้องอยู่ในต�าแหน่งที่สะดวก

ต่อการใช้งาน และสามารถบรรทุกน�้าหนักในสภาพเคลื่อนท่ีได้

ตามที่มาตรฐานก�าหนด โดยใน มอก. 2558-2555 ได้ก�าหนด 

อุปกรณ์ ขั้นตอนวิธีการทดสอบ และเกณฑ์การยอมรับไว้โดย

ละเอียด ทั้งนี้ยังได้มีการก�าหนดลักษณะการระบุเครื่องหมาย

และฉลากของถังขยะไว้ด้วย  เพื่อให้ผู้ประกอบการที่ผลิตหรือ

น�าเข้าถังขยะ และห้องปฏิบัติการทดสอบ ได้ใช้เป็นแนวทาง

เดียวกันในการตรวจสอบคุณภาพของถังขยะ

เมื่อผลิตภัณฑ ์ถั งขยะได ้ ถูกตรวจสอบคุณภาพ

ผลิตภัณฑ์ตาม มอก. 2558-2555 แล้วว่าเป็นไปตามเกณฑ์ที่

มาตรฐาน มอก. 2558-2555 ก�าหนดไว้ ทางส�านักงานมาตรฐาน

ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.) ก็จะเป็นผู้ตัดสินและออกใบ

อนุญาตให้ใช้สัญลักษณ์ มอก. 2558-2555 บนถังขยะ น่ัน

หมายความว่าถังขยะนั้นมีคุณภาพเพียงพอต่อการใช้งานและมี

คุณภาพตามที่มาตรฐานก�าหนดแล้ว ส�าหรับทางศูนย์ทดสอบ

และมาตรวิทยา สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง

ประเทศไทย สามารถท�าการทดสอบผลิตภัณฑ์ถังขยะตาม

มาตรฐาน มอก. 2558-2555 ได้ทุกรายการ หากผู้อ่านท่านใด

สนใจสามารถติดต่อสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่เบอร์ 0 2323 

1672-80 ต่อ 302-303 

เอกสารอ้างอิง

กรมควบคุมมลพิษ. 2562. คู่มือแนวปฏิบัติการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยในหน่วยงานภาครัฐ. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก: http:// 

e-report.pcd.go.th/pcd-erw/web/uploads/content/files/5df70be37e8f1.pdf, [เข้าถึงเมื่อ 23 มิถุนายน 2563].

ส�านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม. 2555. มอก. 2558-2555. ถังพลาสติกรองรับมูลฝอย. กรุงเทพฯ: ส�านักงานมาตรฐาน

ผลิภัณฑ์อุตสาหกรรม.

School Team. 2561. สถานะการณ์ปัญหาขยะในไทย. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก: https://www.schoolofchangemakers. 

com/knowledge/11678/, [เข้าถึงเมื่อ 23 มิถุนายน 2563].
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วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต

น�้ำเป็นทรัพยำกรท่ีมีควำมส�ำคัญต่อกำรด�ำรงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่ำงมำก โดยมนุษย์มี

กำรน�ำน�้ำมำใช้ส�ำหรับกำรอุปโภคบริโภคภำยในครัวเรือน และยังน�ำไปใช้ประโยชน์ต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็น

ภำคอุตสำหกรรม หรือภำคกำรเกษตรกม็ีกำรใช้ประโยชน์จำกน�้ำในเรื่องของกระบวนกำรผลิต กำร

เพำะปลูก และอ่ืนๆ อีกมำกมำย หำกมองมำท่ีพื้นผิวโลกของเรำจะเห็นว่ำมีน�้ำเป็นสัดส่วนจ�ำนวน

มำกถึง 3 ใน 4 ส่วน แต่ถึงแม้ว่ำน�้ำบนโลกจะมีปริมำณมำกมำยมหำศำลขนำดไหน ทว่ำมนุษย์กลับ

สำมำรถใช้ประโยชน์จำกน�้ำได้เพียงแค่ร้อยละ 0.009 จำกปริมำณน�้ำท้ังหมดเท่ำนั้น เนื่องจำกอีก

ร้อยละ 97 เป็นแหล่งน�้ำเค็มที่ไม่สำมำรถน�ำมำใช้อุปโภคบริโภคได้ และอีกร้อยละ 2.991 ที่เหลือเป็น

น�้ำแข็งขั้วโลก ดังนั้นกำรรักษำทรัพยำกรน�้ำจึงมีควำมส�ำคัญอย่ำงมำก เรำจึงต้องมีกำรจัดท�ำระบบ

กำรควบคุมน�้ำ โดยกำรติดตั้งก๊อกน�้ำซึ่งเปรียบเสมือนวำล์วควบคุมกำรไหลเพื่อให้เรำสำมำรถใช้น�้ำ

ได้ในปริมำณที่เหมำะสม

ก๊อกน�้ำกับโลหะหนัก
พิจิตรา เกิดผล ศุภวรรณ โนนสืบเผ่า และอธิปัตย์ รัตนะ 

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

ที่มา: Hafele (2563)
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ก๊อกน�้าส่วนใหญ่จะถูกติดตั้งกับเครื่องสุขภัณฑ์ต่างๆ 

และจะแบ่งประเภทตามลักษณะการใช้งาน เช่น ก๊อกน�้าอ่างล้าง

จาน หรือก๊อกน�้าส�าหรับอ่างท่ีใช้ในทางการแพทย์และในห้อง

ปฏิบัติการทดสอบ ก๊อกน�้าดังกล่าวจะมีหัวก๊อกยาว สามารถ

หันได้ นอกจากน้ียังมีก๊อกน�้าส�าหรับอ่างล้างหน้า-ล้างมือ ซ่ึง

หัวก๊อกจะยึดแน่นกับตัวเรือนหรือเป็นชิ้นเดียวกันกับตัวเรือน 

สามารถเปิดปิดน�้าได้ด้วยมือหรืออาจมีระบบเปิดปิดน�้าได้เอง

อัตโนมัติ น�้าที่ไหลผ่านก๊อกจะถูกน�าไปใช้ท�ากิจกรรมต่างๆ ไม่ว่า

จะเป็นการซักล้าง ท�าความสะอาด หรือน�ามาใช้ในการประกอบ

อาหาร ทว่ามีน้อยคนที่จะค�านึงถึงความปลอดภัยจากการใช้น�้า

บริโภคที่ไหลผ่านก๊อกน�้าเหล่านั้น

อันตรายท่ีพบได้จากการใช้น�้าท่ีไหลผ่านก๊อกน�้า คือ 

การปนเปื ้อนของโลหะหนักเป็นพิษ เน่ืองจากการผลิตก๊อก

น�้าจะมีกระบวนการหลายข้ันตอน เริ่มจากการน�าทองเหลือง

ไปหลอมเป็นของเหลวเพื่อน�าไปเทใส่แม่พิมพ์ท่ีมีไส้แบบ หรือ

เรียกว่า Core ซึ่งอยู่ภายในเพื่อท�าการหล่อทองเหลืองให้เป็น

ชิ้นงาน ตัวไส้แบบจะท�าจากทรายผสมกับเรซิน และมีการใช้

สารเร่งปฏิกิริยาในอัตราส่วนที่เหมาะสม เมื่อท�าการหล่อทอง

เหลืองเสร็จจะมีการน�าไส้แบบออกแล้วน�าไปท�าการกลึงช้ินงาน 

ขัดผิวชิ้นงาน และชุบผิวด้วยนิกเกิล โครเมียม หรือสารละลาย

ที่ประกอบด้วยทองแดง หรือตะกั่ว เพื่อให้ผิวก๊อกน�้ามีความ

มันวาว จากกระบวนการดังกล่าวจะเห็นว่ามีการน�าโลหะหนัก

หลายชนิดมาใช้ในการผลิตก๊อกน�้า จึงอาจมีการปนเปื้อนของ

โลหะหนักซ่ึงส่งผลต่อสุขภาพของผู้บริโภค ดังนั้นส่ิงส�าคัญ

ที่ขาดไม่ได้คือขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพผลิตภัณฑ์ โดย

ท�าการตรวจวัดปริมาณโลหะหนักที่อาจปะปนมา ซ่ึงหน่วย-

งานที่ท�าหน้าที่ก�ากับดูแลเรื่องมาตรฐานความปลอดภัยของผู้

บริโภคสินค้าในประเทศไทย คือ ส�านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์

อุตสาหกรรม (สมอ.) โดยจะต้ังข้อก�าหนดทางวิชาการเพื่อเป็น

แนวทางแก่ผู ้ผลิตให้ผลิตสินค้าที่มีคุณภาพ ก๊อกน�้าส�าหรับ

เครื่องสุขภัณฑ์มีการจัดตั้งข้อก�าหนดการหาโลหะหนักเป็นพิษ

ตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม ฉบับที่ 4133 พ.ศ. 2552 

มาตรฐานเลขที่ มอก. 2067-2552 เรื่องก๊อกน�้าส�าหรับเครื่อง-

สุขภัณฑ์ เฉพาะด้านสิ่งแวดล้อม: การประหยัดน�้า โดยความ

เป็นพิษของโลหะหนัก และเกณฑ์ก�าหนดมาตรฐาน จะแสดงดัง

ตารางต่อไปนี้
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ตารางแสดงความเป็นพิษของโลหะหนักและเกณฑ์ก�าหนดตามมาตรฐาน มอก. 2067-2552

โลหะหนัก
ลักษณะ

การปนเปื้อน
ความเป็นพิษ เกณฑ์มาตรฐาน

แคดเมียม 

(Cadmium, 

Cd)

มักปะปนมากับเหล็ก 

หรือสังกะสีเน่ืองจาก

แคด เ มี ยมมี ค ว าม

ท น ท า น ต ่ อ ก า ร

กัดกร ่อน จึงมักใช ้

ผสมโลหะอัลลอยด์

ทองแดงให ้มีความ

ทนทาน และอาจปน

เปื้อนมากับน�้าได้

แคดเมียมสามารถถูกดูดซึมผ่านทางเดินอาหารของมนุษย์ได้

ประมาณร้อยละ 5 แต่หากอยู่ในสภาวะขาดธาตุเหล็กหรือ

แคลเซียมจะถูกดูดซึมได้เพ่ิมขึ้นถึงร้อยละ 20 ท�าให้เกิดพิษ

เรื้อรังต่อตับ ไต ปอด และกระดูก โดยท�าให้ปอดลดความ

ฝืดลงและเกิดถุงลมโป่งพอง การรับแคดเมียมจากการรับ-

ประทานอาหารเป็นเวลานานจะรบกวนกระบวนการเมแทบ

อลิซึมของแคลเซียม ฟอสเฟต และวิตามินดี ท�าให้เกิดความ

ผิดปกติของกระดูก นอกจากนี้แคดเมียมยังไปกระตุ้นการงอก

ของเซลล์ และยับยั้งการซ่อมแซมดีเอ็นเอ ท�าให้ถูกจัดเป็นสาร

ก่อมะเร็งในมนุษย์

0.001 มิลลิกรัม/ลิตร

ตะกั่ว 

(Lead, Pb)

สารประกอบตะกั่ว

มักน�ามาใช้ในการชุบ

ผิวชิ้นงานในขั้นตอน

การผลิตก๊อกน�้า หรือ

ใช้เป็นสารฉาบเพื่อ

อุดรูรั่วหรือรอยต่อ

ของชิ้นงาน

ตะกั่วสามารถถูกดูดซึมผ่านทางเดินอาหารได้ราวร้อยละ 10 

แต่หากอยู่ในสภาวะอดอาหารจะถูกดูดซึมได้มากถึงร้อยละ 

80 หากตะกั่วเข้าสู่ร่างกายจะถูกสะสมอยู่ในเม็ดเลือดแดงเป็น

หลัก นอกจากนี้ยังถูกสะสมในอวัยวะอื่นๆ เช่น ปอด ตับ ม้าม 

และไต หลังจากนั้นจะแพร่กระจายเข้าสู่กระดูก ตะกั่วมีความ

เป็นพิษต่อทุกอวัยวะ เนื่องจากมีคุณสมบัติคล้ายแคลเซียม 

ท�าให้เกิดการแทนที่ของแคลเซียม และรบกวนโปรตีนส�าคัญ

ในร่างกาย นอกจากนี้ตะกั่วยังรบกวนการสังเคราะห์ฮีมใน

เลือด ท�าให้ฮีโมโกลบินลดลง และยังเร่งการท�าลายเม็ดเลือด

แดงจึงท�าให้เกิดโรคโลหิตจาง ส่งผลต่อไต และระบบประสาท

0.007 มิลลิกรัม/ลิตร

สังกะสี 

(Zinc, Zn)

เป ็นสารส�าคัญท่ีใช ้

ส� าหรั บชุ บผิ ว ชิ้ น -

งานเพื่อป้องกันการ

กัดกร่อนและการเกิด

สนิม

สังกะสีจะถูกดูดซึมผ่านทางเดินอาหารได้ประมาณร้อยละ 

20-30 ถึงแม้โดยทั่วไปสังกะสีจะเป็นธาตุที่ส�าคัญต่อร่างกาย 

แต่หากได้รับในปริมาณมากจะท�าให้เกิดสภาวะขาดแคลน

ทองแดง หากรับสังกะสีผ่านทางปากเป็นจ�านวนมากจะท�าให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงเนื้อเยื่อทางเดินอาหาร อาเจียน แสบ

ไหม้ในล�าคอ เป็นตะคริวที่ท้องและมีอาการท้องเสีย

0.97 มิลลิกรัม/ลิตร
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สถาบันวิจั ยวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยีแห ่ ง

ประเทศไทย ได้เห็นถึงความส�าคัญของการตรวจสอบคุณภาพ

ก๊อกน�้าเพื่อลดความเสี่ยงการได้รับโลหะหนักเป็นพิษและเพื่อ

ความปลอดภัยของผู้ใช้งาน จึงได้มีการเตรียมห้องปฏิบัติการ

ทดสอบเพื่อให้บริการตรวจสอบโลหะหนักเป็นพิษจากหัวข้อ 

เอกสารอ้างอิง

กรรนิการ์ ฉัตรสันติประภา. 2552. พิษวิทยาของสารเคมีทางอุตสาหกรรม Toxicology of Industrial Chemicals. โลหะใน

อุตสาหกรรม. ขอนแก่น: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ส�านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม. 2553. มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม ก๊อกน�้าส�าหรับเครื่องสุขภัณฑ์ เฉพาะด้าน
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Hafele. 2563.  Easy Checklist ก่อนเลือกก๊อกอ่างล้างหน้า. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก: https://www.hafelethailand.com/

content/18404/easy-checklist-%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%

A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%81%E0%B9%8A%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A

D%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AB

%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B2, [เข้าถึงเมื่อ 14 เมษายน 2563].

ผลที่เกิดขึ้นกับน�้า ตามมาตรฐาน มอก. 2067-2552 ตัวอย่าง

ก๊อกน�้าส�าหรับเครื่องสุขภัณฑ์เฉพาะด้านส่ิงแวดล้อม ซึ่ง

สามารถติดต่อได้ ณ ห้องปฏิบัติการเคมีวิเคราะห์ ศูนย์ทดสอบ

และมาตรวิทยา สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง

ประเทศไทย โทรศัพท์ 023231672-80 ต่อ 211 หรือ 212 
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เกร็ดเทคโน

การสึกหรอ (wear) หมายถึง ความเสียหายที่เกิดจาก

กลไกการกระท�าเชิงกลบนผิววัสดุและสิ่งแวดล้อม  ได้แก่ผิววัสดุ

มีการสัมผัสกับของแข็ง ของเหลว หรือก๊าซ ท�าให้ผิววัสดุเกิด

ความเสียหายในรูปของการสูญเสียมวล การเปลี่ยนแปลงรูปร่าง 

การเกิดรอยร้าว ในขณะเดียวกันการสึกหรอ อาจมีการกัดกร่อน 

(corrosion) เกิดขึ้นร่วมกันได้  โดยทั่วไปการสึกหรอจะประเมิน

จากการสูญเสียมวลของวัสดุที่หลุดออกไป และขนาดของรูป-

ทรงที่เปลี่ยนไปในช่วงระยะเวลาและแรงกดที่มากระท�า หากไม่

ได้รับการแก้ไข ปรับปรุงการสึกหรอท่ีเกิดขึ้นอาจส่งผลให้เกิด

ความเสียหายของชิ้นส่วนน้ันในระหว่างการใช้งาน โดยเฉพาะ

การท�างานในระบบของเครื่องจักรกล เช่น การสึกหรอแบบขัด

สีในวาล์วไฮดรอลิกท�าให้เกิดการรั่วในระบบได้ การท�างานใน

ระบบเครื่องยนต์ ระบบสายพานล�าเลียงแร่ในอุตสาหกรรมแร่

และโรงไฟฟ้า การท�างานระบบโช้คอัพ ท่ีต้องมีสารหล่อล่ืนช่วย

ในการลดการสึกหรอของวัสดุ นอกจากนี้ เทคนิคการทดสอบ

การสึกหรอสามารถใช้ในการพัฒนาวัสดุที่ใช้ในระบบทางการ

แพทย์ ได้แก่ วัสดุที่พัฒนาขึ้นเพื่อการท�าข้อเข่าเทียมเป็นต้น  

ดังนั้น การทดสอบการสึกหรอเป็นเทคนิคที่ช่วยการพัฒนาวัสดุ

ต้านทานการสึกหรอและสารหล่อล่ืน (Lubricant) ที่ช่วยลด

การสึกหรอ

มาตรฐานท่ีใช้อ ้างอิงเป็นแนวทางในการทดสอบ 

ได้แก่ ASTM G133 : Linear Reciprocating Ball-on-Flat 

Sliding Wear และ ASTM G99 : Wear Testing with a 

Pin-on-Disk Apparatus และประเมินผลเป็นปริมาตรการ 

สูญเสียเนื้อวัสดุ (Volume loss, มีหน่วยเป็นลูกบาศก์มิลลิเมตร) 

ตัวอย่างการสึกหรอของช้ินงานทดสอบและตรวจวัดด้วยกล้อง

ก�าลังขยายสูง 3 มิติ ดังแสดงในรูปที่ 1-4 

การพัฒนาวัสดุต้านทานการสึกหรอและสารหล่อลื่น 

ด้วยการใช้เทคนิคการทดสอบการสึกหรอ

รุจีภรณ์  นาคขุนทด

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

รูปที่ 1. ตัวอย่างวัสดุที่ใช้ทางการแพทย์ทดสอบการสึกหรอ

             แบบ Reciprocating Ball-on-Flat

รูปที่ 2. ตัวอย่างวัสดุทดสอบการสึกหรอแบบ Pin-on-Disk

รอยสึกหรอหลังการทดสอบ

รอยสึกหรอหลังการทดสอบ
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รูปที่ 3 ก) แสดงการติดตั้งการทดสอบการสึกหรอ

แบบ Reciprocating Ball-on-Flat เป็นไปตามการทดสอบ

ตามมาตรฐาน ASTM G133  ส�าหรับผลจากการตรวจวัดรูป

แบบการสึกหรอของวัสดุ ด้วยกล้องก�าลังขยายสูง 3 มิติ ซึ่ง

แสดงภาพลักษณะการสึกหรอของวัสดุ ดังรูปที่ 3 ข) และการ

ตรวจวัดความยาว ความกว้าง และความลึกของวัสดุ ดังรูปที่ 

3 ค) 

  รูปที่ 3. ก) การทดสอบการสึกหรอของวัสดุแบบ Reciprocating Ball-on-Flat

            ข) ภาพลักษณะการสึกหรอของวัสดุ ตรวจวัดด้วยกล้องก�าลังขยายสูง 3 มิติ

            ค) การตรวจวัดความยาว ความกว้าง และความลึกของวัสดุ ตรวจวัดด้วยกล้องก�าลังขยายสูง 3 มิติ

ก)

ข)

ค)
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เกร็ดเทคโน

 รูปที่ 4. ก) การทดสอบการสึกหรอของวัสดุแบบ Pin-on-Disk

  ข) การทดสอบการสึกหรอของวัสดุ ในสภาวะที่มีสารหล่อลื่นแบบ Pin-on-Disk

  ค) ภาพลักษณะการสึกหรอของวัสดุ ตรวจวัดด้วยกล้องก�าลังขยายสูง 3 มิติ

  ง) การตรวจวัดความกว้าง และความลึกของวัสดุ ตรวจวัดด้วยกล้องก�าลังขยายสูง 3 มิติ

ค)

ง)

ก) ข)
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รูปที่ 4 ก) และ ข) แสดงการติดตั้งการทดสอบการสึกหรอของวัสดุ และการทดสอบการสึกหรอของวัสดุ ในสภาวะที่มีสาร

หล่อลื่น ตามล�าดับ ซึ่งเป็นการติดตั้งการทดสอบการสึกหรอแบบ Pin-on-Disk เป็นไปตามการทดสอบตามมาตรฐาน ASTM G99 

ส�าหรับผลจากการตรวจวัดรูปแบบการสึกหรอของวัสดุ ด้วยกล้องก�าลังขยายสูง 3 มิติ ซึ่งแสดงภาพลักษณะการสึกหรอของวัสดุ ดัง

รูปที่ 4 ค) และความกว้าง ความลึก ดังรูปที่ 4 ง) 

จากการทดสอบการสึกหรอของวัสดุ จะมีการประเมินการสึกหรอ โดยอ้างอิงตามมาตรฐาน ASTM G133 และ ASTM 

G99  จากการค�านวณหาค่า Volume loss มีหน่วยเป็น ลูกบาศก์มิลลิเมตร ดังนี้ 

 สูตรการค�านวณการสึกหรอของหัวกด (ball/pin) ตามมาตรฐาน ASTM G133 และ ASTM G99

pin (spherical end) volume loss, mm3 =   p (wear scar diameter, mm)4

                   64 (sphere radius, mm)

 สูตรการค�านวณการสึกหรอของ flat ตามมาตรฐาน ASTM G133

    V
f
  =  A x L

V
f  
=  Wear volume of the flat,  mm3 /m

A  =  average cross-sectional area of the track, mm2  (cross-sectional area of the track = 

        width x depth)

L  =  length of the stroke, mm

 สูตรการค�านวณการสึกหรอของ disk ตามมาตรฐาน ASTM G99

disk volume loss, mm3 = p (wear track radius, mm) (track width, mm)3

6 (sphere radius, mm)
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เกร็ดเทคโน

หรือประเมินจากน�้าหนักท่ีหายไป (mass/weight) loss) โดยการช่ังน�้าหนักก่อนและหลังจากการทดสอบซ่ึงเคร่ืองช่ังต้อง

มีความละเอียดสูง 0.0001 กรัม (g) ค�านวณหาน�้าหนักท่ีหายไป มีหน่วยเป็น กรัม (g) และทราบค่าความหนาแน่น (density) ของ

ช้ินงานทดสอบ มีหน่วยเป็นกรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร (g/cm3 ) แล้วน�ามาค�านวณหาค่า volume loss มีหน่วยเป็นลูกบาศก์-

มิลลิเมตร (mm3) ดังน้ี

  Volume loss, mm3  =      mass loss, g     
 x  1000 

                                                 density, g/cm3

ถ้าต้องการค�านวณหาค่าอัตราการสึกหรอ รูปแบบของ volumetric wear rate, W
R
 (ลูกบาศก์มิลลิเมตร/เมตร) โดย

อ้างอิงจาก Ram (2016) หน้า 261 (http://www.jmrt.com.br) ซ่ึงเป็นการทดสอบแบบ Pin-on-Disk สามารถหาได้ดังน้ี

                                                         

         W
R
, mm3/m     =    DV, mm3     

                                      D, m  

W
R
   =  volumetric wear rate,  W

R
 (mm3/m ), mm3/m

DV  =  volume loss, mm3

D     =  sliding distance, m

ข้อมูลที่ได้จากการทดสอบการสึกหรอเหล่าน้ี จะถูกใช้ในการพัฒนาวัสดุต้านทานการสึกหรอและพัฒนาสารหล่อล่ืนท่ีใช้

ป้องกันการสึกหรอท่ีมีการขัดสีของระบบการท�างานของเคร่ืองจักรกล เคร่ืองยนต์ และการใช้งานอ่ืนๆ       
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แวดวงวิจัย/บริการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

หวายเป็นพืชท่ีมีการปลูกมากในจังหวัดสกลนครโดยเฉพาะพื้นที่ในเขตอ�าเภอภูพาน หน่อหวายเป็นส่วนที่นิยมน�ามาปรุง

อาหาร แกงหวายเป็นอาหารขึน้ช่ือของจังหวดั หากใครมาแวะทีส่กลนครเป็นต้องลิม้ลองเพราะรสชาตทิีเ่ป็นเอกลกัษณ์ของหน่อหวาย

นั่นเอง ปัจจุบันหน่อหวายมีขายในหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นหน่อหวายดิบขายทั้งต้น หน่อหวายแกะเปลือก หน่อหวายต้ม หรือ

หน่อหวายอบแห้ง ทีม่กีารแปรรปูเพือ่ส่งออกไปยงัต่างประเทศ ส�าหรบัการบรโิภคในประเทศในปัจจบุนันัน้ ลกูค้าจะซือ้หน่อหวายใน

ลกัษณะหน่อหวายดบิหรอืหน่อหวายต้ม แต่มีปัญหาคือ ต้องใช้พ้ืนทีใ่นการขนส่งมาก และผู้บรโิภคต้องใช้เวลาในการเตรยีมหน่อหวาย

เป็นเวลานานกว่าจะน�ามาปรงุอาหารได้ ดงันัน้เกษตรกรจงึต้องการพฒันาผลิตภัณฑ์หน่อหวายแปรรปูพร้อมบรโิภค ทีผู้่บรโิภคสามารถ

ซื้อกลับบ้านได้ ไม่ต้องใช้พื้นท่ีในการขนส่งมาก และสามารถน�าไปปรุงอาหารได้ทันที ดังนั้นในงานวิจัยนี้จึงวางแผนงานเพื่อที่จะท�า

ศึกษากระบวนการแปรรูปหน่อหวายบรรจุพร้อมบริโภคบรรจุในถุงรีทอร์ตเพาช์จ�านวน 2 รสชาติ คือหน่อหวายพร้อมบริโภคในน�้า

เกลอืบรรจถุงุรทีอร์ตเพาช์ และหน่อหวายพร้อมบรโิภคในน�า้ใบย่านางบรรจถุงุรทีอร์ตเพาช์ เพือ่เพิม่ความหลากหลายของผลิตภัณฑ์

หน่อหวายให้แก่ผูบ้รโิภค เป็นผลติภณัฑ์ทีส่ามารถน�าไปปรุงอาหารได้ทนัท ีและยงัเกบ็รกัษาได้นานอกีด้วย 

กระบวนการผลิตหน่อหวายในน�้าเกลือและหน่อหวายในน�้าใบย่านาง
พร้อมบริโภคบรรจุถุงรีทอร์ตเพาช์ 

ตอนที่ 1

จติตา  สาตร์เพช็ร์ และมยรุา  ล้านไชย  

สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมูท่ี ่3 เทคโนธาน ีต�าบลคลองห้า 

อ�าเภอคลองหลวง จงัหวดัปทมุธาน ี12120

กระบวนการผลิตหน่อหวายในน�้าเกลือและหน่อหวายในน�้าใบย่านาง
พร้อมบริโภคบรรจุถุงรีทอร์ตเพาช์ 

ตอนที่ 1
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2. วัตถุประสงค์

2.1 ศกึษาสภาวะทีเ่หมาะสมเพือ่แปรรปูหน่อหวายพร้อมบรโิภคในน�า้เกลอืบรรจถุงุรทีอร์ตเพาช์ และหน่อหวายพร้อม

บริโภคในน�า้ใบย่านางบรรจถุงุรทีอร์ตเพาช์

2.2 ศึกษาอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑ์หน่อหวายพร้อมบริโภคในน�้าเกลือบรรจุถุงรีทอร์ตเพาช์ และหน่อหวาย

พร้อมบรโิภคในน�า้ใบย่านางบรรจุถงุรทีอร์ตเพาช์

3. วัสดุ อุปกรณ์ และสารเคมี

3.1 วตัถดุบิ

3.1.1 หน่อหวายสด

3.1.2 กรดซติริก (citric acid)

3.1.3 เกลอืเบนโซเอต (benzoate)

3.1.4 เกลอืบรโิภคได้

3.1.5 ใบย่านาง

3.2 วสัด ุอปุกรณ์ และสารเคมี

3.2.1 เครือ่งปิดผนกึถุง (Sealing machine)

3.2.2 เครือ่งวดัลกัษณะเนือ้สมัผสั (Texture analyzer)

3.2.3 เครือ่งวดัส ี(Colorimeter)

3.2.4 ตูบ่้ม (Incubator)

3.2.5 อาหารเลีย้งเช้ือส�าหรับการวเิคราะห์จลิุนทรย์ี

3.2.6 เครือ่งแก้วและอปุกรณ์พืน้ฐานส�าหรบัห้องปฏิบตักิาร

3.2.7 ชดุอปุกรณ์ทดสอบทางประสาทสมัผัส

3.2.8 ถงุรทีอร์ตเพาช์ (Retort pouch)

4. ขั้นตอนการแปรรูปหวายในน�้าเกลือและหวายในน�้าใบย่านางพร้อมบริโภคบรรจุถุงรีทอร์ตเพาช์

4.1 การแปรรปูหน่อหวายในน�า้เกลือบรรจถุุงรทีอร์ตเพาช์

4.1.1 สตูรในการผลติหน่อหวายในน�า้เกลอื 

(ส�าหรบัผลติหวาย 10 กิโลกรมั: 1 ถงุ บรรจหุวาย 100 กรมั และน�า้เกลือ 150 กรมั)

1) หวายหัน่แล้ว 10 กโิลกรมั

2) สารละลายกรดซิตริกร้อยละ 1.0 (ส�าหรบัแช่หวาย) 50 กรมั (ต่อน�า้ 5 กิโลกรมั)

3) สารละลายกรดซิตริกร้อยละ 0.3 (ส�าหรบัเตมิในผลิตภัณฑ์)      6 กรมั (ต่อน�า้ 2 กิโลกรมั)

4) สารละลายเบนโซเอตร้อยละ 0.02 (ส�าหรบัเตมิในผลิตภัณฑ์) 0.4 กรมั (ต่อน�า้ 2 กิโลกรมั)

5) เกลอืบรโิภคร้อยละ 2.5 (ส�าหรบัเตมิในผลิตภัณฑ์) 50 กรมั (ต่อน�า้ 2 กิโลกรมั)
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4.1.2 ขัน้ตอนการแปรรปูหวายในน�า้เกลอืบรรจถุงุรทีอร์ตเพาช์

1) น�าหวายมาล้างท�าความสะอาด และท�าการหัน่หวายให้มคีวามยาวประมาณ 8-10 เซนตเิมตร

2) น�าหวายไปลวกในน�า้ร้อนอุณหภูม ิ90 องศาเซลเซียส นาน 3 นาท ี(จับเวลาเมือ่อณุหภูมถิงึ 90 องศาเซลเซียส) 

3) น�าหวายทีล่วกแล้วมาแช่ในสารละลายกรดซิตรกิเข้มข้นร้อยละ 1.0 (น�า้ 10 ลติร ผสมกรดซติรกิ 100 กรมั) 

ทนัท ีเป็นเวลานาน 30 นาท ีเพือ่ป้องกนัไม่ให้หวายด�า และปรบัความเป็นกรด-เบสของหวายให้ต�า่ลง

4) เตรยีมสารละลายน�า้เกลือเข้มข้นร้อยละ 2.5 ทีม่กีารเตมิกรดซติริกและเบนโซเอต ดงัสูตรข้างต้นในข้อ 4.1.1 

จ�านวน 2 กโิลกรมั

5) ท�าการบรรจนุ�า้เกลอืลงในถงุรทีอร์ตเพาช์ โดยชัง่น�า้เกลือ 150 กรัม ต่อ 1 ถงุ

6) น�าหวายที่ผ่านการแช่สารละลายกรดซิตริกมาท�าการสะเด็ดน�้า และบรรจุหวายลงในถุงรีทอร์ตเพาช์ โดยช่ัง

หวาย 100 กรมั ต่อ 1 ถงุ

7) น�าหวายทีบ่รรจุในถุงรีทอร์ตเพาช์แล้วไปท�าการน่ึงน�า้เดอืดนาน 10 นาท ี เพือ่ไล่อากาศออกจากถุง โดยยงัไม่

ต้องปิดปากถงุ และไม่ต้องปิดฝารงัถงึ

8) น�าหวายท่ีนึง่และบรรจุถงุแล้วไปท�าการปิดปากถงุด้วยเครือ่งปิดผนกึถงุทันทีหลังการนึง่ โดยต้องท�าการปิดปาก

ถงุขณะทีน่�า้เกลอืยงัร้อนหรอือุน่อยู ่และรดีถงุให้มอีากาศในถุงน้อยทีส่ดุ แถบความร้อนทีใ่ช้ปิดปากถงุ (แถบ

ซลี) ควรมคีวามหนาอย่างน้อย 0.5 เซนตเิมตร เพือ่ป้องกันถุงร่ัว

9) น�าถงุหวายในน�า้เกลือท่ีปิดปากถงุแล้วไปต้มในน�า้ร้อน อณุหภูม ิ90 องศาเซลเซียส นาน 25 นาที

10) น�าถุงหวายในน�า้เกลอืทีต้่มฆ่าเชือ้แล้วไปท�าให้เยน็ทนัทใีนน�า้ผสมน�า้แขง็ หรอืน�า้อณุหภมูปิกตทิีม่กีารเปิดน�า้

หล่อไว้ตลอดเวลาจนกว่าหวายจะเยน็ หรอืมอีณุหภูมเิท่ากบัอณุหภูมห้ิองปกต ิจะได้ผลิตภัณฑ์หวายในน�า้เกลือ

พร้อมบรโิภคบรรจถุุงรีทอร์ตเพาช์

4.2 การแปรรปูหน่อหวายในน�า้ใบย่านางบรรจถุงุรทีอร์ตเพาช์

4.2.1 สตูรในการผลติหน่อหวายในน�า้ใบย่านาง 

(ส�าหรบัผลติหวาย 10 กิโลกรมั: 1 ถงุ บรรจหุวาย 100 กรมั และน�า้ใบย่านาง 150 กรมั)

1) หวายหัน่แล้ว 10 กโิลกรมั

2) สารละลายกรดซิตรกิร้อยละ 1.0 (ส�าหรับแช่หวาย) 50 กรมั (ต่อน�า้ 5 กิโลกรมั)

3) สารละลายกรดซิตรกิร้อยละ 0.5 (ส�าหรับเตมิในผลิตภัณฑ์) 10 กรมั (ต่อน�า้ 2 กิโลกรมั)

4) สารละลายเบนโซเอตร้อยละ 0.02 (ส�าหรบัเตมิในผลิตภัณฑ์) 0.4 กรมั (ต่อน�า้ 2 กิโลกรมั)

5) ใบย่านาง 20 กรมั (ต่อน�า้ 2 กิโลกรมั) 

4.2.2 ขัน้ตอนการแปรรปูหวายในน�า้ใบย่านางบรรจถุงุรทีอร์ตเพาช์

1) น�าหวายมาล้างท�าความสะอาด และท�าการหัน่หวายให้มคีวามยาวประมาณ 8-10 เซนตเิมตร

2) น�าหวายไปลวกในน�า้ร้อนอุณหภูม ิ90 องศาเซลเซียส นาน 3 นาท ี(จับเวลาเมือ่อณุหภูมถิงึ 90 องศาเซลเซียส) 

3) น�าหวายทีล่วกแล้วมาแช่ในสารละลายกรดซิตรกิเข้มข้นร้อยละ 1.0 (น�า้ 10 ลติร ผสมกรดซติรกิ 100 กรมั) 

ทนัท ีเป็นเวลานาน 30 นาท ีเพือ่ป้องกนัไม่ให้หวายด�า และปรบัความเป็นกรด-เบสของหวายให้ต�า่ลง 
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4) เตรยีมสารละลายน�า้ใบย่านางเข้มข้นร้อยละ 1.0 ท�าการค้ันน�า้ใบย่านาง โดยใช้น�า้ 3 ลิตร ต่อใบย่านาง 30 กรมั 

จากนัน้ชัง่น�า้ใบย่านางทีค่ัน้ได้มา 2  กโิลกรมั มาเตมิเบนโซเอต 0.4 กรมั และกรดซิตรกิ 10 กรมั ลงไป ท�าการ

ผสมส่วนผสมทัง้หมดให้เข้ากัน (ควรใส่เบนโซเอตก่อนกรดซิตริกเพือ่ให้การละลายของเบนโซเอตดีข้ึน)

5) ท�าการบรรจนุ�า้ใบย่านางลงในถงุรทีอร์ตเพาช์ โดยชัง่น�า้ใบย่านาง 150 กรมั ต่อ 1 ถงุ

6) น�าหวายที่ผ่านการแช่สารละลายกรดซิตริกมาท�าการสะเด็ดน�้า และบรรจุหวายลงในถุงรีทอร์ตเพาช์ โดยชั่ง

หวาย 100 กรมั ต่อ 1 ถงุ

7) น�าหวายทีบ่รรจุในถุงรีทอร์ตเพาช์แล้วไปท�าการน่ึงน�า้เดอืดนาน 10 นาท ี เพือ่ไล่อากาศออกจากถุง โดยยงัไม่

ต้องปิดปากถงุ และไม่ต้องปิดฝารงัถึง

8) น�าหวายท่ีนึง่และบรรจุถงุแล้วไปท�าการปิดปากถงุด้วยเครือ่งปิดผนกึถงุทนัทหีลังการนึง่ โดยต้องท�าการปิดปาก

ถุงขณะท่ีน�้าใบย่านางยังร้อนหรืออุ่นอยู่ และรีดถุงให้มีอากาศในถุงน้อยที่สุด แถบความร้อนที่ใช้ปิดปากถุง 

(แถบซลี) ควรมคีวามหนาอย่างน้อย 0.5 เซนตเิมตร เพ่ือป้องกนัถงุรัว่

9) น�าถงุหวายในน�า้ใบย่านางทีปิ่ดปากถุงแล้วไปต้มในน�า้ร้อน อณุหภูม ิ90 องศาเซลเซียส นาน 25 นาที

10) น�าถงุหวายในน�า้ใบน่านางทีท่ีต้่มฆ่าเชือ้แล้วไปท�าให้เยน็ทนัทใีนน�า้ผสมน�า้แขง็ หรอืน�า้อณุหภมูปิกตทิีม่กีาร

เปิดน�า้หล่อไว้ตลอดเวลาจนกว่าหวายจะเยน็ หรอืมอีณุหภูมเิท่ากบัอณุหภมูห้ิองปกตจิะได้ผลติภณัฑ์หวายใน

น�า้ใบย่านางพร้อมบรโิภคบรรจถุุงรทีอร์ตเพาช์ 

        รปูที ่1. ผลติภณัฑ์ต้นแบบหวายในน�า้เกลอื (ซ้าย) และหวายในน�า้ใบย่านาง (ขวา) บรรจถุงุรทีอร์ตเพาช์
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5. การศึกษาผลของสภาวะในการแปรรูปหวายในน�้าเกลือและหวายในน�้าใบย่านางพร้อมบริโภคบรรจุถุง
รีทอร์ตเพาช์ต่อค่าความเป็นกรดเบส (pH) สี เนื้อสัมผัส และผลการทดสอบทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์

5.1 วธิกีารทดลอง

5.1.1 การวเิคราะห์ค่า pH ของหวายในน�า้เกลอืและหวายในน�า้ใบย่านาง

น�าหวายสดมาเตมิน�า้กลัน่ในอตัราส่วน 1:1 โดยน�า้หนกั มาลดขนาดด้วยเครือ่งป่ัน (Blender)  และน�าหวายในน�า้เกลอื

และหวายในน�า้ใบย่านางมากรองน�า้เกลอืและน�า้ใบย่านางออก เพือ่แยกตัวอย่างออกเป็นน�า้เกลือ น�า้ใบย่านาง หวาย หวายในน�า้เกลอื 

และหวายในน�า้ใบย่านาง จากนัน้น�าหวาย หวายในน�า้เกลอื และหวายในน�า้ใบย่านาง มาท�าการลดขนาดด้วยเครือ่งป่ันเช่นเดยีวกบั

หวายสด และวดัค่า pH ของตวัอย่างทีท่�าการลดขนาดแล้วทัง้หมดด้วยเครือ่ง pH meter ท�าการทดสอบ 3 ครัง้

5.1.2 การวเิคราะห์ลกัษณะสขีองหวายในน�า้เกลือและหวายในน�า้ใบย่านาง

น�าหวายสด หวายในน�า้เกลอื และหวายในน�า้ใบย่านาง มาท�าการกรองน�า้เกลือและน�า้ใบย่านางออก จากนัน้น�าหวาย

มาท�าการวดัสด้ีวยเครือ่งวัดส ี(Colorimeter) และรายงานค่าสีด้วยค่า L*, a*, b* ท�าการทดสอบ 3 ครัง้

5.1.3 การวเิคราะห์ลกัษณะเนือ้สมัผัสของหวายในน�า้เกลอืและหวายในน�า้ใบย่านาง

น�าหวายสด หวายในน�า้เกลอื และหวายในน�า้ใบย่านาง มาท�าการกรองน�า้เกลือและน�า้ใบย่านางออก จากนัน้น�าหวาย

มาท�าการวดัเนือ้สมัผสัสด้ีวยเครือ่ง Texture analyzer ทีใ่ช้หวัตดั ระยะในการตดัเท่ากบั 20 มลิลิเมตร และรายงานค่าเนือ้สัมผัสเป็น

ด้วยค่า hardness ท�าการทดสอบ 3 ครัง้

5.1.3 การทดสอบทางประสาทสมัผสั

ในการทดสอบทางประสาทสมัผสัของผลติภัณฑ์หวายในน�า้เกลือ และหวายในน�า้ใบย่านาง ได้ท�าการทดสอบ 2 แบบ คอื 

การทดสอบความแตกต่างของผลติภณัฑ์เปรยีบเทยีบกบัหวายสด ด้วยวธีิการทดสอบแบบ Duo-Trio โดยเสนอตวัอย่างแก่ผู้ทดสอบ 3 

ตวัอย่าง ซึง่มตีวัอย่างทีเ่หมอืนกัน 2 ตวัอย่าง โดยในจ�านวนนีก้�าหนดให้เป็นตวัอย่างอ้างองิ (R) 1 ตวัอย่าง  เช่น หวายสด (R) หวายสด 

และหวายในน�า้เกลอื จากนัน้ให้ผู้ทดสอบเลอืกตวัอย่างทีม่คีวามกรอบและความขม หรือความหวานเหมอืนกบัตวัอย่างอ้างองิ (R) และ

ท�าการวเิคราะห์ข้อมลู ผูท้ดสอบท�าการทดสอบทางประสาทสัมผัสในห้องทีม่อีณุหภูม ิ25 องศาเซลเซยีส ผู้ทดสอบแต่ละคนจะท�าแบบ

ทดสอบในช่องทดสอบทีก่�าหนดให้ ไม่พดูคุยกบัผูท้ดสอบคนอืน่ในระหว่างการทดสอบ ใช้ไฟแสงสขีาวในการทดสอบ และมกีารดืม่น�า้

และรับประทานแครกเกอร์รสจดืคัน่ในการทดสอบแต่ละตวัอย่าง มผู้ีทดสอบทัง้ส้ิน 30-40 คน

และนอกจากน้ีการทดสอบความชอบของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์หวายในน�้าเกลือและหวายในน�้าใบย่านาง ด้วยวิธี 

Hedonic test ทีม่คีะแนนความชอบ 1-9 โดย 1 หมายถงึ ไม่ชอบมากทีส่ดุ และ 9 หมายถงึ ชอบมากทีส่ดุ โดยเสนอตวัอย่างแก่ผู้

ทดสอบ 3 ตวัอย่าง ได้แก่ แกงหวายทีใ่ช้หวายสด แกงหวายทีใ่ช้หวายในน�า้เกลือ และแกงหวายทีใ่ช้หวายในน�า้ใบย่านาง จากนัน้ให้ผู้

ทดสอบให้คะแนนความชอบด้านส ีกลิน่ รสชาติ เนือ้สมัผสั (ความกรอบ, ความนุม่) และความชอบโดยรวม สภาวะในการทดสอบใช้

สภาะเดยีวกบัการทดสอบความแตกต่างด้วยวธิ ี  Duo-Trio มผู้ีทดสอบทัง้ส้ิน 30-40 คน

5.2 ผลการทดลอง

5.2.1 ผลการทดสอบค่า pH ของหวายในน�า้เกลอืและหวายในน�า้ใบย่านาง

เม่ือท�าการแปรรูปหวายในน�้าเกลือและหวายในน�้าใบย่านางแล้ว น�ามาทดสอบค่า pH ของน�้าเกลือ น�้าใบย่านาง 

หวาย หวายในน�้าเกลือ และหวายในน�้าใบย่านาง ผลการทดสอบดังแสดงในตารางท่ี 1 ทั้งนี้จะเห็นว่าค่า pH  ของตัวอย่าง

หวายในน�้าใบย่านางมีค่าใกล้เคียงกับ 4.6 ซ่ึงเป็น pH  ท่ีเป็นค่ามาตรฐานของอาหารปรับกรด ที่สปอร์ของจุลินทรีย์ชนิด คลอส- 

ตริเดยีม โบทลูนิมั (Clostridium botulinum) ไม่สามารถสร้างสารพษิ (toxin) ได้ Clostridium botulinum เป็นจลิุนทรย์ีทีพ่บในดนิ 
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สามารถสร้างสปอร์ซึง่ทนความร้อนทีส่งูเกนิกว่า 100 องศาเซลเซียส สามารถเจรญิเตบิโตได้ในภาวะทีไ่ม่มอีากาศ ซ่ึงเป็นสภาวะภายใน

ภาชนะที่ปิดสนิท ในระหว่างที่มีการงอกของสปอร์ จุลินทรีย์จะสร้างสารพิษโบทูลินัม ซ่ึงเป็นสารพิษที่มีความรุนแรงมาก เมื่อเข้าสู่

ร่างกายโดยการรบัประทานจะมพีษิต่อระบบประสาท โดยมอีาการเริม่ต้น คือ กล้ามเนือ้อ่อนล้า อ่อนแรง เวยีนศีรษะ และมกัจะตามมา

ด้วยอาการตาพร่า เหน็ภาพซ้อน ปากและคอแห้ง มคีวามผิดปกตขิองการกลืนอาหารและการพดู อาเจยีน ท้องเสีย นอกจากนีอ้าการ

ยงัมคีวามรนุแรงเพิม่ขึน้ได้อกี คอื เกดิอาการกล้ามเนือ้คอและแขนอ่อนแรง หลังจากนัน้จะเกดิอาการผิดปกติของระบบการหายใจและ

กล้ามเนื้อส่วนล่างของร่างกาย เกิดอาการอัมพาตท�าให้การหายใจผิดปกติและเสียชีวิตในที่สุด การท�าลายสปอร์ของจุลินทรีย์ชนิดนี้

ท�าได้ยากเพราะต้องใช้ความร้อนทีส่งูมากและเป็นเวลานาน อย่างไรกต็ามสปอร์จะไม่สามารถงอกและสร้างสารพษิได้ หากอาหารมค่ีา 

pH ต�า่กว่า 4.6  ดงันัน้ในกระบวนการแปรรปูหวายในน�า้ใบย่านางต้องท�าการตรวจตดิตามและวเิคราะห์ค่า pH ของเนือ้หวาย น�า้ใบ

ย่านาง และส่วนผสมระหว่างเนือ้หวายและน�า้ใบย่านางให้มค่ีา pH ต�า่กว่า 4.6 เพือ่ป้องกันอนัตรายทีจ่ะเกดิจากสารพษิดงักล่าว และ

หากค่า pH มค่ีามากกว่า 4.6 สามารถปรับสตูรโดยการเพิม่ความเข้มข้นของสารละลายกรดซติรกิในการแช่หวาย ระยะเวลาในการ

แช่หวายในสารละลายกรดซติริก และความเข้มข้นของสารละลายกรดซติรกิทีใ่ช้เตมิลงไปในผลิตภัณฑ์ ทัง้นีเ้นือ่งจากหวายและน�า้ใบ

ย่านางในแต่ละพืน้ทีอ่าจมค่ีา pH แตกต่างกนั

ตารางท่ี 1. ค่า pH ของหวายสด หวายในน�า้เกลอื และหวายในน�า้ใบย่านาง หลงัจากการผลติ 0 วนั

ตัวอย่าง ค่า pH

1. หวายสด 6.35 ± 0.02

2. เนื้อหวายจากหวายในน�้าเกลือ 4.09 ± 0.01

3. น�้าเกลือจากหวายในน�้าเกลือ 3.94 ± 0.02

4. เนื้อหวายและน�้าเกลือ 4.21 ± 0.01

5. เนื้อหวายจากหวายในน�้าใบย่านาง 4.11 ± 0.03

6. น�้าใบย่านางจากหวายในน�้าเกลือ 4.32 ± 0.01

7. เนื้อหวายและน�้าใบย่านาง 4.26 ± 0.01

 

5.2.2 ผลการทดสอบค่าสขีองหวายในน�า้เกลอืและหวายในน�า้ใบย่านาง

เมือ่ท�าการแปรรปูหวายในน�า้เกลอืและหวายในน�า้ใบย่านางแล้ว ท�าการวเิคราะห์ค่าสีของเนือ้หวายในระบบ L*, a*, b* 

ผลการทดลอง ดงัแสดงในตารางที ่2 จากตารางจะเหน็ได้ว่าค่าความสว่าง (L*) ของเนือ้หวายสดและหวายในน�า้เกลือมค่ีาใกล้เคยีงกนั 

แต่เมือ่น�าหวายไปแปรรปูในน�า้ใบย่านาง พบว่าความสว่างของเนือ้หวายลดลง ซ่ึงเป็นสาเหตมุาจากการทีน่�า้ใบย่านางมีสเีขยีว-ด�า ส่ง

ผลให้เนือ้หวายในน�า้ใบย่านางมสีเีข้มขึน้ และเมือ่พจิารณาค่า a* ซ่ึงเป็นค่าแสดงสีเขยีวและสีแดง โดยค่า a* เป็นลบ แสดงถงึตวัอย่างมี

สเีขยีว หากค่า a* เป็นบวก แสดงว่าตวัอย่างมสีแีดง จากตารางที ่2 พบว่าตวัอย่างในน�า้ใบย่านางมค่ีา a* เป็นลบมากทีสุ่ด แสดงถงึการ

ทีห่วายมลีกัษณะเป็นสเีขยีวมากกว่าตวัอย่างอืน่ๆ ซึง่มสีาเหตุมาจากน�า้ใบย่านางเช่นเดยีวกนั และเมือ่พจิารณาค่า b* ซ่ึงเป็นค่าทีแ่สดง

สเีหลอืงและน�า้เงนิ โดยค่า b* เป็นบวก แสดงถงึความเป็นสีเหลืองค่า b* เป็นลบแสดงถงึสีน�า้เงนิ จากการวเิคราะห์พบว่าตวัอย่างมค่ีา

ความเป็นสเีหลอืงน�า้เงินใกล้เคยีงกนัทกุตวัอย่าง
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ตารางท่ี 2. ค่าส ี(L*, a*, b*)  ของหวายในน�า้เกลือและหวายในน�า้ใบย่านางหลงัจากการผลติ 0 วนั

ตัวอย่าง L* a* b*

1. เนื้อหวายสด 74.47 ± 1.27 -0.35 ± 0.63 25.89 ± 1.45

2. เนื้อหวายจากหวายในน�้าเกลือ 70.43 ± 3.38 -0.07 ± 0.22 22.71 ± 0.87

3. เนื้อหวายจากหวายในน�้าใบย่านาง 59.86 ± 2.92 -2.97 ± 0.62 23.91 ± 1.09

 

5.2.3 ผลการทดสอบค่าเนือ้สัมผัส (ความแขง็) ของหวายในน�า้เกลอืและหวายในน�า้ใบย่านาง

จากการทดสอบลกัษณะเนือ้สมัผสั (ความแขง็: hardness) ของเนือ้หวายสด เนือ้หวายในน�า้เกลือ และเนือ้หวายในน�า้

ใบย่านาง หลงัจากการผลติทนัท ีพบว่าค่าความแขง็ของเนือ้หวายทัง้ 3 ตวัอย่าง มค่ีาใกล้เคียงกนัซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการแปรรปูไม่ส่งผล

ต่อความแขง็ของเนือ้หวายหลงัการแปรรปู แต่ทัง้นีเ้มือ่ท�าการเกบ็รกัษานานขึน้ ค่าความแข็งของเนือ้หวายอาจมกีารเปลีย่นแปลง ซึง่

ผลการทดลองแสดงในข้อถดัไป

ตารางท่ี 3. ค่าความแขง็ (hardness) ของหวายสด หวายในน�า้เกลอืและหวายในน�า้ใบย่านางหลงัจากการผลิต 0 วัน

ตัวอย่าง Hardness (g)

1. เนื้อหวายสด 208.2 ± 27.0

2. เนื้อหวายจากหวายในน�้าเกลือ 197.6 ± 25.5

3. เนื้อหวายจากหวายในน�้าใบย่านาง 267.9 ± 31.1

5.2.4 ผลการทดสอบทางประสาทสมัผสั

จากการทดสอบทางประสาทสัมผัสด้วยวิธีการทดสอบแบบ Duo-Trio ที่ทดสอบความแตกต่างของหวายสดเปรียบ

เทยีบกบัหวายในน�า้เกลอื และหวายสดเปรยีบเทยีบกับหวายในใบย่านาง โดยเปรยีบเทยีบลักษณะเนือ้สมัผสั (ความกรอบหรอืความ

นุม่) และความขมของหวาย โดยให้ผูท้ดสอบท�าการชมิหวายสดทีผ่่านการลวกแล้วและหวายในน�า้เกลือหรอืหวายในน�า้ใบย่านาง จาก

การทดสอบพบว่ามีผู้ท�าการทดสอบท้ังหมด 37 คน ผู้ทดสอบมีอายุเฉล่ียเท่ากับ 25 ปี คิดเป็นผู้ทดสอบเพศชายร้อยละ 32.43 ผู้

ทดสอบเพศหญงิร้อยละ 67.57 จากการทดสอบพบว่าผูท้ดสอบสามารถแยกความแตกต่างทางด้านลักษณะเนือ้สัมผัสหรอืความกรอบ

หรือความนุม่ของหวายสดและหวายในน�า้เกลอืได้ โดยมค่ีาความแตกต่างทางสถติอิย่างมนียัส�าคัญเท่ากบั 0.04 และผู้ทดสอบสามารถ

แยกความแตกต่างระหว่างรสขมของหวายสดและหวายในน�า้เกลือได้ทีร่ะดับนยัส�าคัญ = 0.01 หมายความว่าการแปรรปูในน�า้เกลือส่ง

ผลให้เนือ้สมัผสัของหวายแตกต่างจากหวายสด และรสขมของหวายกแ็ตกต่างจากหวายสดเช่นเดยีวกนั แต่เมือ่มาท�าการทดสอบความ

แตกต่างระหว่างหวายสดและหวายในน�า้ใบย่านาง โดยมผีูท้ดสอบทัง้หมด 38 คน มอีายเุฉล่ียเท่ากบั 25 ปีเช่นเดยีวกนั ผู้สอบเป็นเพศ

ชายร้อยละ 34.21 เพศหญงิร้อยละ 65.79 จากการทดสอบพบว่าผู้ทดสอบสามารถแยกความแตกต่างด้านความกรอบหรอืความนุม่

ของหวายสดและหวายในน�า้ใบย่านางได้ (p = 0.05) แต่ผูท้ดสอบไม่สามารถแยกความแตกต่างทางด้านรสขมระหว่างหวายสดและ

หวายในน�า้ใบย่านางได้
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จากการทดสอบความชอบด้วยวิธีการทดสอบทางประสาทสัมผัสแบบ Hedonic test ที่ใช้คะแนน 1-9 คะแนนโดย 

1 หมายถงึไม่ชอบมากทีส่ดุ และ 9 หมายถงึชอบมากทีสุ่ด  พบว่าผู้ทดสอบให้คะแนนความชอบด้านสี กล่ิน รสชาติ เนือ้สัมผสั และ

ความชอบโดยรวมของแกงหวายทีใ่ช้หวายสด หวายในน�า้เกลอื และหวายในน�า้ใบย่านางใกล้เคยีงกนั แต่ทัง้นีเ้มือ่พจิารณาค่าคะแนน

ความชอบจะเหน็ได้ว่าหวายสดได้รบัคะแนนความชอบด้านส ีกลิน่ รสชาต ิ เนือ้สมัผสั และความชอบโดยรวม มากกว่าตวัอย่างอืน่ๆ 

เล็กน้อย ซึ่งมีสาเหตุเนื่องมาจากเมื่อท�าการแปรรูปหวายเพื่อผลิตหวายในน�้าเกลือและหวายในน�้าใบย่านางนั้นมีการให้ความร้อนแก่

ตวัอย่าง จงึท�าให้เนือ้สมัผสัมคีวามนุม่มากกว่าหวายสด และนอกจากนีก้ารให้ความร้อนเพือ่ฆ่าเชือ้ยงัส่งผลให้ความขมของหวายเพิม่

มากขึน้เช่นเดยีวกนั แต่ทัง้นีเ้มือ่พจิารณาคะแนนความชอบของแต่ละลกัษณะ พบว่ามค่ีาใกล้เคยีงกนั ซึง่แสดงให้เหน็แนวโน้มท่ีดใีน

การรบัประทานหวายในน�า้เกลอืและหวายในน�า้ใบย่านางทดแทนหวายสดซ่ึงมคีวามสะดวกสบายในการจดัเตรยีมและขนส่งกว่ามาก

ตารางท่ี 4. ผลการทดสอบความชอบของแกงหวายทีใ่ช้หวายสด หวายในน�า้เกลอื และหวายในน�า้ใบย่านาง

ตัวอย่าง สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส
ความชอบโดย

รวม

1. แกงหวายที่ใช้หวายสด 6.87 6.74 7.03 6.97 7.16

2. แกงหวายที่ใช้หวายในน�้าเกลือ 6.61 6.74 6.76 6.53 6.71

3. แกงหวายที่ใช้หวายในน�้าย่านาง 6.32 6.39 6.45 6.58 6.63

นอกจากการทดสอบค่า pH ของหวายในน�า้เกลือและหวายในน�า้ใบย่านางให้มค่ีา pH ต�า่กว่า 4.6 เพือ่ป้องกนัอนัตรายทีจ่ะ

เกดิจากสารพิษ คลอสตรเิดยีม โบทูลนิมั (Clostridium botulinum) การทดสอบค่าสี การทดสอบค่าเนือ้สัมผัส และการทดสอบทาง

ประสาทสัมผัสของหวายที่ต่างกันทั้ง 2 รสชาติแล้ว ยังมีการการศึกษาคุณภาพต่างๆ ของหวายในน�้าเกลือและหวายในน�้าใบย่านาง

ระหว่างการเก็บรกัษา การศกึษาคณุค่าทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์ทัง้สอง ซ่ึงผลการศึกษาจะเป็นอย่างไร โปรดตดิตามได้ในวารสาร

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยฉีบบัต่อไป 
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นานานิวส์

ผลหมากมีสารจ�าพวกแอลคาลอยด์ ชื่อว ่า สาร 

Arecoline ซึ่งมีคุณสมบัติเพ่ิมอัตราการเต้นของหัวใจและเพิ่ม

แรงดันเลือด  ผู้ที่เคี้ยวหมากจึงรู้สึกสดชื่น กระปรี้กระเปร่า 

รายงานข่าวจากกระทรวงพาณิชย์ระบุว่า หมากถือ

เป็นหนึ่งในพืชเศรษฐกิจ โดยใน ปี 2562 มีมูลค่าการส่งออก 

2,029.17 ล้านบาท ปี 2563 มีมูลค่าการส่งออก 2,286.41 ล้าน

วว. วิจัยพัฒนาเครื่องคัดขนาดเมล็ดหมาก 
เพ่ิมประสิทธิภาพกระบวนการผลิต ประหยัดพลังงาน

“หมาก” เป็นไม้ยืนต้น จัดอยู ่ใน

วงศ์ของปาล์ม มีถิ่นก�าเนิดอยู่ในเขตร้อนของ

ทวีปเอเชีย โดยเฉพาะแถบเอเชียใต้และเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ นิยมปลูกมากที่มาเลเซีย  

อินโดนีเซีย  ไทย  เมียนมา  บังกลาเทศ อินเดีย 

และศรีลังกา  หมากจะเจริญเติบโตได้ดีใน

พื้นที่ที่มีแสงแดดจัด มีปริมาณฝนพอเหมาะ 

ในประเทศไทยนิยมปลูกมากในแถบภาคใต้ 

โดยเฉพาะจังหวัดชุมพร นครศรีธรรมราช และ

ระนอง ซึ่งเป็น 3 จังหวัดท่ีมีการปลูกต้นหมากมาก

ที่สุด ต้นหมากที่สมบูรณ์จะให้ผลผลิตประมาณ 6-8 

ทะลายต่อต้นต่อปี หรือประมาณ 60 กิโลกรัมต่อต้นต่อปี 

ส่วนต้นหมากที่ไม่สมบูรณ์จะให้ผลผลิตประมาณ 2 ทะลาย

ต่อต้นต่อปี นิยมน�าหมากไปแปรรูปใน 3 ประเภทธุรกิจ ทั้งใน

อุตสาหกรรม เครื่องส�าอาง และรับประทาน

กองประชาสัมพันธ์

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

บาท และ ปี 2564 (ม.ค.-ต.ค. 2564) ตลาดส่งออกเติบโตสูง

กว่าเท่าตัว โดยมีมูลค่า 4,714.18 ล้านบาท และในปี 2565 มี

มูลค่าการส่งออกลดลงอยู่ที่ 2,554.49 ล้านบาท เนื่องจากภาวะ

เศรษฐกิจโลกและต่างประเทศถดถอย ส่งผลให้พ่อค้าส่งออก

ต้องชะลอการรับซื้อหมากลง อย่างไรก็ตามคาดการณ์ว่าราคา

ปี 2566 น่าจะดีขึ้นจากสภาวะเศรษฐกิจที่เริ่มฟื้นตัวในหลายๆ 

ภูมิภาค

จากความส�าคัญทางเศรษฐกิจของผลผลิตหมาก

ดังกล่าว กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและ

นวัตกรรม (อว.) สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
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โดย วว. ออกแบบพัฒนา “เครื่องคัดขนาดเมล็ด

หมาก” เป็นเครื่องทรงกระบอก แนวนอน และมีความลาดเอียง  

มีจุดเด่นและประสิทธิภาพ  คือ  

1. ช่วยทุ่นแรงผู้ปฏิบัติงาน  

2. สามารถคัดแยกขนาดหมากได้ในระยะเวลาอันสั้น  

(20 กิโลกรัมต่อนาที) 

3. สามารถคัดได้จ�านวน 3 ขนาด คือ เมล็ดขนาดใหญ่ 

มากกว่า 3 เซนติเมตร ขนาดกลางและขนาดเล็กน้อยกว่า 2.4 

เซนติเมตร  

4. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอบแห้งและประหยัด

พลังงานในการอบ   

ทั้งนี้เมื่อน�าหมากไปจ�าหน่ายเป็นหมากคัดขนาด จะ

ได้ราคาดีขึ้น ท�าให้เกษตรกร ผู้ประกอบการ มีคุณภาพชีวิตดีขึ้น

“เครื่องคัดขนาดเมล็ดหมาก” เป็นการด�าเนินงานที่

เป็นรูปธรรมของ วว. ในโครงการหนึ่งต�าบล หนึ่งนวัตกรรม ซึ่ง

มุ่งสร้างนวัตกรรมทางการเกษตรที่เหมาะสมกับศักยภาพ ด้วย

การวิจัยแบบมีส่วนร่วม และสร้างรายได้แก่เกษตรกรในต�าบล

เป้าหมาย สร้างโอกาสให้เกษตรกรส่วนใหญ่เข้าถึงวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี และนวัตกรรมทางการเกษตร สร้างความมั่นคงของ

เศรษฐกิจฐานรากประเทศให้ยั่งยืน 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม “เครื่องคัด

ขนาดเมล็ดหมาก” หรือต้องการรับถ่ายทอดเทคโนโลยี 

ติดต่อได้ที่ ศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมเกษตรสร้างสรรค์ 

วว. โทร. 0 2577 9000 Call center 0 2577 9300 

อีเมล tistr@tistr.or.th 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม “เครื่องคัด

ขนาดเมล็ดหมาก” หรือต้องการรับถ่ายทอดเทคโนโลยี 

ติดต่อได้ที่ ศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมเกษตรสร้างสรรค์ 

วว. โทร. 0 2577 9000 Call center 0 2577 9300 

อีเมล tistr@tistr.or.th 

แห่งประเทศไทย (วว.) โดย ศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมเกษตร

สร้างสรรค์ ศูนย์เชี่ยวชาญนวัตกรรมหุ่นยนต์และเครื่องจักร-

กลอัตโนมัติ ได้บูรณาการด�าเนินงานวิจัยและพัฒนาภายใต้  

โครงการหนึ่งต�าบล หนึ่งนวัตกรรมเกษตร ประสบผลส�าเร็จ

วิจัยพัฒนา “เคร่ืองคัดขนาดเมล็ดหมาก” ท่ีสามารถคัดแยก

ขนาดหมากได้ 20 กิโลกรัมต่อนาที เพิ่มประสิทธิภาพการอบ-

แห้ง ช่วยประหยัดพลังงานในกระบวนการอบ จ�าหน่ายหมาก

คัดขนาดได้ราคาดีขึ้น

ทั้งนี้การอบแห้งเมล็ดหมากโดยเครื่องอบก๊าซ LPG  

จะสามารถอบแห้งเมล็ดหมากได้ครั้งละจ�านวนมาก (ประมาณ 

1-2 ตัน) แต่จะใช้ระยะเวลาในการอบนานและเมล็ดหมากที่

ได้มีความแห้งไม่สม�่าเสมอ เนื่องจากเมล็ดหมากมีขนาดที่คละ

กันมาก ดังนั้นในการอบแต่ละครั้ง เมล็ดหมากที่มีขนาดเล็กจะ

แห้งเกินไป ส่วนเมล็ดหมากท่ีมีขนาดใหญ่ส่วนเน้ือในยังไม่แห้ง 

ท�าให้เกิดเชื้อราในหมาก ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพของสินค้า  

จากประเด็นปัญหาดังกล่าว คณะนักวิจัย วว. ได้

ท�าการศึกษาเพื่อตอบโจทย์ปัญหาโดยพบว่า หากมีการคัด

แยกขนาดเมล็ดหมากก่อนน�าไปอบแห้ง จะช่วยประหยัดเวลา

ในการอบ ช่วยลดต้นทุนก๊าซ LPG และช่วยให้ได้หมากแห้ง

ที่มีคุณภาพ อีกทั้งหมากที่ผ่านการคัดขนาดแล้วเมื่อน�าไป

จ�าหน่ายจะได้ราคาดี วว. จึงพัฒนาเครื่องคัดขนาดเมล็ดหมาก

ขึ้นเพื่อช่วยแก้ปัญหาให้กับกลุ่มเกษตรกรผู้ผลิตหมากแห้ง
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