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การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสม...
      เป็นเทคโนโลยีที่ยั่งยืนของชุมชน

อรุณี ชัยสวัสดิ์
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)
35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

โลกหมุนไปไม่เคยหยุดนิ่ง องค์ประกอบโลกซึ่งมีทั้งแผ่นดิน ผืนน�้ำ และบรรยำกำศย่อมเคลื่อนไหว

ตำมไปเช่นกัน สรรพสิ่งในโลกล้วนเปลี่ยนแปลงตำมกำลเวลำ ทั้งแบบค่อยๆ เปลี่ยนหรือเปลี่ยนแปลง

อย่ำงฉับพลันยำกจะคำดเดำ กำรเปลี่ยนแปลงของโลกแต่ละครั้งเกิดผลกระทบที่ยิ่งใหญ่ ซึ่งส่วนใหญ่ล้วน

เป็นกำรสูญเสียมหำศำล ส่งผลกระทบทั้งทำงตรงและทำงอ้อมต่อสรรพชีวิต เกิดกำรสูญเสีย สูญพันธุ์

และพลัดพรำก ดังนั้น เพ่ือดิ้นรนหำทำงอยู่รอด จึงมีกำรอพยพย้ำยถ่ิน เปลี่ยนถ่ินที่อยู่อำศัย เปลี่ยน

แหล่งท�ำมำหำกินและวิถีชีวิตที่คุ้นเคย อยำ่งไรก็ตำม กำรเรียนรู้และกำรปรับตัว เป็นสิ่งส�ำคัญที่จะท�ำให้

สำมำรถด�ำรงอยู่ได้ แม้ยุคสมัยเปลี่ยนไป เกิดสิ่งใหม่ๆ ข้ึนมำทดแทนมำกมำย กำรปรับตัว เปลี่ยน

พฤติกรรม เรียนรู้แนวปฏิบัติใหม่ให้สอดคล้องกับวิถีใหม่ เพื่อให้สำมำรถด�ำรงอยู่อย่ำงเหมำะสม ทั้งแบบ

อยู่เป็นหรือเพื่ออยู่ให้รอด นับเป็นวิถีทำงใหม่ที่ต้องก้ำวกันต่อไป  



วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ปีที่ 38 ฉบับที่ 1 มกราคม-มีนาคม 2566 5

ปัจจุบัน โลกเข้าสู่ยุคไร้พรมแดน ยุคดิจิทัล 4.0 เกิด

การ “เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว” ด้วยวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

และนวัตกรรม เป็นยุคที่อุปกรณ์ต่างๆ สามารถสื่อสารและ

ท�างานเชื่อมโยงกันแบบอัตโนมัติ (Machine-to-Machine) รวม

ทั้งการเกิด “Disruptive Technology” ท�าให้เกิดพัฒนาการ

ชนิดที่ไร้รูปแบบและไร้ขีดจ�ากัด เกิดขึ้นมากมาย ทดแทนส่ิง

เดิมๆ แบบที่ไม่เคยมีมาก่อนและไม่คิดว่าจะเป็นไปได้ ด้วย

พัฒนาการค้นคว้าวิจัยท่ีไม่เคยหยุดนิ่งขององค์กรต่างๆ น�าไป

สู่การคิดค้นเทคโนโลยีและนวัตกรรมแบบท้าทาย ก่อให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดด ลดทรัพยากร ลดต้นทุน 

ประหยัดพลังงาน และราคาถูก ผสมผสานด้วยรูปแบบดีไซน์ทัน

สมัย ขนาดเล็ก กะทัดรัดและพกพาสะดวก เพื่อตอบสนองความ

ต้องการและความเป็นอยู่ของประชาชนบนโลก ให้สามารถ

ด�ารงอยู่ได้อย่างมีปกติสุขแบบใหม่ หรือ New Normal สิ่งต่างๆ 

เหล่านี้ล้วนถูกสร้างขึ้นมา เป้าหมายเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ

ท�างาน ท�าให้มนุษย์ได้รับความสะดวกสบายขึ้น ด้วยระบบ

อัจฉริยะ ควบคุมและสั่งการด้วยระบบคอมพิวเตอร์ เช่น ระบบ

สั่งการอัตโนมัติ ระบบควบคุมอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ผ่านเครือ-

ข่ายอินเทอร์เน็ตไร้สาย (IoT) และเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ 

(AI) เป็นต้น

นอกจากน้ี การพัฒนางานวิจัยด้านอ่ืนๆ อาทิ ด้านการศึกษา สาธารณสุข เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ฯลฯ ผลงาน

วิจัย ได้ถูกสรุปและสกัดเป็นข้อมูลส�าคัญต่อมวลมนุษย์ นอกจากท�าให้สามารถด�ารงชีวิตได้ง่ายขึ้น ทั้งด้านท�างานหรือประกอบอาชีพ 

การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ รวมทั้งข้อมูลท่ีช่วยตัดสินใจในส่ิงที่เหมาะสมกับตนเอง สามารถเลือกซ้ือ เลือกใช้ หรือเลือก

รับประทานได้อย่างเหมาะสม  งานวิจัยจึงเกิดการต่อยอดอย่างไม่มีที่สิ้นสุด ดังน้ัน ส�าหรับการพัฒนางานวิจัย ค�าว่า “เทคโนโลยี

ที่เหมาะสม (Appropriate Technology)” จึงเป็นค�าที่ทันสมัยและใช้ได้ตลอดเวลา ครอบคลุมถึงการประหยัดพลังงาน ลด

ทรัพยากร ลดต้นทุน ลดขั้นตอนและลดแรงงาน สามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างกว้างขวางและหลากหลาย สามารถใช้ได้กับทุกพื้นที่ ทุก

สถานการณ์ เพื่อให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย เหมาะสมกับบริบทพื้นที่ เทคโนโลยีที่เหมาะสม จึงเป็นรากฐานแข็งแกร่ง ที่พร้อมน�า

ไปประยุกต์ต่อยอดกับงานต่างๆ ได้อย่างไม่สิ้นสุด
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การพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสม ให้เป็น “เทคโนโลยี

ที่ยั่งยืน (Sustainable Technology)” นับเป็นเป้าหมาย

สูงสุดของประเทศ เป็นการพัฒนาขั้นสูง เน่ืองจากสังคมชุมชน

และผู้ใช้เทคโนโลยีจะเป็นผู้ตัดสินความอยู่รอดของเทคโนโลย ี

ซึ่งไม่ใช่นักวิจัยหรือผู้ประดิษฐ์คิดค้น จะตัดสินได้ เทคโนโลยีที่

เหมาะสม ที่มีการปรับตัวอย่างเหมาะสมและต่อเนื่อง ผ่านช่วง

ระยะเวลาหนึ่ง จนถึงระดับที่ชุมชนคุ้นชิน ไม่เป็นภาระ เป็น

เทคโนโลยีที่มีความจ�าเป็นกับวิถีชีวิต กลมกลืนเข้ากับวัฒนธรรม 

ประเพณี และบริบทชุมชน ท�าให้ชุมชนรู้สึกว่า เทคโนโลยีนี้ต้อง

มีและต้องอยู่คู่ชุมชน ไม่มีไม่ได้ เมื่อถึงระดับนี้ชุมชนจะเต็มใจ

ยอมรับเทคโนโลยี อยากมีส่วนร่วม อยากรับผิดชอบ หวงแหน 

และอยากเป็นเจ้าของดูแลเทคโนโลยี ในที่สุด จะกลายเป็น 

“เทคโนโลยีที่ยั่งยืน” ของชุมชนตลอดไป

การท�าให้เป็น “เทคโนโลยีที่ยั่งยืนของชุมชน” ผู้

วิจัยจะต้องศึกษาครอบคลุมหลายด้านและหลายมิติ เพราะ

นอกเหนือจากด้านเทคนิคและวิชาการโดยตรงแล้ว ยังต้อง

ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง เนื่องจากความยั่งยืนผูกติดอยู่กับ

หลายด้าน ได้แก่ ด้านภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 

ประเพณี รวมทั้งศาสนาและความเชื่ออีกด้วย เพราะ “ความ

เช่ือ” น�าไปสู ่ความม่ันใจและเช่ือมั่นจนกลายเป็น “ความ

ศรัทธา” น่ันคือ ความเช่ือม่ันในคุณค่า เช่ือม่ันในคุณประโยชน์

ของเทคโนโลยี เกิดการยอมรับโดยไม่ต่อต้าน เทคโนโลยีนี้จึง

จะคงอยู่ยั่งยืนยาวนาน แต่เป็นเรื่องที่ท�าได้ค่อนข้างยาก เพราะ

เป็นศาสตร์ด้านสังคมที่ละเอียดอ่อนและซับซ้อน การศึกษา

เรื่องความเช่ือและความศรัทธาต้องใช้เวลานาน ซึ่งผู้วิจัยจะต้อง

เข้าถึงความต้องการและความอยากของชุมชนในช่วงระยะเวลา
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ต่างๆ เก็บข้อมูล และรายละเอียดในทุกมิติอย่างชัดเจน จึงจะ

สามารถวิเคราะห์ปัจจัยฝังลึกท่ีมีอยู่ในใจของคนในชุมชนได้ 

เพื่อน�ามาปรับปรุงและพัฒนาเทคโนโลยีต่อไป อย่างไรก็ตาม 

แม้จะมีปัจจัยเกี่ยวข้องหลายด้าน แต่ปัจจัยหลักท่ีนักวิจัยสาย

วิทยาศาสตร์ยังสามารถท�าได้ คือ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจของสังคม

ชุมชน ด้วยการออกแบบและพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับ

ท้องถิ่น เพิ่มประสิทธิภาพและยกระดับมาตรฐานกระบวนการ

ผลิต เพื่อท�าให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนมีคุณภาพและได้มาตรฐานทั้งรูป 

รส กลิ่น สี เป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค รวมทั้งการเก็บรักษาด้วย

บรรจุภัณฑ์ที่ปลอดภัย สวยงาม และสะท้อนอัตลักษณ์ท้องถิ่น 

สร้างความโดดเด่นเป็นจุดขาย เพื่อให้เกิดการสร้างงาน สร้าง

อาชีพที่มั่นคง ก่อให้เกิดรายได้ที่ยั่งยืน เกิดความกินดี อยู่สบาย 

ท�าให้เศรษฐกิจหมุนเวียนของชุมชนดีขึ้น นับเป็นหัวใจหลักใน

การด�ารงชีวิตประจ�าวัน ซ่ึงเทคโนโลยีที่เหมาะสมประเภทนี้ มี

ศักยภาพและความพร้อมที่จะอยู่ในใจของคนในชุมชน และจะ

พัฒนากลายเป็นเทคโนโลยีที่ยั่งยืนของชุมชนต่อไปในอนาคต 


