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วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต

ชันโรง (Stingless bee) เป็นแมลงสังคมขนาดเล็ก 

หรือที่รู ้จักกันในอีกชื่อว่า ผึ้งจิ๋ว อยู ่ในกลุ ่มเดียวกับผึ้ง วงศ์ 

Apidae มีชื่อเรียกแตกต่างกันในแต่ละภาค ภาคเหนือ เรียก 

ขี้ตั๋งนี ขี้ตังนี ข้ีตัวนี ขี้ย้า หรือขี้ย้าแดง ภาคใต้เรียก แมลง

อุง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตุ้งติ้ง ชันโรงมีลักษณะคล้ายผึ้ง

ขนาดเล็กไม่มีเหล็กไนจึงไม่สามารถต่อยศัตรูได้ แต่มีฟันกราม 

(mandible) ท่ีแข็งแรงใช้กัดศัตรูเพื่อต่อสู ้และป้องกันรัง มี

พฤติกรรมคล้ายผึ้งมิ่ม ชอบตอมเกสรดอกไม้ ระยะหาอาหาร

ประมาณ 300 เมตร มีพฤติกรรมเก็บน�้าหวานจากดอกไม้และ

ละอองเกสรของพืชท่ีใช้เป็นอาหารแตกต่างจากผึ้ง โดยจะเก็บ

เกสรดอกไม้ ร้อยละ 80 เก็บน�้าหวาน ร้อยละ 20 ในขณะที่ผึ้ง

เก็บเกสรดอกไม้ ร้อยละ 50 และน�้าหวาน ร้อยละ 50 ในอดีต 

น�้าผึ้งชันโรงนิยมน�ามาใช้บริโภคและใช้เป็นส่วนผสมในยา ส่วน

รังของชันโรงมีลักษณะเหมือนข้ีผึ้ง เหนียวเป็นมัน คนโบราณ

เชื่อว่าเป็นของศักดิ์สิทธิ์และหายาก จึงนิยมน�ามาสร้างวัตถุ

มงคล บางแห่งใช้ยาเรือ หรือภาชนะที่สานด้วยไม้ไผ่ยาด้วย

ชันโรงส�าหรับใช้ตักน�้าได้ เป็นต้น ปัจจุบันมีการศึกษาคุณสมบัติ

ทางกายภาพและเคมีของน�้าผึ้งชันโรงและรังของชันโรง มี

รายงานพบว่า น�้าผึ้งจากชันโรงและรังชันโรงมีสารกลุ่มฟลาโว- 

นอยล์เป็นองค์ประกอบ มีคุณสมบัติในการต้านอนุมูลอิสระ 

ต้านเชื้อโรค สร้างภูมิคุ้มกันยับยั้งเชื้อราหรือจุลินทรีย์ต่างๆ ซึ่ง

เป็นสาเหตุของโรคผิวหนัง หรือแผลอักเสบ ฯลฯ จึงนิยมน�า

มาใช้เป็นส่วนผสมในอาหารเสริม ยาและเวชส�าอาง ปัจจุบัน

ปริมาณน�้าผึ้งชันโรงยังไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาดส่ง

ผลให้ราคาของน�้าผ้ึงชันโรงสูง น�้าผ้ึงชันโรง 1 รัง สามารถผลิต

น�้าผึ้งได้ 500-750 มิลลิลิตร (รังขนาด) จ�าหน่ายได้ในราคาลิตร

ละ 1,000-1,600 บาท ทั้งนี้ขึ้นกับขนาดของรังและอาหารที่มีใน

บริเวณที่เลี้ยง ชันโรงสามารถผลิตน�้าผึ้งได้ 2-3 ครั้งต่อปี  

ในช่วงสถานการณ์ ที่โรคไวรัสโควิด-19 ระบาดหลายคนคงเคยทราบข่าว หรือเคยใช้สเปรย์
พรอพอลิสจากชันโรง (propolis) เพื่อฉีดฆ่าเชื้อในล�คอได้ ป้องกันการเกิดโรคไวรัสโควิด-19 
เนื่องจากมีรายงานว่าชันโรงสามารถผลิตสารซึ่งมีคุณสมบัติในการป้องกันก�จัดเชื้อไวรัสโควิด-19 
ได้ เรามาท�ความรู้จักกับชันโรงกันดีกว่า

ชลธิชา นิวาสประกฤติ จันทรา ปานขวัญ และบุญเรียม น้อยชุมแพ

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.)

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

มหัศจรรย์ชันโรง
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วรรณะของชันโรงจะคล้ายกับผึ้ง คือ

1. วรรณะงาน เป็นเพศเมีย ตัวอ่อนมีหน้าที่ท�าความ

สะอาดรัง ดูแลรัง สร้างถ้วยตัวอ่อน ถ้วยน�้าผึ้ง เมื่อมีอายุมากขึ้น

จะออกไปนอกรังเพื่อเก็บเกสร ชันและป้องกันรัง

2. วรรณะนางพญา จะมี 1-2 ตัวต่อรัง ระยะตัวอ่อน 

virgin queen จะปล่อยฟีโรโมนเรียกตัวผู้จากรังอื่นมาหาหน้า

รัง แล้วผสมพันธุ์นอกรัง (จะไม่ผสมพันธุ์กับตัวผู้ในรังเดียวกัน) 

เมื่อผสมพันธุ ์แล้วจะกลายเป็น mother queen ท�าหน้าที่

วางไข่ในถ้วยที่ชันโรงวรรณะงานสร้างไว้

3. วรรณะตัวผู้ ท�าหน้าท่ีผสมพันธุ์กับนางพญาจาก

รังอื่น

การเจริญเติบโตของชันโรง

มี 4 ระยะด้วยกันคือ ระยะไข่ ระยะตัวหนอน ระยะ

ดักแด้และระยะตัวเต็มวัย ตลอด 4 ระยะใช้เวลาประมาณ 35-

40 วัน โดยนางพญาชันโรงจะมีอายุขัย 25 ปี ชันโรงงานมีอายุ

ขัย 60 วัน และชันโรงตัวผู้อายุขัย 20 วัน

องค์ประกอบของรังชันโรง

1. ปากทางเข้ารัง มักใช้ขวดพลาสติกต่อออกจากส่วน

ของรัง ถ้าเป็นรังเดิมจะพบลักษณะก้อนเหนียวสีน�้าตาลเข้มอยู่

บริเวณทางเข้ารัง ในกรณีรังใหม่จ�าเป็นต้องป้ายด้วยชันจากรัง

เดิม เพื่อช่วยให้ชันโรงจ�ากลิ่นทางเข้ารังของตัวเองได้ 

2. กลุ่มไข่และตัวอ่อน พบในรังทั่วไปมากน้อยตาม

ขนาดและระยะเวลาในการเลี้ยง ใช้เป็นหัวเชื้อในการขยายรัง

3. ถ้วยอาหาร ถ้วยทรงกลม ใช้เก็บอาหารมีสีน�้าตาล

เข้มและอ่อน สีน�้าตาลเข้มใช้เก็บน�้าผ้ึง ส่วนสีน�้าตาลอ่อนใช้เก็บ

เกสร

4. พรอพอลิส (Propolis) เป็นชันส่วนที่ 1 มีส่วนผสม

ของยางไม้กับไขผึ้ง แข็ง สร้างข้ึนเพื่ออุดรูรั่วของรังไม่ให้ศัตรู 

เช้ือโรคและแสงเข้าไปภายในรัง ป้องกันน�้าและยับยั้งการเจริญ

เติบโตของเชื้อจุลินทรีย์

5. ซีรูเมน (Ceromen) เป็นชันส่วนที่ 2 มีส่วนผสม

ยางไม้และไขผ้ึงเหมือนพรอพอลิส แต่จะอ่อนน่ิมกว่า ใช้ท�าเสา

ค�้ายันถ้วยไขและถ้วยอาหาร

การเจริญเติบโตของชันโรง
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วิทยาศาสตร์เพื่อชีวิต

การใช้ประโยชน์จากชันโรง 

1. ใช้เป็นแมลงผสมเกสร เนื่องจากเป็นแมลงที่ตอม

ดอกไม้ได้หลากหลายชนิด มีรังที่จัดการได้ง่าย ไม่ต่อย ขนาดรัง

ไม่ใหญ่ สะดวกในการขนย้าย ในช่วงไม่ได้ใช้งานชันโรงหากดูแล

ไม่ให้อยู่ในสภาพที่มีความชื้นสูง ถูกแดดจัดหรือมีศัตรูรบกวน 

แต่มีพืชอาหารเพียงพอก็สามารถท�าให้ชันโรงมีชีวิตอยู่รอดถึง

ฤดูกาลต่อมาได้ ซึ่งการใช้ชันโรงช่วยในการผสมเกสรสามารถ

เพิ่มผลผลิตให้กับเกษตรกรผู้ปลูกได้

2. การจ�าหน่ายรังหรือให้เช่ารังชันโรง จากการที่

ชันโรงสามารถผสมเกสรดอกไม้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและผสม

เกสรให้กับพืชหลากหลายชนิด ท�าให้เกิดธุรกิจเช่ารังชันโรงเพื่อ

ไปวางในสวนในช่วงที่ดอกไม้บาน ปัจจุบันมีการจ�าหน่ายรังใน

ราคารังละประมาณ 1,000 บาท หรือให้เช่ารังในราคาประมาณ

รังละ 300 บาทต่อช่วงระยะเวลาที่ดอกบาน หรือรังละ 30 บาท

ต่อวัน 

3. การใช ้ประโยชน์จากน�้า ผ้ึงชันโรง เนื่องจาก

มีสรรพคุณทางยามากกว ่าน�้าผึ้ งทั่วไป มีรายงานเปรียบ

เ ทียบคุณสมบัติน�้ า ผ้ึ ง ชันโรง  3  ช นิด  ดั งนี้  ชัน โรงขน

เงิน  Tet ragonulapegden i  Schwarz  ชัน โรงถ ้ วย

ด�า Tetragonulalaeviceps Smith และชันโรงปากแตร 

Lepidotrigonaterminata Smith เปรียบเทียบกับน�้าผึ้งดอก

เงาะและดอกล�าไย พบว่าน�้าผึ้งจากชันโรงทั้ง 3 ชนิด มีความชื้น

สูง มีปริมาณน�้าตาลกลูโคสมากกว่าน�้าตาลฟรักโทส และมีกรด

แอมิโน 15 ชนิด สูงกว่าน�้าผึ้งจากดอกเงาะและดอกล�าไย 

4. การใช้ประโยชน์จากชัน พรอพอลิสของชันโรง ใน

อดีตนิยมน�ามาใช้ในการยาเรือ อุดภาชนะ อุดฐานพระ ฯลฯ 

ปัจจุบันพบว่ามีส่วนประกอบของสารในกลุ่มฟลาโวนอยด์ 

(flavonoids) ซึ่งมีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระ ต้านเชื้อโรค และ

เพิ่มภูมิคุ้มกัน จึงน�ามาเป็นส่วนผสมในการผลิตเครื่องส�าอาง 

สบู่ ยาสีฟัน ยาสระผม ผลิตภัณฑ์รักษาการติดเช้ือในช่องปาก 

รักษาเหงือกอักเสบ และแก้อักเสบผิวหนัง เป็นต้น

รังชันโรง

น�้าผึ้งจากชันโรง

ปากรังชันโรง

ชันโรง
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ตารางที่ 1. ปริมาณกรดแอมิโนในน�้าผึ้งชันโรงและน�้าผึ้งจากผึ้งที่เลี้ยงในสวนเงาะและล�าไย

กรดแอมิโน

(มก./100 มก.)

ชนิดของผึ้ง

ผึ้งพันธุ์ A. mellifera
T. pegdeni T. laevicepa L. terminata

ดอกเงาะ ดอกล�าไย

แอสปาร์ติก 0.02 0.02 0.04 0.05 0.03

เซอรีน 0.02 0.01 0.04 0.05 0.04

กลูตามิก 0.10 0.02 0.18 0.20 0.17

ไกลซีน 0.01 <0.01 0.02 0.02 0.01

ฮีสติดีน - - 0.01 0.01 0.01

อาจินิน 0.01 0.01 0.02 0.02 0.01

ทรีโอนีน <0.01 <0.01 0.01 0.01 0.01

อะลานีน 0.02 0.01 0.05 0.06 0.05

โพรลีน 0.03 0.03 0.03 0.05 0.02

ไทโรซีน <0.01 - 0.01 0.01 0.01

วาริน 0.01 0.01 0.03 0.03 0.03

ไลซีน 0.01 0.01 0.02 0.03 0.02

ไอโซลูซีน 0.01 0.01 0.02 0.02 0.02

ลูซีน 0.02 0.01 0.03 0.03 0.03

ฟินิลอะลานีน 0.35 0.01 0.48 0.54 0.74

ที่มา: Thaistinglessbee (2014)

น�้าผึ้งชันโรงจากการผสมผสานจากดอกไม้นานาพันธุ์รวมไปถึงน�้าหวานจากพืชสมุนไพร จนกลายเป็นน�้าผ้ึงที่มีคุณภาพสูง 

มีความโดดเด่นกลิ่นหอมรสชาติอร่อยเปรี้ยวอมหวานจากธรรมชาติ มากด้วยประโยชน์ เป็นทั้งยา และใช้เป็นส่วนผสมในอาหาร

เสริม เต็มเปี่ยมด้วยคุณค่ามหาศาล 


