
ผลงานศึกษาของ Timothy Treuer นักวิจัย

จาก Princeton University ตีพิมพ์ผลการวิจัยในวารสาร 

Restoration Ecology ระบุว่า “พื้นที่ที่ได้รับประโยชน์จาก

เปลือกส้มมีการเจริญเติบโตของต้นไม้และระบบนิเวศน์ที่

แตกต่างกับบริเวณใกล้เคียงกันท่ีได้มีการฝังเปลือกส้มในดิน 

บริเวณที่มีเปลือกส้มมีต้นไม้โตเป็นป่า ส่วนบริเวณที่ไม่พบ

เปลือกส้ม มีต้นไม้ขึ้นแค่ประปราย”

บุญศิริ ศรีสารคาม

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย

35 หมู่ที่ 3 เทคโนธานี ต�าบลคลองห้า อ�าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120

เมื่อ 20 ปีก่อน โรงงานผลิตน�้าส้มได้ทิ้งเปลือกส้มและเศษเนื้อส้มจ�านวนมากบนพื้นที่แห้งแล้ง

ใน Costa Rican National Park และวันนี้มันย่อยสลายและเปลี่ยนพื้นที่ให้อุดมสมบูรณ์ปกคลุมไป

ด้วยต้นไม้ นี่เป็นความบังเอิญที่เป็นตัวอย่างให้เห็นว่า “ขยะ” จากการเกษตรกรรมสามารถสร้างป่า

และลดปริมาณคาร์บอนได้

ขยะจากอาหารกว่า 12,000 ตัน 
ถูกใช้เพื่อเปลี่ยนพื้นดินที่แห้งแล้ง

ได้อย่างน่าประหลาดใจ
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นักวิทยาศาสตร์มีความกังวลมายาวนานเกี่ยวกับขยะ

จากกระบวนการผลิตอาหารที่มีต่อสภาวะอากาศที่เปลี่ยนแปลง

พวกเขาจึงพยายามหาวิธีในการใช้ประโยชน์จากขยะอาหาร  

แทนที่จะถูกน�าไปฝังกลบ แล้วกลายเป็นแก๊สมีเทน ซึ่งเป็นปัจจัย

หนึ่งของปัญหาภาวะโลกร้อน เป้าหมายของนักวิทยาศาสตร์คือ 

การสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่จากขยะเหล่านั้น เช่น อาหาร เสื้อผ้า 

และล่าสุดคือ ป่าไม้

จุดเริ่มต้นของโครงการทดลองนี้คือ ช่วงปี ค.ศ. 1990 

บริษัทผลิตน�้าส้มต้องหาพื้นท่ีท้ิงเปลือกและเศษส้มที่เหลือจาก

กระบวนการผลิตจ�านวนมาก นักวิจัยที่ท�างานที่อุทยานแห่งชาติ 

Costa Rica’s Área de Conservación Guanacaste เสนอ

ให้บริษัทเอาขยะเหล่าน้ันมาท้ิงท่ีพื้นท่ีเสื่อมโทรมของอุทยาน 

แต่จากนั้นมีคนร้องเรียนว่า เป็นการท�าลายสภาพของอุทยาน 

โครงการจึงหยุดไป และถูกทิ้งไว้หลายปี จนกระทั่งปี ค.ศ. 2013

มีการกลับไปดูที่พื้นที่อีกครั้ง  และพบส่ิงที่น่าประหลาดใจ 

Trenuer เล่าว่า “ตอนกลับไปบริเวณนั้น ต้องใช้เวลาพอสมควร

หาว่าคือตรงไหน เพราะถูกปกคลุมไปด้วยเถาวัลย์และต้นไม้” 

นักวิทยาศาสตร์เอาตัวอย่างของดินมาท�าการทดสอบเพื่อให้

แน่ใจว่า เปลือกส้มเป็นผลในการพัฒนาดินนั้นให้มีสารอาหารที่

อุดมสมบูรณ์หรือไม่ ซึ่งพบว่า ในพื้นที่ที่เปลือกส้มกลายเป็นปุ๋ย

ให้กับดิน ต้นไม้เติบโตอย่างมาก ดินมีสารอาหารที่อุดมสมบูรณ์ 

มีพันธุ์พืชหลายชนิดเติบโต และต้นไม้ก็มีขนาดใหญ่ด้วย

การค้นพบโดยบังเอิญคร้ังนี้เป็นก้าวส�าคัญที่ต ้อง

ศึกษาต่อว่ากระบวนการที่ท�าให้เกิดความสมบูรณ์นั้นเกิดขึ้น

ได้อย่างไร เพื่อในอนาคตจะเกิดความร่วมมือระหว่างการ

วิจัย ภาครัฐ และภาคเอกชนในการจัดการกับขยะอาหารท่ีมี

ประสิทธิภาพ ลดต้นทุน และเป็นผลดีต่อสิ่งแวดล้อมด้วย 
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Patrick Tan นักวิจัยด้านไบโอเคมีท่ี Singapore’s 

Duke-NUS Medical School อธิบายว่า “การเข้าใจคู่สาย

ของในดีเอ็นเอของทุเรียนเป็นการค้นพบว่า ทุเรียนมีสายพันธุ์

ใกล้เคียงกับต้นโกโก้” ทีมวิจัยใช้เทคนิคในการเรียงล�าดับคู่สาย

ในดีเอ็นเอทุเรียน เพื่อต้องการเข้าใจเกี่ยวกับทุเรียนมากขึ้น 

โดยใช้เทคนิคที่เรียกว่า “Illumina” ซ่ึงคล้ายกับการถ่ายภาพ

พานอรามา ท�าให้เราเห็นการเรียงตัวของดีเอ็นเอ และเช่ือม

โยงข้อมูลเพื่ออ่านผลให้เข้าใจเก่ียวกับดีเอ็นเอน้ัน  แต่การ

อ่านข้อมูลแบบ Short Read ไม่ท�าให้เข้าใจข้อมูลท้ังหมดได้ 

เพราะดีเอ็นเออาจมีซ�้ากัน นักวิจัยจึงท�าการอ่านแบบยาวเพราะ

ทุเรียนมีคู่ดีเอ็นเอถึง 46,000 ยีนส์ เป็นสองเท่าของดีเอ็นเอใน

มนุษย์ และยังใช้เทคนิคที่เรียกว่า Hi-C เพื่อเรียงล�าดับประกอบ

ข้อมูลเข้าด้วยกัน

ใครๆ ก็รู้ว่าทุเรียน

เป็นผลไม้มีกล่ินค่อนข้าง

แรง  ผลการศึกษาล่าสุด

ตีพิมพ์ใน Nature Genetics 

ระบุว่า นักวิจัยค้นพบยีนส์ของ

ทุเรียนท่ียืนยันท่ีมาของกล่ินอัน

รุนแรง ซึ่งบางคนอาจคิดว่าเหม็น แต่

คนรักทุเรียนท้ังหลายคิดว่าหอม และข้อ

เท็จจริงที่ว่า ทุเรียนเป็นพืชตระกูลเดียวกับโกโก้ 

ซึ่งมีกลิ่นหอมชื่นใจเมื่อน�ามาท�าช็อกโกแลต

   เผยความลบั “กลิ่นแรง” 
                       ของ  ทุเรียน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ปีที่ 33 ฉบับที่ 1 มกราคม-มีนาคม 256120

อินโนเทรนด์



เป้าหมายของกลิ่นคือ ดึงดูดให้สัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม 

เช่น ลิงอุรังอุตัง มากินแล้วแพร่กระจายเมล็ดของมันเพ่ือขยาย

พันธุ์ ซ่ึงมนุษย์ก็ถูกดึงดูดจากกล่ินของทุเรียนเหมือนกัน และ

ท�าให้ทุเรียนเป็นหน่ึงในผลไม้ยอดนิยมท่ีจ�าหน่ายได้ถึง 800 

ล้านเหรียญต่อปี
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ทั้งนี้ นักวิจัยหวังว่า การเข้าใจลักษณะยีนส์และ

ดีเอ็นเอของทุเรียน จะท�าให้นักปฐพีวิทยาพัฒนาการปลูก

ทุเรียนได้มีประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น ทุเรียนที่ปริมาณน�้าตาลสูง 

จึงต้องจ�ากัดการรับประทาน ถ้าสามารถพัฒนาให้เป็นทุเรียน

น�้าตาลต�่าได้ก็จะช่วยให้คนรับประทานทุเรียนได้มากขึ้น  

“เมื่อเราเอายีนส์ของทุเรียนมาเทียบกับโกโก้ พบว่า ทุเรียนมีการท�าซ�้ายีนส์เดียวกับโกโก้ และผสม

เข้าเป็นส่วนหนึ่งของเอกลักษณ์ยีนส์ของทุเรียน ในขณะเดียวกัน มียีนส์ชุดที่สองที่มีวิวัฒนาการในรูปแบบที่

แตกต่าง เช่น การมีหนาม และกลิ่นที่แตกต่าง นอกจากนั้น ทุเรียนยังสร้างยีนส์ที่ท�าหน้าที่ในการสร้างกรด

ซัลฟิวริกซึ่งเป็นส่วนที่ท�าให้ทุเรียนมีกลิ่นฉุนเฉพาะตัว”
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